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lEiknd dh dye ls------- 'kks/k laxe if=dk ds
tuojh&Qjojh 2025 vad esa vkidk Lokxr gSA

fç; ikBdksa]

gekjs bl fo'ks"kkad esa] geus ledkyhu 'kks/k] lkekftd eqíksa] vkSj lkaL—frd foe'kZ ij dsafær ys[k

çLrqr fd, gSaA bl vad esa 'kkfey çeq[k fo"k;ksa ij ,d laf{kIr –f"V %&

1- ledkyhu 'kks/k dh fn'kk %&

orZeku esa] 'kks/k dh fn'kk rsth ls cny jgh gSA ubZ rduhdksa vkSj fof/k;ksa ds lkFk] 'kks/kdrkZ vius

{ks=ksa esa uohure Kku dh [kkst esa tqVs gSaA bl [kaM esa] ge fofHkUu {ks=ksa esa gks jgs egRoiw.kZ 'kks/k dk;ksaZ dh

leh{kk çLrqr djrs gSaA

2- lkekftd eqíksa ij foe'kZ %&

lekt esa O;kIr vlekurk,¡] i;kZoj.kh; ladV] vkSj ekuokf/kdkj tSls eqís vkt Hkh çklafxd gSaA bl

[kaM esa] geus bu fo"k;ksa ij fo'ks"kKksa ds fopkj vkSj lek/kku çLrqr fd, gSaA

3- lkaL—frd foe'kZ %&

gekjh lkaL—frd /kjksgj vkSj mldh orZeku fLFkfr ij fopkj djuk vko';d gSA bl [kaM esa] geus

fofHkUu lkaL—frd igyqvksa] mudh pqukSfr;ksa] vkSj laj{k.k ds mik;ksa ij ys[k çLrqr fd, gSaA

4- foKku vkSj çkS|ksfxdh %&

foKku vkSj çkS|ksfxdh ds {ks= esa gks jgh çxfr lekt ds fofHkUu igyqvksa dks çHkkfor dj jgh gSA

bl [kaM esa] geus uohure oSKkfud vuqla/kku] rduhdh uokpkj] vkSj muds lkekftd çHkkoksa ij ppkZ dh

gSA

ubZ dk;Z ;kstuk,¡ %&

gekjh vkxkeh dk;Z ;kstukvksa esa fuEufyf[kr çeq[k igysa 'kkfey gSa %&

& fo'ks"kkad çdk'ku & ge fofHkUu lkekftd vkSj lkaL—frd fo"k;ksa ij fo'ks"kkad çdkf'kr djus dh

;kstuk cuk jgs gSa] rkfd bu {ks=ksa esa xgu foe'kZ dks c<+kok fey ldsA

& v‚uykbu eap dk foLrkj & ge vius fMftVy IysVQ‚eZ dks vkSj vf/kd baVjSfDVo vkSj

mi;ksxdrkZ&fe=or cukus dh fn'kk esa dke dj jgs gSa] ftlls ikBdksa vkSj ys[kdksa ds chp laokn dks lq–

<+ fd;k tk ldsA

& 'kks/k dk;Z'kkyk,¡ & ge 'kks/kdrkZvksa vkSj Nk=ksa ds fy, dk;Z'kkykvksa vkSj lsfeukjksa dk vk;kstu djsaxs]

rkfd uohure 'kks/k fof/k;ksa vkSj rduhdksa ij ppkZ dh tk ldsA

ge vk'kk djrs gSa fd ;g vad vkids Kkuo/kZu esa lgk;d gksxk vkSj ledkyhu eqíksa ij vkidh

le> dks foLr`r djsxkA vkids lq>ko vkSj çfrfØ;k,¡ gekjs fy, ewY;oku gSaA —i;k gesa viuh jk; ls

voxr djk,aA

&lEiknd
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Hkkjrh; lekt vkSj ukjh
MkW- tud jkuh

izkpk;Z] euksgj eSeksfj;y dkWyst vkWQ ,tqds’ku] QrsgkcknA

Hkkjr dk bfrgkl vR;ar çkphu gSA Hkkjrh; lekt dbZ tkfr;ksa] /keksaZ] Hkk"kkvksa vkSj lkekftd oxksaZ

ls feydj cuk gS ftlesa dbZ rjg dh fofo/krk,a ikbZ tkrh gSA Hkkjr dks cgqHkk"kh ns’k ekuk tkrk gSA fganh

Hkkjr dh eq[; lapkj Hkk"kk gSA Hkkjrh; lekt esa dbZ rjg ds /keZ] fjokt o ekU;rk,a gSaA lekt esa ijaijk

vkSj vk/kqfudrk ds chp larqyu cukus dk ç;kl fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lekt ,d cgqyoknh lekt gS

ftlesa ,d tfVy lkekftd O;oLFkk gS ftlesa tkfrxr foHkktuksa dh HkhM+ dh fo’ks"krk gS] fQj Hkh fofo/krk

esa ,drk fufgr gSA bldk vFkZ ;g gS fd Hkkjr ,d fofo/kkiw.kZ jk"Vª gSA

iqjkrŸosrkvksa dh /kkj.kk jgh gS fd vkjaHk ls gh fo’o dh çkphu lH;rkvksa esa ek= nsoh dks mPp LFkku

fn;k x;k gSA fganw /keZ esa nsoh dks fo’ks"k egRo çkIr gSA og vkfndky ls 'kfä ds :i esa iwTkuh; jgh gSA

ekr`&iwtu dh ijaijk Hkkjrh; laL—fr dh eq[; /kjksgj gSA Hkkjrh; lkekftd ijaijk esa ukjh ds çfr lEeku

o j{kk dh Hkkouk mYys[kuh; gSA ukjh ç—fr dh lcls lqanj jpuk gSA og u dsoy ifjokj dh jh<+ dh gìh

gS] cfYd laL—fr dh lajf{kdk Hkh gSA Hkkjrh; laL—fr esa ukjh dk LFkku vknjiw.kZ jgk gSA

ukjh vius vki esa laiw.kZ gSA vktknh ls iwoZ ubZ eqíksa ij 'kks/k dh dksbZ t:jr eglwl ugha dh xbZ

cfYd rc fo}kuksa dk çkFkfed mís’; efgykvksa dh fLFkfr dks ljy o efgek eafMr o.kZu djuk FkkA fo}kuksa

dh #fp ds vU; {ks= Fks & cky fookg] 'kSf{kd viaxrkA vktknh ds ckn ds çFke nks n’kdksa esa e/; oxZ

f’kf{kr vkSj 'kgjh efgykvksa ds v/;;u ij dsafær jgk& tks ukSdfj;ka ys jgh Fkh vkSj nksgjh Hkwfedk ds }an

>sy jgh FkhA 1960 rFkk 1973 esa ljdkj }kjk fu;qä dqN vk;ksxksa us osru folaxfr;ksa]a efgykvksa dh

csjkstxkjh vkSj LokLF;xr fnDdrksa dks mtkxj fd;k fdarq uk rks lekt oSKkfud vkSj uk gh uhfr fuekZrk

ukjh dh c<+rh lkekftd ewY;ghurk ds çfr lpsr gq,A efgyk dk dk;Z ifjokj] lekt ,oa jkT; ds fy,

cgqewY; gksrk gS ijarq ;g dk;Z ges’kk v–’; cus jgrs gSaA Hkkjr esa dbZ lekt lq/kkjd if’pe ds mnkjoknh

fopkjksa ls çsfjr FksA mlh le; dqN ,sls lq/kkjd Fks tks lekt lq/kkj ds fy, çkphu Hkkjr dh ^^xkSjoiw.kZ

ijaijkvksa** dks pquus ds i{k/kj FksA Lokeh n;kuan ljLorh vkSj Lokeh foosdkuan tSls fo}kuksa us ubZ fLFkfr

@n’kk dks lq/kkjus dk ç;kl fd;kA lekt lq/kkjdksa ds ç;klksa o 'kkldks ds lg;ksx ls dqN çxfr’khy

dkuwu lrh fu"ks/k vf/kfu;e 1829] fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e 1856 vkfn ikfjr gq,A Hkkjrh; ukjh dk vrhr

fuf’pr :i esa xkSjoiw.kZ FkkA fLFkfr esa /khjs&/khjs ifjorZu gqvkA ijarq fLFkfr 'kkspuh; Hkh jghA e/;dky esa
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eqlyeku ds vkØe.k ls fganw lekt dk ewy <kapk pjejk x;k vkSj os eqlyeku 'kkldkas dk vuqdj.k djus

yxsA eSfFkyh’kj.k xqIr us bldk vR;ar ltho fp=.k fd;k gS %&

^^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuhA

vkapy esa gS nw/k vkSj vka[kksa esa ikuhAA**

jktk jkeeksgu jk;] egf"kZ n;kuan ljLorh] egkRek xka/kh o vU; lekt lq/kkjdksa us ukjh fgr esa

dqçFkkvksa dk fojks/k fd;kA efgykvksa dk 'kks"k.k ns[kdj lqfe=kuUnu iar ds dfo ân; us viuk vkØks’k bu

iafä;ksa esa çdV fd;k %&

^^eqä djks ukjh dks ekuoA

fpj oUnuh ukjh dksAA**

efgyk tks lekt dh /kjksgj gSA lekt dh mUufr dh lwpd gSA da/ks ls da/kk feykdj pyuk pkgrh

gS] vko’;drk gS bl ckr dh fd efgykvksa dks lg;ksx fn;k tk,] vkxs c<+k;k tk, rkfd ukjh lEekuiwoZd

thou th,A mlds ckjs esa t;'kadj çlkn us fy[kk gS %&

^^ukjh rqe dsoy J)k gks] fo’okl jtr ix&ix ry esaA

ih;w"k Jksr lh cgk djks] thou ds lqanj lery esaAA**

efgykvksa dh orZeku fLFkfr %&

orZeku ifjizs{; esa ukjh dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gks pqdh gSA o"kZ 1990 esa fL=;ksa ds fy, jk"Vªh;

efgyk vk;ksx dk xBu fd;k x;k gSA jk"Vªh; efgyk 'kfä lEiUurk uhfr 2001 bl uhfr dk y{; efgykvksa

dh mUufr vFkok fodkl gSA uhfr ds y{;&jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd rFkk flfoy lHkh

{ks=ksa esa iq#"kksa ds leku vf/kdkj ij efgykvksa }kjk leLr ekuokf/kdkjksa rFkk ekSfyd Lora=rkvksa dk

lS)kfUrd rFkk oLrqr% mi;ksxA blds vfrfjä lHkh Lrjksa ij LokLF; ns[kHkky] Lrjh; f’k{kk] thfodk rFkk

O;olkf;d ekxZn’kZu] jkstxkj] leku ikfjJfed] O;olkf;d LokLF; rFkk lqj{kk] lkekftd lqj{kk rFkk

lkoZtfud inksa bR;kfn esa efgykvksa dh leku igqap bR;kfnA lafo/kku ds vuqPNsn 15¼3½ esa ljdkj dh rjQ

ls efgykvksa o cPpksa dks dqN fo’ks"k lqfo/kk çnku dh xbZ gSA efgykvksa o cPpksa dh LokHkkfod ç—fr gh ,slh

gksrh gS ftlds dkj.k mUgsa fo’ks"k laj{k.k dh vko’;drk gksrh gSA 84osa la’kks/ku }kjk yksdlHkk esa efgykvksa

ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk rFkk jkT; dh fo/kkulHkkvksa esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk gSA xzkeh.k

efgykvksa ds mRFkku o fodkl ds fy, dbZ ;kstuk,a cukbZ xbZ A xzkeh.k efgyk o cky fodkl dk;ZØe dk

mn~ns’; xzkeh.k efgykvksa dks lkekftd o vkfFkZd laiUurk çnku djds f’k{kk] LokLF;] iks"k.k vkfn

miyC/k djokuk gS ftlls efgykvksa o cPpksa dk dY;k.k gks ldsA vf/kdkj laiUurk ds vykok bl dk;ZØe

dk mn~ns’; efgykvksa esa ferO;;rk dh izo`fr dks izksRlkgu djuk gS rkfd os vkRefuHkZj cu ldsA efgykvksa

dks vkfFkZd Lokoyach o vkRefuHkZj cukus ds fy, vFkZO;oLFkk dh eq[;/kkjk esa ykus ds fy, Lojkstxkj ds

vfrfjä volj miyC/k djok, tkrs gSaA jk"Vªh; ekr`Ro ykHk ;kstuk ds varZxr xjhch js[kk ls uhps thou

;kiu djus okys xjhc ifjokjksa dh xHkZorh efgykvksa dks çFke nks cPpksa ds fy, 500 ekr`Ro ykHk ds fy,

fn;s tk,axsA
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efgyk l'kfädj.k uhfr ds varxZr dqN fof’k"V rRoksa ij cy nsdj muds fodkl dh O;oLFkk dh

xbZ gS rkfd lacaf/kr {ks= esa bu rRoksa dks viukdj efgykvksa ds fodklkFkZ mi;ksx fd;k tk ldsA ,sls rRoksa

dk mn~ns’; ,d vkn’kZ ekWMy dh LFkkiuk djuk gS rkfd efgykvksa dh çxfr o fodkl gsrq ,d mfpr

okrkoj.k fodflr fd;k tk lds vkSj fodkl ds voljksa dh miyC/krk ds }kjk efgyk&iq:"kksa ds chp leku

Hkkxhnkjh LFkkifr dh tk ldsA blh izdkj lkekftd l’kDrhdj.k dk mn~ns’; lekt esa efgykvksa dh

ikfjokfjd o lkekftd fLFkfr dks lq/kkjuk gSA rkfd og vius O;fDrRo dks igpkudj tkx:d gks ldsA

lkekftd l’kfädj.k efgykvksa esa tkx:drk dk fodkl djrk gSA tkx:drk dk lcls loksZre ek/;e

f’k{kk gSA mUgsa f’k{kk çnku fd, tkus ds fy, O;kid çca/k ljdkj }kjk fd, tkus pkfg,A vk/kqfud dky

esa jk"Vªh; o lkekftd psruk tkx`r gksus ds dj.k orZeku n’kk esa ukfj;ksa dh fLFkfr esa cgqr lq/kkj gqvk gSA

ljdkj }kjk fd, x, ç;klksa ls vkt dh ukjh iw.kZ :i ls iq#"k ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj dke

dj jgh gSA f’k{kk ds çpkj ds QyLo:i ukjh vkn’kksaZ vkSj ekU;rkvksa dks R;kx fn;k gSA ,d igyw ;g Hkh

cu x;k gS fd efgyk vkfFkZd :i ls laiUu gksus ds dkj.k] foyflrk dh vksj tk jgh gSA vkt og gj is’ks

ls tqM+ pqdh gSA dksbZ lQy M‚DVj gS] dksbZ odhy] iqfyldehZ] f’k{kd o jktusrk ds :i esa dq’ky Hkwfedk

fuHkk jgh gSA eSfFkyh’kj.k xqIr us }kij ;qx esa ,d LFkku ij dgk Fkk ekuo lekt esa ̂ ukjh* 'kCn dks lkekU;

u fy;k tk,] mudk LFkku uj ls dgha c<+dj gSA dksey –<+rk gh ugha vfirq :i] vkdkj] 'kjhj] lkS"Bo

thou;kiu dh fofo/k fLFkfr;ksa esa ukjh fo/kkrk dh loksZŸke dYiuk gSA uj /keZ ls lacaf/kr gksus ds dj.k mls

ukjh dgk trk gSA ^^_Xosn esa ukjh dks esuk dgk gS] dkj.k iq#"k mls lEeku nsrk gS**aA ^^mlesa yTtk Hkko

gksus ds dj.k mls L=h dgk x;k**A ukjh ds lHkh :iksa o xq.kksa ds fo"k; esa çlkn th us fy[kk gS %&

og vej gS] vVy gSA*

^^ukjh rqe dsoy J)k gks] fo’okl jtr&ux ixry es]

ih;q"k&lzksr lh cgk djks] thou ds lqanj lery esa**A

bu lc xq.kksa dks ns[krs gq, D;k ge dg ldrs gSa dh lekt esa ukjh lqjf{kr gS\ fgalk dh f’kdkj

ugha gS\ ikfjokfjd izrkM+uk ugha lgu dj jgh\ cgqr iz’u mHkjrs gSa Hkkjrh; lekt esaA vkt Hkh og lqjf{kr

gS dk;ZLFky ij ;k ?kj ij\ vius 'kgj dh lM+dksa ls xqtjrs gq, nfjanxh dk f’kdkj gks jgh gSA dksydŸkk

ds gLirky esa twfu;j M‚DVj ds lkFk gqbZ gqbZ nfjanxh ekuo lekt ij dyad gSA efgyk vk;ksx ds lnL;

}kjk ;g dgk x;k fd efgykvksa ds lkFk gksus okys nq"deZ ds fy, igukok ftEesokj gSA lkspus dk fo"k; gS

dh 3 ls 7 o"kZ dh ckfydkvksa ds 'kks"k.k esa fdl çdkj dk igukok ftEesokj gS\ tks og vijk/kksa dk f’kdkj

gqbZA vk/kqfud Hkkjr ds efgyk,sa vU;k; ugha lgrhA pkgs og ?kj gks ;k dk;ZLFkyA og nksgjh Hkwfedk fuHkk

jgh gSA dkedkth gksus ds lkFk ?kj dk nkf;Ro Hkh lgtrk ls laHkkyrh gSA lekt dk fodkl ukjh ds lEeku

ds lkFk tqM+k gqvk gSA efgyk l’kfädj.k dh fn’kk esa efgyk&iq#"k la?k"kZ dh lekfIr ,d ehy dk iRFkj

lkfcr gks ldrh gSA bl la?k"kZ dh lekfIr ds fy, nksuksa oxksaZ dh ldkjkRed Hkkxhnkjh] la?k"kZ lqy>kus rFkk

la?k"kZ dh lekfIr ij 'kkafr dh LFkkiuk tSls fo"k;ksa ij fyax lekurk ds fy, lefUor :i ls lfØ; gksdj

dke djuk vfuok;Z gksxkA efgykvksa dks mudh {kerk fodflr ds volj nsus ds fy, iq#"kksa dks vkxs vkuk
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gksxkA rkfd L=h o iq#"k ds chp ySafxd lekurk dks c<+kdj fL=;ksa dks muds fodkl ls lacaf/kr vf/kdkj

çnku fd, tk ldsA ukjh O;fDrRo iq#"k ls lqj{kk dh vis{kk j[krk gS vkSj ogh mls vkxs c<+us ds

lalk/ku miyC/k djokrk gSA ukjh lnk ls gh iq#"k foe’kZ dk dsaæ jgh gS ftlesa iq#"k dHkh mldk lgk;d

jgk gS rks dHkh fojks/khA ;|fi f’k{kk ls mRiUu tkx:drk ds dkj.k fodflr ekufldrk okys iq#"k efgykvksa

ds laca/k esa ldkjkRed fopkj j[krs gSaA fdarq ijaijkvksa dh ydhj idM+s cSBs iq#"k oxZ ij dqfBar ekufldrk

gkoh gSA blfy, og l'kfädj.k ij cy ugha nsuk pkgrs fdarq fodkl dks cka/kk ugha tk ldrkA vk/kqfud

;qx esa efgyk l’kfädj.k rFkk ukjh eqfä vkanksyu ,d unh dh rjg cu pqdk gSA ftldh /kjk dks igpkuuk

mfpr gSA egkuxjksa esa efgyk,sa ukSdjh djrh gSa D;ksafd fdlh ,d osru ls ?kj ugha pyrkA L=h o iq#"k

ijLij iwjd dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA ekufldrk esa cnyko vkuk vf/kd t:jh gSA dqN vioknksa dks vuns[kk

fd;k tk, rks fodkl ds leFkZd iq#"k us lnk gh ukjh tkfr dks viuk lg;ksx fn;k gSA ySafxd lekurk

okys lekt esa L=h iq#"k nksuksa dh mUufr gksxhA ,slk okrkoj.k nksuksa ds ijLij lg;ksx ls fufeZr fd;k tk

ldrk gS rkfd cnys gq, lkekftd ifjos’k esa efgykvksa dks vkxs c<+us dk volj feysA ukjh vius xHkZ esa

Hkfo"; dks latksdj j[krh gSA ;fn ukjh f’kf{kr] LoLFk o tkx:d gksxh] rHkh Hkfo"; l’kDr gksxkA blesa dksbZ

lansg ugha gS fd lQyrk ds ihNs iq#"k dk gkFk gS rFkk iq#"k dh lQyrk ds ihNs L=h çsj.kkA blds

vfrfjä efgykvksa dks izsfjr djus rFkk vkxs c<k+us okyh laLFkkxr ç.kkyh dks etcwr cuk;k tk,xk] tks

dsUnzh; o jkT; Lrjksa ij fo++++|eku jgrh gSA uhfr;ksa ds ifjpkyu ds fy, fu;fer vk/kkj ij jk"Vªh; o jkT;

ifj"kn dk xBu fd;k tk,A jk"Vªh; ifj"kn ds v/;{k ç/kkuea=h o jkT; ifj"knksa ds v/;{k jkT;ksa ds eq[;ea=h

gksaxsA ;g ifj"knsa vkdkj esaa dkQh cM+h gksaxh ftlesa lacaf/kr foHkkxksa jk"Vªh; o jkT; efgyk vk;ksx] lekt

dY;k.k cksMZ] efgyk laxBu] f’k{kkfon fo’ks"kK rFkk lkekftd dk;ZdrkZ vkfn ds çfrfuf/k 'kkfey gksaxsA

lwpukvksa] fopkj/khu] 'kks/kdrkZ dk;Zdzeksa bR;kfn dh lwpukvksa laxzg.k o jkT; lalk/ku dsUnzksa dh LFkkiuk dh

tk;sxhA ;g dsaæ lwpuk usVofdaZx }kjk efgyk v/;;u dsanzksa rFkk vU; 'kks/k o 'kSf{kd laLFkkuksa ds laidZ esa

jgssaxsA bl çdkj laxfBr o etcwr ljdj }kjk efgykvksa dks enn feysxh o LoPN ljdkj dk fuekZ.k gksxkA

lUnHkZ xzUFk lwph %&

1- euh'k dqekj] efgyk l’kfädj.k % n’kk vkSj fn’kkA

2- vk’kk dkSf’kd] ukjh l’kfädj.kA

3- çKk 'kekZ] efgykvksa ds çfr vijk/kA

4- vjfoan tSu] vkSjr gksus dh ltkA

5. https://www.drishtiias.com

eksckbZy % 9254100244

bZesy & rani.janak@gmail.com



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼12½

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 1-2

i`"B  % 12&19

Website :
www.ginajournal.com

dyk] f'kYi] laLd`fr ,oa yksd iajijkvksa dk fo'ys"k.k %
dk'kh] lkjukFk] v;ks/;k] ,oa dq'khuxj ds lUnHkZ esa

MkW- pUnz'ks[kj flag

ifj;kstuk leUo;d] lekt dk;Z foHkkx] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klhA

ifjp; %&

Hkkjr ds ,sfrgkfld vkSj èkkÆed LFky ges’kk ls dyk] f’kYi] laL—fr] vkSj yksd ijaijkvksa dk

egRoiw.kZ dsaæ jgs gSaA dk’kh] lkjukFk] v;ksè;k vkSj dq’khuxj tSlh egRoiw.kZ èkkÆed uxjksa dk bu igyqvksa

ls xgjk lacaèk gSA bu LFkyksa dk lkaL—frd vkSj f’kYidyk esa ;ksxnku cgqewY; gS] vkSj muds ekè;e ls ge

Hkkjrh; lekt dh lkaL—frd fojklr dk vè;;u djrs gSaA

dk’kh ¼okjk.klh½ %&

dk’kh] ftls okjk.klh Hkh dgk tkrk gS] fgUnw èkeZ dk ,d çeq[k rhFkZ LFky gSA ;g xaxk unh ds fdukjs

fLFkr gS vkSj Hkkjrh; lH;rk ds çkphure uxjksa esa ls ,d ekuh tkrh gSA dk’kh dh dyk vkSj laL—fr dk

çeq[k vkèkkj èkkÆed vuq"Bku vkSj Hkfä gSA

dyk ,oa f’kYi %&

dk’kh dh çeq[k f’kYidyk esa dk’kh dkyhu pwfM+;k¡] czksdsM lkM+h vkSj cqukÃ f’kYi] vkSj çfl) dk’kh

eB ds eafnjksa ds LFkkiR; f’kYi 'kkfey gSaA dk’kh ds eafnjksa esa vf}rh; okLrqdyk vkSj f’kYi dk lekos’k ns[kk

tkrk gSA dk’kh fo'oukFk eafnj] tks f’ko dk çeq[k eafnj gS] ;gka ds LFkkiR; dyk dk vn~Hkqr mnkgj.k gSA

laL—fr ,oa yksd ijaijk,¡ %&

dk’kh dh yksd ijaijk,¡ u`R;] laxhr vkSj èkkÆed vuq"Bkuksa ds :i esa çdV gksrh gSaA cukjlh Bqejh]

Hktu] vkSj dFkd u`R; dk’kh ds lkaL—frd thou dk fgLlk gSaA dk’kh dh yksddyk esa fo’ks"k :i ls

fp=dyk vkSj ewÆrdyk dk egRo gSA

lkjukFk %&

lkjukFk og LFky gS tgk¡ Hkxoku~ cq) us viuk igyk mins’k fn;k Fkk] ftls ÞèkEepØ izorZuÞ dgk

tkrk gSA ;g LFky ckS) èkeZ dk ,d çeq[k dsaæ gS vkSj ;gk¡ dh dyk vkSj laL—fr ckS) ijaijkvksa ls çHkkfor gSA

dyk ,oa f’kYi %&

lkjukFk esa fLFkr egku ckS) Lrwi vkSj eafnj bl LFky dh ,sfrgkfld vkSj f’kYidyk dh egkurk



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼13½

dk çrhd gSaA lkjukFk ds ewÆr f’kYi esa xqIrdky dh dyk 'kSyh Li"V :i ls ns[kh tkrh gSA ;gk¡ dh çfl)

v’kksd LraHk dh ewÆr vkSj rkezi= ckS) dyk ds mR—"V mnkgj.k gSaA

laL—fr ,oa yksd ijaijk,¡ %&

lkjukFk esa ckS) laL—fr dh xgjh Nki gSA ckS) la?k] è;ku vkSj lkèkuk dh ijaijk ;gk¡ ds yksd thou

esa jp&cl xÃ gSA ;gk¡ ds èkkÆed vuq"Bku] lkèkuk dh fofèk;k¡ vkSj frCcrh ckS) èkeZ ds çHkko ls tqM+h yksd

ijaijk,¡ fo’ks"k :i ls è;ku nsus ;ksX; gSaA

v;ksè;k %&

v;ksè;k] jke ds tUe LFkku ds :i esa çfl) gS] vkSj ;gk¡ dh laL—fr vkSj f’kYidyk eq[; :i ls

jkedFkk vkSj fgUnw èkeZ ls lacafèkr gSA

dyk ,oa f’kYi %&

v;ksè;k ds eafnjksa esa LFkkiR; dyk dk vn~Hkqr mnkgj.k feyrk gS] fo’ks"k :i ls jke tUeHkwfe eafnj

ds vklikl ds fuekZ.k dk;Z esaA v;ksè;k esa çkphu vkSj eè;dkyhu fgUnw okLrqdyk dk feJ.k ns[kus dks

feyrk gSA eafnjksa ds f’kYi esa HkO;rk vkSj èkkÆedrk dk lekxe gSA

laL—fr ,oa yksd ijaijk,¡ %&

v;ksè;k esa jkeyhyk dk vk;kstu ;gk¡ dh çeq[k yksd ijaijk gS] tks jkedFkk dks ukVdh; :i esa

çLrqr djrh gSA ;gk¡ ds èkkÆed mRloksa esa nhikoyh] jke uoeh vkSj ek?k esyk çeq[k gSaA v;ksè;k dk laxhr]

u`R; vkSj vU; dyk :i Hkh fgUnw laL—fr ds vfHkUu vax gSaA

dq’khuxj %&

dq’khuxj ckS) èkeZ ds ,d çeq[k LFky ds :i esa tkuk tkrk gS] tgka Hkxoku~ cq) us egkifjfuokZ.k

çkIr fd;k FkkA ;g LFky ckS) laL—fr vkSj dyk ds –f"Vdks.k ls egRoiw.kZ gSA

dyk ,oa f’kYi %&

dq’khuxj ds ckS) Lrwi] ckS) eB vkSj vU; èkkÆed LFky f’kYidyk ds vn~Hkqr mnkgj.k gSaA ;gka dh

ewÆr;ksa esa fo’ks"k :i ls Hkxoku cq) dh foJke dh eqæk esa fpf=r ewÆr;k¡ çfl) gSaA dq’khuxj esa ckS) LFkkiR;

'kSyh dk çHkko Li"V :i ls ns[kk tkrk gSA

laL—fr ,oa yksd ijaijk,¡ %&

dq’khuxj esa ckS) èkeZ ds vuq;k;h cM+h la[;k esa vkrs gSa] vkSj ;gka dh laL—fr ckS) fl)karksa ij

vkèkkfjr gSA dq’khuxj esa ckS) vuq"Bku] è;ku dsaæ] vkSj èkeZ f’k{kk dh ijaijk fo’ks"k :i ls çpfyr gSaA ;gk¡

ds yksd ijaijkvksa esa ckS) è;ku vkSj lkèkuk dh egÙkk gSA

çkphu dk’kh] lkjukFk] v;ksè;k] vkSj dq’khuxj esa yksd thou dk çHkko %&

bu ,sfrgkfld vkSj èkkÆed LFkyksa esa dyk] f’kYi] laL—fr vkSj yksd ijaijkvksa dk çHkko u dsoy

èkkÆed vuq"Bkuksa rd lhfer gS] cfYd ;g lekt ds nSfud thou esa Hkh xgjs :i ls lekfgr gSaA bu LFkkuksa

esa tks yksd thou ds igyw ik, tkrs gSa] os fuEufyf[kr gSa %&
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dk’kh ¼okjk.klh½ esa yksd thou %&

eaxy xhr vkSj Hktu %

dk’kh ds yksd thou esa èkkÆed xhr] Hktu vkSj eaxy xhrksa dh ijaijk cgqr iqjkuh gSA dk’kh ds eafnjksa

esa fo’ks"k :i ls xaxk vkjrh vkSj Hktu xk;u dk egRo gS] tks ;gka ds lkaL—frd ifjos’k dks thfor j[krk gSA

o`Ùkfp= u`R; vkSj yksd dyk %

dk’kh esa dFkd u`R; dk fo’ks"k LFkku gS] tks Hkkjrh; yksd dyk vkSj laL—fr dk vfHkUu fgLlk gSA

;g u`R; dyk ;gk¡ ds èkkÆed vkSj lkaL—frd thou esa xgjs :i ls lekfgr gSA

xaxk&thou %

dk’kh ds yksx xaxk unh ds lkFk viuh thou ’kSyh dks tksM+dj mls iwtk] laLdkj vkSj nSfud

xfrfofèk;ksa esa ,dh—r djrs gSaA ;g xaxk ds egRo dks n’kkZrk gS vkSj unh ls tqM+h yksd ijaijkvksa dks lajf{kr

djrk gSA

lkjukFk esa yksd thou %&

è;ku vkSj lkèkuk %

lkjukFk esa ckS) lkèkuk dh ijaijk,¡ ;gk¡ ds yksd thou dk vfHkUu fgLlk gSaA ;gk¡ ds yksx è;ku vkSj

è;ku dsaæksa esa ckS) vuq’kklu ds vuqlkj thou thus dk ç;kl djrs gSaA

èkkÆed LFky ij J)k %

lkjukFk esa ,d egRoiw.kZ yksd ijaijk gS] ftlesa yksx nwj&nwj ls vkdj ckS) èkeZ ds Lrwiksa vkSj eBksa

esa iwtk&vpZuk djrs gSaA bu èkkÆed LFkyksa ds vklikl dh 'kkafriw.kZ vkSj è;ku eXu okrkoj.k esa yksxksa dh

thou ’kSyh dk xgjk çHkko gSA

v;ksè;k esa yksd thou %

jkeyhyk vkSj yksd u`R; %

v;ksè;k esa jkeyhyk u dsoy èkkÆed cfYd ,d lkaL—frd mRlo Hkh gSA ;g u`R;] ukVî] laxhr vkSj

vfHku; ds ekè;e ls jkedFkk dks thfor j[krk gSA jkeyhyk ds vk;kstuksa ds nkSjku] yksx bls èkkÆed J)k

ds lkFk ,d lkaL—frd :i esa eukrs gSaA

èkkÆed esyksa vkSj R;ksgkjksa dk egRo %

v;ksè;k esa jke uoeh] nhikoyh vkSj ek?k esyk tSls ioZ fo’ks"k :i ls euk, tkrs gSaA bu esyksa esa

ikjaifjd yksd u`R;] xhr vkSj iwtk dh çfØ;k,¡ ns[kh tkrh gSaA

dq’khuxj esa yksd thou %

ckS) èkeZ ds vuq;k;h %

dq’khuxj esa ckS) èkeZ ds vuq;k;h gj fnu lkèkuk] è;ku vkSj ckS) fHk{kqvksa ds vuq’kklu dk ikyu

djrs gSaA ;gk¡ ds yksx lkèkuk ds lkFk vius thou dks 'kq) vkSj 'kkafr iw.kZ cukus dk ç;kl djrs gSaA

èkkÆed mRlo vkSj ijaijk,¡ %

dq’khuxj esa fo’ks"k ckS) mRlo euk, tkrs gSa] tSls cq) t;arh] tks ckS) èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds fy,
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,d çeq[k mRlo gksrk gSA bl çdkj ds mRloksa esa ckS) èkeZ dh f’k{kkvksa vkSj ijaijkvksa dks c<+kok fn;k tkrk

gSA

bu LFkyksa dk laj{k.k vkSj vkèkqfud ifjçs{; %

laj{k.k dh vko’;drk %

bu çkphu LFkyksa dh dyk] f’kYi vkSj laL—fr dk laj{k.k vR;ar egRoiw.kZ gS] rkfd vkus okyh

ihf<+;k¡ bu lkaL—frd èkjksgjksa ls tqM+h jg ldsaA dk’kh ds eafnjksa] lkjukFk ds Lrwiksa] v;ksè;k ds jke eafnj

vkSj dq’khuxj ds ckS) LFky ds laj{k.k esa ljdkjksa vkSj LFkkuh; leqnk;ksa dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA

vkèkqfud i;ZVu vkSj lkaL—frd vknku&çnku %

bu LFkyksa dh yksdfç;rk ds dkj.k ;gk¡ i;ZVu esa Hkh o`f) gqÃ gSA ;g lkaL—frd vknku&çnku dk

,d ekè;e curk gS] tgk¡ fofHkUu laL—fr;ksa] èkeks± vkSj ijaijkvksa dk feyu gksrk gSA

çk—frd vkSj HkkSxksfyd rRoksa dk çHkko %

bu ,sfrgkfld LFkyksa ds lkaL—frd vkSj f’kYidyk ij çk—frd vkSj HkkSxksfyd fo’ks"krkvksa dk Hkh

egRoiw.kZ çHkko iM+k gSA bu {ks=ksa dh ç—fr vkSj HkkSxksfyd fLFkfr us mudh laL—fr] dyk vkSj thou’kSyh

dks vkdkj fn;k gSA

dk’kh ¼okjk.klh½ %

xaxk unh dk çHkko % dk’kh dh lkaL—frd vkSj èkkÆed ijaijk,¡ xaxk unh ls xgjs :i ls tqM+h gqÃ

gSaA xaxk dk ikuh ;gk¡ ds yksxksa ds thou dk vfHkUu fgLlk gSA ;g unh u dsoy èkkÆed xfrfofèk;ksa ds fy,

egRoiw.kZ gS] cfYd blus dk’kh dh dyk vkSj f’kYi dks Hkh çHkkfor fd;k gSA xaxk vkjrh] uko ij iwtk] xaxk

?kkVksa ds fdukjs fLFkr eafnjksa vkSj çkphu èkkÆed LFky ;gk¡ dh laL—fr ds çeq[k çrhd gSaA

lkjukFk %

çk—frd lkSan;Z vkSj 'kkafr % lkjukFk ,d 'kkafriw.kZ LFky gS] tgk¡ çk—frd lkSan;Z vkSj vkè;kfRed

'kkafr dk vf}rh; lekxe gSA ;g LFky mÙkj çns’k ds ckS) {ks= esa fLFkr gS] vkSj ;gk¡ dk okrkoj.k è;ku

vkSj lkèkuk ds fy, mi;qä gSA bl {ks= dk 'kkafr iw.kZ okrkoj.k ckS) èkeZ dh lknxh vkSj ekufld 'kkafr ds

fl)karksa dks c<+kok nsrk gSA

v;ksè;k %

lj;w unh dk çHkko % v;ksè;k lj;w unh ds fdukjs fLFkr gS] tks ;gk¡ ds èkkÆed vkSj lkaL—frd thou

esa xgjs :i ls 'kkfey gSA lj;w unh ds rV ij gksus okyh iwtk vkSj èkkÆed vuq"Bku] tSls jke dk Luku

vkSj nhiksRlo] ;gk¡ ds yksd thou dk fgLlk gSaA unh dk çk—frd lkSan;Z vkSj èkkÆed egRo] v;ksè;k dh

lkaL—frd igpku dk ,d çeq[k ?kVd gSA

dq’khuxj %

çk—frd 'kkafr vkSj è;ku ds dsaæ % dq’khuxj dh HkkSxksfyd fLFkfr vkSj blds 'kkafr iw.kZ okrkoj.k us

bls ckS) èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds fy, ,d vkn’kZ LFky cuk fn;k gSA ;gk¡ ds o`{k] ckx+&cxhps vkSj 'kkafr iw.kZ

i;kZoj.k us è;ku vkSj lkèkuk dh ijaijkvksa dks c<+kok fn;k gSA
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vkèkqfud ifjos’k esa bu LFkyksa dk lkekftd vkSj lkaL—frd ;ksxnku %

vkèkqfud ;qx esa] bu ,sfrgkfld vkSj èkkÆed LFkyksa dk lkaL—frd vkSj 'kSf{kd egRo vkSj Hkh c<+ x;k

gSA bUgsa u dsoy rhFkZ ;kf=;ksa vkSj i;ZVdksa ds fy, vkd"kZ.k ds :i esa ns[kk tkrk gS] cfYd os Hkkjrh; lekt

vkSj laL—fr ds fodkl ds fy, Hkh çsj.kk lzksr cu pqds gSaA

dk’kh ¼okjk.klh½ %

'kSf{kd vkSj lkaL—frd dsUæ % dk’kh dks ^Kku dh uxjh* Hkh dgk tkrk gSA ;gk¡ ds dk’kh fo|kihB

vkSj cukjl Çgnw fo'ofo|ky; tSls 'kSf{kd laLFkku Hkkjrh; laL—fr] lkfgR;] vkSj fo|k ds egRoiw.kZ dsaæ jgs

gSaA ;g LFky dyk] laxhr vkSj u`R; dk ,d thoar dsUæ cuk gqvk gS] tgk¡ fo'oHkj ls dykdkj vkSj Nk=

vkrs gSaA

lkjukFk %

èkkÆed vkSj 'kSf{kd vè;;u dk dsaæ % lkjukFk] ckS) èkeZ ds vè;;u vkSj vuqlaèkku ds fy, ,d

çeq[k dsaæ cu pqdk gSA ;gk¡ ckS) èkeZ ds 'kksèk] è;ku dsaæ] vkSj eafnjksa dk çcaèku ckS) èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds

fy, çsj.kk dk lzksr gSA lkFk gh] ;gk¡ ds fofHkUu ckS) eBksa esa fo'oHkj ls Nk= vkSj 'kksèkdrkZ vkrs gSaA

v;ksè;k %

èkkÆed iquÆuekZ.k vkSj lkaL—frd mRlo % v;ksè;k esa jke eafnj fuekZ.k ds ckn ls] ;g LFky ,d

lkaL—frd vkSj èkkÆed –f"Vdks.k ls dsafær gks x;k gSA ;gk¡ vk;ksftr gksus okyh jke uoeh vkSj nhikoyh

tSlh èkkÆed vuq"Bku vkSj mRloksa esa vkèkqfud le; esa cM+h la[;k esa yksx lfEefyr gksrs gSaA blds vykok]

;gk¡ èkkÆed i;ZVu vkSj èkkÆed 'kSf{kd dk;ZØeksa dk vk;kstu Hkh c<+k gSA

dq’khuxj %

vkè;kfRed vkSj varjkZ"Vªh; egRo % dq’khuxj esa cq) ds egkifjfuokZ.k LFky ds :i esa varjkZ"Vªh;

rhFkZ ;k=h vkrs gSaA ;gk¡ ds èkkÆed LFky ckS) vuq;kf;;ksa ds fy, ,d çeq[k dsaæ cus gSa] vkSj lkFk gh ;g

LFky èkkÆed vkSj lkaL—frd laokn dks çksRlkfgr djrk gSA bl LFkku ij varjkZ"Vªh; è;ku dsaæ vkSj lkèkuk

laLFkku ckS) èkeZ ds O;kid çpkj esa ;ksxnku ns jgs gSaA

çk—frd vkSj lkaL—frd èkjksgj dk laj{k.k vkSj ledkyhu igyw %&

bu ,sfrgkfld vkSj èkkÆed LFkyksa dk lkaL—frd] f’kYidyk] vkSj yksd ijaijkvksa ds lanHkZ esa laj{k.k

vR;ar egRoiw.kZ gSA bu LFkyksa ds egRo dks ns[krs gq,] laj{k.k ds fofHkUu igyw ledkyhu lekt esa vkSj

Hkh vfèkd çklafxd gks x, gSa] rkfd vkus okyh ihf<+;k¡ budk egRo le> ldsa vkSj bl lkaL—frd èkjksgj

dk lgh rjhds ls lEeku dj ldsaA

dk’kh ¼okjk.klh½ %

laj{k.k vkSj iquÆuekZ.k dk;Z % dk’kh ds çkphu eafnjksa vkSj ?kkVksa dk laj{k.k ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA

dk’kh esa cukjl Çgnw fo'ofo|ky; vkSj dk’kh fo|kihB tSls laLFkkuksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS] tks Hkkjrh;

lkaL—frd fojklr vkSj yksd ijaijkvksa ds laj{k.k ds fy, lfØ; gSaA fo’ks"k :i ls xaxk ds ?kkVksa dk lkSan;Z

vkSj èkkÆed egRo cuk, j[kus ds fy, xaxk lQkÃ fe’ku tSls dk;ZØeksa dk lapkyu gks jgk gSA
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èkkÆed vkSj lkaL—frd iqu#)kj % dk’kh esa le;&le; ij èkkÆed vkSj lkaL—frd mRloksa dk

vk;kstu fd;k tkrk gS] ftuesa dk’kh fo'oukFk eafnj dh fo’ks"k iwtk] xaxk vkjrh] vkSj fofHkUu laxhr lekjksg

'kkfey gSaA bl çdkj ds vk;kstu u dsoy lkaL—frd èkjksgj dks lajf{kr djrs gSa] cfYd LFkkuh; lekt dks

Hkh ,dtqV djus dk dk;Z djrs gSaA

lkjukFk %

ckS) laL—fr dk laj{k.k % lkjukFk esa ckS) èkeZ ls lacafèkr egRoiw.kZ LFkyksa tSls ckS) Lrwi] eB] vkSj

cq) dh çfrek,¡ lajf{kr dh tk jgh gSaA blds vfrfjä] ckS) èkeZ ls tqM+h ,sfrgkfld —fr;ksa vkSj vo’ks"kksa

dk laj{k.k Hkh fd;k tk jgk gS rkfd vkus okyh ihf<+;k¡ bl egku èkeZ vkSj mlds ;ksxnku dks tku ldsaA

;gk¡ ds laxzgky; vkSj vè;;u dsaæ ckS) èkeZ ds bfrgkl vkSj f’kYi dk xgu vè;;u djus dk volj çnku

djrs gSaA

vkèkqfud i;ZVu vkSj f’k{kk % lkjukFk esa f’k{kk vkSj i;ZVu dk ,d vPNk larqyu cuk gqvk gSA ;gk¡

vkus okys i;ZVdksa ds fy, è;ku dsaæ vkSj lkèkuk dsaæ ds lkFk&lkFk ckS) èkeZ ds fl)karksa dk vè;;u djus

ds fy, dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA

v;ksè;k %

jke eafnj vkSj lkaL—frd iquÆuekZ.k % v;ksè;k esa jke eafnj ds iquÆuekZ.k dh çfØ;k us bl LFkku

ds èkkÆed vkSj lkaL—frd egRo dks ,d uÃ fn’kk nh gSA ;g iquÆuekZ.k u dsoy èkkÆed J)k dks c<+kok

nsrk gS] cfYd ;g lkaL—frd iqu#)kj dk Hkh ,d fgLlk gS] tks v;ksè;k dh çkphu HkO;rk dks iqu% thfor

djrk gSA

èkkÆed i;ZVu % v;ksè;k esa i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy,] jkeeafnj vkSj vU; çeq[k LFky tSls dud

Hkou] guqeku x<+h vkSj jke dh iSM+h ij fo’ks"k è;ku fn;k tk jgk gSA èkkÆed mRloksa vkSj esys ds vk;kstu

ls ;gk¡ ds lkaL—frd okrkoj.k dks iqutÊfor fd;k tk jgk gSA

dq’khuxj %

ckS) LFkyksa dk laj{k.k vkSj çpkj % dq’khuxj esa Hkxoku cq) ds egkifjfuokZ.k LFky ds laj{k.k ij

fo’ks"k è;ku fn;k tk jgk gSA ;g LFky ckS) èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds fy, vR;ar ifo= gS vkSj ;gk¡ ckS) èkeZ

ds bfrgkl] dyk] vkSj laL—fr dks c<+kok nsus ds fy, è;ku dsaæksa vkSj ckS) laLFkkvksa dk ;ksxnku tkjh gSA

dq’khuxj esa ckS) èkeZ ls lacafèkr Lekjd vkSj LFky] tks fo’ks"k :i ls frCcrh vkSj nf{k.k ,f’k;kÃ ckS)ksa ds

fy, egRoiw.kZ gSa] lajf{kr fd, tk jgs gSaA

lkaL—frd vkSj èkkÆed i;ZVu % dq’khuxj esa èkkÆed i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, baVjus’kuy è;ku

dsaæ vkSj ckS) lEesyu vk;ksftr fd, tkrs gSaA ;gk¡ dh 'kkafr iw.kZ okrkoj.k vkSj ,sfrgkfld egRo] dq’khuxj

dks ,d çeq[k i;ZVu LFky cuk jgs gSaA

vkèkqfud lekt esa bu LFkyksa dk lkaL—frd vkSj èkkÆed egRo %

vkèkqfud le; esa] bu ,sfrgkfld LFkyksa dk lkaL—frd vkSj èkkÆed egRo cgqr c<+ x;k gS] vkSj ;g

lekt esa viuh Hkwfedk fuHkkus esa l{ke gSaA bu LFkyksa dk lkaL—frd ;ksxnku vkSj èkkÆed i;ZVu dk fodkl
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lekt ds fofHkUu igyqvksa dks çHkkfor dj jgk gSA

dk’kh ¼okjk.klh½ %

èkkÆed vkSj lkaL—frd ,drk dk çrhd % dk’kh dk èkkÆed egRo u dsoy fgUnw èkeZ ds vuq;kf;;ksa

ds fy, gS] cfYd ;gk¡ dh lkaL—frd ijaijk,¡ vkSj fofoèkrk Hkkjr dh lkekftd vkSj lkaL—frd ,drk dk

çrhd cu pqdh gSaA ;gk¡ fofHkUu èkeks±] laL—fr;ksa vkSj Hkk"kkvksa ds yksx ,d lkFk jgrs gSa vkSj viuh èkkÆedrk

ds ekè;e ls vkil esa tqM+rs gSaA

fo'ofo|ky;ksa vkSj lkaL—frd dsaæksa dk ;ksxnku % dk’kh esa ekStwn f’k{k.k laLFkku tSls cukjl Çgnw

fo'ofo|ky; vkSj dk’kh fo|kihB us Hkkjrh; laL—fr vkSj f’kYidyk ds laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃ

gSA

lkjukFk %

ckS) èkeZ dk oSf'od çHkko % lkjukFk dk oSf'od çHkko ckS) èkeZ ds çlkj ls tqM+k gqvk gSA ;g LFky

u dsoy Hkkjr] cfYd fo'oHkj ds ckS) vuq;kf;;ksa ds fy, ,d egRoiw.kZ èkkÆed LFky gSA ;gk¡ vk;ksftr fd,

tkus okys ckS) lEesyu vkSj è;ku lkèkuk dk;ZØe nqfu;kHkj ls yksxksa dks vkdÆ"kr djrs gSaA

v;ksè;k %

jkek;.k vkSj fgUnw laL—fr dk dsaæ % v;ksè;k dk lkaL—frd vkSj èkkÆed egRo jkek;.k ls tqM+k gqvk

gSA ;gk¡ jke ds thou ds çrhd vkSj muds thou ds fofHkUu çlaxksa dks J)k vkSj lEeku ds lkFk euk;k

tkrk gSA v;ksè;k us Hkkjrh; lekt esa èkkÆed ijaijkvksa vkSj lkaL—frd mRloksa dh Hkwfedk dks fu[kkjk gSA

dq’khuxj %

è;ku vkSj ekufld 'kkafr dk dsaæ % dq’khuxj] ckS) èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds fy, ,d çeq[k LFky gS]

tks ekufld 'kkafr vkSj lkèkuk ds fy, çfl) gSA ;gk¡ ds è;ku dsaæ vkSj ckS) LFky u dsoy Hkkjr] cfYd

varjkZ"Vªh; Lrj ij è;ku vkSj lkèkuk ds vH;kl ds fy, yksdfç; gSaA

fu"d"kZ %&

dk’kh] lkjukFk] v;ksè;k vkSj dq’khuxj] ;s lHkh LFky Hkkjrh; laL—fr vkSj f’kYidyk ds vf}rh;

mnkgj.k çLrqr djrs gSaA bu LFkyksa dh dyk vkSj f’kYi esa èkkÆed] ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd çHkkoksa dk

vn~Hkqr feJ.k ns[kus dks feyrk gSA bu LFkyksa dh yksd ijaijk,¡ Hkh lekt dh xgjh èkkÆed vkSj lkaL—frd

le> dks n’kkZrh gSaA bu LFkyksa dk egRo u dsoy èkkÆed –f"V ls] cfYd dyk] laL—fr vkSj yksd ijaijkvksa

ds lanHkZ esa Hkh vR;fèkd gSA

dk’kh] lkjukFk] v;ksè;k vkSj dq’khuxj tSls LFky Hkkjrh; lH;rk] laL—fr vkSj f’kYidyk ds

vf}rh; mnkgj.k çLrqr djrs gSaA bu LFkyksa dk vè;;u u dsoy bfrgkl vkSj èkkÆed –f"Vdks.k ls

egRoiw.kZ gS] cfYd budh yksd ijaijkvksa] dyk vkSj f’kYidyk dks le>dj ge Hkkjrh; lekt dh fofoèkrk

vkSj le`) lkaL—frd èkjksgj dks vkSj xgu :Ik ls tkurs gSaA bu LFkyksa ds ekè;e ls ge Hkkjrh; lekt dh

lkewfgd igpku] lkaL—frd ,drk] vkSj èkkÆed fofoèkrk dh egÙkk dks eglwl djrs gSaA

dk’kh] lkjukFk] v;ksè;k vkSj dq’khuxj tSls LFky u dsoy èkkÆed egRo ds dsaæ gSa] cfYd ;gk¡ dh
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dyk] f’kYi] laL—fr vkSj yksd ijaijk,¡ Hkkjrh; lH;rk dh èkjksgj gSaA bu LFkyksa esa tks lkaL—frd] èkkÆed

vkSj HkkSxksfyd rRo tqM+s gq, gSa] os Hkkjrh; lekt dh xgjh èkkÆed] lkaL—frd vkSj 'kSf{kd èkkjk dks çdV

djrs gSaA bu LFkyksa dk bfrgkl] vkèkqfud le; esa muds lkaL—frd ;ksxnku] vkSj thou ’kSyh ds gj igyw

ij fopkj djrs gq, ge Hkkjrh;rk dh fofoèkrk] le`f) vkSj ,drk dks le>rs gSaA

bu pkj çeq[k LFkyksa & dk’kh] lkjukFk] v;ksè;k] vkSj dq’khuxj dk ,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj

èkkÆed egRo cgqr xgjk gSA bu LFkkuksa dh dyk] f’kYi] laL—fr vkSj yksd ijaijk,¡ Hkkjrh; lH;rk ds fofoèk

igyqvksa dks çfrÇcfcr djrh gSaA çR;sd LFky us viuh fo’ks"krk,¡ vkSj ;ksxnku ds ekè;e ls Hkkjrh; laLd`fr

dks le`) fd;k gS vkSj vkèkqfud le; esa Hkh budk çHkko cuk gqvk gSA bu LFkyksa dk laj{k.k vkSj ledkyhu

lanHkZ esa mudh Hkwfedk lekt ds lkaL—frd èkjksgj vkSj èkkÆed thou dh ,d egRoiw.kZ èkkjk dks çdV djrs

gSaA

mi leUo;d %&
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M‚- ukeoj flag ds O;fäRo esa cukjl dh Hkwfedk
ykHk paæ /kkdM+] 'kks/kkFkhZ]

çks- jes'k pan ehuk] 'kks/k funsZ'kd]

jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] cwUnhA

lkjka'k %&

cukjl gekjs ns'k dk ,d vfr çkphu uxj gS ftldh viuh vuwBh lkaL—frd ,oa /kkfeZd igpku

jgh gSA bl {ks= esa le;&le; ij dbZ egku foHkwfr;ka gqbZ ftUgksaus bl uxj ds lkaL—frd ifjos'k esa jgdj

viuk Hkh fof'k"V vonku tksM+kA dbZa nk'kZfudksa] dfo;ksa] ys[kdksa] larksavkSj laxhrKksa dk laca/k bl {ks= ls jgk

gSA fganh lkfgR; ls tqM+s gq, çeq[k ukeksa esa ls Lokeh jkekuan] dchj] jfonkl ds vykok t;'kadj çlkn] eqa'kh

çsepan] vkpk;Z jkepaæ 'kqDy tSls uke mYys[kuh; gSA xksLokeh rqylhnkl us Hkh jkepfjrekul dk dqN va'k

;gh fy[kk FkkA blh egku ijaijk ls laca/k j[kus okys uxj ls vkykspd ukeoj flag dk Hkh laca/k jgk gSA

;g blfy, Hkh t:jh gks tkrk gS D;ksafd çR;sd lkfgR;dkj ds O;fäRo fuekZ.k esa mldh tUeHkwfe] ifjos'k

,oa çkjafHkd f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gS] blh Hkwfe ls mlds lkfgfR;d yxko ,oa tqM+ko ds cht [kksts

tk ldrs gSaA fganh ds çfl) vkykspd ukeoj flag Hkh çkjafHkd tqM+ko ls vNwrs ugha gSA blfy, muds

lkfgfR;d ,oa O;afäxr thou esa Hkh cukjl dh Hkwfedk dks ij[kuk vko';d gks tkrk gSA

'kks/k foLrkj %&

ukeoj flag dk tUe cukjl {ks= ds th;uiqj xkao esa gqvk Fkk] tks vc pankSyh ftys esa vkrk gSA

çkjafHkd f'k{kk ds ckn cukjl esa gksus okyh lkfgfR;d xksf"B;ksa esa Hkkxhnkjh] fofHkUu i=&if=dkvksa esa ys[kksa

dYiuk o fVIif.k;ka] dk'kh fgUnwh fo'ofo|ky; esa v/;;u&v/;kiu ds lkFk gh ukeoj flag dk vkykspdh;

O;fäRo fu[kj dj vkrk gSA ukeoj flag thou dh igyh ikB'kkyk viuh ek¡ dks gh ekurs Fks] D;ksafd mudh

ek¡ mUgsa lkekU; f'k{kk ds vykok yksdxhr ,oa yksddFkk,a cpiu esa lquk;k djrh Fkh] ftUgsa ckyd ukeoj

peR—r gksdj lqurs FksA bu yksdxhrksa dh y; mudh ul&ul esa nkSM+us yxrh FkhA tc ukeoj flag

v/ksM+ mez esa Fks vkSj cukjl esa jgs rc Hkh ek¡ muds lkFk jgrh FkhA viuh ek¡ ds çfr yxko dks og dqN

bl çdkj c;ka djrs gS& Þtc mudh e`R;q gqbZ] eSa 45 cjl dk Fkk] ek¡ cukjl esa Hkh esjs lkFk vkdj jgrh

FkhaA esjs Hkhrj cls yksdxhrksa esa ek¡ [kq'kcw dh rjg jph&clh gSaA thou dk jl] yksdxhrksa dk ykfyR;]

yksdxhrksa dh vn~Hkqr iafä;ksa esa fNik thou] mu /kquksa dk lkSan;Z ek¡ ls gh tkukA ek¡ esjh igyh ikB'kkyk

FkhAß1
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ukeoj flag vius xkao ls cukjl esa ftl Ldwy esa i<+us x, mldk uke Fkk ̂ ghosV{kf=; Ldwy*A bl

fo|ky; esa flQZ fçafliy vaxzst gksrk Fkk ckdh lc {kf=; gksrs FksA bl Ldwy esa ,d gh rjg ds fopkjksa ds

yksx gksus ls ukeoj dks ;gka dk okrkoj.k ladqfpr yxrk FkkA vkxs pydj tc ,e-,- QLVZ Dykl ikl

djus ds ckn mUgsa o xksj[kiqj ds egkjk.kk d‚yst ls ukSdjh gsrq cqykok vk;k rks mUgksaus iqu% blh çdkj ds

ladqfpr ifjos'k esa tkuk Lohdkj ugha fd;kA og crkrs gSa fd&Þxksj[kiqj esa egkjk.kk d‚yst FkkA ogka LFkku

Fkk] ij {kf=;ksa ds lkFk i<+us esa gh eq>s fp<+&lh gks xbZ FkhA eSa ml dq,a ls ckgj fudyuk pkgrk FkkA ,d

gh rjg ds yksxksa ds lkFk jgdj vk¡[k rks [kqysxh ugha] ;g ckr [kVdus yxhA eSaus lkspk] {kf=;ksa ds d‚yst

esa i<+us ds ckn i<+kus Hkh pyk x;k rks x;k dke lsA ogka ls rkj vk;k Fkk] os eq>s fganh ds gsM ds rkSj ij

cqyk jgs Fks] ij eSa x;k ughaAß blls le>k tk ldrk gS fd ukeoj flag 'kq: ls gh [kqys gq, fopkjksa dk

Lok xr djus okyksa esa ,d jgs gS] tks fd ,d larqfyr vkSj fu"i{k vkykspd ds fy, t:jh gksrk gSA

blds ckn ds dky[k.M esa ukeoj th ds fofHkUu if=dkvksa esa dforkvksa ds ctk; fopkjkRed ys[k

Nius yxsA bu if=dkvksa esa dk'kh fo|kihB ls Nius okyh ^tuok.kh* if=dk Fkh] blds vykok ^vkt* i=

esa Hkh muds ys[k vkSj vU;o dfo;ksa dh dforkvksa ij fVIif.k;ka Nirh FkhA cukjl dh LFkkuh; if=dkvksa

esa ^gal* Fkk vkSj blds vykok dE;wfuLV ikVhZ dh if=dk ^yksd;q)* FkhA bu lHkh i=&if=dkvksa esa ys[k

Niuk] lkfgfR;d okn&fookn vkSj lrr v/;;u ls cukjl dh i`"BHkwfe esa ukeoj th dh vkykspdh; n`f"V

cuus yxhA

ml nkSj ds cukjl esa cgqr&lh lkfgfR;d xksf"B;ka gksrh Fkh vkSj fofHkUu lkfgR;dkjksa ds lax&lRlax

ls iwjk ifj–'; gh thoar jgrk FkkA ukeoj th ds fe= jgs jkenj'k feJ rRdkyhu cukjl ds fnuksa dks ;kn

djrs gq, crkrs gSa fd& Þuksad&>ksad gksrh Fkh] oSpkfjd VdjkgVsa Hkh gksrh Fkha] fdarq lexzr% cM+k gh thoar

ifj–'; gksrk FkkA vxztksa ¼cM+ksa½ esa 'kaHkwukFk flag vkSj f=ykspu gksrs Fks] ckn ds lkfgR;dkjksa esa ukeoj th]

Bkdqj çlkn flag] f'koçlkn flag] fo".kq Lo:i] fo'oukFk f=ikBh] 'kqdnso flag vkfn gksrs FksA ge

lkfgR;dkjksa dh cgqr I;kjh nqfu;k FkhAß bu fe=ksa esa f=ykspu th ,sls O;fäRo jgs ftuls ukeoj th us

ljyrk o lknxh lh[khA f=ykspu th yEch nwjh rd [kqn iSny pyrs Fks vkSj vius lkFkh ukeoj dks Hkh

pykrs FksaA ukeoj us ;g ljyrk o lknxh thouHkj vius lkFk j[khA osa ;g Lohdkjrs gSa fd eq>s ,d ys[kd

cuus esa igyk gkFk ftldk yxk] og gkFk f=ykspu th dk gSaA thou esa igyh ckj fdrkc tks [kjhnh] og

f=ykspu th ds dgus ij gh [kjhnh FkhA ;g fdrkc eSfDle xksdhZ dh ^vkokjk dh Mk;jh* uke ls bykpaæ

tks'kh }kjk vuwfnr FkhA

ukeoj flag ds O;fäRo fuekZ.k esa cukjl ds cgqr ls lg;ksfx;ksa ,oa f'k{kdksa dk gkFk jgk gS] muesa

ls ,d uke ekdaZMs; th dk Hkh gSA x| ds çfr vkd"kZ.k bUgha xq# dh otg ls muesa iSnk gqvkA gk¡] ;g

ckr vyx gS fd ukeoj th ds fy, vkykspuk dh Hkk"kk ds vkn'kZ vkpk;Z jkepaæ 'kqDy FksA

lu~ 1941 esa tc ukeoj cukjl esa vk,] ml le; ogka çsepan ugha Fks] çlkn th dk Hkh fu/ku gks

pqdk FkkA fQj blh o"kZ dh Qjojh esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy Hkh ugha jg x, FksA lHkh cM+h foHkwfr;ka tk pqdh

Fkh exj ukeoj th dks nks egRoiw.kZ laLFkkvksa o vU; lkfgR;dkjksa dk ifjos'k feykA bu nks laLFkkvksa esa ,d



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼22½

Fkh ^çlkn ifj"kn*] tks t;'kadj çlkn ds uke ij cuh Fkh vkSj nwljh laLFkk Fkh&^dk'kh çxfr'khy ys[kd

la?k*A bl la?k ds v/;{k iafMr uannqykjs oktis;h th FksA blh ̂çxfr'khy ys[kd la?k* dks ukeoj flag viuh

igyh lkfgfR;d ikB'kkyk dgrs jgs gSaA bl ys[kd la?k ds mik/;{k in ij ekdaZMs; flag Fks ftuls ukeoj

th us Hkk"kk dh lQkbZ lh[khA 'kCnksa ds okxkMEc;j ls pepekrk gqvk okXtkty mUgsa dHkh ilan ugha vkrk

FkkA ;gh pht ukeoj th dh Hkk"kk&'kSyh esa Hkh fn[kkbZ iM+rh gSA

tc og dk'kh fganw fo'ofo|ky; esa i<+us vk, Fks rc ds vius nks xq#vksa dks ukeoj th cgqr ;kn

djrs gSaA ,d rks Fks& iafMr fo'oukFk çlkn feJ] ftUgksaus mudks ch-,- rFkk ,e-,- i<+k;kA fo'oukFk th dk

dfork ds çfr yxko bruk xgjk Fkk fd mUgsa dfork ds ,d&,d 'kCn ds çfr çse FkkA bUgha ds ?kj ij

^vukfedk* uke dh xks"Bh gksrh Fkh ftlesa vdsyh ,d&,d dfork ij ;k nksgs ij nks&nks ?kaVs rd ppkZ

pyrh FkhA buls Hkh ukeoj us cgqr dqN tkuk vkSj v/;kiu dkS'ky lh[kk vkSj Loy;a var rd muds f'k";

cus jgsA

nwljs xq# Fks& vkpk;Z ds'ko çlkn feJA feJ th Hkh dkO; ds eeZK FksaA ,d&,d okD; ij rUe;

gksdj jl dh o"kkZ djrs Fks] pkgs os jhfrdky i<+k jgs gks ;k fo"k; rqylh ;k lwj ls lacaf/kr gks ;k fQj

vk/kqfud dfork gks] rUe;rk ,oa jll`f"V esa dksbZ deh ugha vkrh FkhA ;g cgqr vf/kd fy[kus okys ;kfu

fyD[kk yksxksa dks ilan ugha djrs Fks] 'kCnkMacj dh vis{kk Hkkoi{k ,oa xw<+kFkZ ij vf/kd /;ku nsrs FksA ukeoj

flag vius bu xq# ds ckjs esa crkrs gSa fd ,d&,d 'kCn vkSj okD; ij xq#oj ds'ko çlkn feJ dh psrkouh

feyrh Fkh] okD; xBk gqvk vkSj fyf[kr va'k lkjxzkgh gksuk pkfg,A dsoy fy[kus ds fy, fy[kus okyks ds

os l[r f[kykQ FksA ukeoj th ij ges'kk ;g vkjksi yxrk jgk fd os fy[krs de gSa] cksyrs vf/kd gSaA 'kk;n

bUgha xq# dk çHkko mu ij jgk ftldh otg ls mUgksaus vius thou esa de fy[kk vkSj vko';ed gksus ij

gh fy[kkA tc rd mUgsa t:jh gLr{ksi ugha yxk rc rd mUgksaus dksbZ vkykspukRed iqLrd Hkh çdkf'kr

ugha djokbZA

vkpk;Z jkepaæ 'kqDy vius vafre le; Qjojh lu~ 1941 rd dk'kh fganw fo'ofo|ky; esa

foHkkxk/;{k in ij jgsA tc ukeoj flag ;gka vk, rc rd mudk fu/ku gks pqdk FkkA blfy, 'kqDy th

ds lkFk mudk futh lEidZ rks gks u ldk] exj muds }kjk fyf[kr ̂ fganh lkfgR; dk bfrgkl* mu iqLrdksa

esa ls ,d gS ftUgsa ukeoj flag lnSo vius ikl j[krs Fks D;ksafd muds vuqlkj ;g xzaFk fganh lkfgR; dh

uhao gSA mUgha ds 'kCnksa esa& Þvkpk;Z jkepaæ 'kqDy dh uhoa ij tc rd vki iwjh rjg ls [kM+s u gks] rc rd

vki dqN dj ugha ldrsA eSa iwtk&ikB ugha djrk] fdlh xzaFk dk ijk;.k ugha djrk] ysfdu lkfgfR;d

d`fr;ksa esa fuR; ijk;.k] fdlh&u&fdlh :i esa iwtk&ikB ds :i esa vkt Hkh esa vkpk;Z jkepaæ 'kqDy dk

ikB djrk gwaAß4

dk'kh ds okrkoj.k esa ukeoj flag ds fy, rkth gok dk >ksadk Fkk& vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh]

ftlus ukeojh&o`{k dk fodkl fd;k FkkA ;fn f}osnh th uk gksrs rks ukeoj flQZ cukjlh gksdj jg tkrsA

muds vanj tks ekDlZokn dh tks fpaxkjh Fkh vkSj muesa tks lkekftd –f"V Fkh] mls vf/kd ekuorkoknh ,oa

Hkkjrh; ijaijk ls tksM+us dk dk;Z vkpk;Z f}osnh th us fd;kA blds vHkko esa os 'kk;n dBeqYyk ekDlZoknh



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼23½

gksdj jg tkrsA ukeoj Lohdkjrs gSa fd f}osnh th ds cxSj esa cM+k #[kk dE;qfuLV gksrkA xq# f}osnh th mUgsa

dgk djrs Fksa fd eSa rqEgkjs ck¡l dh uksads Nhy nwaxkA

ukeoj flag ,d vkykspd ds :i esa rks çfl) jgs gh] lkFk gh og ,d vPNs v/;kid Hkh jgsA muds

v/;kiu dkS'ky dk vanktk blh ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd og iwjk Dykl&:e fo|kfFkZ;ksa ls Hkj tkrk

Fkk] txg u gksus ij f[kM+fd;ksa vkSj njokts rd fo|kFkhZ cSBs jgrs FksaA dk'kh fganw fo'ofo|ky; ds ifjos'k

esa f}osnh th dh otg ls ukeoj th ds dn esa rks c<+ksrjh gqbZ ysfdu muds f'k"; dgykus fd fudVrk dh

otg ls tks yksx f}osnh th ds fojks/kh Fks] os ukeoj th ds Hkh fojks/kh gks x,A mUgsa ;gka ls gVk nsus ds mís';

ls pfj=&guu laca/kh eux<+ar ,¸;kjh miU;klksa tSlh J`a[kyk,a Hkh tgka&rgka Niuh 'kq: gks xbZA fQj tc

lu~ 1959 bZ- esa dE;qfuLV ikVhZ ds fVdV ls pquko yM+dj gkjs rks fojksf/k;ksa dks bUgsa ;gka ls gVkus dk vPNk

cgkuk fey x;k vkSj varr% fojks/kh lQy gks x,] ukeoj bl fo'ofo|ky; ls fu"dkflr dj fn, x,A

[kSj] ;g ,d fo'ofo|ky; ls fudydj fQj fdlh vU; fo'ofo|ky; esa tkus dk flyflyk rks

ukeoj th ds thoui;aZr pyrk gh jgk ysfdu cukjlh ifjos'k dk çHkko tks mu ij Nk;k] og thou Hkj

cuk jgkA

dqN o"kksaZ ckn fdUgha vU; dkj.kksa ls lkxj fo'ofo|ky; ls Hkh ukeoj flag fu"dkflr dj fn;s x,A

bl fu"dklu ds ckn os twu] 1960 ls ysdj tuojh] 1965 bZ- rd cukjl esa gh jgsA bl ?kVukØe ds ckn

Hkh muds ekFks ij dksbZ f'kdu ugha Fkh] u dksbZ ruko gh FkkA mu fnuksa dh Le`fr dks muds HkkbZ dk'khukFk

flag dqN ;wa crkrs gSa fd muds fy, fQj ogh cukjl Fkk] vkSj ogh vLlh pkSjkgk] fQj ogh vLlh pkSjkgk

ls ysdj xksnkSfy;k rd dh lM+d Fkh vkSj fQj ogh fpj&ifjfpr yksykdZ dqaMA vk'k; ;gh gS fd ukeoj

flag cukjl esa vius 'kq:vkrh thou tSlh gh fnup;kZ th jgs FksA cl QdZ ;g vk x;k Fkk fd vc igys

dh rjg ukeoj flag ls feyus ds fy, vc mrus yksx ugha vkrs Fks exj bl cnys gq, ?kVukØe ls os fpafrr

ugha FksA fdlh Hkh çdkj ds ruko ls eqä jgdj mUgksaus viuh csjkstxkjh ds ikap o"kZ cukjl esa fcrk, FksAÞ5

ogh vLlhe pkSjkgs ij dsnkj dh pk; dh nwdku] igys dh rjg vLlhj ls xksnkSfy;k dh in;k=k] dksbZ feyk

rks feyk] ugha vdsys] tsc esa iSls ugha ysfdu xoZ ls ruk gqvk flj] vkRefo'okl bruk dh /kjrh dk cM+k

ls cM+k vkneh Bsaxs ij] ogh lQsn ydnd dqrkZ&/kksrh] ogh xksnkSfy;k ij ^nh jsLVksjsaV* dh 'kke vkSj ikVhZ

n¶rjAß ;gka ;g mYys[kuh; gS fd yksykdZ dqaM ds utnhd gh ukeoj flag fdjk, ds edku esa vius HkkbZ

ds lkFk jgrs Fks] tgka jgrs gq, mUgksaus ^Nk;kokn* uke ls çfl) —fr fy[kh FkhA cukjl us ukeoj th dks

I;kj Hkh [kqc fn;k vkSj ;gha ls fojks/k Hkh >syuk iM+kA ,slk gh fojks/k ;gka ls xksLokeh rqylhnkl dks Hkh lguk

iM+k rks vkpk;Z f}osnh th dks HkhA dgk tkrk gS fd rqylh dks fojks/k blfy, lguk iM+k D;ksasfd os yksdHkk"kk

esa j?kqukFkxkFkk fy[k jgs Fks vkSj laLdf`r ds iafMrksa dks ;g ckr Lohdkj ugha FkhA dk'kh ds vLlhu ds ftl

fgLlsl ls iafMrksa us rqylh dks Hkxk fn;k Fkk] ml fgLlsa dk uke rqylh us ^Hk;nkf;uh* j[k fn;k Fkk] tks

vkxs pydj ̂ HknSuh* dgykus yxkAß6 la;ksxo'k ukeoj ftl yksykdZ dqaM ds utnhd jgrs Fks] og Hkh HknSuh

bykds esa gh iM+rk FkkA

ukeoj th ds fy, vc cukjl esa vuqdwy ekgkSy ugha FkkA os vkfFkZd vHkko ls rks xqtj gh jgs Fks]
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lkFk gh muds fy, vc lkfgfR;d fe=ksa dk Hkh vHkko FkkA blh cnys gq, ifjos'k dks Hkkjr ;k;koj us

'kCnc) fd;k gS& Þtks vkneh ns'k&Hkj esa egÙoo ik pqdk gks] ftlds gksus ek= ls lHkk&lekjksg dh jaxr

cny tkrh gks] ftlds O;k[;kuksa dh nwj&nwj rd ppkZ gksrh gks] ogh cukjl esa misf{kr FkkA ftl cukjl

ls mls csbUrgk yxko Fkk] ogh mls viukus ls budkj dj jgk FkkA bl rjg mudk cukjl ls eksg Hkax

Hkh gks jgk FkkAß7 bu o"kksaZ esa ukeoj th us cukjl esa gh jgdj Lora= ys[ku fd;k] blds ckn os fnYyh vk

x, vkSj tu;qx lkIrkfgd if=dk dk laiknu fd;kA

bUgksaus lu~ 1952 ls 1992 rd v/;kiu fd;k] buesa ls ikapo"kZ csjkstxkjh ds vkSj ikap o"kZ

xSj&vdknfed dke ds fudkyus ij rhl o"kksaZ dk mudk v/;kiu vuqHko jgkA v/;kiu dks mUgksaus is'ks ds

:i esa pquk Fkk] ukSdjh ds :i esa ughaA v/;kiu dks os thrs FksA viuk vuqHko crkrs gq, ukeoj dgrs gSa

fd& Þdk'kh fganw fo'ofo|ky; esa i<+kus dk viuk vkuan FkkA 'kks/k&dk;Z djrs le; gh i<+kuk 'kq: dj fn;k

FkkA ---iSny pyrk FkkA ysfdu esjs mRlkg esa deh u FkhA v/;kiu ds os csgrjhu vuqHko Fks vkSj oSlk lq[k

thou esa mlds ckn ugha feykAß8 tc mudh ukSdjh NwV xbZ rks blds rRdky ckn nq[k ;g ugha Fkk fd

ukSdjh pyh xbZ gS] cfYd ;g Fkk fd vius I;kjs fo|kfFkZ;ksa dks i<+kus dk tks lq[k Fkk] og NwV x;k gSA ,sls

Fks ukeoj] ftUgksaus fgUnh ds v/;kid cudj Hkh viuk nkf;Ro fuHkk;k vkSj vkykspd cudj HkhA

cukjl dh laL—fr dk ftØ gks vkSj ogka dk çfl) cukjlh iku vNwrk jg tk,] ;g dSls gks ldrk

gSA ÞM‚- ukeoj flag iku dks ckck fo'oukFk dk vk'khokZn vkSj çlkn ekurs FksA blh otg ls og lnSo iku

[kkrs Fks vkSj lkFk j[krs FksA lkQ dgrs Fksa fd iku dk'kh dh lH;rk vkSj laL—fr dk çrhd gSA M‚- ukeoj

flag us thoui;aZr dk'kh vkSj iwokaZpy dh laL—fr dks ft;k vkSj bls [kqn dks dHkh vyx ugha gksus fn;kAß9

lk/kkj.k /kksrh&dqrkZ esa fn[kuk gh mudh igpku jgh vkSj vius bl iku ds 'kkSd dks mUgksaus ges'kk lkFk j[kkA

ukeoj flag mu yksxksa esa ls ,d Fks tks eq¡g ds ,d lkbM esa iku nckdj pk; ih ldrs Fks] ;g dyk iqjkus

yksxksa ds lkFk gh foyqIr gks xbZA

ukeoj th ns'k ds vusd LFkkuksa ij jgs ,oa dbZ miyfC/k;ka gkfly dh exj viuh ekVh cukjl ds

_.k dks dHkh ugha HkwysA ,d Vhoh pSuy ds baVjO;w esa mUgksaus crk;k fd& Þvafre bPNk gS fd ,d ckj fQj

dk'kh tkÅaA thou ds fofo/k jaxksa] çxfr ds u, vk;keksa dks eglwl djuk pkgrk gwa vius yksxksa dks ns[kuk

vkSj muls :c: gksuk pkgrk gwaAß10 exj vQlksl ;gh jg x;k fd os vius vafre le; esa cukjl tk u

ldsA ;g lp gS fd ckn ds o"kksaZ esa cukjl ds lkFk ukeoj th dk fudV laca/k ugha jg x;k Fkk exj fnYyh

esa jgrs gq, cukjl mudh ;knksa esa vo'; cuk jgkA

fu"d"kZ %&

laL—r] çk—r vkSj viHkza'k ls ysdj vk/kqfud Hkk"kkvksa ds lkfgR; dks tkuus dh vlk/kkj.k çfrHkk ds

/kuh ukeoj flag dh ̂ ukeofj;r* cukjl esa gh tUe ys ldrh FkhA cukjl fofo/k laL—fr;ksa dk laxe LFky

gS] tgka ls tUes] iys&c<+s ukeoj flag ikafMR; ls Hkjs fcankl cukjlh Fks ftUgksaus viuh ckr dks tekus ds

lkeus etcwrh ls j[kkA muds thou dk vf/kdka'k deZ {ks= Hkys gh fnYyh jgk exj Hkko {ks= mudk cukjl

gh jgk vkSj muds O;fäRo esa cukjl lnSo jpk&clk gSaA
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M‚- ujs'k flgkx ,MoksdsV ds cky lkfgR;
dh çeq[k fo/kk,¡

M‚- jpuk 'kekZ

lgk;d vkpk;kZ] fganh foHkkx] Jh txnh'k çlkn >kcjey fVcMsokyk fo'ofo|ky; >qa>quw] jktLFkkuA

ifjp; %&

cky lkfgR; cPpksa ds ekufld] uSfrd vkSj 'kSf{kd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g lkfgR;

u dsoy mUgsa euksjatu dk lk/ku çnku djrk gS cfYd muds euksfoKku dks Hkh xgjkbZ ls çHkkfor djrk

gSA cky lkfgR; esa fofHkUu fo/kk,¡ 'kkfey gSa tSls dgkfu;k¡] dfork,¡] ukVd] vkSj ys[kA cky euksoSKkfud

vkids cPps ds fodkl ds ehy ds iRFkj dh vksj mldh çxfr dk fujh{k.k djsaxs rkfd ;g lqfuf'pr fd;k

tk lds fd vkidk cPpk lkekU; :i ls 'kkjhfjd :i ls fodflr gks jgk gSA cky euksfoKku cPpksa ds

HkkoukRed] laKkukRed vkSj lkekftd fodkl ds ckjs esa ewY;oku tkudkjh çnku djrk gSA

cky lkfgR; dh çeq[k fo/kk,¡ %&

1- dgkuh % dgkfu;k¡ cPpksa ds fy, lcls vkd"kZd vkSj çHkkoh fo/kk gksrh gSaA os cPpksa dh dYiuk'khyrk

dks çksRlkfgr djrh gSa vkSj mUgsa uSfrd lcd fl[kkrh gSaA

mnkgj.k % iapra= dh dgkfu;k¡] tks uSfrd f'k{kk ds lkFk&lkFk cPpksa ds euksjatu ds fy, Hkh çfl)

gSaA

lanHkZ % 'kekZ] jkepaæ- *iapra= dh dgkfu;k¡*- ubZ fnYyh % jktdey çdk'ku] 1980A

2- dfork % dfork,¡ cPpksa ds HkkoukRed vkSj Hkk"kkbZ fodkl esa lgk;d gksrh gSaA os laxhrkRed vkSj

ljy Hkk"kk esa gksrh gSa] tks cPpksa dks vkdf"kZr djrh gSaA

mnkgj.k % lqHkæk dqekjh pkSgku dh dfork,¡] tks cPpksa dks çsfjr vkSj uSfrd f'k{kk çnku djrh gSaA

lanHkZ % pkSgku] lqHkæk dqekjh- *cky dfork,¡*- fnYyh % jk"Vªh; iqLrd U;kl] 1965A

3- ukVd % ukVd cPpksa dks VheodZ vkSj laokn dkS'ky fl[kkrs gSaA ;g fo/kk cPpksa ds lkekftd vkSj

HkkoukRed fodkl esa lgk;d gksrh gSA

mnkgj.k % gfj—".k nsoljs }kjk fy[ks x, cky ukVd] tks cPpksa ds ekufld vkSj lkaL—frd fodkl

esa lgk;d gSaA

lanHkZ % nsoljs] gfj—".k- *cky ukVî laxzg*- eqacbZ % lkfgR;kxkj] 1990A
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4- ys[k % cky lkfgR; esa ys[k fo/kk ds ek/;e ls cPpksa dks fofHkUu fo"k;ksa ij Kku çnku fd;k tkrk

gSA ;g fo/kk cPpksa dh ftKklk vkSj Kku dh I;kl dks larq"V djrh gSA

mnkgj.k % cPpksa ds fy, foKku ij fy[ks x, ys[k] tks muds oSKkfud –f"Vdks.k dks fodflr djrs

gSaA

lanHkZ % 'kekZ] lqjs'k- *cky foKku ys[k laxzg*- t;iqj % lkfgR;kxkj] 2005A

M‚- ujs'k flgkx ,MoksdsV ds cky lkfgR; dh çeq[k fo/kk,¡

1- dfork %
leiZ.k

pkgus ls feyrk gS]

lnk tks feyrk gS]

Lo;a dks iw.kZ lefiZr djrs gSa]

rHkh tkdj leiZ.k djrs gSaA

vklku ugha gS leiZ.k]

djuk gksrk gS Lo;a dks lefiZr]

tks dgs ekuk tkrk gS

Lo;a gh Hkksxk tkrk gS]

lnSo fouk dqB djsa]

lc dqN lquuk]

lHkh ekuuk gksrk gS]

rHkh tkdj leiZ.k]

iw.kZ gksrk gSA

lekt dks leiZ.k gh iw.kZ djsxk]

rHkh ekuork iw.kZ gksxh]

thou rHkh laiw.kZ gksxkA1 ¼i`"B 80 cksgy dh dfork,a½

lUukVk
'kwU; ls f'k[kj rd]

lUukVk ls cgqr nwj rd]

vkf[kjdkj y{; nwj rdA

va/ksjs ds ekSM+ jkLrs rd lUukVk ds ikj rd]

psruk gS cgqr nwj rd

,d uk ,d fnu dHkh]

lUukVs ds nwj dHkh]

ikj rks gksaxs dHkh]
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D;ksafd fo'okl gS gesa]

ml ij] ikj rks dj nsxk dHkh]

lUukVs ls nwj dHkh ?kksj va/ksjs]

lUukVs ds chp] çdk'k dh ,d fdj.k]

lUukVksa dks phj dj] u;s :i esa çdV dj]

thou dh lkFkZdrk dj]

çdV dj gh nsxk oks

fojkV] vn~Hkwr] 'kfäeku ;ks]

lUukVk dks ikj dj dks iw.kZ oksA

iw.kZrk dks iw.kZrk esa] feyku dj gh nsxk]

lUukVs dks lnk ds fy, lekIr oks dj gh nsxkA

¼2- i`"B 83] cksgy dh dfork,a½

laLdkj&laL—fr
fuR;&fu; NksM+rs tkvksxs laLdkj]

u;s ;qx dks D;k ns ikvksxs laLdkj]

rqeus u viuk,a vius laLdkj]

nwljs D;k viuk,axs vius laLdkjA

laLdkjksa ds dkj.k gh cph gS laL—fr]

lHkh fey&tqydj viuk,a viuh laL—fr]

laLdkj vkSj laL—fr lekt esa vk,xh] rHkh rks ns'k esa ,drk vk,xhA

laL—fr dh /kjksgj dks lnk vkxs c<+k,axs]

laLdkj dks Hkh lnk c<+kvks]

rHkh rks ns'k esa le`f) vk,xh]

,drk] le`f)] laLdkj] laL—fr ls]

ns'k dks feysxh ubZ çxfr lc dqN gS]

laLdkj] laL—frA ¼3- i`"B 93] cksgy dh dfork,a½

2- y?kq dFkk,a@dgkfu;ka %

tkx:drk %

egsaæ th ,d tkx:d vkSj ftEesnkj ckbd ekfyd lgpkyd gSA vkt rd mlus fdlh xyrh ds

fy, pkyku ugha Hkjk gSA de ls de chl o"kksaZ ls Mªkbfoax ds nkSjku mls [kjksp ugha yxhA bl ckr dk

mls QØ gSA nwljh vkSj dSyk'k flag ,sls iqfyl vf/kdkjh gSaA ftUgksaus fdlh okgu okys dks gkFk os fn;k]

mls pkyku dkVs fcuk ugha NksM+kA iqfyl egdesa esa ckr cgqpfpZr gSA egsaæ th twrs vkSj gsyesV ls ySl gSA
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vksuj cqd] VSDl Vksdu] ch-,y] chek i‚fylh] vkSj çnw"k.k tkap çek.k i= dh d‚ih dSyk'k flag ds lkeus

çLrqr dhA egsaæ th dh vksj ls dksbZ deh ugha ghA m/kj dSyk'k flag dh çfr"Bk nkao ij yxh gS] ekuks nks

ukeh&fxjkeh igyoku vkeus lkeus [kM+s gksaA varr% nks gtkj #i, dk pkyku dkVk x;kA dkj.k iwNus ij

crk;k x;k fd jkT; esa ,dy mi;ksx i‚yhfFku ¼Single Use Plastic½ dk dku can gSA dkuwu dk mYya?ku

djus okyksa ds fy, gtkj :i, ;k rhu ekg tsy dk çko/kku gSA egsaæ th us vius lkjs dketky flaxy

;wt i‚yhFkhu cSax esa yisV dj j[kk FkkA ¼4- i`"B 36] cksgy dh y?kq dFkk,a½

detksjh %

iqfyl lc&baLisDVj dh Vªsfuax lekIr gqbZA lHkh çf'k{kqvksa us vyx&vyx txg ij ;ksxnku fn;kA

vxys ekg ds çFke lIrkg esa Økbe ehfVax gqbZA iqfyl ds eqf[k;k ¼,l- ih-½ us u, Fkkuk çHkkfj;ksa dks pSysat

Lohdkjus dh ulhgr nhA rHkh ,d efgyk us dgk] ̂ ;g 'kkfrj vkSj [krjukd vijk/kh nkÅn] ftldh [kkst

iqfyl dks o"kksaZ ls gSa] ftls idM+uk pkgrh gSA

^ysfdu ,d u, vf/kdkjh ds fy, ,slk ladYi ysuk yksgs ds pus pckus ds cjkcj gSA* ,lih us dgkA

^eq>s ,d ekSdk fn;k tk,A*

^rks Bhd gSA*

mls gj t:jh lqfo/kkvksa ls ySl djk;k x;kA mlus Qkby dk v/;;u xaHkhjrk ls fd;k] fQj mlds

eksckby fMVsy dks [kaxkyk] ;kstuk cuk;k vkSj viuk dke 'kq: dj fn;kA yxHkx nks ekg ckn eksLV okaVsM

vijk/kh idM+ fy;k x;kA jkT;Hkj esa /kwe ep xbZA gj lekpkj i= dk eq[; lekpkj ÞnkÅn dh fxj¶rkjhß

gSA ehfM;k okyksa us mls ?ksj j[kk gSA vius baVjO;w esa crk;k fd mlus nkÅn dh çsfedk dks irk fBdkuk

crk;k FkkA fQj mlds bnZ fxnZ tky fcNk;k x;kA dy 1%00 jkr esa og çsfedk ls feyus vk;k idM+k x;k

bruk dg dj og QqjZ gks xbZA ¼5- i`"B 38] cksgy dh y?kq dFkk,a½

lh[k %

clar iapeh dk fnuA la/;k vkjrh ds i'pkr~ Hkksx çdkj iaMky esa cSBk FkkA lkeus [kM+s ,d O;fä

dks eSa igpku uk ik;kA eSa cxy esa cSBs ,d fe= dks mlds ckjs esa iwNkA dqN nwj [kM+s ,d rhljs gh vkneh

us dgk nknk ;g jkek gS] eqds'kok rsyh dk csVkA ikih gS lkyk] vHkh tsy ls vk;k gSA 'kjkc cspus ds vkjksi

esa tsy x;k Fkk iqfyl vkbZ vkSj mBk ys xbZ Bhd fd;k lcdks irk gS fd 'kjkc ?kj esa j[kuk cspuk ihuk

vijk/k dh Js.kh esa vkrk gSA iSls dekus ds fy, cgqr mik; gSaA rHkh la/;k x'rh ij iqfyl vk igqaph x'rh

ny dks ns[krs gh viuh ckr NksM+dj og HkkxkA ,d flikgh us mls nkSM+ dj iM+k mlus 'kjkc ih j[kh FkhA

¼6- i`"B 37] cksgy dh y?kq dFkk,a½

deZ dk Qy %

cgqr le; igys dh ckr gS] ,d xk¡o esa ,d cM+k ckxku FkkA ckxku dk ekfyd gj lky ckx dh

ns[kHkky djrk vkSj [kwc Qy mxkrkA ysfdu ,d lky mldh esgur foQy gks xbZ] D;ksafd iwjs lky csekSle

ckfj'k gksrh jgh vkSj pkxku dk vf/kdka'k fgLlk [kjkc gks x;kA

xk¡o ds ,d lk/kw ckck us mls ns[kk vkSj iwNk] ^rqe brus ijs'kku D;ksa gks\* ckxku ekfyd us dgk]
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^ckck] eSaus vius ckxku dh iwjh ns[kHkky dh] ysfdu fQj Hkh Qly [kjkc gks xbZA vc eq>s le> ugha vk

jgk fd D;k d:aA*

lk/kw ckck eqLdqjk, vkSj cksys] ̂rqeus viuk deZ iwjh bZekunkjh ls fd;kA Qly dk [kjkc gksuk rqEgkjh

esgur dk ifj.kke ugha gSA ç—fr ds vius fu;e gSa] ftuls ge lc ca/ks gSaA rqe fujk'k er gks] D;ksafd deZ

dk Qy ges'kk vPNs le; esa feyrk gS] cl mldk le; vyx gksrk gSA*

fdlh vkSj lky ckxku esa vPNk ekSle gqvk vkSj ckx Hkjiwj Qy ls yn x;kA ckxku ekfyd us le>

fy;k fd esgur dHkh csdkj ugha tkrh] cl mldk Qy le; ij feyrk gSA

lh[k % gekjs deZ dHkh O;FkZ ugha tkrs] mudk Qy dHkh u dHkh feyrk t:j gS] cl mldk le;

vyx gksrk gSA  ¼7- Js"B] cks/k dFkk,a] i`"B 15½

lPph [kq'kh %

,d cgqr cM+k jktk Fkk ftldk uke jktk gfjpaæ FkkA og cgqr gh U;k;fç; vkSj n;kyq Fkk] ysfdu

mldh ,d leL;k Fkh og dHkh [kq'k ugha jgrk FkkA mls ges'kk yxrk Fkk fd dqN deh gS] tks mls [kq'kh

ugha nsrhA

,d fnu] ,d lar us jktk ls iwNk] ^jktu] D;k rqe tkurs gks fd lPph [kq'kh dgha feyrh gS\*

jktk us dgk] ̂ esjs ikl gj oLrq gS] /ku] egy] vkSj lEeku] fQj Hkh eSa [kq'k ugha gw¡A eq>s lPph [kq'kh

dk irk ugha pyrkA*

lar us jktk dks ,d vuqHko nsus dk fopkj fd;kA mUgksaus jktk dks taxy esa ys tkdj mls ,d NksVs

ls ?kj esa jgus okys ,d xjhc O;fä ls feyok;kA og xjhc O;fä gj fnu dM+h esgur djrk] ysfdu mldh

vk¡[kksa esa lPph [kq'kh vkSj larks"k FkkA lar us jktk ls iwNk] "rqeus ns[kk bl vkneh ds thou dks\ D;k rqe

le> ik, fd ;g D;ksa [kq'k gS\

jktk us dgk] ^;g vkneh rks cgqr xjhc gS] fQj Hkh [kq'kh D;ksa gS\*

lar eqLdqjk, vkSj cksys] ^jktu] [kq'kh ckgjh chtksa ls ugha vkrhA ;g vanj ls vkrh gSA larks"k vkSj

vkHkkj ls gh lPph [kq'kh feyrh gSA tc ge vius thou ds NksVs&NksVs lq[kksa ds fy, vkHkkjh gksrs gSa] rks [kq'kh

[kqn&c&[kqn gekjs thou esa vk tkrh gSA*

jktk us ;g le>k vkSj mlus viuh lksp cny nhA mlus viuh lkjh nkSyr vkSj egy dh

ped&ned dks ihNs NksM+ fn;k vkSj vkarfjd [kq'kh dh vksj dne c<+k;kA

lh[k % lPph [kq'kh ckgjh oLrqvksa esa ugha] cfYd vkarfjd larks"k vkSj vkHkkj esa gksrh gSA

¼8- Js"B cks/k dFkk,a] i`"B 22½

cky lkfgR; dk euksoSKkfud –f"Vdks.k ls çHkko %&

cky lkfgR;] cPpksa ds ekufld fodkl vkSj Hkkoukvksa dks çHkkfor djrk gS- cky euksfoKku ds

fl)karksa dks le>dj] cPpksa ds laosnu'khyrk] Hkkoukvksa] vkSj lksp dks le>k tk ldrk gSA cky lkfgR;]

cPpksa ds fodkl esa enn djrk gS vkSj mUgsa lgh fn'kk fn[kkrk gSA cky euksfoKku] euksfoKku dh og 'kk[kk

gS ftlesa cPpksa ds ekufld fodkl dk v/;;u fd;k tkrk gSA ;g tUe ls ysdj fd'kksjkoLFkk rd ds cPpksa
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ds O;ogkj vkSj fnekx ij /;ku dsafær djrk gSA

1- HkkoukRed fodkl % cky lkfgR; cPpksa dks fofHkUu Hkkoukvksa dks le>us vkSj O;ä djus esa enn

djrk gSA dgkfu;ksa vkSj dforkvksa ds ek/;e ls cPps [kq'kh] nq[k] Mj] lkgl vkfn Hkkoukvksa dks eglwl vkSj

igpku ldrs gSaA

2- lkekftd vkSj uSfrd f'k{kk % cky lkfgR; uSfrd vkSj lkekftd ewY;ksa dks fl[kkus dk çHkkoh

ek/;e gSA dgkfu;ksa esa fl[kk, x, uSfrd lcd cPpksa ds O;ogkj vkSj –f"Vdks.k dks vkdkj nsrs gSaA

3- jpukRedrk vkSj dYiuk'khyrk % cky lkfgR; cPpksa dh jpukRedrk vkSj dYiuk'khyrk dks

çksRlkfgr djrk gSA dgkfu;ksa vkSj dforkvksa ds ek/;e ls cPps ubZ nqfu;kvksa vkSj laHkkoukvksa dk vUos"k.k

dj ldrs gSaA

4- Hkk"kkbZ fodkl % cky lkfgR; cPpksa dh Hkk"kk vkSj 'kCnkoyh dks le`) djrk gSA ljy vkSj jkspd

Hkk"kk dk ç;ksx cPpksa dh Hkk"kk le> vkSj vfHkO;fä dks csgrj cukrk gSA

fu"d"kZ %&

cky lkfgR; cPpksa ds ekufld] uSfrd] vkSj 'kSf{kd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA blds

fofHkUu fo/kkvksa ds ek/;e ls cPpksa esa jpukRedrk] dYiuk'khyrk vkSj uSfrdrk dk fodkl gksrk gSA cky

lkfgR;dkjksa dk ;ksxnku vueksy gS vkSj muds }kjk jfpr lkfgR; cPpksa ds lokaZxh.k fodkl esa lgk;d gksrk

gSA iqLrdsa çR;sd Nk= ds thou esa dYiuk dh nqfu;k ls ifjfpr djkus] ckgjh nqfu;k dk Kku çnku djus]

muds i<+us] fy[kus vkSj cksyus ds dkS'ky esa lq/kkj djus ds lkFk&lkFk Le`fr vkSj cqf)eÙkk dks c<+kus esa ,d

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA fdrkcsa gekjs thou dh lcls vPNh lkFkh gksrh gSaA cPpksa ds prqeqZ[kh fodkl

ds fy, fofo/krkiw.kZ cky lkfgR; vR;Ur vko';d gSA blds lkFk&lkFk cPpksa ds pkfjf=d rFkk ekufld

fodkl ds fy, Hkh cky lkfgR; vR;Ur vko';d gSA cky lkfgR; euksjatu ds lkFk&lkFk vkn'kZ thou

rFkk vU; laLdkj fufgr gksrs gSa ftl dk cky eu ij xgjk çHkko iM+rk gSA cPps lpsru o tkx:d gksrs

gSaA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- 'kekZ] jkepaæ- *iapra= dh dgkfu;k¡*- ubZ fnYyh % jktdey çdk'ku] 1980A

2- pkSgku] lqHkæk dqekjh- *cky dfork,¡*- fnYyh % jk"Vªh; iqLrd U;kl] 1965A

3- nsoljs] gfj—".k- *cky ukVî laxzg*- eqacbZ % lkfgR;kxkj] 1990A

4- 'kekZ] lqjs'k- *cky foKku ys[k laxzg*- t;iqj % lkfgR;kxkj] 2005A

5- xqIrk] vfEcdk çlkn- *fgUnh cky lkfgR; dk fodkl*- iVuk % cky lkfgR; lalk/ku dsaæ] 1984

6- flgkx] M‚- ujs'k *cksgy dh dfork,¡* fodkl cqd dEiuh] ubZ fnYyh&110002] çFke laLdj.k 2024

7- flgkx] M‚- ujs'k *cksgy dh y?kqdFkk,¡* dkEckst cqd ifCy'klZ ubZ fnYyh&110030] çFke laLdj.k 2024

8- flgkx] M‚- ujs'k] *Js"B cks/k dFkk,¡* ,l- ,l- ifCyds'kUl fnYyh&110032] çFke laLdj.k 2025

eksckby uacj 9729087874] bZ&esy & rachana.rahul.sharma@gmail.com



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼32½

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 1-2

i`"B  % 32&37

Website :
www.ginajournal.com

vkapfyd vlekurk ,oa fodkl'khy jktuhfr % fiNM+s
{ks=ksa esa uhfr&fuekZ.k dh çHkko'khyrk dk v/;;u

çHkkr dqekj vks>k

lgk;d vkpk;Z] jktuhfr foKku] jktdh; egkfo|ky;] lSnkckn] ç;kxjktA

çLrkouk %&

Hkkjr lesr fofHkUu fodkl'khy ns'kksa esa {ks=h; vlekurk ¼vkapfyd vlekurk½ ,d çeq[k leL;k ds

:i esa mHkjdj lkeus vkbZ gSA ns'k ds dqN fgLls rhoz xfr ls fodflr gks jgs gSa] ogha dbZ {ks= vkfFkZd]

lkekftd ,oa cqfu;knh lqfo/kkvksa ds Lrj ij fiNM+s gq, gSaA bl fLFkfr esa uhfr&fuekZ.k ,oa 'kklu&O;oLFkk

dk nkf;Ro ;g gS fd og vkapfyd vlekurkvksa dks de djus ds fy, Bksl igy djsA fodkl'khy jktuhfr

¼fodkl ,oa lq'kklu dh vksj mUeq[k jktuhfr½ dks bl fn'kk esa ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkuh pkfg,] rkfd

fiNM+s {ks=ksa dh leL;kvksa dk mfpr lek/kku fudkyk tk ldsA

Þvkapfyd vlekurk ,oa fodkl'khy jktuhfr % fiNM+s {ks=ksa esa uhfr&fuekZ.k dh çHkko'khyrk dk

v/;;uß fo"k;d ;g 'kks/ki= {ks=h; fodkl dks çHkkfor djus okys fofHkUu vk;keksa ij dsfUær gSA blesa

vkfFkZd uhfr;k¡] lkekftd lajpuk] ç'kklfud n{krk vkSj jktuSfrd bPNk'kfä tSls fcanqvksa ij foospu fd;k

x;k gS] tks fiNM+s {ks=ksa dks eq[;/kkjk esa ykus esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA ;g 'kks/ki= uhfr&fuekZ.k

ds çfrekuksa dk ewY;kadu djus ds lkFk&lkFk] O;kogkfjd lq>ko Hkh çLrqr djrk gS] rkfd uhfr&fu/kkZjdksa

vkSj jktuSfrd usr`Ro dks vkapfyd fodkl dh pqukSfr;ksa ls fuiVus gsrq ,d ekxZn'kZd nLrkost çkIr gks

ldsA

eq[; 'kCn %& vkapfyd vlekurk] fodkl'khy jktuhfr] fiNM+k {ks=] uhfr&fuekZ.k] fodsaæhdj.k] lkekftd

U;k;A

ifjp; %&

vkapfyd vlekurk dk vFkZ vkSj çklafxdrk %

fodkl'khy ns'kksa esa] fo'ks"kdj Hkkjr tSls fo'kky Hkw&Hkkx okys jk"Vª esa] HkkSxksfyd] lkaL—frd ,oa

vkfFkZd fofo/krk vR;ar O;kid gSA vkapfyd vlekurk dk vFkZ gS fd ,d gh ns'k ;k jkT; ds fofHkUu {ks=ksa

esa fodkl dk Lrj leku u gksA bldk lcls Li"V mnkgj.k egkuxjksa vkSj xzkeh.k bykdksa ds chp ns[kus

dks feyrk gS] tgk¡ egkuxjksa esa cqfu;knh lqfo/kkvksa ¼tSls f'k{kk] LokLF;] ifjogu vkfn½ dh miyC/krk csgrj
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gS] tcfd xzkeh.k ,oa nwj&njkt {ks=ksa esa ;s lqfo/kk,¡ U;wure Lrj ij jgrh gSaA

vkapfyd vlekurk flQZ vkfFkZd –f"Vdks.k rd lhfer ugha gS] cfYd blesa lkaL—frd] lkekftd

vkSj lajpukRed igyw Hkh 'kkfey gSaA ;fn fdlh {ks= esa cqfu;knh <k¡ps ¼lM+d] fctyh] ikuh½ dk vHkko gS]

rks ml {ks= esa u, m|ksx&/ka/ks yxkus esa fuos'kdksa dh #fp Hkh de gksrh gS] ftlls csjkstxkjh vkSj iyk;u

tSlh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA QyLo:i] bu bykdksa esa xjhch dk Lrj vf/kd jgrk gS vkSj yksxksa dh

thou&xq.koÙkk ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA

fodkl'khy jktuhfr vkSj mldk egÙo %

fodkl'khy jktuhfr dk rkRi;Z mu jktuhfrd uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ls gS] tks leLr lekt ds

vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaL—frd fodkl dks lqfuf'pr djus dk ç;kl djrh gSaA ,d ikjaifjd jktuhfrd

ç.kkyh esa lÙkk vkSj 'kfä ds eqíksa ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gS] tcfd fodkl'khy jktuhfr esa lq'kklu ¼xqM

xousaZl½] lekos'k ¼buDywtu½] ikjnf'kZrk ,oa tokcnsgh tSls fl)karksa dks çkFkfedrk feyrh gSA vkapfyd

vlekurk ds lanHkZ esa fodkl'khy jktuhfr dk egÙo blfy, c<+ tkrk gS] D;ksafd blds ek/;e ls fiNM+s

{ks=ksa ds fy, fo'ks"k uhfr;k¡ vkSj dk;ZØe ykxw fd, tk ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,] fiNM+s ftyksa dh igpku

dj mUgsa Þ,fLijs'kuy fMfLVªDVß ?kksf"kr djuk] ogk¡ dsaæ o jkT; ljdkj ds la;qä ç;klksa ls rst fodkl

lqfuf'pr djuk] rFkk uhfrxr <k¡ps ds varxZr f'k{kk] LokLF;] —f"k] m|ksx vkSj jkstxkj ds voljksa esa

lq/kkj ykuk ;s lHkh fodkl'khy jktuhfr ds varxZr vkrs gSaA

fiNM+s {ks=ksa esa uhfr&fuekZ.k ds çeq[k vojks/k %

fiNM+s {ks=ksa esa uhfr&fuekZ.k dks çHkkoh cukus dh jkg esa dbZ ck/kk,¡ gksrh gSaA buesa ls dqN çeq[k gSa%

1- HkkSxksfyd ,oa cqfu;knh <k¡ps dh deh % igkM+h ;k nqxZe bykdksa esa lM+d] fctyh] baVjusV vkSj vU;

cqfu;knh lqfo/kkvksa dk vHkko jgrk gSA blls ljdkjh ;kstukvksa dk çHkkoh fØ;kUo;u ckf/kr gksrk gSA

2- ç'kklfud ,oa laLFkkxr nqcZyrk % dbZ fiNM+s bykdksa esa ukSdj'kkgh dk O;kid vuqHko ugha gksrk]

;k fQj bu {ks=ksa dks uhfr&fuekZ.k çfØ;k esa mfpr çfrfuf/kRo ugha feyrkA blls turk dh vko';drk,¡

uhfr esa lfEefyr ugha gks ikrhaA

3- lkekftd ,oa lkaL—frd ck/kk,¡ % tkrh;] Hkk"kkbZ ;k /kkfeZd fofo/krk ds dkj.k ,d:irk ykus esa

dfBukbZ gksrh gSA dqN txgksa ij lkekftd dqçFkk,¡ vkSj :f<+xr ekU;rk,¡ Hkh fodkl dh xfr dks ckf/kr

djrh gSaA

4- jktuhfrd bPNk'kfä dk vHkko % tc jktuhfrd usr`Ro vleku {ks=ksa esa larqfyr fodkl dk fotu

u j[krk gks ;k dsoy lÙkk&ykHk ds fy, jktuhfr dh tkrh gks] rks fiNM+s {ks=ksa ds fy, cukbZ xbZ uhfr;k¡

ykxw gh ugha gks ikrhaA

5- vkfFkZd lalk/kuksa dh deh % fiNM+s {ks=ksa esa vDlj iw¡th fuos'k] cSafdax lqfo/kkvksa vkSj foÙkh; laLFkkvksa

dh igq¡p de gksrh gS] ftlls m|ferk vkSj LFkkuh; vFkZO;oLFkk fodflr ugha gks ikrhA

varjkZ"Vªh; ifj–'; %

fo'o Lrj ij ns[kk tk, rks dbZ ns'kksa us {ks=h; fodkl dk;ZØeksa ls vkapfyd vlekurk dks de djus
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dk ç;kl fd;k gSA phu us ÞosLVuZ fMosyiesaV LVªSVsthß ykxw djds if'peh çkarksa dks fodkl dh eq[;/kkjk

ls tksM+us dk ç;kl fd;kA czkthy esa ÞcksYlk QSehfy;kß tSlh ;kstukvksa ds ek/;e ls xjhc vkSj fiNM+s {ks=ksa

dks foÙkh; lgk;rk nh xbZA bu varjkZ"Vªh; vuqHkoksa ls lh[k ysdj Hkkjr Hkh vius fiNM+s {ks=ksa ds fodkl gsrq

yf{kr dk;ZØe pyk ldrk gS] tgk¡ lkekftd lqj{kk] dkS'ky fodkl] xzkeh.k vkS|ksxhdj.k vkSj cqfu;knh <k¡ps

ds foLrkj ij fo'ks"k /;ku gksA

'kks/k çfof/k %

bl 'kks/k esa xq.kkRed fo'ys"k.k dh i)fr viukbZ xbZ gSA loZçFke] vkapfyd vlekurk fo"k;d

ekStwnk 'kks/k&i=ksa] ljdkjh fjiksVksaZ ,oa varjkZ"Vªh; laxBuksa ¼tSls la;qä jk"Vª] fo'o cSad½ dh lwpukvksa dk

v/;;u fd;k x;kA rRi'pkRk~] pqus gq, fiNM+s {ks=ksa esa ykxw ljdkjh uhfr;ksa dh çxfr ij 'kkldh; nLrkostksa

vkSj QhYM fjiksVksaZ ¼Field Reports½ dk fo'ys"k.k fd;k x;kA var esa] bu vkadM+ksa dks çkphu vkSj lelkef;d

jktuhfrd fl)karksa ls feyku dj] fodkl'khy jktuhfr dh çHkko'khyrk dks le>k x;kA

lkfgR; leh{kk %&

vkapfyd vlekurk ij iwoZ 'kks/k %

vkapfyd vlekurk ij gq, fiNys 'kks/kksa esa] vFkZ'kkfL=;ksa vkSj lekt'kkfL=;ksa us vyx&vyx

n`f"Vdks.k çLrqr fd, gSaA dqfj;u ¼1978½ us vius v/;;u esa n'kkZ;k fd Hkkjr ds dqN jkT;ksa esa Hkkjh

vkS|ksfxdhdj.k gqvk] tcfd nwljs jkT; —f"k&vk/kkfjr vFkZO;oLFkk ij gh fuHkZj jgsA blls jkT;ksa ds Hkhrj

vkSj jkT;ksa ds chp vlekurk c<+hA æst vkSj lsu ¼2013½ us fodkl ds ekuoh; vk;keksa ¼f'k{kk] LokLF;]

ySafxd lekurk½ ij tksj nsrs gq, dgk fd tc uhfr;k¡ lekt ds lcls detksj rcds rd ugha igq¡prha] rc

{ks=h; fo"kerk vkSj vf/kd mHkjrh gSA bu 'kks/kksa dk fu"d"kZ gS fd vkapfyd vlekurk ds ewy esa vkfFkZd

fuos'k vkSj f'k{kk&LokLF; ds Lrjksa esa varj 'kkfey gSA ysfdu blds lkFk&lkFk lkekftd lajpuk] tkfrokn]

ySafxd HksnHkko vkfn Hkh bldh tfVyrk dks c<+krs gSaA

fodkl'khy jktuhfr % fl)kar vkSj O;k[;k,¡ %&

vusd fo}kuksa us fodkl'khy jktuhfr ds fofHkUu fl)kar çLrqr fd, gSa %

lSeqvy gafVaxVu us jktuhfrd fodkl ds fy, laLFkkxr fLFkjrk vkSj oS/krk dh vko';drk crkbZ

gSA os dgrs gSa fd ;fn jktuhfrd laLFkk,¡ etcwr gSa rks fodkl rsth ls fd;k tk ldrk gSA xq.kuk;d

¼2015½ us vius 'kks/k esa ;g n'kkZ;k fd fodkl'khy jktuhfr esa ikjnf'kZrk] tokcnsgh vkSj vketu dh

Hkkxhnkjh c<+kus ls fiNM+s {ks=ksa dks fo'ks"k ykHk feyrk gSA i‚y d‚fy;j dh iqLrd The Bottom Billion

¼2007½ fiNM+s ns'kksa esa fodkl dh pqukSfr;ksa ij dsafær gSA gkyk¡fd] mudk fo'ys"k.k eq[;r% vÝhdh o ykfru

vesfjdh ns'kksa ij vk/kkfjr gS] ysfdu dqN fu"d"kZ Hkkjrh; lUnHkZ esa Hkh ykxw fd, tk ldrs gSaA

fiNM+s {ks=ksa esa uhfr&fuekZ.k dh pqukSfr;k¡ %&

laLFkkxr O;oLFkk dh deh % iwoZ v/;;uksa esa vDlj dgk x;k gS fd fiNM+s {ks=ksa esa uhfr;ksa dk

dk;kZUo;u laLFkkxr detksfj;ksa ds dkj.k çHkkfor gksrk gSA

1- foÙkh; çfrca/k % ljdkj }kjk ?kksf"kr ;kstukvksa ds fy, i;kZIr foÙkh; vkoaVu ugha gks ikrk] ftlds
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ifj.kkeLo:i ;kstuk,¡ dkxtksa esa gh lhfer jg tkrh gSaA

vi;kZIr vk¡dM+s % fiNM+s {ks=ksa esa vk¡dM+ksa dk vHkko jgrk gS] ftlls çkekf.kd uhfr&fuekZ.k dfBu gks

tkrk gSA

lkekftd U;k;] lekos'k vkSj vkapfyd vlekurk %&

lkekftd U;k; vkSj lekos'ku ds fcuk] fdlh Hkh uhfr dks lQy ugha dgk tk ldrkA M‚- Hkhejko

vacsMdj us lafo/kku lHkk esa dgk Fkk fd ;fn lkekftd vkSj vkfFkZd lekurk dks lqfuf'pr ugha fd;k tkrk]

rks jktuhfrd Lora=rk dk dksbZ vFkZ ugha gksxkA vjfoan dqekj ¼2020½ ds vuqlkj] fiNM+s {ks=ksa esa cM+s iSekus

ij lkekftd cfg"dj.k ¼Social Exclusion½ ns[kus dks feyrk gS] fo'ks"kdj nfyr] vkfnoklh vkSj vYila[;d

leqnk;ksa ds lanHkZ esa ;g cfg"dj.k f'k{kk] jkstxkj vkSj lkoZtfud lsokvksa dh miyC/krk ds ekeys esa Hkh

fn[krk gSA ,sls esa] lkekftd U;k; ds vk/kkj ij gh vkapfyd uhfr;k¡ cukbZ tkuh pkfg,A ;fn f'k{kk] LokLF;]

jkstxkj vkfn esa HksnHkko ;k vlekurk gksrh gS] rks {ks=h; fodkl dh xfr vo#) gks tkrh gSA

fodsaæhdj.k vkSj iapk;rh jkt %&

Hkkjr esa iapk;rh jkt O;oLFkk dks laoS/kkfud ntkZ ¼73ok¡ vkSj 74ok¡ la'kks/ku½ nsus dk eq[; mís'; Fkk

& xzkeh.k o 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa dks l'kä djuk rkfd {ks=h; vlekurk de dh tk ldsA

& jktLFkku vkSj vka/kz çns'k us iapk;rh jkt dh 'kq#vkr djds bl fn'kk esa igy dh FkhA

& dsjy esa LFkkuh; Lo'kklu dh lQyrk bl ckr dk mnkgj.k gS fd ;fn foÙkh; vkSj ç'kklfud vf/kdkj

iapk;rksa dks fn, tk,¡] rks os vius {ks= esa fodkl dks çHkkoh <ax ls ykxw dj ldrh gSaA

gkyk¡fd] dbZ jkT;ksa esa iapk;rh jkt laLFkk,¡ dsoy ukeek= dh gSa] D;ksafd jktuhfrd bPNk 'kfä rFkk

ç'kklfud lg;ksx dh deh jgrh gSA

rduhdh lk/ku vkSj bZ&xousaZl %&

& fiNM+s {ks=ksa esa fMftVy Økafr dk ykHk igq¡pkus ds fy, bZ&xousaZl ,d dkjxj ek/;e gks ldrk gSA

& xk¡oksa dks v‚fIVdy Qkbcj ls tksM+uk] ljdkjh lsokvksa dks v‚uykbu miyC/k djkuk] vkSj fMftVy

lk{kjrk c<+kuk & ;s lHkh igyw fiNM+s bykdksa dh leL;kvksa dks de djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk

ldrs gSaA

fo'o cSad dh fjiksVZ ¼2019½ us n'kkZ;k gS fd fMftVy lsokvksa dh igq¡p c<+us ls Hkz"Vkpkj esa deh

vkrh gS] rFkk yksdlsokvksa dk forj.k rst vkSj ikjn'khZ gksrk gSA

varjkZ"Vªh; v/;;u %&

phu] czkthy] nf{k.k vÝhdk tSls ns'kksa us vius fiNM+s {ks=ksa esa fo'ks"k vkfFkZd {ks= ¼SEZ½ ;k fo'ks"k

çksRlkgu uhfr viukdj vkS|ksxhdj.k dks c<+kok fn;k gSA

;wjksih; la?k ¼EU½ esa ^dksgstu i‚fylh* ykxw dh xbZ] ftlls de fodflr {ks=ksa dks dks"k ¼QaM½

miyC/k djk;k x;k vkSj muds vk/kkjHkwr <k¡pksa dks fodflr fd;k x;kA

mijksä lkfgR; leh{kk ls Li"V gS fd vkapfyd vlekurk ,d tfVy ,oa cgqvk;keh leL;k gS]

ftldk lek/kku egt vkfFkZd uhfr;ksa ls ugha gks ldrk] cfYd ,d O;kid jktuhfrd&lkekftd –f"Vdks.k
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dh vko';drk gksrh gSA fodkl'khy jktuhfr] ftlesa lq'kklu] ikjnf'kZrk] fodsaæhdj.k vkSj lekos'kh uhfr;ksa

ij cy fn;k tkrk gS] fiNM+s {ks=ksa dks fodkl dh eq[;/kkjk esa ykus dh {kerk j[krh gSA leh{kk ls ;g Hkh

Li"V gksrk gS fd dbZ lQy mnkgj.kksa ds ckotwn] uhfr;ksa dk çHkkoh fØ;kUo;u gh og dsaæh; fcanq gS tgk¡

vDlj dfe;k¡ jgrh gSaA blhfy,] vxyh dM+h esa ge mu j.kuhfr;ksa ij foLrkj ls ppkZ djsaxs tks fiNM+s {ks=ksa

esa uhfr&fuekZ.k dh çHkko'khyrk dks okLrfod :i esa c<+k ldrh gSaA

fu"d"kZ %&

vkapfyd vlekurk fdlh Hkh jk"Vª ds lexz fodkl esa ,d xgjh ck/kk curh gSA bl 'kks/k i= dk

mís'; ;gh Fkk fd fodkl'khy jktuhfr ds vkyksd esa ;g le>k tk, fd D;ksa dqN {ks= nwljksa ls fiNM+ tkrs

gSa vkSj ogk¡ uhfr&fuekZ.k çHkkoh <ax ls D;ksa ykxw ugha gks ikrkA 'kks/k ds nkSjku ;g Li"V gqvk fd {ks=h;

vlekurkvksa ds fuekZ.k esa flQZ vkfFkZd dkjd gh ugha] cfYd ç'kklfud] lkekftd] lkaL—frd vkSj

jktuhfrd igyw Hkh xgjs tqM+s gq, gSaA

fodkl'khy jktuhfr dk vFkZ gS] ,sls jktuhfrd vkSj ç'kklfud <k¡ps dk fuekZ.k djuk tks ukxfjdksa

dh t:jrksa ds çfr laosnu'khy gks] rFkk vkfFkZd o lkekftd fo"kerkvksa dks de djus ds fy, lrr

ç;Ru'khy jgsA ;fn jkT; vkSj dsaæ ljdkjsa viuh uhfr;ksa esa fiNM+s {ks=ksa dh leL;kvksa dks çkFkfedrk nsa] rks

vkapfyd vlekurk dks nh?kZdky esa dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA bl çdkj] Þvkapfyd

vlekurk ,oa fodkl'khy jktuhfr % fiNM+s {ks=ksa esa uhfr&fuekZ.k dh çHkko'khyrk dk v/;;uß gesa bl

fu"d"kZ ij igq¡pkrk gS fd lQy fodkl dh jkg ds fy, dsoy vkfFkZd çxfr gh ugha] cfYd lkekftd]

lkaL—frd vkSj laLFkkxr dkjdksa esa Hkh O;kid ifjorZu ykuk t:jh gSA
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'khr;q)ksÙkj Hkkjr&vesfjdk laca/kksa esa çoklh
Hkkjrh;ksa dh Hkwfedk % ,d lkaL—frd] vkfFkZd vkSj

dwVuhfrd fo'ys"k.k
M‚- vo/ks'k dqekj] vflLVsaV çksQslj]

fot; dqekj] 'kks/kkFkhZ

jktuhfr foHkkx] vk;Z dU;k fMxzh d‚yst] bykgkcknA

çLrkouk %&

'khr ;q) dh lekfIr ds ckn ls] Hkkjr vkSj la;qä jkT; vesfjdk f}i{kh; laca/kksa esa ,d rsth ls

lg;ksxh ç{ksi oØ ij gSa] tks j.kuhfrd fgrksa vkSj etcwr vkfFkZd laca/kksa ds vfHklj.k }kjk fpfàr gSA bl

xfr'khyrk esa ,d egRoiw.kZ] gkykafd vDlj de vkadk x;k] pj la;qä jkT; vesfjdk esa Hkkjrh; çokfl;ksa

}kjk fuHkkbZ xbZ Hkwfedk gSA mPp 'kSf{kd miyfC/k] m|e'khyrk dh lQyrk vkSj c<+rs jktuhfrd çHkko dh

fo'ks"krk okys bl çoklh us lkaL—frd dwVuhfr] vkfFkZd tqM+ko vkSj jktuhfrd iSjoh esa egRoiw.kZ ;ksxnku

fn;k gSA 'kks/k i= esa rdZ fn;k x;k gS fd Hkkjrh; çokfl;ksa us vf/kd vkilh le> dks lqxe cuk;k] O;kikj

vkSj fuos'k ds lanHkZ esa vkfFkZd laca/kksa dks etcwrh nh vkSj Hkkjr ds çfr vesfjdh fons'k uhfr dks vkdkj nsus

esa ,d Bksl Hkwfedk fuHkkbZA 'kks/k i= f}rh;d lkfgR;] çoklh laxBuksa dh fjiksVZ] uhfr fo'ys"k.k vkSj

,sfrgkfld MsVk dk mi;ksx djds ;g n'kkZrk gS fd dSls Hkkjrh; çoklh nksuksa ns'kksa ds chp ,d 'kfä'kkyh

lsrq ds :i esa mHkjs vkSj 'khr ;q) ds ckn ds ;qx esa uhfr ifjorZu ds pkyd ds led{k LFkkfir gq,A

eq[; 'kCn %& Hkkjrh; çoklh] Hkkjr&vesfjdk laca/k] jktuhfrd çHkko] 'khr ;q)ksÙkj] fons'k uhfr] çs"k.k]

çkS|ksfxdh gLrkarj.kA

ifjp; %&

'khr ;q) dh lekfIr us oSf'od 'kfä lajs[k.k dks u;k vkdkj fn;k vkSj gj txg fons'k uhfr;ksa ij

iqufoZpkj djus dh vko';drk eglwl dhA tSls&tSls la;qä jkT; vesfjdk nqfu;k dh ,dek= egk'kfä ds

:i esa mHkjk] mlus ubZ lk>snkfj;ksa vkSj j.kuhfrd lajs[k.k dh ryk'k dhA Hkkjr ds fy,] 'khr ;q) ds ckn

dk nkSj xqV fujis{krk vkSj if'pe ds çfr 'khr ;q) ds lansg ds nkSj ls vyx Fkk] ftlds dkj.k la;qä jkT;

vesfjdk ds lkFk vkfFkZd] jktuhfrd vkSj j.kuhfrd laca/k vkSj Hkh djhc vk,A
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la;qä jkT; vesfjdk esa Hkkjrh; çoklh ,d egRoiw.kZ f[kykM+h cus ftlus bl vf/kd lkekU; ifjorZu

ds Hkhrj Hkkjr&vesfjdk laca/kksa dh ,d ubZ :ijs[kk rS;kj dhA la;qä jkT; vesfjdk esa Hkkjrh; çoklh]

ftudh la[;k 2020 ds n'kd dh 'kq#vkr esa pkj fefy;u ls vf/kd Fkh] ;dhuu la;qä jkT; vesfjdk esa

lcls vf/kd f'kf{kr vkSj /kuh tkrh; leqnk;ksa esa ls ,d gSA ;g fofHkUu {ks=ksa esa vuqokfnr tulkaf[;dh;

lQyrk dh dgkuh gS& çkS|ksfxdh] fpfdRlk] f'k{kk] m|ferk] lkoZtfud lsokA ;g lkaL—frd] vkfFkZd vkSj

vc jktuhfrd çHkko esa çokfgr gqvk gSA çoklh leqnk; lkaL—frd laca/k cukdj] f}i{kh; O;kikj vkSj fuos'k

esa lgk;rk djds vkSj dSfiVy fgy ls vesfjdh fons'k uhfr dks Hkkjr ds çfr vf/kd mnkj #[k viukus ds

fy, yxkrkj iSjoh djds vukSipkfjd jktnwrksa ds :i esa lkeus vk, gSaA

;g 'kks/k i= 'khr ;q) ds ckn ds Hkkjr&vesfjdk laca/kksa dks vkdkj nsus esa Hkkjrh; çokfl;ksa dh

cgqvk;keh Hkwfedk dh tkap djrk gSA ;g ,sfrgkfld Hkkjr&vesfjdk laca/kksa vkSj varjjk"Vªh; ekeyksa esa ,d

rkdr ds :i esa Hkkjrh; çokfl;ksa ds mHkjus ls 'kq: gksrk gSA fQj] ;g ,d O;kid lkfgR; leh{kk djrk

gS vkSj mlds ckn bLrseky dh xbZ 'kks/k i)fr dh :ijs[kk rS;kj djrk gSA blds vykok] 'kks/k i= ;g irk

yxkrk gS fd dSls çoklh yksxksa dh lkaL—frd mifLFkfr varj&lkaL—frd le> dks tUe nsrh gS] vkfFkZd

;ksxnku f}i{kh; vkfFkZd laca/kksa dks etcwr djrk gS] vkSj jktuhfrd çHkko vesfjdh uhfr dks vkdkj nsrk

gSA ;g çoklh yksxksa ds çHkko ls lacaf/kr pqukSfr;ksa vkSj vkykspukvksa ij fparu vkSj var esa Hkkjr&vesfjdk

laca/kksa esa ,d fLFkj vkSj ,dh—r dkjd ds :i esa bldh Hkfo"; dh Hkwfedk ij fopkjksa ds lkFk lekIr gksrk

gSA

lkfgR; dh leh{kk %&

çoklh leqnk;ksa ds v/;;u vkSj varjkZ"Vªh; laca/kksa esa ,sls leqnk;ksa dh Hkwfedk us fo}kuksa ds Lrj ij

egRoiw.kZ /;ku vkdf"kZr fd;k gS] ;g ns[krs gq, fd çoklh leqnk; estcku vkSj x`g ns'kksa dh uhfr;ksa vkSj

çokfl;ksa ds ckjs esa /kkj.kkvksa esa Hkwfedk fuHkkrs gSaA dSlYl] Mh gkl vkSj feyj ¼2014½ us vius dke esa bl

çdk'k esa çokl dh mez ij ppkZ dhA lcls [kkl ckr ;g gS fd çoklh leqnk; lhek ikj laca/kksa ds ek/;e

ls f}i{kh; laca/kksa dks dSls çHkkfor djrs gSa] bldk fo'ks"k :i ls v/;;u fd;k x;k gSA

vuqla/kku fØ;k fof/k %&

;g 'kks/k 'khr ;q) ds ckn Hkkjr&vesfjdk laca/kksa dks vkdkj nsus esa Hkkjrh; çokfl;ksa dh Hkwfedk dk

irk yxkus ds fy, f}rh;d MsVk fo'ys"k.k ds fy, xq.kkRed –f"Vdks.k dk mi;ksx djrk gSA bl 'kks/k ds

fy, f}rh;d MsVk lzksrksa dks blfy, pquk x;k D;ksafd blesa egRoiw.kZ lkfgR;] uhfrxr nLrkost] çoklh

laxBuksa dh fjiksVZ vkSj ,sfrgkfld vfHkys[k miyC/k gSa tks fo"k; oLrq esa O;kid var–Zf"V çnku djrs gSaA

lkfgR; ds çkFkfed lzksr lehf{kr tuZy ys[k] iqLrdsa vkSj lEesyu i= gSa ftuesa fons'k uhfr ij çoklh

leqnk; dk çHkko] vkçoklh leqnk;ksa dk vkfFkZd ;ksxnku vkSj lkaL—frd dwVuhfr 'kkfey gSaA

,sfrgkfld lanHkZ % 'khr ;q) dh nwjh ls ysdj 'khr ;q) ds ckn ds ,dhdj.k rd %&

'khr ;q) ds nkSjku] Hkkjr&vesfjdk laca/kksa esa eueqVko vkSj ikjLifjd lansg dh fLFkfr jgh FkhA 'khr

;q) ds nkSjku] Hkkjr&vesfjdk laca/kksa esa eueqVko vkSj ikjLifjd lansg dh fLFkfr jgh FkhA Hkkjr dh
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xqVfujis{krk dh uhfr vkSj dqN uhfrxr eqíksa ij lksfo;r la?k ls fudVrk us okf'kaxVu dks bls ,d

vfuPNqd lg;ksxh ds :i esa ns[kus ds ekeys esa ihNs j[kkA cnys esa la;qä jkT; vesfjdk us lksfo;r çHkko

ds f[kykQ ,d vfxze iafä ds lg;ksxh ds :i esa ikfdLrku dk leFkZu fd;k gS] vkSj blls Hkkjr ds lkFk

ruko iSnk gksrk ns[kk x;k gSA gkyk¡fd 'khr ;q) dh lekfIr us fQj ls 'kq: djus ds fy, ,d f[kM+dh [kksyhA

lksfo;r la?k ds fo?kVu ds lkFk] Hkkjr dks vc oSpkfjd xqVfujis{krk dks çkFkfedrk nsus dh vko';drk ugha

FkhA mlh le;] vesfjdk dks ,glkl gqvk fd Hkkjr rsth ls vkfFkZd {kerk vkSj j.kuhfrd ewY; gkfly dj

jgk Fkk] [kkldj ,f'k;k dh rsth ls cnyrh Hkw&jktuhfr esaA

1990 ds n'kd ds var vkSj 2000 ds n'kd dh 'kq#vkr esa Hkkjr&vesfjdk laca/kksa esa Hkkjh cnyko

vk;kA Hkkjr ds lkFk etcwr lk>snkjh cukus dh okf'kaxVu dh çfrc)rk 2004 ds j.kuhfrd lk>snkjh esa

vxys dne ¼,u,l,lih½] 2008 ds ;w,l&Hkkjr vlSU; ijek.kq le>kSrs vkSj c<+rs j{kk lg;ksx esa vfHkO;ä

gqbZA bu j.kuhfrd b'kkjksa ds chp] vesfjdk esa Hkkjrh; çokfl;ksa us ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkuh 'kq: dj nh

& etcwr f}i{kh; laca/kksa ds fy, vk/kkj rS;kj djuk vkSj ,sfrgkfld xyrQgfe;ksa esa fufgr lansgksa dks nwj

djukA

la;qä jkT; vesfjdk esa Hkkjrh; çokfl;ksa dk fodkl %&

vesfjdk esa Hkkjrh; çokfl;ksa dk bfrgkl 20oha lnh dh 'kq#vkr esa 'kq: gq, çokl ls tqM+k gS] ysfdu

vkçokl dh egRoiw.kZ ygjsa 1965 ls 'kq: gqbZ gSa] tc vesfjdh vkoztu dkuwu dq'ky vkçokfl;ksa ds i{k esa

FksA 'kq#vkr esa bathfu;j] M‚DVj vkSj f'k{kkfon 'kkfey gksus okys çoklh leqnk; dh is'ksoj miyfC/k;ksa dks

lcls igys flfyd‚u oSyh] cM+s fo'ofo|ky;ksa] U;w;‚dZ tSls foÙkh; dsaæksa vkSj ns'k Hkj esa LokLF; lsok

ç.kkfy;ksa esa ns[kk x;kA 1990 ds n'kd esa tc Hkkjr us viuh vFkZO;oLFkk dks [kksyk] rks bu mPp&dq'ky

çoklh leqnk;ksa us [kqn dks Hkkjr ds mHkjrs cktkjksa esa vesfjdh #fp vkSj fons'kh fuos'k vkSj çkS|ksfxdh

gLrkarj.k dks vkdf"kZr djus esa Hkkjr dh #fp ds dsaæ esa ik;kA

lglzkCnh ds var rd] nwljh ih<+h ds Hkkjrh; vesfjdh o;Ld gks jgs Fks] vkSj çoklh leqnk; dh

lkaL—frd iwath jktuhfrd vkSj dwVuhfrd iwath esa rCnhy gksus yxhA ;w-,l-&bafM;k i‚fyfVdy ,D'ku

desVh ¼;w-,l-vkbZ-,u-ih-,-lh-½ tSls laxBu mHkjs] ftUgksaus Hkkjr ds vuqdwy uhfr;ksa ds fy, iSjoh dh] ftlls

çeq[k Hkkjrh; vesfjdh çHkko'kkyh inksa ij igqaps&pkgs og çeq[k fuxeksa ds lhbZvks ds :i esa gks] 'kh"kZ&Lrjh;

f'k{kkfonksa ds :i esa gks] ;k vesfjdh ç'kklu esa uhfr lykgdkjksa ds :i esa LFkkfir gksA ;s lQyrk,¡ dsoy

çrhdkRed ugha Fkha] ;s okLrfod ifjorZu FksA

lkaL—frd laca/k % lkaL—frd jktnwr ds :i esa çoklh leqnk; %&

lkaL—frd dwVuhfr vDlj vkSipkfjd dwVuhfrd tqM+ko ls igys vkSj mlds vk/kkj ij gksrh gSA

vesfjdh lkoZtfud thou esa Hkkjrh; çokfl;ksa dk çfrfuf/kRo & ftlesa [ksy] fQYe] laxhr] lkfgR; vkSj

Vsyhfotu 'kkfey gSa & us Hkkjr vkSj Hkkjrh; laL—fr ds ckjs esa vesfjdk dh vf/kd lw{e le> esa ;ksxnku

fn;k gSA Hkkjrh; O;atuksa ds çlkj ls ysdj c‚yhoqM fQYeksa] ;ksx vkSj Hkkjrh; vk/;kfRed çFkkvksa dh

yksdfç;rk rd] çoklh }kjk lqxe lkaL—frd çokg us vesfjdh turk ds fy, Hkkjr dks ekuoh; :i fn;k
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gS vkSj 'khr ;q) ds nkSj dh :f<+;ksa dks uje fd;k gSA

'kSf{kd vknku&çnku vkSj laLFkkxr lg;ksx %&

Hkkjrh; vesfjfd;ksa us 'kSf{kd laca/kksa dks Hkh etcwr fd;k gSA vxz.kh vesfjdh fo'ofo|ky;ksa esa çoklh

çksQslj 'kks/k ifj;kstukvksa esa varjkZ"Vªh; lg;ksx dks c<+kok nsrs gSa] Qsyksf'ki çnku djrs gSa] vkSj nksuksa ns'kksa

ds chp Nk= fofue; dk;ZØeksa dks çksRlkfgr djrs gSaA  bu dk;ZØeksa ds ek/;e ls Hkkjrh; laL—fr vkSj f'k{kk

dk vuqHko djus okys vesfjdh Nk= vkerkSj ij Hkkjr ds ckjs esa vf/kd vuqdwy –f"Vdks.k ds lkFk ykSVrs

gSaA ifj.kkeLo:i ^Kku çoklh* nh?kZdkfyd ckSf)d vkSj uhfrxr laca/kksa ds fuekZ.k esa ,d egRoiw.kZ VªSd ds

:i esa dk;Z djrk gSA Hkkjr dh vksj ls] Hkkjr esa vesfjdh fo'ofo|ky;ksa dh mifLFkfr] Hkkjrh; laLFkkuksa ds

lkFk 'kks/k lk>snkjh vkSj vesfjdh d‚ystksa esa Hkkjrh; Nk=ksa ds c<+rs ukekadu us Kku vkSj vH;kl ds

varjjk"Vªh; usVodZ dk fuekZ.k fd;k gSA 'kks/k lg;ksx] lEesyuksa vkSj fFkad&VSad laoknksa ds ek/;e ls] çoklh

f'k{kkfon vukSipkfjd dwVuhfr ds ek/;e ds :i esa dk;Z djrs gSa] ftlls ljdkj&ls&ljdkj laca/kksa esa

lq/kkj ds fy, eap rS;kj gksrk gSA

ehfM;k vkSj yksdfç; laL—fr dk çHkko %&

fMftVyhdj.k ds ;qx esa Hkkjr dh varjjk"Vªh; Nfo cukus esa çoklh usr`Ro okys ehfM;k] ;wVîwc

pkSuy] i‚MdkLV vkSj lks'ky ehfM;k çHkkforksa ds fy, txg gSA çoklh i=dkj vkSj ehfM;k fuekZrk nksuksa

laL—fr;ksa dh lw{e le> j[krs gSa] blfy, csgrj fjiksfVaZx vkSj vf/kd larqfyr gksrh gSA bl rjg] Hkkjr vkSj

Hkkjrh; vesfjfd;ksa ds ckjs esa csgrj vk[;ku mUgsa vesfjdh uhfr;ksa ds fy, vf/kd vuqdwy cuk nsaxs tks Hkkjr

ds lkFk vkxs ds laca/kksa dks c<+kok nsrs gSaA ;kuh] lkaL—frd vk;ke dsoy ltkoVh ugha gks ldrkA ;g

ekufld vkSj HkkoukRed cqfu;knh <kaps dks LFkkfir djrk gS tks vkSipkfjd dwVuhfr vkSj vkfFkZd ckrphr

dks cukrk vkSj leFkZu djrk gSA

vkfFkZd vk;ke % fuos'k] m|ferk vkSj çkS|ksfxdh gLrkarj.k %&

Hkkjr&vesfjdk laca/kksa ds vkfFkZd {ks= dks çoklh leqnk; dh m|e'khyrk usVofdaZx] iwath çokg vkSj

rduhdh fo'ks"kKrk ls cM+h xfr feyh gSA dbZ Hkkjrh; vesfjdh lQy m|fe;ksa us Hkkjr esa çR;{k fons'kh

fuos'k ds fy, pqacd dk dke fd;k gSA Hkkjr&vk/kkfjr LVkVZvi esa fuos'k djds] Hkkjrh; çkS|ksfxdh daifu;ksa

ls lsok,¡ çkIr djds] ;k Hkkjr esa miyC/k cgqr cM+s çfrHkk iwy dk mi;ksx djds O;olk; lapkyu LFkkfir

djds] çoklh leqnk; ds usr`Ro esa O;olk; us bu nksuksa ns'kksa ds chp vkfFkZd fuHkZjrk dks etcwr vkSj xgjk

fd;k gSA

çkS|ksfxdh vkSj uokpkj laca/k %&

Hkkjrh; vesfjfd;ksa us vkbZVh] tSo çkS|ksfxdh vkSj LokLF; lsok lfgr vesfjdh vFkZO;oLFkk ds dqN

lcls uohu {ks=ksa esa [kqn dks LFkkfir fd;k gSA dk;Zdkjh vkSj 'kks/kdrkZ ds :i esa] os vDlj vius is'ksoj

usVodZ vkSj Kku dks Hkkjr esa okil ykrs gSa] ftlds ifj.kkeLo:i çkS|ksfxdh gLrkarj.k] la;qä m|e vkSj

vuqla/kku lg;ksx gksrs gSaA ;s uokpkj laca/k Hkkjr dh vFkZO;oLFkk ds vk/kqfudhdj.k ds fy, egRoiw.kZ jgs gSaA

lseh daMDVj çkS|ksfxdh] —f=e cqf)eÙkk vkSj nok vuqla/kku ds {ks= esa] çoklh is'ksoj tkudkjh ds çlkj esa
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egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA ;g cnys esa] vesfjdh vkfFkZd vkSj j.kuhfrd fgrksa dks iwjk djus ds fy,

Hkkjr dh {kerk dk fuekZ.k djsxkA Hkkjr dh vkbZVh {kerk vkSj vesfjdh m|e'khyrk ikfjfLFkfr dh ra= ds

bl rkyesy us u dsoy Hkkjr dh vFkZO;oLFkk ds fodkl dks c<+k;k gS] cfYd ,d ikjLifjd fuHkZjrk Hkh

cukbZ gS] tks ;g lqfuf'pr djsxh fd nksuksa i{kksa dks ,d fLFkj vkSj eS=hiw.kZ f}i{kh; laca/k cuk, j[kus esa #fp

gSA

/ku çs"k.k vkSj vkfFkZd fodkl %&

vesfjdh çokfl;ksa ls Hkkjr esa vkus okys /ku fons'kh eqæk vkSj vkthfodk leFkZu dk ,d cM+k lzksr

gSaA gkykafd cM+s fuos'k ;k cgqjk"Vªh; Hkkxhnkjh dh rqyuk esa bl ij de ppkZ gksrh gS] ysfdu /ku çs"k.k Hkkjr

dh foÙkh; fLFkjrk dks c<+krk gS vkSj dqN {ks=ksa esa xjhch dks de djrk gSA blds vykok] os vkfFkZd Hkkxhnkj

ds :i esa çoklh leqnk; dh fLFkfr dks js[kkafdr djrs gSa] ftlls Hkkjr ds Hkhrj la;qä jkT; vesfjdk ds

lkFk vf/kd tqM+ko ds çfr ldkjkRed Hkkouk c<+rh gSA tehuh Lrj ds foÙkh; çokg vkSj 'kh"kZ Lrj ds

d‚iksZjsV fuos'kksa dk ;g ijLij laca/k ,d tfVy ysfdu fLFkj vkfFkZd rkuk&ckuk cqurk gS tks nksuksa ns'kksa dks

,d lkFk cka/krk gSA

jktuhfrd vkSj dwVuhfrd Hkwfedk,¡ % iSjoh] odkyr vkSj uhfr fuekZ.k %&

Hkkjr&vesfjdk laca/kksa dks csgrj cukus esa Hkkjrh; çokfl;ksa dk lcls çR;{k jktuhfrd ;ksxnku

,d=hdj.k jgk gSA okf'kaxVu esa] çoklh lewg vkSj y‚fcLV ,sls fo/kk;h ifj.kkeksa dh fn'kk esa dke djus esa

lQy jgs gSa tks Hkkjr ds fy, vuqdwy gksaxsA mnkgj.k ds fy,] vesfjdk&Hkkjr vlSU; ijek.kq le>kSrs ij

ckrphr ds nkSjku] Hkkjrh; vesfjdh y‚fcLV] leqnk; ds usrk vkSj O;olk;h vesfjdh dkaxzsl ds çeq[k lnL;ksa

dks çHkkfor djus ds fy, tqVsA muds dke us vçlkj laca/kh fparkvksa dks nwj djus esa enn dh vkSj ,d

,sfrgkfld le>kSrs dh uhao j[kh tks ,d cnys gq, fj'rs dk çfrfuf/kRo djrk gSA

ekuokf/kdkj vkSj fons'k uhfr ds eqíksa ij odkyr %&

vkfFkZd vkSj lkefjd fparkvksa ls ijs] Hkkjrh; vesfjfd;ksa us dHkh&dHkh vesfjdk&Hkkjr laca/kksa esa

ekuokf/kdkjksa vkSj yksdrkaf=d fl)karksa ij fVIi.kh dh gSA çoklh leqnk; cM+s iSekus ij ?kfu"B laca/kksa dk

leFkZu djrk gS] ysfdu vkarfjd cgl jktuhfrd jk; dh fofo/krk dks n'kkZrh gSA dqN çoklh lnL;

vYila[;d vf/kdkjksa vkSj vfHkO;fä dh Lora=rk dks cuk, j[kus ds fy, Hkkjr ij vesfjdh ncko dh ekax

djrs gSa] tks n'kkZrk gS fd çoklh çHkko ,drjQk ugha gS vkSj Hkkjr ds 'kklu esa tokcnsgh vkSj ikjnf'kZrk

ds fy, ncko Mky ldrk gSA çoklh lewg vesfjdh uhfr fuekZrkvksa dks Hkkjr dks vesfjdh mnkj&yksdrkaf=d

vkn'kksaZ ds dkj.k ,d j.kuhfrd lk>snkj ds :i esa ns[kus ds fy, çksRlkfgr djrs gSaA

fu"d"kZ %&

'khr ;q) ds ckn ds nkSj esa] la;qä jkT; vesfjdk esa Hkkjrh; çoklh ,d ifj/kh; vfHkusrk ls

Hkkjr&vesfjdk laca/kksa ds fy, ,d dsaæh; ek/;e ds :i esa fodflr gq,A çoklh Hkkjr&vesfjdk laca/kksa dks

vius rhu&vk;keh rjhdksa ls çHkkfor djrs gSa % lkaL—frd dwVuhfr] vkfFkZd varlaZca/k vkSj jktuhfrd

odkyrA bl çdkj blus vesfjdh /kkj.kkvksa dks vf/kd jpukRed uhfrxr tqM+ko dh LFkkiuk ds fy,
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vf/kd vuqdwy cukus ds cht cks,A mUgksaus nksuksa çoklh leqnk;ksa dks ,d&nwljs dh ekr`Hkwfe ds lkFk etcwr

vkfFkZd laca/kksa dks etcwr djus esa l{ke cuk;k] ftlls mUgsa ijLij cgqr ykHk gqvkA vesfjdh uhfr {ks=ksa esa

çoklh yksxksa dh mifLFkfr vkSj mudh iSjoh ds ifj.kkeLo:i çeq[k le>kSrs gq,] ftuesa Hkkjr ds çfr

vf/kd ykHkdkjh vesfjdh fons'k uhfr;k¡ 'kkfey FkhaA

Hkkjr vkSj vesfjdk ds chp j.kuhfrd lk>snkjh dks vkSj etcwr djus ds lkFk gh çoklh leqnk; dh

Hkfo"; dh Hkwfedk dk foLrkj gksus okyk gSA baMks&iSflfQd lqj{kk lajpuk] tyok;q ifjorZu lg;ksx vkSj

oSf'od LokLF; laca/kh fparkvksa tSls eqíksa ds fy, vfHkuo uhfrxr lek/kkuksa dh vko';drk gks ldrh gSA

Hkkjrh; vesfjdh] viuh f}&lkaL—frd /kkjk çokgrk ds lkFk] uhfrxr laokn dks lqfo/kktud cukus] lk>k

fgrksa dh odkyr djus vkSj xyr Qgfe;ksa dks de djus ds fy, vPNh fLFkfr esa gSaA fQj Hkh] çoklh leqnk;

dh fofo/krk vkSj fodflr gks jgk Hkw&jktuhfrd ifj–'; ,slh pqukSfr;k¡ çLrqr djrk gS] ftudk lko/kkuh

iwoZd lek/kku fd;k tkuk pkfg,A

lUnHkZ lwph %&

;gka çoklh leqnk; ls rkRi;Z eq[; :i ls la;qä jkT; vesfjdk esa jgus okys Hkkjrh; ewy ds

çokfl;ksa vkSj muds oa'ktksa ls gS] lkFk gh os Hkkjrh; ukxfjd Hkh gSa tks vLFkk;h :i ls vesfjdk esa dke dj

jgs gSa ;k v/;;u dj jgs gS %&

1- feL=h] Mh- ¼1999½- vesfjdk&Hkkjr ijek.kq laca/k % lgHkkfxrk ds ekeys dk iquewZY;kadu- ,f'k;kbZ

losZ{k.k] 39¼5½] 755&772-

2- eksgu] lh-vkj- ¼2006½A Hkkjr vkSj 'kfä larqyu] 85¼4½] 17&32A

3- esyksu] Mh- ¼2011½- ledkyhu Hkkjrh; fons'k uhfr- v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çslA

4- çlkn] oh- ¼2000½- n dekZ v‚Q czkmu Qksd- ;wfuoflZVh v‚Q feuslksVk çslA

5- ukbZ] ts-,l- ¼2004½- l‚¶V ikoj: fo'o jktuhfr esa lQyrk dk lk/kuA ifCyd vQs;lZA

6- diwj] Mh-] vkSj eSdgsy] ts- ¼2005½A çfrHkk dh oSf'od [kkst vkSj fodkl'khy nqfu;k ij bldk

çHkkoA oSf'od fodkl dsaæA

7- jktxksikyu] ,l- ¼2019½A Hkkjrh;&vesfjdh vkSj mudh dgkfu;k¡] lkmFk ,f'k;u Mk;Liksjk tuZy]

11¼2½] 221&238A

8- lSDlsfu;u] ,- ¼2006½- n U;w vxksZu‚V~l % jhtuy ,MokaVst bu , Xykscy bd‚ueh- gkoZMZ ;wfuoflZVh

çslA

9- ok/kok] oh-] lSDlsfu;u] ,-] fjfLlax] ch-] vkSj xsjsQh] th- ¼2007½- vesfjdk ds u, vçoklh m|eh %

Hkkx I- Mîwd foKku] çkS|ksfxdh vkSj uokpkj isijA

10- fo'o cSad- ¼2020½- fo'o cSad çoklu vkSj fodkl laf{kIrA

11- ojnjktu] ,y- ¼2010½- n MksesfLVd vcz‚M % Mk;Liksjkl bu baVjus'kuy fjys'kal- v‚DlQksMZ

;wfuoflZVh çslA
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MkW- ujs'k flgkx dh y?kq dFkkvksa ds
dFkk f'kYi dh lajpuk

MkW- ehjk pkSjfl;k

ofj"B lgk;d vkpk;kZ] peuyky egkfo|ky;] ya<kSjk] gfj}kj mÙkjk[kaMA

çLrkouk %&

Hkkjrh; lkfgR; esa y?kq dFkk,¡ ,d egRoiw.kZ fo/kk gSaA ;s dsoy euksjatu dk lk/ku ugha] cfYd thou

ds laosnu'khy igyqvksa ,oa lkekftd okLrfodrkvksa dk laKku ysus dk ek/;e Hkh gSaA MkW- ujs'k flgkx dh

cksgy y?kq dFkk,¡ blds mR—"V mnkgj.k gSaA mUgksaus viuh ys[kuh ds ek/;e ls u dsoy y?kq dFkk dh

ikjaifjd lhekvksa dks foLrkfjr fd;k gS] cfYd mlesa uohurk vkSj xgjkbZ Hkh tksM+h gSA ;g 'kks/k vkys[k MkW-

flgkx dh cksgy y?kq dFkkvksa ds dFkk f'kYi dh lajpuk dk foLr`r fo'ys"k.k djsxk] ftlesa ik=] dFkkud]

–f"Vdks.k] okrkoj.k] vkSj Hkk"kk vkfn egRoiw.kZ rRoksa dh ppkZ dh tk,xhA

1- MkW- ujs'k flgkx dk lkfgfR;d ifjp; %&

MkW- ujs'k flgkx] ,d çfrf"Br ys[kd vkSj lkfgR;dkj gSa] ftUgksaus fgUnh lkfgR; ds {ks= esa egRoiw.kZ

;ksxnku fn;k gSA mudh cksgy y?kq dFkk,¡ mudh le>nkjh] laosnu'khyrk vkSj xgjh lksp dk ifj.kke gSaA

os Hkkjrh; lekt ds fofHkUu igyqvksa dks vius dFkk lkfgR; ds ek/;e ls çLrqr djus ds fy, ekus tkrs

gSaA mudh jpukvksa esa xzkeh.k thou] lkekftd eqís vkSj lkaL—frd rRoksa dk thoar fp=.k feyrk gSA buds

y?kq dFkk lkfgR; dk lekt Lrjh; v/;;u muds ys[ku esa ekStwn lkekftd] lkaL—frd] vkSj ekuoh;

lanHkksaZ dh xgu foospuk dks lesVrk gSA mudh y?kq dFkk,¡ lekt ds fofo/k i{kksa] fo'ks"kdj xzkeh.k thou]

lkekftd fo"kerk] L=h foe'kZ] vkSj ekuoh; la?k"kksaZ dks mtkxj djrh gSaA ;g v/;;u muds lkfgR; esa fufgr

lkekftd lajpukvksa] ijaijkvksa vkSj vk/kqfudrk ds chp Vdjko ds lkFk&lkFk lkekftd ifjorZu ds igyqvksa

dk fo'ys"k.k djrk gSA

2- dFkk f'kYi dk egRo %&

dFkk f'kYi lkfgR; dh ,d vk/kkjHkwr lajpuk gS] tks ikBdksa dks dFkk dh nqfu;k esa ços'k djus ds

fy, ekxZn'kZu djrh gSA ;g f'kYi fofHkUu ?kVdksa dk leUo; gS] tks feydj ,d le`) vkSj çHkko'kkyh dFkk

dk fuekZ.k djrs gSaA MkW- flgkx dh cksgy y?kq dFkk,¡ bl f'kYi dk mfpr mnkgj.k çLrqr djrh gSaA
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3- ik= %&

3-1- ik=ksa dk fodkl %

MkW- flgkx dh y?kq dFkkvksa esa ik=ksa dk fodkl fo'ks"k :i ls /;ku nsus ;ksX; gSA muds ik= lkekU;

thou ds yksx gksrs gSa] tks nwljksa ds lkFk tqM+ko eglwl djrs gSaA tSls fd mudh dgkuh ÞiSls dh Hkw[kß esa]

eq[; ik= lkxj gS] tks vius thou dh dfBukbZ;ksa dk lkeuk djrk gSA mldk la?k"kZ vkSj fodkl dgkuh

dh /kkjk esa xgjkbZ ykrs gSaA

ÞiSls dh Hkw[kß dgkuh ls mnkgj.k æ"VO; gS %&

Þlkxj dk cpiu xjhch esa chrkA mlds ifjokj us dkSu lh vkfFkZd fdYyr ugha >syhA pkjksa Hkkb;ksa

esa lkxj vkBoha d{kk rd i<+ ik;k FkkA fQj dke dh ryk'k esa fnYyh igqap x;kA ,d cM+s gksVy esa crZu

/kksus dk dke feykA----------------mlds Åij iSls dekus dk Hkwr lokj FkkA iSlksa ds ihNs og ikxy FkkAÞ1

3-2- laokn %

mudh dFkkvksa esa laokn dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA laokn ik=ksa dh ekufldrk vkSj lkekftd

fLFkfr dks Li"V djus esa enn djrs gSaA MkW- flgkx us laoknksa dh ljyrk vkSj çokg ij /;ku fn;k gS] ftlls

ikBdksa dks ik=ksa ds lkFk rqjar tqM+ko eglwl gksrk gSA ÞeSa dkSu gwa\ß dk mnkgj.k æ"VO; gS %&

Þrqe yksx tkurs gks eSa dkSu gwa\ eSa vkt rd fdlh ykbu esa ugha yxkAÞ

m/kj ls vkokt vkbZ]

ÞdkSu gS vki\ß

Þns'k dk ç/kkuea=h gS D;k\ß

Þugha tkurk vki dkSu gSa\ß

Þtks Hkh gks] ykbu ls vkb,Aß

Þbl rjg ftruh eqag mruh ckrsaAÞ2

4- dFkkud %&

4-1- dgkuh dk çokg %

dFkk dk çokg MkW- flgkx dh y?kq dFkkvksa esa dkQh lqlaxr vkSj Li"V gSA mudk dFkkud lkekU;r%

,d leL;k ds bnZ&fxnZ ?kwerk gS] ftldk lek/kku dgkuh ds var esa çLrqr fd;k tkrk gSA ÞKku dk fiVkjkß

dgkuh esa] O;fä ds vR;f/kd Kku gksus ds ckjs esa crk;k x;k gS vkSj dgka x;k gS fd vR;f/kd Kku gksuk

Hkh dHkh&dHkh eqlhcr dh tM+cu tkrh gSA Þçn'kZudkfj;ksa ds gkFk esa r[rh] >aMk vkSj cSuj gSA ,d r[rh

esa fy[kk Fkk] ßlh,, okil yksAÞ esjs ifr us r[rh ysdj pyus okys dks cxy cqyk;k vkSj iwNk] ßlh,, dk

eryc tkurs gks\ß og rks cspkjk fdjk, dk Vêw Fkk] og D;k tkus lh,, dk vkSj ,uvkjlhA og

gDdk&cDdk gks x;k vkSj budk Hkk"k.k 'kq: gks x;kA------------------rRdky bUgsa gìh vLirky esa HkrhZ djk;k x;kA

M‚DVjksa us dgk fd vc budk pyuk fQjuk ukeqefdu gSAÞ3

4-2- eksM+ vkSj vçR;kf'kr rRo %

MkW- flgkx dh dgkfu;k¡ vçR;kf'kr eksM+ksa ls Hkjh gksrh gSa] tks ikBdksa dks pkSadk nsrh gSaA tSls dgkuh
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Þulhgrß esa] var esa tc ik= dks ekufld jksx okMZ esa f'k¶V dj fn;k tkrk gSaA] rc ikBd ds fy, ;g

,d rst eksM+ gksrk gSA

5- –f"Vdks.k %&

5-1- dFkk dh –f"V %

MkW- flgkx dh y?kq dFkk,¡ O;k[;k ds fofHkUu –f"Vdks.kksa ij vk/kkfjr gksrh gSaA os çk;% rhljs O;fä

dh –f"V dk mi;ksx djrs gSa] tks dFkkud dks xgjkbZ vkSj O;kidrk çnku djrk gSA

5-2- HkkoukRed tqM+ko %

dFkk dh –f"V dbZ ckj igys O;fä esa Hkh gksrh gS] ftlls ikBd ik=ksa dh Hkkoukvksa vkSj vkarfjd

la?k"kksaZ ds lkFk vf/kd tqM+ko eglwl djrs gSaA ÞÅapk [okcß dgkuh esa] igyh O;fä –f"Vdks.k ikBd dks ik=

dh nqfu;k esa ys tkrk gS] ftlls ikBd mlds vuqHko dk vuqHko dj ikrk gSA Þ,d fnu ifr&iRuh ds eu

esa dqfopkj vk;kA eka dks uhan dh xksyh nsdj dksjk dkxt ij fu'kku ys fy;kA fQj edku dks Åaps nke

esa cspdj ekykeky gks vius [okc dks iwjk djus dh fn'kk esa lkspus yxkA tc eka dks bl /kks[kk/kM+h dk irk

pyk rks mUgksaus lR;kxzg dj fn;k] iksrh Hkh mlds lkFk gks xbZA--------------lHkh Fkw&Fkw djus yxhA iqfyl pDdj

dkVus yxhA nksuksa ikuh&ikuh gks x, vkSj ekeys dks fdlh rjg O;ofLFkr fd;kAÞ4

6- okrkoj.k %&

6-1- çk—frd vkSj lkekftd okrkoj.k %

Mkw- flgkx dh dgkfu;ksa esa okrkoj.k dk foLr`r vkSj thoar fp=.k gksrk gSA muds y?kq dFkkvksa esa

çkd`frd vkSj lkekftd nksuksa çdkj ds okrkoj.k dk lekos'k gksrk gSA tSls fd] dgkuh ^^i'kq psrukß esa]

çkd`frd okrkoj.k ds ek/;e ls xzkeh.k thou dh lPpkb;ksa dks n'kkZ;k x;k gSA i'kqpsruk dsoy ,d HkkSfrd

laosnuk ugha] cfYd ;g xzkeh.k laL—fr dh vkRek dk çrhd gSA

Þiwl dk eghukA dM+kds dh lnhZA esjh xk; us ,d cPpk tuk gSA pkj fnu esa gh cNM+k pgy dneh

djus yxk gS Hkkxus yxk gSA dbZ twV ds cksjksa dks flyokdj firkth us eosf'k;ksa ds fy, ekuksa pknj cuok

fn;k gSA xk; ges'kk cNM+s ds bnZ&fxnZ jgrh gS mls pkVrh gS vkSj I;kj djrh gSA------------og cNM+s ds ikl

vkbZ vkSj nkar ls mBkdj cksjk dks iqu% cNMs+ ds Åij j[k fn;kA i'kq psruk dks ns[kdj eSa vpafHkr jg x;kAÞ5

6-2- lkekftd lanHkZ %

lkekftd okrkoj.k dk fp=.k Hkh egRoiw.kZ gSA muds ik= lekt ds fofHkUu oxksaZ ls vkrs gSa vkSj

mudk la?k"kZ lkekftd vlekurkvksa dks mtkxj djrk gSA ^/kkfeZd mUekn* dgkuh esa] MkW- flgkx us lekt

esa oxZ Hksn vkSj vkfFkZd pqukSfr;ksa dk xgurk ls fo'ys"k.k fd;k gSA bl çdkj] mudk fo'kky lkekftd

n`f"Vdks.k dFkkvksa dks vf/kd vFkZ iw.kZ cuk nsrk gSA

Þ;g d‚yksuh yxHkx lkS o"kksaZ ls gSA lpeqp vkn'kZ d‚yksuh gSA vkt rd fdlh us ;gka vlqjf{kr

eglwl ugha fd;k] gj fdlh ds chp HkkbZpkjk dk laca/k gSA ,dk,d flQZ esjs /kkfeZd xkao us /kkfeZd mUekn

QSyk;kA fgald çn'kZu çn'kZu fd;kA fQj D;k Fkk] D;k fganw D;k eqlyeku] lHkh gM dafir gks x,AÞ6
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7- Hkk"kk vkSj 'kSyh %&

7-1- Hkk"kk %

MkW- flgkx dh Hkk"kk ljy] çokgiw.kZ vkSj ltho gSA os ljy o lgt vkSj LFkkuh; cksfy;ksa dk feJ.k

djrs gSa] ftlls mudh y?kq dFkk,¡ fganh ikBdksa ds fy, O;fäijd cu tkrh gSaA mudh Hkk"kk esa ,d çkd`frd

y; gksrh gS] tks ikBd dks dgkuh ds lkFk tksM+us esa lgk;d gksrh gSA ÞlaL—frß dgkuh esa bldk mnkgj.k

ns[kk tk ldrk gS &Þjkf/kdk xquxqukrh gS] nq%[k Hkjs fnu x;ks js HkS;k] lq[k Hkjs fnu vk;ks jsAÞ7

7-2- 'kSyh %

mudh fof'k"V ys[ku 'kSyh esa xgurk vkSj lw{erk nksuksa dk lekos'k gSA os lanHkZ ds vuqlkj 'kSyh dks

cnyrs gSa] ftlls ikBd dks gj dgkuh esa fofHkUu vuqHko feyrs gSaA muds o.kZukRed va'k ikBdksa dks –';

fp=.k ds lgkjs dgkuh esa ys tkrs gSa] tSls fd ^çse* dgkuh esa ik= dh fLFkfr dks vR;ar çHkkoiw.kZ :i esa

çLrqr fd;k x;k gSA

8- fu"d"kZ %&

MkW- ujs'k flgkx dh cksgy y?kq dFkk,¡ u dsoy thou dh lPpkb;ksa vkSj laosnukvksa dks O;ä djrh

gSa] cfYd muds dFkk f'kYi dh lajpuk esa xgjkbZ] uohurk vkSj çHkko'kkyhrk dk lekos'k Hkh gSA ik=ksa dk

fodkl] laoknksa dh ljyrk] dFkkud dk çokg] –f"Vdks.k dh fofo/krk] okrkoj.k dk fp=.k] vkSj Hkk"kk dh

vkd"kZ.k tSlh fo'ks"krk,¡ mudh y?kq dFkkvksa dks fo'ks"k cukrh gSaA bl çdkj] MkW- flgkx dh y?kq dFkk,¡ u

dsoy lkfgfR;d —fr;k¡ gSa] cfYd os lekt dh thoar rLohj Hkh is'k djrh gSaA budh dgkfu;ksa esa ge ns[krs

gSa fd dSls lk/kkj.k thou dh leL;k,¡ vkSj la?k"kZ xgu ekuoh; Hkkoukvksa ds lkFk tqM+s gq, gSa] tks ikBdksa

dks fl[kkrs gSa vkSj çsfjr djrs gSaA

lanHkZ xzaFk %&

1- MkW ujs'k flgkx & cksgy dh dFkk,a & dkEckst cqd ifCy'kj] ubZ fnYyh] çFke laLdj.k&2024

^iSls dh Hkw[k* & i`"B la[;k&92

2- ogha] i`"B la[;k&49

3- ogha] i`"B la[;k&18

4- ogha] i`"B la[;k&26

5- ogha] i`"B la[;k&70

6- ogha] i`"B la[;k&19

7- ogha] i`"B la[;k&53
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vflLVsaV çksQslj & lekt'kkL=] jktdh; efgyk egkfo|ky; gjSZ;k] cLrh] mÙkj çns'kA

ruq frokjh

lSe fgfxuc‚Ve —f"k] çkS|ksfxdh vkSj foKku fo'ofo|ky;] ç;kxjktA

vewrZ %&

i;kZoj.k mu lHkh HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod dkjdksa dh lef"Vxr ,d bdkbZ gS tks fdlh

tho/kkjh vFkok ikfjra=h; vkcknh dks çHkkfor djrs gSa rFkk muds :i] thou vkSj thfork dks r; djrs

gSaA euq";ksa dh fu—"V xfrfof/k;ksa ds dkj.k i;kZoj.k çnwf"kr gks jgk gS] vkSj bl çdkj gekjs okrkoj.k esa

vuko';d fouk'kdkjh rRoksa dk ços'k gks jgk gSA ekuo i`Foh vkSj mlds thoksa ij muds nq"çHkkoksa ds ckjs

esa lksps fcuk çk—frd lalk/kuksa dk nksgu dj jgs gSaA isM+&ikS/kksa vkSj ouLifr;ksa ,oa tho&tarqvksa dk ekuo

thou esa cgqr egRo gSA ;s ekuo ds thou thus dk vk/kkj gSa] ysfdu vkt ekuo buds egRo vkSj mi;ksx

dks utjvankt dj jgk gSA FkksM+s ls ykHk ds fy, euq"; ç—fr dk vuko';d nksgu djrk gSA taxy gks

;k ufn;ka] ikS/ks gks ;k ouLifr;ka euq"; vius ykHk ds fy, ç—fr dk vR;f/kd ç;ksx djrk gS] ftlds dkj.k

gekjs i;kZoj.k esa vokaNuh; rRoksa dk lekos'k gks jgk gSA bu vokaNuh; rRoksa ls iwjk dk iwjk okrkoj.k

çHkkfor ,oa çnwf"kr gks jgk gSA çLrqr 'kks/k i= mÙkj çns'k jkT; ds Qrsgiqj tuin ds xzke iapk;r lka[kk

dk gSA bl xkao dh dsl LVMh fof/k ls v/;;u fd;k x;k gS] rFkk lk{kkRdkj ,oa vuqlwph ds ek/;e ls

Hkkjrh; lekt esa i;kZoj.kh; fLFkjrk esa efgykvksa dk fdruk ;ksxnku gS] ;g tkudkjh çkIr djus dh dksf'k'k

dh xbZ gSA

eq[; 'kCn %& efgyk] i;kZoj.k laj{k.k] i;kZoj.k laj{k.k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh] ukjhokn] Hkkjrh; laLd`frA

ifjp; %&

ekuo thou ç—fr ds fcuk laHko ugha gSA blfy, i;kZoj.k dks lajf{kr djuk cgqr gh vko';d gSA

efgyk,a feêh] ikuh] taxy vkSj ÅtkZ lfgr çk—frd lalk/kuksa ds çca/ku cgqr gh egRoiw.kZ <ax ls djrh

gSA i;kZoj.k euq"; thou ds fy, ;fn vfHkUu vax gS rks mldk laj{k.k euq"; dk vko';d drZO; cu tkrk

gSA i;kZoj.k dh j{kk esa efgykvksa dks 'kkfey djus ls lektksa dks euq";ksa vkSj i`Foh ds lalk/kuksa ds chp ,d
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vPNk larqyu cuk, j[kus ds fy, vko';d ftEesnkjh dh Hkkouk fodflr djus esa enn feysxhA

O;kogkfjd :i ls ç—fr ds utnhd gksus ds dkj.k] efgyk,a ges'kk i;kZoj.kh; eqíksa dks csgrj <ax

ls le>us esa l{ke gksrh gSaA xksaM ,oa [kfj;k tutkfr esa fL=;ka gy rd dks ugha Nwrh]D;ksafd gekjh laLd`fr

esa /kjrh dks ekrk ds :i esa iwtk tkrk gSA blfy, ,d eka nwljh eka ds dks[k esa çgkj Hkyk dSls dj ldrh

gSA dbZ xzkeh.k {ks=ksa esa vkt Hkh fL=;ka nw/k ugha QkM+rh vkSj u gh vaMks dk lsou djrh gS Hkys gh og

ekalkgkjh gks ysfdu vaMs dk lsou ugha djsaxh] ysfdu bu lc ckrksa dks ,d L=h tkfr gh le> ldrh gSA

dqN egku ukjhoknh fopkjdksa ds ys[k ls ges bl ckr dh tkudkjh feyrh gS fd efgyk vkSj ç—fr esa fdruh

?kfu"Brk gSA

Kathryn Miles (Ecofeminism: sociology and environmentalism) : lkaL—frd ikfjfLFkfr dh

ukjhokfn;ksa dk rdZ gS fdefgykvksa dk ç—fr ds lkFk vf/kd ?kfu"B laca/k gS D;ksafd mudh ySafxd Hkwfedk,a

¼tSls] ifjokj dk ikyu&iks"k.k djus okyh vkSj Hkkstu miyC/k djkus okyh½ vkSj mudh tho foKku ¼tSls]

ekfld /keZ] xHkkZoLFkk vkSj Lruiku½ gSaA urhtru] lkaL—frd ikfjfLFkfrdh ukjhokfn;ksa dk ekuuk gS fd bl

rjg ds tqM+ko efgykvksa dks i;kZoj.k dh ifo=rk vkSj fxjkoV ds çfr vf/kd laosnu'khy gksus dh vuqefr

nsrs gSaA1

VandnaShiva (The Seed and the Earth : Women, Ecology and Biotechnology', The Ecologist,

1992) – vius ys[k esa dgk gS fd ç—fr esa leku Hkwfedk fuHkkus ls ç—fr vkSj L=h ds chp ijLij

laca/k LFkkfir gksrs gSaA L=h dk ekfld çtuu pØ] xHkkZoLFkk dk lg&vfLrRo] çlo ihM+k] Lruiku dk

vkuan lc dqN L=h dh psruk ls tqM+k gS vkSj ;g n'kkZ;k gS fd ç—fr esa cht vkSj Hkwfe ds fcuk tUe] o`f)

vkSj fodkl laHko ugha gSA feêh lHkh jpukRedrk vkSj thou dk lzksr gSA2

i;kZoj.k laj{k.k esa efgykvksa dk ;ksxnku %&

oSfnd dky ls ysdj vk/kqfud dky rd i;kZoj.k esa efgykvksa dk ;ksxnku fuEufyf[kr gS %&

1- oSfnd dky esa i;kZoj.k laj{k.k esa efgykvksa dk ;ksxnku %&

çkjaHk ls efgyk vkSj ç—fr ds chp çxk<+ laca/k gSA rqylh ,oa 'keh ,sls ikS/ks gSa ftUgsa çkphu dky

ls vkt Hkh çfrfnu iwtk tkrk gSA efgyk,a çfrfnu bl ikS/ks dks ikuh nsrh gSa vkSj nhid tykrh gSA vxj

ckr =srk ;qx dh djs rks eka lhrk us /kjrh eka dh dks[k ls vorkj fy;k gS ,oa eka lhrk dks i'kq&if{k;ksa ls

vR;f/kd yxko Fkk vkSj mUgsa ç—fr dh Hkk"kk le> vkrh FkhA tSls rwQku vkus ls igys mUgsa Kkr gks tkrk

Fkk rFkk i'kq&if{k;ksa dh Hkk"kk dk Kku FkkA ogh lcjh tSlh lk/oh us Hkxoku jke ds n'kZu ds fy, viuh

dqfV;k ds pkjks rjQ Qqyokjh vkSj ckxokuh rS;kj dh Fkh vkSj mUgh ls çkIr Qy ¼csj½ Jh jke dks vfiZr

fd, FksA }kij ;qx esa Hkxoku Jh —".k us Hkh xk;ksa dk ikyu dj djds tkuojksa ds çfr n;k vkSj yxko

dh Hkkouk fn[kkbZ ,oa ;equk unh ds fo"kSys ty ls dkfy;k ukx dks ukFk dj unh ds ikuh dks 'kq) cuk;k

FkkA gekjh Hkkjrh; laL—fr ds jhfr&fjokt ,oa ijaijkvksa esa i;kZoj.k laj{k.k ds çfr tkx:drk fn[kkbZ ns

jgh gSA paæek dh iwtk djuh gks ;k lw;Z dks v?;Z ¼ty½ nsuk gks] ouLifr;ksa dh j{kk djuh gks ;k ufn;ksa

,oa tyk'k;ksa dk laj{k.k djuk gks efgyk,a vius ;ksxnku esa vkxs gh jgh gSaA gekjs ns'k esa ,sls dbZ egRoiw.kZ
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R;ksgkj gS ftlesa i;kZoj.k laj{k.k dh >yd çrhr gksrh gS vkSj muds çfr J)k vfiZr dh tkrh gSA tSls&

oV lkfo=h iwtk] NB iwtk] lkseorh vekoL;k ¼unh iwtk½] dkfrZd iwf.kZek] xksoLr }kn'kh] ukx iapeh ,oa

gy iqth ¼gy ,oa i`Foh iwtk½ vkSj iksyk ¼cSy dh iwtk½ vkfnA osnksa esa Hkh i;kZoj.k ls lacaf/kr vU; ys[k&iq'p

i`Foh cgqyk u mfoZ Hko rksdk; ru; 'ka;ks%A3 ¼vFkkZr~ & lEiw.kZ i`Foh vkSj lexz i;kZoj.k 'kq) jgs] unh] ioZr

ou] miou lc LoLFk jgsA½ ok;qewZ/kkZ çk.k%4 ¼vFkkZr~ ok;q thou dh 'kfä gS] tks lHkh thoksa dks çk.k nsrk

gSA½

2- eqxy dky esa i;kZoj.k laj{k.k %&

eqxy dky esa Hkh efgykvksa ds i;kZoj.k ds çfr vf}rh; ;ksxnku FksA tks/kk ckbZ Hkh ç—fr çseh ,oa

i'kq if{k;ksa ds çfr n;kyq efgyk FkhA mUgs vdcj dk f'kdkj djuk fcYdqy ilan ugha] ,d ckj rks mUgksaus

vdcj ds canwd ls xksfy;ka gh fudky nh Fkh rkfd 'ksj dk f'kdkj u gks ldsA gkykafd 'ksj us tks/kk ij gh

vkØe.k dj fn;k ;g ns[k dj vdcj us tks/kk dks rks cpk fy;k ysfdu Lo;a {kfrxzLr gks x, FksA tks/kk

ckbZ us czãckn esa iqjkus ftys ds ikl ,d cxhps ds lkFk ,d ckoyh ¼lh<+hnkj dqvka½ dk fuekZ.k djk;k FkkA

gkyk¡fd vc dsoy ckoyh gh cph gSA5 tks/kk us ,d cM+s cxhps dk Hkh fuekZ.k djok;k FkkA dgrs gS vdcj

dh e`R;q ds i'pkr~ mls bl cxhps esa nQuk;k Hkh x;k Fkk ftls vkt vdcj ds fdyk ds uke ls tkurs

gSA tgkaxhj dh isM+ ikS/kks ds ckjs esa xgu :fp FkhA mUgksaus vius dky esa vusd cxhpksa dk fuekZ.k djk;k

FkkA tgkaxhj ç—fr çseh Fks vkSj ,oa mUgsa rjg&rjg ds isM+&iks/ksa yxk dj v/;;u djus ,oa i;kZoj.k dks

Hkh lajf{kr djus esa fo'ks"k #fp FkhA bUgksaus vius 'kklu dky esa Qwyks dks cM+h&cM+h D;kfj;ksa esa cxhpks esa

yxk;k x;kA lu~ 1611 esa bEihfj;y xkMZu v‚Q ykgkSj esa xqykc] xSank] oky Qykoj] vkbfjl ,oa vusd

çdkj ds Hkkjrh; ,oa fons'kh Qwyks dks mxk;k tkrk FkkA 40 o"kZ ckn vkSjaxtsc us VªhQksby ¼frifr; ?kkl½

ukjlhdl~ Vîwfyi] ihyh pesyh o fyyh vkfn dks 'kkyhekj cxhps esa yxok;k x;kA ;s Qwy 'kgu'kkgks dks

[kq'kh nsus ds lkFk&lkFk lkt lTtk o çn'kZu ds dke vkrs FksA6

fc'uksbZ vkanksyu 1730 %&

fc'uksbZ vkanksyu Hkkjr dk çFke i;kZoj.k laj{k.k ds fy, jktLFkku ds if'peh {ks= esa gq, vkanksyuksa

dk ,d lewg FkkA ve`rk nsoh vkSj mudh csfV;ksa lfgr dbZ yksxksa us isM+ksa dks xys yxkdj mudk fojks/k fd;k

vkSj jktk dh lsuk us mUgsa jksd fn;kA jktk muls Øksf/kr gks x;k vkSj ve`rk nsoh ,oa mldh csVh lfgr

363 yksxksa dks ekj MkykA

3- Lora= Hkkjr esa i;kZoj.k laj{k.k esa efgykvksa dk vf}rh; ;ksnxku %&

dgrs gS tc ç—fr dk ºzkl gksrk gS] rks efgykvksa dk fu;fer thou ckf/kr vkSj {kfrxzLr gks jgk

gSA bl [krjs ds f[kykQ efgykvksa us fojks/k çn'kZu fd;kA ftuesa ls dqN fo'ks"k efgykvksa ,oa muds }kjk

fd, dqN çeq[k vkanksyu dk mYys[k fd;k x;k gS %&

1- fpidks vkanksyu ¼1973½ % mÙkj çns'k ds peksyh ftys ¼vc mÙkjk[kaM½ ds taxyksa dks lajf{kr djus

gsrq efgykvksa ds lkewfgd ,d=hdj.k ds fy;s bl vkanksyu dks lcls T;knk ;kn fd;k tkrk gSA gkykafd

;g vkanksyu mÙkj esa x<+oky fgeky; ls 'kq: gqvk Fkk] lqanjyky cgqxq.kk vkSj paMh çlkn ds usr`Ro esa blesa
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xzkeh.k efgykvksa us gh çeq[k Hkwfedk fuHkkbZ FkhA gtkjksa efgykvksa us isM+ dks xys yxkdj mls cpkus dh

;kstuk esa Hkkx fy;k] fo'ks"k :i ls xkSjk nsoh] ljnkSu cgu] ehjk cgu] cpuh nsoh] lqns'kk nsoh] foeyk cgqxq.kk

tSlh jktlh efgykvksa vkSj dbZ vU; ftUgksaus vkanksyu dk usr`Ro fd;kA

2- oanuk f'kok ¼uonkU; vkanksyu&1987½ % ;g vkanksyu tSo fofo/krk laj{k.k] tSfod [ksrh] vkSj fu"i{k

O;kikj dks c<+kok nsus ds fy, pyk;k tkus okyk vkanksyu gSA uo/kkU; dk vFkZ ukS Qly gS tks Hkkjr dh

[kk| lqj{kk ds lkewfgd lzksr dk çfrfuf/kRo djrk gSA uo/kkU; tSo fofo/krk laj{k.k dk;ZØe dk eq[; mís';

LFkkuh; fdlkuksa dks lgk;rk çnku djuk] foØsrkvksa dh vksj ls cspuk vkSj lajf{kr djuk vkSj mUgsa çR;{k

foi.ku ds ek/;e ls miyC/k djkuk gSA

3- es/kk ikVsdj ¼ueZnk cpkvks vkanksyu&1985½ % ueZnk cpkvks vkanksyu Hkkjr esa ,d lkekftd

vkanksyu gSA lu~ 1985 esa ueZnk unh ij dbZ cM+s cka/kksa dk fuekZ.k çkjaHk gksuk FkkA ueZnk cpko vkanksyu bu

cka/kks dk fojks/k djus ds fy, 'kq: fd;k x;k FkkA es/kk ikVsdj us vius lg;ksfx;ksa ¼ckck vkeVs] v#a/kfr j‚;]

vkfej [kku vkfn½ ds lkFk feydj bl vkanksyu dks vkxs c<+k;kA

v/;;u dk {ks= %&

çLrqr 'kks/k i= mÙkj çns'k jkT; ds Qrsgiqj tuin ds xzke iapk;r lka[kk dk gS] ftldk {ks=Qy

4.1sq./km. ,oa dqy tula[;k&7076 iq#"k@efgyk gSA bl xzke esa efgykvksa dh tula[;k dks fpfUgr fd;k

x;k gS] ftldh la[;k 3326 gS] tks dqy tula[;k dk 47-0% fgLlk gSA orZeku esa bl xkao dh dsl LVMh

fof/k ls v/;;u fd;k x;k gS] rFkk lk{kkRdkj ,oa vuqlwph ds ek/;e ls Hkkjrh; lekt esa i;kZoj.kh; fLFkjrk

esa efgykvksa dk fdruk ;ksxnku gS ;g tkudkjh çkIr djus dh dksf'k'k dh xbZA çLrqr v/;;u ds fy,

efgykvksa dks rhu Jsf.k;ksa ¼fuEu] e/;e vkSj mPp oxZ½ esa foHkkftr fd;k gS vkSj fQj ml vk/kkj ij v/;;u

djds fu"d"kZ fudkyk x;k gS fd lka[kk xzke esa fdl oxZ dh efgykvksa dk i;kZoj.k esa fdruk çfr'kr ;ksxnku

gSA

'kks/k dk mís'; %&

bl 'kks/k v/;;u ds tfj, fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksa dh Hkwfedk vkSj i;kZoj.k fLFkjrk ds chp

laca/k dks le>uk gSA ftlds dkj.k i;kZoj.k laj{k.k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj muds ç;klksa dk fo'ys"k.k

gks lds ,oa i;kZoj.k fLFkjrk esa efgykvksa ds ;ksxnku dks igpkuk tk ldsA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa

i;kZoj.k uhfr;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk ewY;kadu ,oa efgykvksa ds usr`Ro esa i;kZoj.k laj{k.k ds lQy

mnkgj.kksa dh igpku gks ldsA bl v/;;u ds }kjk fodkl'khy ns'kksa esa i;kZoj.k fLFkjrk esa efgykvksa dh

Hkkxhnkjh dks c<+kok fn;k tk lds ,oa muds fy, flQkfj'ksa çnku dh tk ldsA

'kks/k ç'u %&

1- fuEu oxZ] e/;e oxZ ,oa mPp oxZ dh efgyk,a i;kZoj.k dks ysdj fdruh tkx:d gS rFkk i;kZoj.k

laj{k.k esa budk D;k ;ksxnku gS\

2- çR;sd oxZ dh efgykvksa dk ty laj{k.k] o`{kkjksi.k] —f"k {ks= ,oa i'kqikyu esa D;k ;ksxnku gS\
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'kks/k fof/k %&

çLrqr 'kks/k i= dks O;ofLFkr djus ds fy, ek=kRed ,oa xq.kkRed fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gS

,oa  blds vUrxZr vUos"k.kkRed 'kks/k i)fr rFkk O;k[;kRed 'kks/k i)fr dk ç;ksx fd;k x;k gSA v/

;;u dks vkSj vf/kd çklafxd cukus ds lkeqnkf;d v/;;u i)fr dk Hkh ç;ksx fd;k gSA çLrqr 'kks/k

v/;;u esa mÙkj çns'k ftys ds xzke lka[kk esa fuokflr 3326 efgykvksa esa ls 150 efgykvksa dk ;k–fPNd

fun'kZu fd;k x;k gSA

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&

bl 'kks/k i= esa dqy 150 mÙkjnkrkvksa ls lk{kkRdkj ,oa vuqlwph }kjk ç'uksa ds mÙkj dks laxzghr dj

ds fuEu lkj.kh ds varxZr ys[kc) fd;k x;k gSA

lkj.kh la[;k&01

vk;q ds vk/kkj ij mÙkjnkrkvksa dk oxhZdj.k

vk;q ds vk/kkj ij foHkktu la[;k çfr'kr

15&25 o"kZ 30 20%

26&45 o"kZ 75 50%

46&65 o"kZ 45 30%

15&65 o"kZ 150 100%

lkj.kh la[;k&01 esa mÙkjnkrkvksa dh vk;q dks çnf'kZr fd;k x;k gSA blds vuqlkj 20% efgykvksa

dh vk;q 15&25 o"kZ gSA bl vk;q lhek rd dh efgyk,a i;kZoj.k ds çfr tkx:d gks tkrh gSA 50%

efgykvksa dh vk;q 26&45 o"kZ rd yh xbZ gSA 30% efgyk,a ,slh gS ftudh vk;q lhek 46&65 ds chp dh

gSA

lkj.kh la[;k&02

oxZ ds vk/kkj ij mÙkjnkrkvksa dk oxhZdj.k

oxZ ds vk/kkj ij efgykvksa dk foHkktu la[;k çfr'kr

fuEu oxZ dh efgykvksa dk i;kZoj.k laj{k.k esa ;ksxnku 50 33-33%

e/;e oxZ dh efgykvksa dk i;kZoj.k laj{k.k esa ;ksxnku 50 33-33%

mPp oxZ dh efgykvksa dk i;kZoj.k laj{k.k esa ;ksxnku 50 33-33%

150 100%

lkj.kh la[;k&02 esa mÙkjnkrkvksa dk oxZ ds vk/kkj ij foHkktu fd;k x;k gSA rhuksa oxZ dh efgykvksa

dh la[;k leku gSA çR;sd oxZ ls 50&50 efgykvksa dk p;u fd;k x;k gSA ftlls çLrqr 'kks/k esa efgykvksa

dk ;ksxnku ds çfr'kr esa i{kikr dh laHkkouk u jgsA
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fp= la[;k& 01

ty ds laj{k.k efgykvksa dk ;ksxnku ¼fp= la[;k&01½ & 'kks/k ds ek/;e ls tkudkjh çkIr gqbZ fd

ty laj{k.k esa mPp oxZ dh efgykvksa dk ;ksxnku 5% ,oa e/;e oxZ dh efgykvksa dk ;ksxnku 35% gSA

fuEu oxZ dh efgykvksa ds ;ksxnku lcls vf/kd 60% FkkA eNyh ikyu] ?kj cukus ds fy, feêh dh t:jr

gks ;k eosf'k;ksa ds ihus ds fy, ty dh vko';drk dh otg ls efgyk,a tyk'k;ksa] ugjksa] ufn;ksa dh LoPNrk

dk fo'ks"k [;ky j[krh gSA tyk'k;ksa esa vkSj dqavksa esa ljdkjh dhVuk'kd nokvksa dk le; le; ij fNM+dko

djrh gS ftlls eNyh ;k dq,a esa ihus ds ikuh esa dhM+s u jgsA ufn;ksa ,oa ugjksa esa ikuh esa #ds gq, vif'k"V

inkFkksaZ dks rqjar ckgj fudyrh gS rkfd ikuh ds #dkoV esa ck/kk mRiUu u gksA bl xkao esa vkt Hkh 5%

tula[;k dq,a ds ty dk ç;ksx dj jgh gSA bl xkao esa ikuh dk igyk Lrj ek= 90 QhV gSA e/;e oxZ

dh efgykvksa dk ty laj{k.k esa lkekU; ;ksxnku jgk gSA tc bUgs ikuh dh cgqr gh vko';drk gksrh gS]

rc ;g lkoZtfud ty laj{k.k esa ;ksxnku nsrh gSA ;g efgyk,a T;knkrj fuEu oxZ dh efgykvksa ds lkFk

feydj ;ksxnku nsrh gS D;ksafd bUgsa esgur de iM+sxhA ogh mPp oxZ dh efgykvksa dk ty laj{k.k esa

;ksxnku ugha ds cjkcj FkkA ;s efgyk,a fuEu vkSj e/;e oxZ ij iwjh rjg fuHkZj jgrh gS] ,oa iSls nsdj ty

dh lQkbZ esa viuk ;ksxnku nsrh gSA budk ty laj{k.k esa Lo;a dk ;ksxnku flQZ ?kj ds dkeksa esa ikuh dk

de [kpZ djuk gksrk gSA

fp= la[;k& 02
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o`{kkjksi.k esa efgykvksa dk ;ksxnku % ¼fp= la[;k&02½ & çLrqr v/;;u ds ek/;e ls fu"d"kZ

fudkyk x;k fd] o`{kkjksi.k esa Hkh fuEu oxZ dh efgykvksa us viuk LFkku Åij gh j[kk vkSj 55% dk ;ksxnku

çnku fd;kA tcfd e/;e oxZ us 30% vkSj mPp oxZ dh efgykvksa us 15% ;ksxnku nsdj viuh Hkkxhnkjh

dks lqfuf'pr fd;k gSA fuEu oxZ dh efgykvksa us crk;k dh og taxyksa ls ydfM+;ka ykrs gS vkSj bldk

ç;ksx bZa/ku] NIij] vkSj ?kj cukus esa ç;ksx djrs gSA budk dguk gS fd budks ydfM+;ksa dh vko';drk

vU; oxksZ ls vf/kd gksrh gSA blfy, ;s yksx o`{kkjksi.k esa Hkh c<+ p<+ dj fgLlk ysrh gSaA pkgs oks ikS/kks dks

yxkuk gks ;k vius vki mxs gq, ikS/kksa ¼ccwy] uhe] fpjoy ,oa xwyj vkfn½ dks fujkbZ&xqM+kbZ] ,oa ikuh ns

dj cM+k djuk gksA e/;e oxZ dh efgykvksa us Hkh isM+ksa dh j{kk dh vkSj mudh NVkbZ djds cM+s isM+ cuk,

vkSj mu ij viuk vf/kdkj dj fy;kA gkykafd fQj Hkh fuEu oxZ ls budk ;ksxnku fuEu gh jgk gSA mPp

oxZ dh efgykvksa us o`{kkjksi.k esa Bhd&Bkd ;ksxnku fn;kA bl oxZ dh vf/kdrj efgyk,a vius ?kj esa

Qqyokjh rS;kj djus dh dkQh 'kkSdhu FkhA fHkUu&fHkUu çdkj ds Qwyksa ds ikS/ks vkSj dqN Qy ¼ve:n] vke]

uklikrh½ ?kj esa rS;kj dj ds o`{kkjksi.k esa ;ksxnku fd;k gSA bl oxZ dh efgyk,a vius [ksrksa esa ckx Hkh rS;kj

djokrh gS] ysfdu ;gka ckx rS;kj djus esa Hkh 70% dke iSls nsdj gh djokrh gSA

fp= la[;k&03

—f"k {ks= ,oa i'kq ikyu esa efgykvksa dk ;ksxnku ¼fp= la[;k&03½ & —f"k ds {ks= esa Hkh mPp oxZ

dh efgykvksa dk 20% ;ksxnku çkIr gqvk gS] ogh e/;e oxZ dh efgykvksa us 30% ,oa fuEu oxZ dh efgykvksa

dk 50% ;ksxnku jgk gSA fuEu oxZ dh efgyk,a vR;f/kd esgurh ,oa dkfcy&,&rkjhQ FkhA bl oxZ dh

vf/kdrj efgykvksa ds ikl Hkwfe ugha Fkh] vkSj dqN efgykvksa ds ikl Hkwfe dk ,d NksVk lk VqdM+k gh Fkk

tks muds Hkj.k&iks"k.k vi;kZIr FkkA blfy, ;s efgyk,a nwljs oxZ ds [ksrksa esa —f"k djds ,oa i'kqvksa dk ikyu

dj ds viuk thfodksiktZu djrh gSA bl xkao dh dsrdh iklh efgyk ls eqykdkr gqbZ tks vdsys yxHkx

20 ch?ks [ksrh cVkbZ esa ysdj 25 o"kksaZ ls —f"k dj dj jgh gSA mlus crk;k fd mldk ifr 'kjkch ,oa vkylh
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gS] ftldh otg ls cPpksa ds ikyu iks"k.k esa cgqr fnDdr vk jgh FkhA blfy, muls vius ek;ds esa vkdj

cVkbZ dh —f"k djus dh 'kq#vkr dhA gkykafd 'kq#vkr ds dbZ o"kksZ rd mldh fj'rsnkj efgykvksa us mldh

enn dh Fkh] ysfdu vkt —f"k ds foLrkj ,oa u,&u, oSKkfud midj.kksa dh otg ls mldk dke dkQh

vklku gks x;k gSA e/;e oxZ dh efgykvksa dk ;ksxnku Hkh ljkguh; jgk gSA bl oxZ dh vf/kdrj efgyk,a

vius [ksrksa esa gh —f"k djus ds fy, tkrh gSA yxHkx 20% efgyk nwljs ds [ksrksa esa dke djus tkrh gSA

bl oxZ dh efgykvksa ds vf/kdrj ?kj esa i'kqvksa dk ikyu gksrk gSA ;gka ds v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyk

fd mPp oxZ dh efgykvksa dk —f"k ds {ks= vkSj eosf'k;ksa ds ikyu esa dkQh ;ksxnku FkkA bl xkao dh mPp

oxZ dh 20% çfr'kr efgyk,a vius gh [ksrksa esa tkrh gS] ,oa —f"k dk;Z esa gkFk cVkrha gSA bl xkao dh iq"ik

frokjh bdykSrh ,slh efgyk feyh tks viuh Lo;a dh 15 ch?ks tehu esa vius ifr vkSj viuh 18 o"khZ; iq=h

T;ksfr ds lkFk djrh gSA blds lkFk gh i'kqvksa dsikyu esa Hkh budk ;ksxnku dkQh egRiw.kZ FkkA

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo %&

bl 'kks/k i= ds }kjk i;kZoj.k fLFkjrk esa efgykvksa dh Hkwfedk dks le>uk gSA efgykvksa ds vf/kdkjksa

vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds chp laca/k dks tkuus ds fy, bl v/;;u dh vko';drk iM+hA gekjs fodkl'khy

ns'k Hkkjr esa efgykvksa dh i;kZoj.k laca/kh pqukSfr;ksa dks igpkuus ds fy, ,oa fodkl'khy ns'kksa esa i;kZoj.k

fLFkjrk ds fy, çHkkoh j.kuhfr;ksa dks fodflr djuk gSA ftlls gekjs Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa i;kZoj.k

f'k{kk vkSj tkx:drk dks c<+kok fn;k tk ldsA vr% ge dg ldrs gS fd ;g v/;;u i;kZoj.k fLFkjrk esa

efgykvksa dh Hkwfedk dks c<+kok nsus vkSj fodkl'khy ns'kksa esa i;kZoj.k laj{k.k ds ç;klksa dks etcwr djus esa

enn djsxkA vr% ge dg ldrs gS fd] i;kZoj.k ds laj{k.k ds fy, efgykvksa dks 'kkfey djus ls lekt]

euq"; ,oa i`Foh ds lalk/kuksa ds chp ,d vPNk larqyu cuk, j[kus ds fy, vko';d ftEesnkjh dh Hkkouk

fodflr djus esa enn feysxhA

'kks/k fof/k %&

bl 'kks/k i= dks O;ofLFkr djus ds fy, ek=kRed ,oa xq.kkRed fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gS ,oa

blds vUrxZr vUos"k.kkRed 'kks/k i)fr dk ç;ksx fd;k x;k gSA v/;;u dks vkSj vf/kd çklafxd cukus ds

lkeqnkf;d v/;;u i)fr dk Hkh ç;ksx fd;k gSA

rF; ladyu dh fof/k;ka %&

bl 'kks/ki= esa çkFkfed ,oa f}rh;d L=ksrksa ls vkadM+s ,df=r fd, x, gSA çkFkfed vkadM+ksa ds

ladyu gsrq fofHkUu çdkj ds midj.k tSls& voyksdu] losZ{k.k] lk{kkRdkj] vuqlwph] nSo fun'kZu fof/k ,oa

Lrjh—r fun'kZu fof/k vkfn dk ç;ksx fd;k x;k gS ,oa f}rh;d vkadM+ksa ds ladyu ds fy, if=dkvksa ,oa

iqLrdksa] ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa ,oa csclkbV~l ls çkIr vk[;kvksa ls fy;k x;k gSA

fu"d"kZ vkSj Hkfo"; dh laHkkouk,a %&

bl 'kks/k ds ewY;kadu ls fu"d"kZ fudkyk x;k fd] efgykvksa dk çkphu dky ls ysdj vkt ds nkSj

esa D;k ;ksxnku jgk gSA fdl oxZ dh efgyk,a i;kZoj.k ds laj{k.k dks ysdj fdruh ltx vkSj tkx:d FkhA

bl v/;;u ds ek/;e ls i;kZoj.k ds lcls utnhd fuEu oxZ dh efgyk,a gh 'kkfey jgh gSA bUgksaus çd`fr
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dh ijofj'k vius cPps ds Hkj.k iks"k.k dh rjg fd;k gS] vkSj mlds t:jrksa ds lkFk&lkFk mlds nnZ vkSj

[kq'kh dks Hkh eglwl fd;kA bl oxZ dh efgyk,a viuk dk;Z Lo;a djrh gS vkSj blds lkFk gh lkFk iSls ysdj

Hkh nwljksa dk dk;Z Hkh lEiw.kZ djrh gS] ftlls i;kZoj.k esa budk ;ksxnku mPpre jgrk gSA nwljk LFkku

e/;e oxZ dh efgykvksa us gkfly fd;k vkSj i;kZoj.k ds çfr fo'ks"k yxko dks çnf'kZr fd;k] budk dguk

gS fd] i;kZoj.k dh j{kk djus ls mudh vko';drkvksa dh Hkh iwfrZ gksrh gSA blfy, i;kZoj.k laj{k.k

vR;f/kd egRoiw.kZ gSA bl oxZ dh 60% efgyk,a vius lkjs dk;Z Lo;a djrh gS vkSj ckdh ds dk;Z iSls nsdj

;k iq#"kksa ls djokrh gSA mPp oxZ dh efgyk,a i;kZoj.k laj{k.k esa dkQh ihNs jg xbZA bl oxZ dh efgykvksa

dks i;kZoj.k laj{k.k ds fo"k; esa tkudkjh lkjs oxksZ ls dgha vf/kd Fkh ysfdu budk ;ksxnku lcls de ,oa

vlarks"ktud gh jgk gSA bl oxZ dh efgykvksa ds v/;;u ls irk pyrk gS fd ;s efgyk,a vius vf/kdre

dk;Z iSls nsdj ;k iq#"kksa ds }kjk gh djokrh gSA

lanHkZ lwph %&
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^larks"k% ijea lq[kaA*

vFkZ % larks"k gh ije lq[k gSA ;g 'yksd fl[kkrk gS] fd thou esa lPpk vkuan vkSj 'kkafr larks"k esa

gh fufgr gSA bPNkvksa vkSj ykylkvksa ls eqä gksdj larks"k dk Hkko viukus ls euq"; okLrfod lq[k dh çkfIr

dj ldrk gSA

lekt esa ,sls O;fäRo fojys gksrs gSa tks cgqvk;keh çfrHkk ds /kuh gksrs gSaA ,slk gh ,d uke M‚- ujs'k

dqekj flgkx dk gSA og O;fäRo] tks ys[kd] fopkjd vkSj rhu if=dkvksa ds laiknd gSaA mUgksaus u dsoy

lkfgR; vkSj fopkjksa ds {ks= esa viuk ;ksxnku fn;k gS] cfYd lekt dks tkx:d vkSj f'kf{kr djus esa Hkh

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA ,slk O;fäRo lekt ds fy, ,d ekxZn'kZd vkSj çsj.kk lzksr gksrk gSA

mi;qZä 'yksd dh vuqHkwfr eq>s M‚DVj ujs'k dqekj flgkx dh iqLrd ̂ cksgy dh dgkfu;ka* esa ̂ larks"k

dk Qy* ls feyrh gSA ftlesa lk/kq ckck dgrs gSa] ^rqEgkjk larks"k gh rqEgkjk lcls cM+k [ktkuk gSA larks"k

og ojnku gS] tks euq"; dks 'kkafr vkSj lq[k nsrk gSA*

vkidh dgkuh ̂ x<+k gqvk /ku* ls eSa cgqr vf/kd çHkkfor gqbZ] bldk dkj.k gekjk ikSjkf.kd bfrgkl

vkSj Hkkjrh; laL—fr gSA bl dgkuh esa* /ku ds lgh bLrseky djus dk mís'; vkSj euq"; dk lgh [ktkuk

vius ifjokj vkSj vklikl dh rjDdh Hkh gSA ;g ckr lqnkek ds thou ls Hkh lacaf/kr gS] tgka Hkxoku

fo'odekZ lqnkek dh iRuh dks mudh >ksiM+h ls egy cukus ds fy, vkKk ekaxrs gSa] rks lqnkek dh iRuh us

dgk] ^fd tc ge xjhc Fks] rks bl uxj ds yksxksa us gekjs lgk;rk dh vkSj vkt tc eSa /kuh cu jgh gwa]

eSa bUgsa dSls Hkwy ldrh gwa\ blhfy, vxj vki esjh >ksiM+h dks egy cukuk pkgrs gSa] rks lcls igys muds

?kjksa dks Hkh vki egy cukb,A* euq"; thou dk ;gh mís'; gksuk pkfg, fd mls lnk ijekFkZ ;k ijfgr

ds ckjs esa Hkh fopkj djuk pkfg,A

^LoxZ dk vf/kdkjh* dgkuh Hkh esjs vareZu dks Nw xbZA vkt ds lanHkZ esa tgk¡ ekuoh; ewY; vkSj

laLdkj fxj jgs gSaA ogka ,slh dgkuh dks fy[kuk vkSj ikBdksa dks i<+uk cgqr t:jh gSA ;g dgkuh gekjs

bfrgkl ls Hkh lanfHkZr gSA bl dgkuh ds uk;d dk yM+dk vius firk gsrq viuk ;kSou ns nsrk gSA firk
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ds opuksa vkSj vkKk ikyu dks gh loksZifj ekurk gS] vxj ge bfrgkl esa ihNs >kads rks ik,axs fd Hkxoku

jke us n'kjFk dh vkKk ikyu djds pkSng o"kZ ouokl esa fcrk,A

vkidh dgkfu;ksa ds ik= jktk ls ysdj tkuoj] vke euq"; Hkh gSA vkidh dgkfu;ksa ds ik= lhfer]

laokn Hkh NksVs&NksVs gSa] ftlds dkj.k dgkuh dks vklkuh ls le>k tk ldrk gSA dgkfu;ksa dk ?kVukØe

,sfrgkfld] ikSjkf.kd] xkao] 'kgjh thou vkSj taxy dk –'; Hkh gSA

vkidh dgkfu;ka ^gkfjy i{kh*] iihjgk vkSj ^pwgs dh prqjkbZ* esa feFkdksa dk ç;ksx fd;k gSA feFkd

lekt esa çpfyr os ckrsa gksrh gSa] ftudk vk/kkj iw.kZ lR; ugha gksrk gSA euq"; O;kogkfjd thou esa budk

ç;ksx djrk gS] fdlh u fdlh ?kVuk ls mldk laca/k tksM+dj orZeku esa mldh mifLFkfr dks lR; crkrk

gSA

vkidh dgkfu;ka ^jke tUe dFkk*] ^vtqZu ds oa'kt* vkSj ^gksyh dk fnu* bfrgkl dk lanHkZ fy, gq,

gSaA ^ekyh vkSj ckx cxhpk* dgkuh esa vkius nk'kZfudrk dk iqV Hkh fn;k gSA

^;s lkjh dh lkjh /kjrh ,djax Hkwfe gSA gj euq"; vfHkusrk gS] og bl jaxeap ij vfHku; djus ds

fy, iSnk gqvk gSAß

blh dgkuh esa d.kZfç; Hkk"kk dk ç;ksx djus ij cy fn;k gSA ^viuh vkokt cnyks fQj rqe Hkh

lcds I;kjs gks tkvksxsA*

vkidh dgkuh ̂prqj ekSyoh* esa ,d ik= ekSyoh bfy;kl us eqLdjkrs gq, dgk] *nsf[k, HkkbZ] Kku vkSj

cqf)ekuh dk dksbZ var ugha gksrkA ^lPpk Kku* dgkuh esa vgadkj dks R;kx dj x`gLFkh gksdj Hkh cSjkxh gks

tkuk dh ckr crkbZ gSA vkt ds ;qx esa lc dqN NksM+dj okuçLFk vkSj lU;kl esa tkuk laHko ugha gS]

blhfy, euq"; dks viuk deZ djrs gq, thou esa oSjkX; /kkj.k djuk pkfg,A oSjkX; dk eryc] ^euq"; dks

dslfj;k jax ds diM+s igudj HkkSfrd lq[k ds R;kx djus ls vFkZ ugha gSA oSjkX; dk eryc gS& ^dke*

Øks/k* en] yksHk] eksg vkSj eu dh papyrk ij fu;a=.k djuk gSA euq"; dks viuk thou larks"kh vkSj vkn'kZ

mPp j[kuk gSA

dgkfu;ka dsoy euksjatu dk lk/ku ugha gksrha] cfYd os lekt esa uSfrd vkSj ekuoh; ewY;ksa dks

LFkkfir djus dk Hkh ,d egRoiw.kZ ek/;e gksrh gSaA dgkfu;ka gekjs lekt dh okLrfodrk] ijaijk,a vkSj

laLd`fr dks O;ä djrh gSaA buesa thou ds la?k"kZ] uSfrdrk] vkSj ekuoh; laca/kksa ds fofHkUu igyqvksa dks mdsjk

tkrk gSA

ekuoh; ewY;ksa tSls fd lR;] n;k] lgkuqHkwfr] ijksidkj] vkSj U;k; dh LFkkiuk] dgkfu;ksa ds ek/;e

ls lgtrk ls dh tkrh gSA gj dgkuh esa ,d lans'k fNik gksrk gS] tks ikBd ;k Jksrk dks vkReeaFku djus

ds fy, çsfjr djrk gSA mnkgj.k ds fy,] iapra= dh dgkfu;ka gesa thou esa cqf)ekuh vkSj prqjkbZ dk egRo

fl[kkrh gSaA ogha] çsepan dh dgkfu;ka xzkeh.k Hkkjr dh leL;kvksa vkSj muds lek/kku ds lkFk&lkFk ekuork
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vkSj lfg".kqrk ds xq.kksa dks mtkxj djrh gSaA

ekuoh; ewY; dsoy lkfgfR;d dgkfu;ksa rd lhfer ugha gSaA vk/kqfud dgkfu;ksa] fQYeksa] vkSj ukVdksa

esa Hkh ;s çcy :i ls fn[kk, tkrs gSaA vkt dh dgkfu;ksa esa lkekftd vlekurk] i;kZoj.k laj{k.k] vkSj

efgyk l'kfädj.k tSls eqíksa dks dsaæ esa j[kdj ekuoh; ewY;ksa dks çdV fd;k tkrk gSA

dgkfu;ka ekuoh; laosnukvksa dks tkx`r djus vkSj lekt dks lgh fn'kk esa çsfjr djus dk l'kä

lk/ku gSaA ;s gesa ;g vglkl djkrh gSa fd ekuoh; ewY; u dsoy O;fäxr thou dks lkFkZd cukrs gSa] cfYd

lekt esa 'kkafr] çse vkSj le`f) Hkh ykrs gSaA dgkfu;ka ekuoh; ewY;ksa dks lgstus vkSj ih<+h&nj&ih<+h

LFkkukarfjr djus dk vueksy ek/;e gSaA
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LukrdksÙkj Hkkstiqjh foHkkx] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjkA

M‚- m"kk jkuh] 'kks/k&funsZ'kd

vflLVsaV çksQslj] fgUnh foHkkx] Mh- ds- d‚yst] Mqejk¡o ¼cDlj½

ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjkA

lkjka'k %&

M‚- v#.k eksgu ^Hkkjfo* }kjk fyf[kr lEikfnr —fr ^tc rksi eksdkfcy gks* lkfgfR;d&lkaL—frd

gypyksa ij vk/kkfjr ,d jiV ladyu gSA bls Hkkstiqjh ys[ku esa çFke jiV ladyu ds :i esa tkuk tkrk

gSA blesa çdkf'kr lHkh jiVs igys if=dkvksa esa çdkf'kr gks pqdk Fkk ftls pqu&fcudj bdëk dj ikBdksa

ds lkeus jiV ladyu ds :i esa ijkslk x;k gSA ys[kd us cM+s gh euks;ksx ls ;g ladyu rS;kj fd;k gS]

vU;Fkk lkfgfR;d xfrfof/k;ksa dk irk gha ugha yx ikrkA ;g —fr ,d v{k; dks'k dh Hkk¡fr Hkkstiqjh dh

/kjksgj lh cu xbZ gSA LFkkf;Ro çnku djus esa bldh vge Hkwfedk gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ys[kd

us [kkst&[kkst dj Hkkstiqjh ij dh tkus okyh 'kks/k&çcU/kksa dh lwph Hkh çLrqr dh gS] ftlls 'kks/kdk;Z djus

,oa i<+us esa lqfo/kk gks ldsA yksd&lkfgR; ij çdkf'kr iqLrdsa] yksdxhr ij fd, x;s 'kks/k&çcU/k]

yksdxkFkk] yksddFkk] yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa] yksdukVî ij fd, x;s 'kks/k dk;ksaZ] yksdHkk"kk ,oa cksfy;ksa

'kks/k ij fy[ks x;s 'kks/kksikf/k gsrq 'kks/k çcU/kksa dh lE;d lwph çLrqr dj M‚- Hkkjfo us ljkguh; dk;Z djds

Hkkstiqjh dks ,d Hkk"kk dk Lo:i çnku djus dh egrh Hkwfedk çLrqr dh gSA

cht 'kCn %& lkfgfR;d] lkaL—frd] QwVdj] pjpk] vkys[k] xfrfof/k;ka] jpuk] ladyu] euks;ksx] /kjksgj]

i=dkfjrk] fo}rkA

vkys[k %&

Hkkstiqjh lkfgR;dkj M‚- v#.k eksgu ^Hkkjfo* ds ^jpuk lalkj* ij utj Mkyrs gq, vkSj ewY;kadu

djrs gq, geus ns[kk fd dqN egRoiw.kZ] laxzg.kh; vkSj ;knxkj QwVdj jpukvksa ds Øe esa Hkkstiqjh lkfgR;

esa igyk fjiksrktZ ladyu ̂tc rksi eksdkfcy gks* dh pjpk çeq[krk ds lkFk fd;k tkrk jgk gSA bls Hkkstiqjh

dk igyk jiV ladyu ekuk tkrk gS tks lkfgfR;d&lkaL—frd gypyksa ij vk/kkfjr gSA blesa lHkh 38
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lkfgfR;d&lkaL—frd jiVksa dks ,d iqLrdkdkj esa lesVk x;k gS] tks le;&le; ij rRdkyhu Hkkstiqjh

lkfgR; esa ukeh&fxjkeh] i=&if=dkvksa esa çdkf'kr gks pqdk gSA blesa lEiw.kZ jiV lkfgR; dks pkj Hkkxksa esa

ckaVk x;k gS %&

Hkkx 01 % la/k ds ne & blesa fofHkUu laLFkkvksa ls tqM+s lkfgfR;d dk;ZØe] vf/kos'ku vkfn dh ppkZ

fd;k x;k gSA bl Hkkx esa 16 vkys[k 'kkfey gS tks fuEu çdkj gS& gfFk;k&gfFk;k lksj dbys] Hkkstiqjh ys

jgy ck vaxM+kbZ] cDlj ds /kjrh ij fo'okfe= egksRlo] vk;kZ ,dsMeh ds ykxy lksjgok lky] Hkkstiqjh

lkfgR; ij lqukeh ds lkalr] Hkkstiqjh ds fHk[kkjh ij çysl Hkby mrku] ghjd t;arh ds cgkus Hkkstiqjh

lkfgR; ij cgl] cDlj egksRlo ij rcknyk ds xkt] gksyh xhru ij QqgM+iu ds ikadh] Hkkstiqjh lkfgR;

lEesyu ds cbBd] eap ds lkaf> % dfo;u ds uke] Hkkstiqjh ij lkFkZd cgl ds [kkst] jl ds cj[kk gksr

jgy jkr Hkj] cDlj esa cgy ekjh'kl ds lfjrk] cDlj esa feyu xks"Bh vkSj Hkkstiqjh mis{kk ds fojks/k tSls

çeq[k jiV 'kkfey gSA

Hkkx 02 % uke dke /kke & blesa Hkkstiqjh lkfgR; txr ls vkus okys pfpZr lkfgR;dkjksa ds Åij

vk;ksftr dk;ZØeksa ls tqM+s 14 jiVksa dks çdkf'kr fd;k x;k gS& çFke iq.;frfFk ij ;kn dby xbuh vkpk;Z

fdj.k] fcuk iblk ds odhy ç.ko th ds ykxy ewfrZ] jktuhfrd lar ds fu/ku] Hkkstiqjh dfo tks'kh uk jgys]

dk vc egkdfo fdj.k ub[kha] e/kqi thuk jguh] Hkkstiqjh ds Hkh"e firkeg jgha foçth] i=dkj la?k ds vksj

ls M‚- Hkkjfo lEekfur] foç ds cgkus Hkkstiqjh ds ckr] dkfrZd flag ds uk jgyk ds ekus] egkdfo rqylh

ds rqylhfxjh] fxfjts'k Hkkstiqjh jRu ls lEekfur] M‚- vkatus; ds ukxfjd vfHkuanu vk Fke xby jsl ds

?kksM+k tSls fjiksrktZ 'kkfey gSA

Hkkx 03 % lkfgR; ds ckr & blesa lkfgR; dh ppkZ dh xbZ gS vkSj blesa 04 vkys[k 'kkfey gS&

Hkkstiqjh lkfgR; ds fodkl esa cDlj] Hkkstiqjh i=dkfjrk vk ̂ cxlj lekpkj*] Hkkstiqjh ds ekU;rk ds loky

vk Hkkstiqjh 'kks/k laLFkku cuksA

Hkkx 04 % pkSeqgkuh & blesa Hkh pkj vkys[kksa dks 'kkfey fd;k x;k gS& Hkkstiqjh ds pkgh dydrk

tk;s ds xkM+h] ;kSu vR;kpkj ds f[kykQ cqf)thoh Hkbyu ,dtqV] pkjks/kke igqapyk ds nkLrku vk var esa

fo'ofo|ky; ls Loh—r Hkkstiqjh 'kks/k çcU/k tSls fofHkUu fo"k;ksa ls tqM+s vkys[k 'kkfey fd, x, gSa ftlesa

;k=k laLej.k] pkjksa /kke] 'kks/k çcU/k dh lwph lfgr bl Hkkx esa tkuus dks fey jgk gSA

bl iqLrd esa Hkkstiqjh ds ukephu lekykspd ^egs'ojkpk;Z* }kjk Hkkjfo ds Åij ifjp;kRed vkys[k

çkpk;Z M‚- v#.k eksgu ^Hkkjfo* 'kkfey gSA egs'ojkpk;Z bl vkys[k esa M‚- Hkkjfo ds cpiu] ikyu&iks"k.k]

i<+kbZ&fy[kkbZ] ikfjokfjd i`"BHkwfe lfgr ̂lkfgR; lk/kuk* ij viuh fopkj [kqy ds O;ä fd;k gSA ;gk¡ rd

dgk dh Hkkjfo ds Åij fQYe cu ldrh gS] budh tks jpuk gS [kkldj Hkkstiqjh miU;klksa ij Hkkstiqjh ;k

fgUnh fQYe t:j cu ldrh gSA

ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk] fgUnh foHkkx ls lsokfuo`r M‚- ¼çks½ cfyjkt Bkdqj dk vkys[k

^dye ns[kha dye ds /kkj ns[kha* Hkh M‚- Hkkjfo ds Åij ifjp;kRed vkys[k gSA Hkkjfo dh ys[ku vkSj 'kq#vkrh

nkSj ij viuh jk; nsrs gq, cfyjkt Bkdqj fy[krs gSa fd Hkkjfo tc Lukrd esa i<+rs Fks rc ls gha] 1967 ls
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gha lkfgR; ys[ku ls tqM+s gSa vkSj vkt rd lkfgR; [kkl dj Hkkstiqjh lkfgR; dk Hk.Mkj Hkj jgs gSaA vkxs

cfyjkt Bkdqj fy[krs gSa fd Hkkjfo ,d lQy i=dkj Hkh jgs gSa vkSj cDlj tSls 'kgj esa ^[kksth i=dkfjrk*

dh uhao Hkh bUgksaus gha j[khA viuh dye ls bUgksaus f'k{kk] LokLF;] fctyh] flapkbZ] vkcdkjh vkfn dbZ

foHkkxksa dh iM+rky dj iksy [kksyus dk dke fd;k ftlds pyrs fdrus vf/kdkfj;ksa ds Åij fuyacu vkSj

cj[kkLrxh dh xkt rd fxjk gSA M‚- Hkkjfo dye ds /kuh ,d ç;ksx/kehZ miU;kldkj Hkh gSaA Hkkjfo dk

Hkkstiqjh lkfgR; vkSj miU;klksa esa ogh txg gS tks fgUnh miU;kl lkfgR; esa ^çsepUn* dh gSA ,d i=dkj

dh gSfl;r ls le;&le; ij budh dye ls fy[kk cDlj] vkjk ds lkfgfR;d gypyksa dh jiV vkSj

fofHkUu i=&if=dkvksa esa Nis vkys[kksa dks ,d txg bdëk dj] tksM+ dj rS;kj dj ,d laxzg dk :i ^tc

rksi eksdkfcy gks* esa Hkkjfo ds dye dh /kkj ns[krs curh gSA ;g fjiksrktZ laxzg dks Hkkstiqjh esa igyk jiV

laxzg ekuk x;k gSA

jketh ik.Ms; ̂vdsyk* dk vkys[k ̂dye ds etnwj ds dye ds ckr* bl jiV laxzg esa 'kkfey fd;k

x;k gSA jketh ik.Ms; ^vdsyk* bl vkys[k esa vkfne ;qx ls tksM+rs gq, fy[krs gSa %&

^rksi ryokj ds eksdkfcy ck dye ls

vkneh&vkneh esa ;q) ck tue lsA

rksiu ls T;knk gh tksj gksyk dye esa

?kj&?kj esa >xM+k ck chch vmj cye esaA*

rksi ds ckjs esa foLrkj ls le>krs gq, vdsyk us ;g O;aX; fd;k gS vkSj fy[krs gSa fd cgqr tekus

igys vkfne ;qx esa vkneh&vkneh dh yM+kbZ 'kjhj ds cy ls gksrh Fkh ckn esa NksVs&eksVs iRFkjksa ls cus Hkkyk

ls pykA ekuo dk fodkl tSls&tSls gksrs x;k gfFk;kjksa dk Hkh btkQk gqvk ftlesa Hkkyk] ryokj] dVkjh]

cUnwd] fiLrkSy rksi rd igqap x;kA Hkkjr esa eqxy lkezkT; rd lcls cM+k gfFk;kj rksi dks gha ekuk x;kA

vkt VsDuksy‚th c<+ x;h gS] oSKkfudksa dk tekuk gS] cSBs&cSBs felkby ls yM+kbZ dks yM+k tk jgk gSA exj

vc rksi dk cM+k egRo gS [kkldj cksQkslZ rksi dkA dye Hkh fdlh gfFk;kj ls de ugha gSA M‚- v#.k eksgu

^Hkkjfo* dye ds etnwj gSa] dye gha budh vkStkj gS] gfFk;kj gSA Hkkjfo ,d cstksM+ i=dkj jgs gSa] blhfy,

cM+k lksap le> dj bl fdrkc dk uke ^tc rksi eksdkfcy gks* j[kk ftls Hkkstiqjh esa igyk jiV ladyu

ds :i esa tkuk tkrk gSA

dyedkj viuh dye ls rksi dks Hkh rksi nsrk gSA rksi ls yM+kbZ fouk'k dj nsrk gS] ckn esa [k.Mgj

NksM+ tkrk gS ysfdu dye ls rksi pykus okyk] bfrgkl cukus okyk [kRe dj LFkkf;Ro ns nsrk gSA ckn esa

yksx mls i<+&i<+ dj ml le; dh tkudkjh gkfly djrk gS] mlls dqN vPNk fl[k ysrk gSA xqtjs tekus

dks i<+ dj ;kn fd;k tkrk gSA vius iwoZtu ds ckjs esa Hkh yksx tku ikrs gSaA

fgUnh if=dkvksa ds ckn M‚- Hkkjfo dh jiV Hkkstiqjh if=dkvksa tSls& Hkkstiqjh ekVh] Hkkstiqjh

dgkfu;k¡] Hkkstiqjh dye] ikrh vkfn if=dkvksa esa vkus yxhA blesa ls Hkkstiqjh ekVh if=dk dksydkrk ls

budh jiV jsxqyj çdkf'kr gksus yxhA ,sls gha lHkh jiVksa dks feykdj M‚- Hkkjfo }kjk ,d jiV ladyu

rS;kj fd;k x;k gSA M‚- Hkkjfo cM+h esgur ls bl ladyu dks ikBdksa ds lkeus ijkslk gSA bu lHkh jiVksa
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esa ukeh&fxjkeh lkfgR;dkjksa] dfo;ksa] usrkvksa ds Åij fy[ks vkys[kksa dks ;knxkj latksus yk;d gSA tc M‚-

v#.k eksgu ^Hkkjfo* tSls n{k lkfgR;dkj viuh jiV fdlh i=&if=dkvksa esa Hkstrk gS rks ml jiVksa dh

lkfgfR;d egRo c<+ tkrh gSA dqN ,sls gha jiVksa dks bl  ladyu esa laxzfgr fd;k x;k gS ftlls bldk

egRo vkSj c<+ tk jgk gSA

^Hkkstiqjh lkfgR; e.My] cDlj* ds v/;{k vfuy dqekj f=osnh dk vkys[k ̂ Hkkjfo th douksa ifjp;

ds eqgrkt ub[kh* bl jiV ladyu esa 'kkfey gSA bl ij viuh fopkj nsrs gq, vfuy dqekj f=osnh fy[krs

gSa dh M‚- v#.k eksgu ^Hkkjfo* dh ;g fdrkc fcuk Hkwfedk dh Nih gSA Hkwfedk dh D;k t:jr gS\

^gkFk daxu ds vkjlh dk

i<+yk fy[kyk ds Qkjlh dkA*

Hkwfedk rks og gksrk gS tks og ugha gksrkA mls c<+k p<+k ds crk;k ;k dgk tk,A tSls lk¡oys dks

xksjk] detksj dks rkdroj] eqagnqcj dks eqagtksj] Bx dks lk/kq vkSj pksj dks larA blhfy, egkdfo fryd

us dgk gS %&

^Hkwfedk fy[kkuk rks lksgj xokuk gS

dkals vkSj ihry dks lksuk dgkuk gSA*

vkxs vfuy dqekj f=osnh fy[krs gSa fd ^tc rksi eksdkfcy gks* Hkkstiqjh fjiksrktZ fo/kk dk igyk

fdrkc gSA blesa u;k&iqjkuk] cklh&VVdk jiVksa dks iqjkus if=dkvksa dh Qkbyksa ls pqudj ijkslus dk

,sfrgkfld dke gqvk gSA ̂tc rksi eksdkfcy gks* ls cDlj ftys dh lkfgfR;d gypyksa dks rks mtkxj gksrk

gha gS] lkFk gha lkFk ns'k dh lkfgfR;d xfrfof/k;ksa ls inkZ Hkh mBrk gSA bl fdrkc dh Hkwfedk ^v[kckj

fudkyha* esa M‚- v#.k eksgu ^Hkkjfo* fy[krs gSa dh dye dye gS vkSj ryokj ryokj gSA tgk¡ ij lqbZ dke

vkrh gS ogk¡ ij ryokj csdkj gks tkrk gSA ryokj flQZ dkV ldrk gS] ysfdu lqbZ tksM+rh gSA oSls gha

ryokj flQZ okj djrk gSA dye okj Hkh djrk gS vkSj cpko Hkh djrk gSA ryokj ls lkfgR; dh rkdr

vf/kd ekuk x;k gSA lkfgR; yksxksa dks] lekt dks] ns'k dks tksM+rk gS psruk nsrk gS] vkxs c<+us ds fy, çsfjr

Hkh djrk gS] lgh jkg fn[kkrk gSA pqukSrh nsus ds fy, ryokj dye ls T;knk dkjxj gksrk gSA blhfy, dgk

x;k gS ^&

^[khapks u dekuks dks] u ryokj fudkyks

tc rksi eksdkfcy gks v[kckj fudkyksA*

fcgkj çxfr'khy ys[kd la?k ds mi egklfpo M‚- nhid dqekj jk; ,oa vkfnR; o)Zue viuh fopkj

dks j[krs gq, fy[krs gSa fd ;g jiV ladyu ^tc rksi eksdkfcy gks* cDlj fd lkaL—frd vkSj lkfgfR;d

gypyksa dk ,d lqanj nLrkost gSA bl fdrkc esa cDlj dh lkfgfR;d fny ls /kd&/kd lquk tk ldrk

gS] ftlls lqudj u;s ikBdksa dks Hkh dqN&dqN gksus yxsxkA gesa iwjk fo'okl gS fd bl rjg dk dke

Hkkstiqjh esa igyk gksxkA

ys[kd] lEiknd M‚- v#.k eksgu ^Hkkjfo* crkrs gSa fd v[kckjksa ls] Hkkstiqjh if=dkvksa ls

lkfgfR;d&lkaLd`frd xfrfof/k;ksa dks le;&le; ij viuh dye ls fy[ks çdkf'kr jiVksa dks pqu&fcudj
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ikBdksa ds lkeus ijkslus dh dksf'k'k fd;k gSA blls cDlj vkSj mlds vkl&ikl ds Hkkstiqjh lkfgR; txr

dh lkaL—frd lkfgfR;d gypyksa dks ns[kus] le>us esa ikBdksa dks dqN enn feyk rks ge viuh esgur dks

lQy le>saxsA blesa turk dh jiV dks 'kkfey fd;k x;k gS] blesa ls T;knkrj jiV Hkkstiqjh ekVh if=dk

tks dksydkrk ls fudyrh Fkh mlesa Nik gS] dqN jiV Hkkstiqjh dgkfu;ka okjk.klh ls fudyk Fkk vkSj dqN

jiV Hkkstiqjh dye if=dk esa vkSj dqN jiV Hkkstiqjh if=dk ikrh esa Nik FkkA thrus Hkh jiV bl ladyu

esa 'kkfey fd;k x;k gSA og lc esa if=dk dk uke vkSj fnukad lfgr dgka ls Nik gSA og lc ns[kus dks

fey jgk gS] tks ,d ;knxkj iy gks ldrk gS] vkt ds le; esa fdlh bfrgkl ls rfud Hkh de ugha gSA

M‚- v#.k eksgu ^Hkkjfo* us lkfgfR;d vkSj lkaL—frd gypyksa ij vk/kkfjr jiV ladyu ^tc rksi

eksdkfcy gks* rS;kj dhA bls Hkkstiqjh lkfgR; esa igyk ^jiV ladyu* ekuk x;k tks ^v#.kksn; çdk'ku*

cDlj ls 2013 esa çdkf'kr gqvkA blds igys fdlh dk Hkh /;ku ^jiV ladyu* dh vksj ugha x;k FkkA

ys[kd us cM+s gha euks;ksx ls ;g ladyu rS;kj fd;k gS] vU;Fkk lkfgfR;d xfrfof/k;ksa dk irk gha ugha yx

ikrkA ;g —fr ,d v{k; dks'k dh Hkk¡fr Hkkstiqjh dh /kjksgj cu xbZ gSA LFkkf;Ro çnku djus esa bldh vge

Hkwfedk gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ys[kd us [kkst&[kkstdj Hkkstiqjh ij dh tkus okyh 'kks/k çcU/kksa dh

lwph Hkh çLrqr dh gS] ftlesa 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa Hkkstiqjh çsfe;ksa dks 'kks/kdk;Z djus ,oa i<+us esa lqfo/kk gks ldsA

yksd lkfgR; ij çdkf'kr iqLrdsa] yksdxhr ij fd;s x;s 'kks/k&çcU/k] yksdxkFkk] yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa]

yksdukVî ij fd;s x;s 'kks/k dk;ksaZ] yksd Hkk"kk ,oa cksfy;ksa ij fy[ks x;s 'kks/kksikf/k gsrq çcU/k dh lE;d lwph

çLrqr dj M‚- v#.k eksgu ^Hkkjfo* us ljkguh; ,oa xq#Ùkj dk;Z djds Hkkstiqjh dks ,d Hkk"kk dk Lo:i

çnku djus dh egrh Hkwfedk çLrqr dh gSA

fgUnh ds ckn M‚- v#.k eksgu Hkkjfo dh jiV Hkkstiqjh ekVh] Hkkstiqjh dgkfu;k¡] Hkkstiqjh dye] ikrh

tSlh fofHkUu Hkkstiqjh if=dkvksa esa çdkf'kr gksus yxhA buesa ls Hkkstiqjh ekVh if=dk dksydkrk esa budh jiV

jsxqyj çdkf'kr gksus yxh FkhA M‚- Hkkjfo us cM+k esgur ls bl jiV ladyu dks ikBdksa ds lkeus ijkslk

FkkA bu jiVksa esa ukeh&fxjkeh lkfgR;dkj] dfo] usrkvksa ds Åij vkys[k dks ;knxkj l¡tksus yk;d gSA tc

Hkkjfo tSls n{k lkfgR;dkj viuh jiV dks fdlh i=&if=dkvksa esa Hkstrk gS rks mu~ jiVksa dk lkfgfR;d

egRo c<+ tkrk gSA dqN ,sls gha jiV bl ladyu esa laxzfgr gSA M‚- v#.k eksgu ̂ Hkkjfo* dh jiVksa esa fo}rk

>ydrh gSA fo}rkiw.kZ jiV esa fuca/kks tSlk vkuUn feyrk gSA bldh ckuxh ns[kuh gS rks Hkkstiqjh ds fodkl

esa cDlj] i<+s rc M‚- Hkkjfo dh dye dh deky fn[ksxkA nwljk Hkkstiqjh i=dkfjrk vkSj cDlj lekpkj]

rhljk Hkkstiqfj;u ds pkgha dydÙkk tk, ds xkM+h] pkSFkk pkjksa /kke igqapyk ds nkLrku] ik¡pok fo'ofo|ky;u

ls Loh—r Hkkstiqjh 'kks/k&xzaFk] NBk ,xks J)katfy dk egkdfo fdj.k ub[khA lkrok¡ jktuhfrd lar ds

fu/ku] vkBok¡ gfFk;k gfFk;k lksj dbys] u;k jl ds cj[kk gksr jgy jkr Hkj vkfn dks i<+us ds ckn lR;rk

ekywe gks tkrk gSA

fu"d"kZ %&

;g jiV ladyu ^tc rksi eksdkfcy gks* cDlj dh lkfgfR;d vkSj lkaL—frd gypyksa @ Lianuksa

dk ,d lqanj xqynLrk gSA Hkkstiqjh lkfgR; txr esa lkfgfR;d lkaL—frd gypyksa ls ikBdksa dks Hkh ns[kus]
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le>us esa Hkh dqN enn feysxkA 'kks/k çcU/kks a dh çLrqr lqfp ftlesa 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa Hkkstiqjh çsfe;ksa dks

'kks/kdk;Z djus ,oa i<+us esa lqfo/kk gsrq ljkguh; dke gSA ys[kd us cM+s gh euks;ksx ls ;g ladyu rS;kj

fd;k gS] vU;Fkk lkfgfR;d xfrfof/k;ksa dk irk gha ugha yx ikrkA

lanHkZ %&
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HkkjrsUnq gfj'paæ jfpr ^Hkkjr nqnZ'kk* ukVd vkSj ueZn
jfpr ^rqyth oS/kO;fpr* ukVd esa lEçs"k.k dkS'ky

fleju dksBkjh

'kks/kkFkhZ] Jh oujkt vkVZ~l ,.M d‚elZ d‚yst] /kjeiqjA

ohj ueZn nf{k.k xqtjkr fo'ofo|ky;] lwjrA

çLrkouk %&

lkfgR; lekt dk niZ.k gSA lkfgR; dk vFkZ gSa l$fgr vFkkZr~ lcds fgr ds fy,A blh lkfgR;

ds dbZ fo/kk;s gSaA tks fyf[kr dgkuh eap ij vfHku; djus ds fy, gksrk gS] mls ukVd dgrs gSaA ;g ,d

lkfgfR;d fo/kk gSA tks jpuk Jo.k ds lkFk lkFk –f"V ls Hkh n'kZdksa ds ân; esa jlkuqHkwfr djkrh gSa] mls

ukVdk dgrs gSaA lEçs"k.k dk vFkZ gSa % vius fopkjksa ;k lans'kksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij HkstukA

lEçs"k.k Hkstus okys vkSj lEçs"k.k çkIr djus okys nksuksa dks leku ykHk çkIr gksrk gSaA

Jh HkkjrsUnq gfj'paæ th dk le; dky ‹ flrEcj ƒŠ‡å ls ˆ tuojh ƒŠŠ‡ rd dk gSA HkkjrsUnq

gfj'paæ th fgUnh lkfgR; ds vk/kqfud ;qx ds çFke jpukdkj ekus x;s gSaA bUgksaus dbZ vyx&vyx fo/kkvks

esa jpuk dh gSaA HkkjrsUnq th ds çeq[k ukVd gS va/ksj uxjh] Hkkjr nqnZ'kk] oSfnd fgalk fgalk u Hkofr] lR;

gfj'paæ] Jh paækoyh] uhy nsoh bR;kfnA HkkjrsUnq ;qx dks vk/kqfud dky ds x| dk ços'k }kj ekuk tkrk

gSaA Jh ueZn'kadj vky'kadj dk le; dky „† vxLr ƒŠ…… ls „ˆ Qjojh ƒ‹Šˆ dk ekuk x;k gSA ftl

çdkj fgUnh lkfgR; esa vk/kqfud ds vkjafHkd va'k dks ̂ HkkjrsUnq ;qx* dh laKk nh tkrh gSa] mlh çdkj xqtjkrh

esa uohu psruk ds çFke dky[k.M dks ^ueZn ;qx* dgk tkrk gSA ueZn ;qx xqtjkrh lkfgR; ds x| ds

ços'k}kj gSA ueZn th dks xqtjkrh lkfgR; ds firk dgk x;k gSA ueZn vius ;qx ds lekt ds Økafrdkjh

dfo gSaA ueZn ds çeq[k ukVd gS % lkj'kkdqary] jketkudh n'kZu] ækSinh n'kZu] cky—".k fot;] —".kdqekjh]

rqyth oS/kO;kfp= bR;kfnA

HkkjrsUnq gfj'paæ th us lu~ ƒŠ‰‡ esa Hkkjr nqnZ'kk ukVd dh jpuk dh FkhA ;g ukVd N% vadksa esa

foHkkftr gSaA bl ukVd ds ?}kjk HkkjrsUnq th us lekt dks tkx`r djus dk ladYi fd;k Fkk vkSj ubZ oLrq

ds :i esa ns'k çse dk Hkko eq[kj FkkA lekt dks tkx`r djus esa ukVd dh çeq[k Hkwfedk gSA ueZn'kadj nos

th esa lu~ ƒŠˆ… esa rqyth oS/kO;kfp= ukVd dh jpuk dh FkhA ;g ukVd lhu vadks vkSj ckjg va'kksa esa

foHkkftr gSaA bl ukVd }kjk ueZn th esa fo/kokvksa dh nqnZ'kk vkSj muds Åij fd, tkus okys ikiksa ds ckjs
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esa yksxksa dks tkx:d djuk pkgk gSaA fo/kok ds iqufoZokg 'kq# djus dk mís'; bl ukVd }kjk fd;k x;k

gSA

fu"d"kZ %&

fu"d"kZ ds :i esa ;g ldrs gSa fd lkfgR;dkj dk lkfgR; rHkh lQy ekuk tkrk gS tc os vius

fopkjksa vkSj Hkkoksa dk lEçs"k.k lQyrkiwoZd n'kZdx.k ds ân; rd igqapk ldrk gSaA vr% fcuk dksbZ nksjkgs

ds ge dg ldrs gSa fd HkkjrsUnq th vkSj ueZn th lEçs"k.k dkS'ky esa fuiw.kZ gSaA

çLrkouk %&

lkfgR; lekt dk niZ.k gSA Literature is the mirror of the Society. lkfgR; dk vFkZ gSa l$fgr

vFkkZr lc ds fgr ds fy,A blh lkfgR; ds dbZ fo/kk;s gSaA dqN x| ds :i esa rks dqN i| ds :i esaA

x) ds fo/kkvksa esa çeq[k LFkku miU;kl ds ckn ukVd dk gSA ukVd ^uV* /kkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ gS&

lkfRod Hkkoksa dk vfHku;A ukVd esa JO; dkO; ls vf/kd je.kh;rk gksrh gSaA JO; dkO; ds gksus ds dkj.k

;g yksd psruk ls vis{kk—r vf/kd ?kfu"B :i ls lEc) gSaA ukVî'kkL= esa yksd psruk ds ys[ku vkSj eapu

dh ewy çsj.kk ekuh xbZ gSaA

tks fyf[kr dgkuh eap ij vfHku; djus ds fy, gksrk gS] mls ukVd dgrs gSaA ;g ,d lkfgfR;d

fo/kk gSA tks jpuk Jo.k ds lkFk lkFk –f"V ls Hkh n'kZdksa ds ân; esa jlkuqHkwfr djkrh gSa] mls ukVdk dgrs

gSaA

ukVdksa dh jpuk yxHkx lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa gqbZ gSaA pkgs fgUnh ukVd gks ;k caxyk ukVd gks]

pkgs vaxzsth ukVd gks ;k xqtjkrh ukVd gks] lHkh Hkk"kkvksa ds ukVd vius vius {ks= esa lEiw.kZ ,oe~ loZJs"B

gSaA blh J`a[kyk esa fgUnh ukVd ,oe~ xqtjkrh ukVd lkfgR; dk egRoiw.kZ LFkku gSaA

lEçs"k.k dk vFkZ %&

lEçs"k.k dk vFkZ gSa % vius fopkjksa ;k lans'kksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ij HkstukA lEçs"k.k Hkstus

okys vkSj lEçs"k.k çkIr djus okys nksuksa dks leku ykHk çkIr gksrk gSaA lEçs"k.k fØ;k f}i{kh; ,oe~ cgqi{kh;

çfØ;k gSA t‚u Mh- oh- ds vuqlkj ^lEçs"k.k vuqHkoksa ds vknku&çnku dh og çfØ;k gS ftlds

ifj.kkeLo:i nksuksa lgHkkfx;ksa esa ijLij ykHk ds fy, ifjorZu gksrk gSaA lEçs"k.k ds N% rRo gksrs gSaA lEçs"k.k

esa vuqfØ;kRed] lgk;d vkSj ck/kd rRo 'kkfey gSA*

tc ukVd dk eapu jaxeap ij gksrk gS] rc dFkk dks –'; ,oe~ JO; ek/;e ls n'kZdx.k rd

igq¡pk;k tkrk gSaA ;g dFkk dk eapu n'kZdx.k ds ân; dks Nw tkrk gSa] vkSj rc ukVddkj ds lEçs"k.k

dkS'ky dh vHkO;fä gksrh gSA

HkkjrsUnq gfj'paæ th dk ifjp; %&

Jh HkkjrsUnq gfj'paæ th dk le; dky ‹ flrEcj ƒŠ‡å ls ˆ tuojh ƒŠŠ‡ rd dk gSA HkkjrsUnq

gfj'paæ th fgUnh lkfgR; ds vk/kqfud ;qx ds çFke jpukdkj ekus x;s gSaA bUgksaus dbZ vyx&vyx fo/kkvks

esa jpuk dh gSaA HkkjrsUnq th ds çeq[k ukVd gS va/ksj uxjh] Hkkjr nqnZ'kk] oSfnd fgalk fgalk u Hkofr] lR;

gfj'paæ] Jh paækoyh] uhy nsoh bR;kfnA fgUnh ukVd dk okLrfod Jh x.ks'k HkkjrsUnq ;qx ls ekuk x;k gSA
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HkkjrsUnq ;qx dks vk/kqfud  dky ds x| dk ços'k }kj ekuk tkrk gSaA fgUnh ukVdksa dk vkjaHk HkkjrsUnq

gfj'paæ ls gh gksrk gSA HkkjrsUnq fgUnh lkfgR; esa vk/kqfudrk ds çorZd lkfgR;dkj gSaA HkkjrsUnq vkSj muds

ledkyhu ys[kdksa esa ns'k dh jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd nqnZ'kk ds çfr xgjh ihM+k Fkh vkSj bl

ihM+k ds ewy esa Fkk ns'k çse] ns'k lsok ,oe~ jk"VªHkkoA HkkjrsUnq th us dkQh la[;k esa ekSfyd ukVd fy[ks vkSj

caXyk rFkk laL—r ukVdksa dk vuqokn Hkh fd;k gSaA HkkjrsUnq gfj'paæ fgUnh lkfgR; ds vk/kqfud dky ds ihrk

ekus x, gSaA

ueZn'kadj nos th dk ifjp; %&

Jh ueZn'kadj vky'kadj dk le; dky „† vxLr ƒŠ…… ls „ˆ Qjojh ƒ‹Šˆ dk ekuk x;k gSA ftl

çdkj fgUnh lkfgR; esa vk/kqfud ds vkjafHkd va'k dks ̂ HkkjrsUnq ;qx* dh laKk nh tkrh gSa] mlh çdkj xqtjkrh

esa uohu psruk ds çFke dky[k.M dks ^ueZn ;qx* dgk tkrk gSA ueZn ;qx xqtjkrh lkfgR; ds x| ds

ços'k}kj gSA ueZn th dks xqtjkrh lkfgR; ds firk dgk x;k gSA xqtjkrh ds ç[;kr lkfgR;dkj eqa'kh esa ueZn

dks ^vokZphuksa esa vk|* dgk gSA ueZn vius ;qx ds lekt ds Økafrdkjh dfo gSaA ueZn ds çeq[k ukVd gS

% lkj'kkdqary] jketkudh n'kZu] ækSinh n'kZu] cky—".k fot;] —".kdqekjh] rqyth oS/kO;kfp= bR;kfnA

HkkjrsUnq gfj'paæ ,oe~ ueZn nos ds ukVdks esa lEçs"k.k] legw çcU/k] laxBu] usr`Ro] leUo;] le

çca/ku] dk;Z fuLrkj.k] j.kuhfr] tksf[ke çca/ku] vuq'kklu] drZO;fu"Bk] uo&l`tu dkS'kyksa dh vfHkO;fä dh

xbZ gSaA bu fo'ks"k dkS'kyksa dk fp=.k HkkjrsUnq vkSj ueZn ds ukVdksa esa ns[kus dks feyrk gSA mi;qZä fo'ks"krkvksa

esa ls HkkjrsUnq jfpr Hkkjr nqnZ'kk ,oe~ ueZn jfpr rqyth oS/ko;kfp= esa lEçs"k.k dkS'ky dh vfHkO;fä

fuEufyf[kr ifjPNsnksa esa ns[kus dks feyrk gSA

HkkjrsUnq gfj'paæ th jfpr Hkkjr nqnZ'kk ukVd esa lEçs"k.k dkS'ky %&

HkkjrsUnq gfj'paæ th us lu~ ƒŠ‰‡ esa Hkkjr nqnZ'kk ukVd dh jpuk dh FkhA ;g ukVd N% vadksa esa

foHkkftr gSaA bl ukVd ds }kjk HkkjrsUnq th us lekt dks tkx`r djus dk ladYi fd;k Fkk vkSj ubZ oLrq

ds :i esa ns'k çse dk Hkko eq[kj FkkA lekt dks tkx`r djus esa ukVd dh çeq[k Hkwfedk gSA fujk'kk ls vkFkk

dh vkSj ls tkus dk dk;Z HkkjrsUnq th us ukVdksa ds ek/;e ls fd;k gSaA Hkkjr nqnZ'kk ukVd esa HkkjrsUnq th

us Hkkjrokfl;ksa ls Hkkjr dh nqnZ'kk ij jksus vkSj fQj bl nqnZ'kk dk vUr djus dk ç;kl djus dk vkºoku

djrs gSaA bl ukVd ds ek/;e ls ;qxhu leL;kvksa dks mtxkj fd;k x;k gS vkSj mldk lek/kku fudyk

x;k gSA bl ukVd ds }kjk ukVddkj us n'kZdx.k ds lkeus çR;{k fn[kkbZ nsus okyh orZeku y{;ghu iru

dh vksj mUeq[k Hkkjr dk o.kZu fd;k gSA ;gk¡ ij HkkjrsUnq th us Hkkjrokfl;ksa rd ns'k çse dh Hkouk dks

igq¡prs gSa vkSj vius lEçs"k.k dkS'ky dh vfHkO;fä djrs gSaA

ueZn'kadj nos th jfpr rqyth oS/kO;kfp= ukVd esa lEçs"k.k dkS'ky %&

ueZn'kadj nos th esa lu~ ƒŠˆ… esa rqyth oS/kO;kfp= ukVd dh jpuk dh FkhA ;g ukVd lhu vadks

vkSj ckjg va'kksa esa foHkkftr gSaA bl ukVd }kjk ueZn th esa fo/kokvksa dh nqnZ'kk vkSj muds Åij fd, tkus

okys ikiksa ds ckjs esa yksxksa dks tkx:d djuk pkgk gSaA fo/kok ds iqufoZokg 'kq# djus dk mís'; bl ukVd

}kjk fd;k x;k gSA bl ukVd dk dFkkud fo/kok fookg dh Hkfo";ok.kh gSaA ;g lkekftd ukVd gSA lekt
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esa cky fookg] nqygu cspuk] lrh çFkk] ngst çFkk vkSj tcju fookg tSlh çFkk,a çpfyr Fkh A bu lHkh

cqjkM+;k¡ dks nwj djus dk mís'; bl ukVd esa gSaA dfo fo/kokvksa ds iqufoZokg esa –< fo'okl j[krs gSaA ueZn

us fo/kokvksa ds nq[kksa vkSj ;qok fo/kokvksa ds Åij gq, ikih vkSj cqjkbZ;ksa dk mtxkj djus dk ç;kl fd;k gSA

bl çdkj ukVd dh dFkk esa lekt lq/kkj dh >yd dk çn'kZu fd;k x;k gSA ;gk¡ fo/kokvksa dh leL;k

dks mtkxj dj muds lek/kku djuk gh ueZn dk mís'; gSa] vkSj vius lEçs"k.k dkS'ky dh vfHkO;fä djrs

gSaA

fu"d"kZ %&

fu"d"kZ ds :i esa ;g ldrs gSa fd lkfgR;dkj dk lkfgR; rHkh lQy ekuk tkrk gS tc os vius

fopkjksa vkSj Hkkoksa dk lEçs"k.k lQyrkiwoZd n'kZdx.k ds ân; rd igqapk ldrk gSaA vr% fcuk dksbZ nksjkgs

ds ge dg ldrs gSa fd HkkjrsUnq th vkSj ueZn th lEçs"k.k dkS'ky esa fuiw.kZ gSaA Hkkjr nqnZ'kk ukVd esa

ukVddkj lks;s gq, Hkkjroklh dks ns'k çse dk lans'k nsrs gSa vkSj rqyth oS/ko;kfp= esa ukVddkj us fo/kok

iqufoZokg dks c<+kok fn;k gSA vkt ds „ƒoha lnh ds Hkkjr esa ;g lkjs ukVd dkyt;h ,oe~ fpjatho gSaA

lkfgR; lekt dk niZ.k gS] vkSj bldk mís'; lcds fgr ds fy, gksrk gSA ukVd ^uV* /kkrq ls cuk gS]

ftldk vFkZ gS lkfRod Hkkoksa dk vfHku;A ukVd JO; vkSj –'; ek/;eksa ls n'kZdksa ds ân; esa jlkuqHkwfr

djkrk gSA HkkjrsUnq gfj'pUæ ¼1850&1885½ fgUnh lkfgR; ds vk/kqfud ;qx ds çFke jpukdkj ekus tkrs gSaA

muds çeq[k ukVd gSa % va/ksj uxjh] Hkkjr nqnZ'kk] oSfnd fgalk fgalk u Hkofr] lR; gfj'paæ] Jh paækoyh]

uhy nsoh vkfnA ueZn'kadj nos ¼1833&1886½ xqtjkrh lkfgR; ds firk dgs tkrs gSaA muds çeq[k ukVd gSa

% lkj'kkdqary] jketkudh n'kZu] ækSinh n'kZu] cky—".k fot;] —".kdqekjh] rqyth oS/kO;kfp= vkfnA HkkjrsUnq

ds ^Hkkjr nqnZ'kk* vkSj ueZn ds ^rqyth oS/kO;kfp=* ukVdksa esa lEçs"k.k dkS'ky dh vfHkO;fä ns[kh tk ldrh

gSA

lanHkZ %&

lanHkZ esa fuEufyf[kr iqLrdsa vkSj osclkbVsa vkids v/;;u ds fy, lgk;d gks ldrh gSa %

iqLrdsa %&

1- ^Hkkjrsanq&ukVdkoyh* % bl iqLrd esa HkkjrsUnq gfj'pUæ ds çeq[k ukVdksa dk laxzg gS] ftlesa ^va/ksj

uxjh*] ^Hkkjr nqnZ'kk*] ^lR; gfj'pUæ* vkfn 'kkfey gSaA

2- ^ueZn'kadj nos dh jpuk,¡* % bl iqLrd esa ueZn'kadj nos ds ukVdksa dk laxzg gS] ftlesa

^lkj'kkdqary*] ^jketkudh n'kZu*] ^ækSinh n'kZu* vkfn 'kkfey gSaA

osclkbVsa %&

1- fofdihfM;k ij ^Hkkjrsanq gfj'paæ* % bl i`"B ij HkkjrsUnq gfj'pUæ ds thou] —fr;ksa vkSj ;ksxnku

ds ckjs esa foLr`r tkudkjh miyC/k gSA

2- fofdlzksr ij ^Hkkjrsanq&ukVdkoyh* % ;gka vki HkkjrsUnq gfj'pUæ ds ukVdksa dks v‚uykbu i<+ ldrs

gSaA

3- oscnqfu;k ij ^Hkkjrsanq gfj'paæ dh çeq[k jpuk,¡* % bl ys[k esa mudh çeq[k jpukvksa dh lwph vkSj
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fooj.k çLrqr gSA

4- Hkkjrdks'k ij ^HkkjrsUnq gfj'paæ* % ;gka muds thou vkSj lkfgfR;d ;ksxnku ds ckjs esa tkudkjh

feyrh gSA

5- fgUnoh ij ̂ Hkkjrsanq gfj'paæ dh laiw.kZ jpuk,¡* % bl osclkbV ij mudh dforkvksa vkSj vU; jpukvksa

dk laxzg miyC/k gSA

6- fofdihfM;k ij ^Hkkjrsanq gfj'paæ ds ukVd* % bl Js.kh esa muds ukVdksa dh lwph nh xbZ gSA

7- Qslcqd iksLV ^x|dkj&dfo ueZn* % bl iksLV esa ueZn'kadj nos ds lkfgfR;d ;ksxnku ij ppkZ dh

xbZ gSA

8- ;wVîwc ohfM;ks ^Hkkjrsanq gfj'paæ dh ,d laf{kIr çksQkby* % bl ohfM;ks esa muds thou vkSj dk;ksaZ

dk laf{kIr ifjp; fn;k x;k gSA

'kks/k vkys[k %&

1- fgUnh ukVd dk bfrgklA

2- ^dfo opu lq/kk* & HkkjrsUnq gfj'paæ dh if=dk % ;g if=dk HkkjrsUnq th ds lEçs"k.k dkS'ky vkSj

muds lkfgfR;d –f"Vdks.k dks le>us esa egRoiw.kZ gSA

3- Hkkjrsanq ckcw gfj'paæ dh jk"Vªoknh –f"V % ;g vkys[k HkkjrsUnq th dh jk"Vªoknh –f"V vkSj muds

ukVdksa esa lEçs"k.k dkS'ky dh vfHkO;fä ij çdk'k Mkyrk gSA

4- fganh ukVd ,oa ,dkadh % ;g ikBîØe lkexzh fgUnh ukVdksa ds v/;;u vkSj muesa lEçs"k.k dkS'ky

ds fodkl ij dsafær gSA

5- ukVd & fofdihfM;k % ;g ys[k ukVd dh ifjHkk"kk] bfrgkl vkSj fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk lEçs"k.k

dkS'ky ds igyqvksa ij Hkh tkudkjh çnku djrk gSA

bu lzksrksa ds v/;;u ls 'kks/k vkys[k esa HkkjrsUnq gfj'paæ vkSj ueZn'kadj nos ds ukVdksa esa lEçs"k.k

dkS'ky dh vfHkO;fä dks vkSj xgjkbZ ls le> ldsaxsA

irk %

fleju dksBkjh] 'kks/kkFkhZ

105, Astha Apartment Halar Road, Valsad-396001, Gujarat

Email Id: simrankothari29@gmail.com

Mobile No. 8306858684
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o`) euksHkko dk Lo:i
mekdkUr

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] jk/kk xksfoUn fo'ofo|ky;] jkex<+] >kj[kaMA

o`) euksHkko O;fä ds thou ds ml pj.k dk o.kZu djrk gS tc og o`)koLFkk esa ços'k djrk gS

vkSj mez c<+us ds lkFk vkus okys 'kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed vkSj lkekftd ifjorZuksa dk vuqHko djrk

gSA ;g voLFkk dsoy tSfod ;k 'kkjhfjd ifjorZuksa dk ifj.kke ugha gS] cfYd blds lkFk euksoSKkfud vkSj

lkekftd igyqvksa dk xgjk çHkko gksrk gSA o`)koLFkk esa O;fä dh ekufldrk vkSj –f"Vdks.k esa ifjorZu

vkrk gS] tks mlds O;fäxr vuqHkoksa] lkekftd fLFkfr] ikfjokfjd laca/kksa vkSj LokLF; dh fLFkfr ij fuHkZj

djrk gSA

o`)koLFkk thou dk og pj.k gS tc O;fä 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls detksj gksus yxrk gSA

bl voLFkk esa O;fä dks lkekftd] vkfFkZd vkSj LokLF; laca/kh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bu

lcdk çHkko O;fä ds ekufld vkSj HkkoukRed LokLF; ij iM+rk gS] ftls o`) euksHkko dgk tkrk gSA

o`)koLFkk ds dkj.k vkSj y{k.k %&

o`)koLFkk esa ços'k ds lkFk O;fä ds thou esa fuEufyf[kr ifjorZu ns[ks tk ldrs gSa %

1- 'kkjhfjd ifjorZu %

& Ropk dh yksp esa deh vkSj >qfjZ;ksa dk vkukA

& –f"V] Jo.k vkSj 'kkjhfjd lgu'kfä esa dehA

& ekalisf'k;ksa vkSj gfì;ksa dh 'kfä esa dehA

& jksx çfrjks/kd {kerk dk de gksukA

2- ekufld ifjorZu %

&� Lej.k 'kfä vkSj ,dkxzrk esa dehA

& fu.kZ; ysus dh {kerk dk ?kV tkukA

& ekufld FkdkoV vkSj volkn dh ço`fÙkA

3- HkkoukRed ifjorZu %

& vdsysiu dh HkkoukA

& ifjR;ä gksus dk MjA

& vius ;ksxnku vkSj vfLrRo dks ysdj vlqj{kkA
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4- lkekftd ifjorZu %

&� lkekftd Hkwfedk dk lhfer gksukA

& ikfjokfjd vkSj lkekftd laca/kksa esa cnykoA

& fjVk;jesaV ds ckn dh igpku dk la?k"kZA

o`) euksHkko ds çdkj %&

o`) euksHkko fofHkUu çdkj ds gksrs gSa] tks O;fä ds vuqHkoksa] ikfjokfjd fLFkfrvkSj lkekftd ifjos'k

ij fuHkZj djrs gSaA fuEufyf[kr çdkjksa ij foLrkj ls ppkZ dh xbZ gS %

1- ldkjkRed o`) euksHkko %

;g euksHkko rc mRiUu gksrk gS tc O;fä o`)koLFkk dks ,d u, volj ds :i esa ns[krk gSA bl

çdkj ds euksHkko esa O;fä %

& viuh miyfC/k;ksa ij xoZ djrk gSA

& orZeku thou dk vkuan ysus ij /;ku dsafær djrk gSA

& nwljksa dh lgk;rk djus vkSj Kku lk>k djus esa #fp j[krk gSA

2- udkjkRed o`) euksHkko %

& bl çdkj ds euksHkko esa O;fä viuh mez c<+us ls vlarq"V jgrk gSA

& mls viuh {kerkvksa esa deh dk vkHkkl gksrk gSA

& og vDlj vdsykiu] mnklh] vkSj fujk'kk eglwl djrk gSA

3- vk/;kfRed o`) euksHkko %

& o`)koLFkk esa O;fä thou vkSj e`R;q ds xgu vFkZ dks le>us dh dksf'k'k djrk gSA

&� /kkfeZd vkSj vk/;kfRed xfrfof/k;ksa esa c<+&p<+dj fgLlk ysrk gSA

& vkRefujh{k.k vkSj ekufld 'kkafr dh [kkst djrk gSA

4- fuHkZj o`) euksHkko %

& ;g euksHkko rc ns[kus dks feyrk gS tc O;fä viuh nSfud t:jrksa ds fy, nwljksa ij fuHkZj

gks tkrk gSA

& bl fLFkfr esa O;fä Lo;a dks vlgk; vkSj detksj eglwl dj ldrk gSA

5- Lora= o`) euksHkko %

&� dqN o`) O;fä Lora= vkSj vkRefuHkZj jguk ilan djrs gSaA

& os viuh ftEesnkfj;ksa dks Lo;a laHkkyus dk ç;kl djrs gSaA

& vius vuqHkoksa vkSj vkRefo'okl ds ek/;e ls leL;kvksa dk lek/kku djrs gSaA

6- lkekftd o`) euksHkko %

&� bl çdkj ds euksHkko esa O;fä lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds fy, çsfjr jgrk gSA

& og u, fj'rs cukus vkSj iqjkuh fe=rkvksa dks cuk, j[kus dh dksf'k'k djrk gSA



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼73½

o`) euksHkko dks çHkkfor djus okys dkjd %&

o`) euksHkko dks fofHkUu dkjd çHkkfor djrs gSa] tks tSfod] lkekftd] vkfFkZd vkSj euksoSKkfud gks

ldrs gSaA buesa çeq[k dkjd fuEufyf[kr gSa %

1- LokLF; dh fLFkfr %

& 'kkjhfjd LokLF; dk o`) euksHkko ij xgjk çHkko iM+rk gSA

& iqjkuh chekfj;ka] tSls ân; jksx] e/kqesg] vkSj xfB;k] ekufld LokLF; dks udkjkRed :i ls

çHkkfor dj ldrh gSaA

� & 'kkjhfjd v{kerk vkSj O;kf/k;ka vkRefuHkZjrk esa deh yk ldrh gSaA

2- ikfjokfjd laca/k %

&� ifjokj ds lkFk e/kqj laca/k o`)tuksa dks HkkoukRed lqj{kk çnku djrs gSaA

&� ifjokj esa mis{kk ;k dyg o`) euksHkko dks udkjkRed cuk ldrh gSA

& ukrh&iksrksa vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk le; fcrkus ls o`)tuksa dks lq[kn vuqHkwfr

gksrh gSA

3- vkfFkZd fLFkfr %

&� vkfFkZd fuHkZjrk o`)tuksa esa vlqj{kk dh Hkkouk mRiUu dj ldrh gSA

& i;kZIr foÙkh; lalk/ku o`)koLFkk dks vf/kd lgt vkSj larks"ktud cuk ldrs gSaA

& isa'ku ;k vU; vkfFkZd lgk;rk ;kstuk,a o`)tuksa dks vkRefuHkZj cuk ldrh gSaA

4- lkekftd leFkZu %

&� lkekftd xfrfof/k;ksa vkSj lewgksa esa Hkkxhnkjh o`) euksHkko dks ldkjkRed fn'kk esa çHkkfor

djrh gSA

& lekt ls vyxko vkSj vdsykiu o`)tuksa esa udkjkRed Hkkoukvksa dks tUe ns ldrk gSA

& lkeqnkf;d dk;ZØe vkSj o`)kJe lg;ksx vkSj leFkZu dk ,d etcwr ek/;e gks ldrs gSaA

5- euksoSKkfud dkjd %

& O;fä dk LoHkko] vkRe&lEeku] vkSj vkRe&fo'okl o`) euksHkko dks çHkkfor djrs gSaA

& ldkjkRed lksp vkSj thou ds çfr mRlkg o`)koLFkk dks lq[kn cuk ldrs gSaA

& ekufld LokLF; leL;k,a] tSls volkn vkSj fpark] o`) euksHkko dks çHkkfor dj ldrh gSaA

6- lkaL—frd vkSj /kkfeZd dkjd %

&� lkaL—frd ekU;rkvksa vkSj ijaijkvksa dk o`)tuksa ds euksHkko ij xgjk çHkko gksrk gSA

& /kkfeZd vkSj vk/;kfRed xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh mUgsa ekufld 'kkafr çnku djrh gSA

& e`R;q vkSj ijyksd ls lacaf/kr fopkj o`)tuksa ds HkkoukRed larqyu dks çHkkfor dj ldrs

gSaA

fofHkUu laL—fr;ksa esa o`) euksHkko %&

fofHkUu laL—fr;ksa esa o`)tuksa ds çfr –f"Vdks.k vkSj O;ogkj vyx&vyx gksrs gSaA ;g muds euksHkko



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼74½

dks xgjkbZ ls çHkkfor djrk gSA

1- Hkkjrh; laL—fr %

&� Hkkjrh; lekt esa o`)tuksa dks Kku vkSj vuqHko ds çrhd ds :i esa lEekfur fd;k tkrk

gSA

& la;qä ifjokj ç.kkyh o`)tuksa dks lqj{kk vkSj HkkoukRed leFkZu çnku djrh gSA

& /kkfeZd vkSj vk/;kfRed xfrfof/k;ksa esa o`)tuksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ns[kh tkrh gSA

2- if'peh laL—fr %

&� if'peh lekt esa o`)tuksa dks vf/kd Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk dh vksj çsfjr fd;k tkrk

gSA

& o`)kJe vkSj lkeqnkf;d ns[kHkky dsaæksa dh çeq[krk gSA

& O;fäxr Lora=rk vkSj xksiuh;rk ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA

3- ,f'k;kbZ laL—fr %

&� ,f'k;kbZ lektksa esa o`)tuksa dk ifjokj esa dsaæh; LFkku gksrk gSA

& ikfjokfjd lEeku vkSj mudh ns[kHkky dks çkFkfedrk nh tkrh gSA

& o`)tuksa ds vuqHkoksa dks ifjokj ds ;qok lnL;ksa ds ekxZn'kZu ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA

4- vÝhdh laL—fr %

&� vÝhdh lektksa esa o`)tuksa dks lkeqnkf;d laj{kd vkSj ijaijkvksa ds laj{kd ds :i esa ns[kk

tkrk gSA

& mUgsa lkeqnkf;d fu.kZ;ksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus dk volj feyrk gSA

& o`)tuksa dk lEeku djuk lkaL—frd ijaijk dk fgLlk gSA

5- vk/kqfud 'kgjh laL—fr %

& rsth ls cnyrh 'kgjh laL—fr esa o`)tuksa ds fy, pqukSfr;ka c<+ jgh gSaA

& ,dy ifjokjksa ds c<+rs pyu ls o`)tuksa dk vdsykiu c<+k gSA

& vk/kqfud lekt esa fMftVy rduhd vkSj ubZ vknrksa ds lkFk lek;kstu ,d çeq[k pqukSrh

cu x;k gSA

o`)koLFkk esa /kkfeZd fo'oklksa dk egRo %&

/kkfeZd fo'okl o`)koLFkk esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g fo'okl u dsoy ekufld 'kkafr vkSj

vkRelarks"k çnku djrs gSa] cfYd O;fä dks thou ds dfBu le; dk lkeuk djus dh 'kfä Hkh nsrs gSaA

/kkfeZd fo'oklksa ds fuEufyf[kr igyw o`)koLFkk esa fo'ks"k egRo j[krs gSa %

1- vkfRed 'kkafr %

& /kkfeZd xfrfof/k;ksa vkSj çkFkZuk ls o`)tuksa dks vkarfjd 'kkafr feyrh gSA

& ;g mudh fparkvksa vkSj ruko dks de djus esa lgk;d gksrk gSA
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2- e`R;q dk Hk; de djuk %

� o`)koLFkk esa e`R;q dk fopkj vDlj ekufld ruko dk dkj.k curk gSA /kkfeZd fo'okl e`R;q ds ckn

ds thou ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k çnku djrs gSaA

3- lkekftd leFkZu %

&� /kkfeZd leqnk; o`)tuksa dks lkekftd laca/k cuk, j[kus dk volj çnku djrs gSaA

& eafnj] efLtn] ppZ vkSj vU; /kkfeZd LFkkuksa ij tkuk muds lkekftd thou dks lfØ; cuk,

j[krk gSA

4- vkRelarqf"V %

&� /kkfeZd fo'okl o`)tuksa dks ;g fo'okl fnykrs gSa fd mudk thou lkFkZd gSA

& mUgsa yxrk gS fd os vius drZO;ksa vkSj /keZ dk ikyu dj jgs gSaA

5- thou esa mís'; %

&� /kkfeZd xfrfof/k;ksa vkSj lsok dk;ksaZ esa Hkkxhnkjh ls o`)tuksa dks thou esa mís'; dk vuqHko

gksrk gSA

& ;g mudh ekufld vkSj 'kkjhfjd lfØ;rk dks cuk, j[krk gSA

6- ikfjokfjd laca/kksa dks etcwr djuk %

&� /kkfeZd xfrfof/k;ksa esa ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk le; fcrkus dk volj feyrk gSA

& blls ifjokj esa ,drk vkSj laca/kksa esa e/kqjrk vkrh gSA

fu"d"kZ %&

o`)koLFkk esa /kkfeZd fo'oklksa dk egRo u dsoy vkfRed 'kkafr vkSj ekufld larqyu cuk, j[kus esa

gS] cfYd ;g lkekftd vkSj ikfjokfjd laca/kksa dks Hkh etcwr djrk gSA /kkfeZd fo'okl o`)tuksa dks thou

dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dk vkRefo'okl çnku djrs gSa vkSj muds thou dks lkFkZd cukrs gSaA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- usxh] M‚- lwjt flag] lka/; ifFkd] bafM;k usVcqDl] uks,Mk] 2022

2- [ksrku] çHkk] ihyh vka/kh] yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkcknA

3- x.kir] çlkn] nso;kuh] fganh cqd lsaVj] fnYyhA

4- xíh] bfy;kl vgen] Qk;j ,fj;k] lkfgR; lnu] fnYyhA

5- çlkn] paæekSys'oj] o`)koLFkk] ifjys[k çdk'ku] uthckckn] 2016

6- flag] v#.k dqekj vkSj vk'kh"k dqekj flag] vk/kqfud lkekU; euksfoKku] çHkkr çdk'ku] 2005 ¼prqFkZ

la'kksf/kr ,oa ifjof/kZr laLdj.k½

7- lkxfjdk] o`)koLFkk foe'kZ vkSj fganh dgkuh] 'kqHkk'kalk çdk'ku] 2017
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/keZohj Hkkjrh ds dkO; esa ;qXkcks/k ,oa ;FkkFkZoknh –f"V
fuf'ke ukxj] 'kks/kkFkhZ % ih,p-Mh-¼fganh½

MkW- f'kopj.k 'kekZ] 'kks/k funsZ'kd

Jh [kq'kky nkl fo'ofo|ky;] guqekuXk<+A

'kks/k lkjka'k %&

ekuo vius LoHkko vkSj vklikl dh lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa ls fujarj la?k"kZ djrk jgk gSA

bu fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa euq"; ds fy, vko’;d gS larqfyr fodklA Hkkjrh; bfrgkl esa thou dk larqfyr fodkl

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk jgk gSA O;aX; lekt dh dqjhfr;ksa ij dM+k çgkj djds ;qxks ls lq/kkj dk dk;Z djrk jgk

gSA lkekftd cqjkb;ksa lkaçnkf;d HksnHkko jktuSfrd Hkz"Vkpkj vkfFkZd 'kks"k.k vkfn dks mtkxj djus esa O;aX; vge

Hkwfedk fuHkkrk gSA dfo ekuo thou dh foHkhf"kdkvksa dqjhfr;ksa vkfn dks viuh dfork ds ek/;e ls o.kZu djds ikB

dks rd igqapkus dk dk;Z djrk gS rFkk vius dkO; esa O;aX; }kjk lh/ks ikBdksa dks çHkkfor djrk gSA Hkkjrh ds dfo

us tkx:d ukxfjd rFkk lekt lq/kkjd dh rjg vius ifjos’k cks/k ds }kjk vfHkO;fä nh gSA Hkkjrh dk dfo 'kks"k.k

nklrk dh tathjksa dk Hkyh&Hkkafr vFkZ le>rk gS] ftldk vkius dkO; esa ;FkkFkZoknh –f"V ls o.kZu fd;k gSA

ewy 'kCn %& ;FkkFkZoknh –f"V] vkfFkZd 'kks"k.k] cksf)d vkSj oSKkfud ifjos’k] tfVy fLFkfrA

izLrkouk %&

Hkkjrh ewyr% ç.k; ds dfo gS] mudk dfo ân; ekaly miHkksx dk leFkZd jgk gS] fdarq mudh jpukvksa esa

tfVy fLFkfr;ksa dks le>us ;k th ldus dh tks vuojr dksf’k’k gS og dgha Hkh jpuk çfØ;k ds fy, vfuok;Z gS

ç—fr xr ekaxksa dh mis{kk ugha djrhA^^ dfo Hkkjrh us ;FkkFkZoknh –f"V ls fparu ç/kku dfork,a fy[kh rFkk muesa

thou ds bl lanHkZ dks O;aX; ds ek/;e ls vfHkO;ä fd;k gSA ckSf)d vkSj oSKkfud ifjos’k esa iqyh iqyh ubZ dfork

esa dsoy Hkkoqdrk ls vksr&çksr ugha gS cfYd dfo us ;FkkFkZ vkfLrdrk] ukfLrdrk rFkk fujkdkj ijes’oj ds vfLrRo

ij dbZ ç’u fpUg mifLFkr fd, gSaA

^^rqe pyrs gks fcuk pj.k

lqurs gks fcuk Jo.k

ns[krs gks fcuk u;u

<wa<rs gSa rqedks

lc lar vkSj lk/kd tu

ikdj ys vkrs rqEgsa
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esys esa Bsys ls

g‚V es uwekb’kks esa

racw xkM+ djrs gSa

rqEgkjk çn’kZu

Hkksaiw ij dgrs gSa

,d gS vtwckA^^1

bl çdkj mi;qä iafä;ksa ds ek/;e ls dfo us va/kh vkfLrdrk dk jkstxkj djus okyksa rFkk mu ij fo’okl

djus okys vka[kksa ds va/kks dh foMacuk dks vfHkO;fä nh gSA LokFkhZ ço`fÙk ds yksx reke lq[k&lqfo/kkvksa dk miHkksx

rks djrs gSa ysfdu Lo;a la?k"kZ ugha djuk pkgrs vkSj uk gh la?k"kZ dks leFkZu nsrs gSaA Hkkjrh ds dfo us vkt dh

ukxfjdrk ij lkFkZd O;aX; fd;k gS fd %&

^^vfXu ugha Fkh tc

rc geus ugha dgk

fd tkvks vfXu ykvks rqe

vkSj vfXu tc vkbZ

geus ugha dgk fd vfXu ugha

ysaxs geA^^ 2

Lora=rk çkfIr ds i’pkr~ ns’k dh jktuhfr O;Lr gks xbZA usrkvksa dk dk;Z tudY;k.k dk ukSdj dsoy

Hkz"Vkpkj djuk vkSj viuh dqlhZ dks lqjf{kr j[kus ds fy, nwljksa ls fy[kok, x, Hkk"k.kksa dks turk ds lkeus i<+uk

lgk;rk ds uke ij mudk vkfFkZd 'kks"k.k djuk jg x;kA usrk vxj bl çdkj dk lekt lq/kkj djrs jgsaxs rks ns’k

dh çxfr dSls gksxh\ Hkkjrh dk dfo usrkvksa dh bl LokFkhZ ço`fÙk ls fpafrr gS rFkk bl chekjh dks tM+ ls u"V djus

ds fy, LokLF; ea=ky; ls vihy djrk gS fd %&

^^os tks mUekn xzLr jksxh ls

eapksa ij tkdj fpYykrs gSa

cdrs gSa

HkhM+ esa HkVdrs gSa

okr fiÙk dQ ds ckn

pkSFks nks"k vge ls ihfM+r gS

cLrh cLrh esa

u, vge ds vLirky [kqyokvks

os lc chekj gS

Mjks er rjl [kkvksA]^3

lfn;ksa ls Hkkjr dks fons’kksa ls la?k"kZ djuk iM+k gSA vk/kqfud oSKkfud ;qx esa Hkh ,d jk"Vª nwljs jk"Vª dks

fofHkUu çdkj ds çyksHku ;kstukvksa rFkk laf/k;ksa ds ek/;e ls ,d&nwljs ij jkt djuk pkgrs gSaA dHkh O;kikj djus
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ds tfj, rFkk dHkh laL—fr dk vknku çnku djus ds ek/;e ls xqykc cukus dk ljy rjhdk gSA dk ,dek= mís’;

gS Hkkjr ij jkt djukA dfo Hkkjrh us u, <ax ls Hkkjr dks xqykeh is’k djus okys fonsf’k;ksa ij O;aX; djrs gq, dgk

gSA

^^<ax gS u;k

ysfdu ckr ;g iqjkuh gS

?kksM+ksa ij j[kdj ;k FkSyh esa Hkjdj

;k jksVh ls <d dj ;k fQYeksa esa jax dj

os tthjs dsoy tathjs gh yk, gSa

vkSj Hkh igys os dbZ ckj vk, gSaA^^4

Hkkjrh dfo us ikSjkf.kd pfj=ksa laL—fr ds ek/;e ls vk/kqfud ekuo dh folaxfr;ksa ij ekfeZd <ax ls O;aX;

fd;k gSA dfo us ck.kHkê ds ek/;e ls lelkef;d ifjfLFkfr;ksa] fo?kfVr thou ewY; rFkk vk/kqfud euq"; dh LokFkhZ

ço`fÙk /ku yksyqirk ij rh[kk O;aX; fd;k gS %&

^^lR; gS jktk g"kZo/kZu ds

gkFkksa ls feyk gqvk

iku dk lqxaf/kr ,d y?kq chM+k

pkgs og twBk gks

;g ij ml ij yxk gqvk odZ nkj

lksuk FkkA ^^5

dfo Hkkjrh us vius drZO; ,oa la?k"kZ ls foeq[k gksrs gq, vk/kqfud ekuo dk O;aX; ds ek/;e ls o.kZu fd;k

gS fd fdl çdkj ,d O;fä nwljs O;fä dks vius LokFkZ ds dkj.k /kks[kk nsrk gSA rFkk mls viuh okLrfodrk dks

Nqik, j[krk gS %&

^^ eSa tqgw u`ifr fojkV dk

fo’oLr nkl

u`R; xhr dforkvksa dykvksa

dk Kkrk

fdarq gjne Hk;k Økar

esjk vKkrokl [kqy u tk,A ^^6

Hkkjrh us o.kZu fd;k gS fd vKkrokl ds Hk; ls fdl çdkj vtqZu dh 'kfä dk;jrk esa cny xbZ FkhA vtqZu

dk xkaMho /kuq"k 'kk[kk ij yxk jgk vkSj og fo’okl nkl cus jgs Bhd ;gh fLFkfr vkt ds cqf)thfo;ksa ,oa dfo;ksa

dh gS tks viuh çflf) dh vkdka{kk j[krs gq, ew[kksaZ ls fxjs jgrs gSaA bruk gh ugha jktuhfrd fLFkfr Hkh dqN ,slh

gh gSA Hkkjrh us o.kZu fd;k gS fd %&

^^O;kl ;g fy[ksaxs fd

vU;k; nq;ksZ/ku us tc geyk cksyk Fkk
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fojkV uxjh ij

eSaus Hkh çnf’kZr fd;k Fkk 'kkS;Z

dSlk yxsxk rqEgsa

rc rqe ;g tkuksxs

fd ;g rks fy[k vk;k Fkk eSaus gh

ikoksa iM+ iM+ cw<+s O;kl dsA^^ 7

orZeku lekt esa lR; dks fdruk egRo gS\ vFkok ubZ ih<+h ds fy, lR; dh D;k mi;ksfxrk gS\ lR; dh

vis{kk >wBs ;q) esa fo’okl djus okys rFkk /kks[ks ls thrdj vfHkeku djus okyh ubZ ih<+h ij dfo Hkkjrh us O;aX;

fd;k gS %&

^^nks gedks fQj >wBs ;q)

nks gedks fQj >wBs /;s;

gkjsxsa fQj ;g gS r;

fQj mldks ekusaxs ge çHkq dh gkj

vius dks ekusaxs fQj vijkts;A^^ 8

'kklu djus ds fy, ,d&nwljs ns’k vkil esa ;q) djrs gSaA ns’k dh laL—fr jk[k gks pqdh gS çgjh vka[k

can djds rFkk foosd 'kq) gksdj vkns’kksa dk ikyu djrs gSaA ns’k thr dk nkok djrk gSA ysfdu Hkkjrh dfo us of.kZr

fd;k gS fd ckgj ls thrk jk"Vª vanj ls bruk [kks[kyk gksrk gS fd muds ikl lc dqN jf{kr djus ds ckn dqN

ugha cprkA dfo dk dguk gS fd ;g ;q) D;ksa\ D;k oSKkfud 'kfä;ka ou dk cks> gYdk dj ldrh gS\ fgalk ds

}kjk D;k dHkh vius o ijk;ksa dks thrk tk ldrk gS\

^^ Hkkys gekjs ;s

<kys gekjh ;s

fujFkZd iM+h jgh

vaxksa ij cks> cuh

j{kd Fks ge dsoy

ysfdu vkj{k.k gS dqN Hkh ugha FkkA^^9

fgalk ds }kjk dHkh thr gkfly ugha dh tk ldrhA fgalk ges’kk va/kh gksrh gSA ftl çdkj egkHkkjr dk

;q) Hkh va/kk FkkA mlh çdkj ;fn nks jk"Vª viuh e;kZnk NksM+dj ;q) djrs gSa rks og vius vge esa brus va/ks gks

tkrs gSa fd mUgsa lÙkk ,oa 'kklu ds vykok dqN fn[kkbZ ugha nsrkA

^^ ns[ksaxs dSls os

va/ks gS

dqN Hkh D;k ns[k lds

vc rd

os \ ^^
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vk/kqfud le; esa 'kklu ra= dh vjktdrk QSyh gqbZ gSA dfo bl O;oLFkk ls vR;ar {kqC/k gS rFkk bl

vjktdrk ij O;aX; djrs gq, dgrk gS fd %&

^^ge tSls igys Fks oSls vHkh gS

'kkld cnys

fLFkfr;ka fcydqy oSlh gS

blls rks igys ds gh 'kkld vPNs Fks

va/ks Fks

ysfdu os 'kklu rks djrs FksA^^10

var esa dfo Li"V djuk pkgrk gS fd vkxs vkus okyh gj 'kklu O;oLFkk fiNyh 'kklu O;oLFkk ls ghu gksrh

tk jgh gSA D;ksafd u;k cuk 'kkld vius drZO;ksa dk fuokZg u djds fiNyh 'kklu O;oLFkk esa dfe;ka fudky dj

nks"kkjksi.k djrk gS rFkk viuh dqlhZ dks laHkkyrs gq, Lo;a ds LokFkksaZ dks gh iwjk djrk gSA dfo us va/kk ;qx ds

ek/;e ls vk/kqfud 'kklu O;oLFkk dh leL;k dks O;aX;kRed vfHkO;fä nh gSA

^^ij og lalkj

Lor gS esjs va/ksiu ls mitk Fkk

eSaus vius O;fäd laosnu ls tks tkuk Fkk

xkSjo tks esjh ekalyrk ls mits Fks

os Fks vafre lR;A^^11

bl çdkj dfo Hkkjrh us va/kk ;qx ds çgjh;ksa dh O;fäd ihM+k ugha gS vfirq vk/kqfud Lora= ns’k ds çR;sd

O;fä dh ihM+k gSA va/kk ;qx esa lØkafr ;qxhu frfFk;ksa ij O;aX; djrk gqvk dfo dgrk gSA ^^blds varjky esa O;aX;

dh varj /ofu /kkjk çokfgr gSA ftlds ek/;e ls blesa vkxr ewY;ksa dk vkHkkl feyrk gSA fdl çdkj Hkkjrh us

vius laiw.kZ dkO; esa vkt dh folaxfr;ksa ds fo?kVu dks vfHkO;fä nh gSA Hkkjrh dh jpukvksa esa fparu’khyrk ds

lkFk&lkFk çse laca/kksa csch O;aX;kRed vfHkO;fä gqbZ gSA ;g çse laca/k fcNM+us dh fLFkfr vkus ls vf/kd ekfeZd cu

xbZ gSA dfo dh fç;k dk ân; bruk dksey gS fd og i= esa fy[ks âkl dks Hkh lg ugha ikrhA dfo us dkseyrk

ds lkFk ân; dh dBksjrk dks O;aX; }kjk O;ä fd;k gSA

^^vjs ij tkus D;k D;k vkt

Hkwy fy[k x;k rqEgkjs ikl

e`nqy rqe fdlfy; lh vueksy

u lg ikvksxh esjk ºzklA^

;qxhu ifjfLFkfr;ksa okLrfodrkvksa ds lkeus çse dk dksbZ ewY; ugha jg tkrkA dfo us duqfç;k esa jk/kk ds

ek/;e ls vfHkO;ä fd;k gS tc jk/kk Jh—".k ds ;q)k;kstu ij O;aX; djrh gSA

^^D;k ;g lc lkFkZd gS\

pkjksa fn’kkvksa ls mÙkj dks

mM+ dj tkrs gq,
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fx)ksa dks D;k rqe cqykrs gks\

¼tSls cqykrs Fks HkVdh gqbZ xk;ksa dks½\^^12

dfo us ,d xzqi fç;k ds ek/;e ls —".k ds ;q) esa bfrgkl fuekZ.k dh vuqefr ?kVukvksa ij jk/kk ds ek/;e

ls rh[kk O;aX; fd;k gS fd %&

^^deZ Lo/keZ fu.kZ; nkf;Ro

eSaus Hkh xyh&xyh lw;Z gS ;g 'kCn

vtqZu us buesa pkgs dqN Hkh ik;k gks

eSa bUgsa lqudj dqN Hkh ugha ikrh fç;A^^13

bl çdkj bu iafä;ksa esa jk/kk dk duq ls ;g ç’u djuk dh lkFkZdrk D;k gS\ rFkk nwljh iafä dk xyh

xyh O;aX; dh ,slh lVhd vfHkO;fä djrs gSa ftldh varZ/ouh cgqr nwj rd lqukbZ nsrh gSA bl çdkj Hkkjrh dfo

us duqfç;k esa jk/kk dh Hkksyh Hkkoqd ,oa lgt fLFkfr ds ek/;e ls rh[ks pqVhys ,oa l’kä O;aX; fd;s gSA& ^^;g

vk/kqfud euq"; dh cfgeqZ[kh ço`fÙk ij O;aX; gSA ftlds dkj.k og vkre çopuk dk f’kdkj gks jgk gSA^^ Hkkjrh dfo

us orZeku jktuhfrd vkSj vkfFkZd fLFkfr ,oa lÙkk ds nq#i;ksx ij cM+s gh rh[ks ekfeZd O;ax fd, gSaA iqjkf.kd çrhdksa

ds ek/;e ls dfo us vius O;aX;ksa dks bruk l’kä cuk fn;k gS fd ikBd i<+dj lkspus rFkk mlesa lq/kkj djus ds

fy, çsfjr gksrk gSA ;gh Hkkjrh ds dkO; dk ewy mís’; gS fd og vius dkO; ds ek/;e ls bu nwf"kr fLFkfr;ksa esa

lq/kkj dj ldsA Hkkjrh dh dforkvksa esa O;aX; ,d midj.k ds ek/;e ls ç;qä gqvk gSA tSls ;qx dh dqaBk ?kqVu

mRlkg vkpj.k ghurkA çkphu çfl) dFkkud ,oa pfj=ksa ds ek/;e ls orZeku nwf"kr fLFkfr;ksa foMacuk dqjhfr;ksa ij

,sls ekfeZd d#.kk fd, gSa ftlesa gkL; ys’k ek= Hkh ugha gSA dfo us ;FkkFkZ ds /kjkry ij mrj dj O;aX; ç/kku

jpukvksa dks vfHkO;fä nh gSA ftUgsa i<+dj ,slk yxrk gS fd dfo us Lo;a bu ;qxhu fo"kerkvksa dks ft;k gSA bl

çdkj Hkkjrh dfo dh O;aX; ç/kku jpuk,a mudh laosnu’khyrk ,oa ;FkkFkZrk dk ifjp; nsrh gSA

Hkkjrh dh dfork ds egRo dks crkrh gSa fd thou dk çfr{k.k egRoiw.kZ gksrk gSA ftl çdkj lkxj dh ygjksa

ls mrjh çR;sd cwan lw;Z dh ykfyek {k.k Hkj ds fy, vuqjaftr gks tkrh gS mlh çdkj euq"; ds vfLrRo dk çR;sd

NksVs ls NksVk {k.k egRoiw.kZ gksrk gSA vuqHkwfr dk Lrj thou dh NksVh&NksVh vuqHkwfr vkSj mlesa fufgr lR; ds çfr

tkx:d jgus dh çsj.kk nsrk gSA

Hkkjrh dh dfork esa cks/k dk fodkl gqvk gSA dfo us çR;sd {k.k dks egRo fn;k gSA ̂ ^euq"; {k.kksa dh i`Fkdrk

esa mu lHkh dks viukrk gS tks xzkâ; Hkh gSa vkSj vxzkâ; HkhA ifj.kke ;g gksrk gS fd og çR;sd {k.k dks Hkksxus ds

fy, ykykf;r jgrk gSA og ekurk gS fd ;g {k.k ftl :i esa lkeus gSa nksckjk mlh :i esa lkeus ugha vk ldrkA

O;fä dh ;gh Hkkouk mls {k.kok nh djkj ns nsrh gSA cq) n’kZu dk {k.khdokn Hkh ;gh dgrk gSA mlds vuqlkj

çR;sd oLrq vkfuR; vkSj {k.kHkaxqj gSA blh vk/kkj ij dksbZ Hkh nks {k.k ,d tSls ugha gksrsA ;g {k.koknh Hkkouk orZeku

dks lexzrk ls thus dh Hkkouk ds fudV gSA^^ bl çdkj {k.k oknh fopkj/kkjk ds vuqlkj {k.k ftanxh dk ,d egRoiw.kZ

vax gS tks O;fä dks lq[k ,oa r`fIr çnku djrk gSA Hkkjrh dh dforkvksa esa 'kjn dks xgjkbZ ds lkFk ns[k ldrs gSaA

lkSan;Zoknh fopkj/kkjk dfo dks Hkksxokn dh vksj çsfjr djrh gSA Hkkjrh dfo us l`tu ds {k.k dks fo?kVu ds {k.k ls
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fcYdqy vyx ekuk gSA ,d LFkku ij dfo Hkkjrh fy[krs gSa fd&^^os gh {k.k vFkZoku gS vkRe miyfC/k ds {k.k gSA

vkRe miyfC/k ds D;ksafd mlh esa ge vius dks ikrs gSa&vFkkZr vFkZghu 'kwU;rk ;k v;FkkFkZ eqyd vfLrRo ls ;qä

gksdj vius dks lkFkZd ikrs gSaA^ bl çdkj Hkkjrh dfo us viuh leLr jpuk esa {k.k dh esgrk dks çfrikfnr fd;k

gSA mUgksaus duqfç;k fd jk/kk ds ek/;e ls ,sls vk/kqfud O;fä ds çfr viuk vkxzg çdV fd;k gS] ftlesa jksekafVd

cks/k dh vis{kk vfLrRo ckS) dks vf/kd egRo fn;k gSA

duqfç;k /keZohj Hkkjrh us jk/kk ds ek/;e ls ukjh ds vareZu dh ,d&,d ijr [kksydj ns[kh gSA bl jpuk

esa /keZohj Hkkjrh us ukjh ds eu dh laosnukvksa vkSj I;kj ds uSlfxZd lkSan;Z dk vçhre fp=.k gSA dfo Hkkjrh us ftu

fnuksa duqfç;k dh jpuk fd mu fnuksa og fo’ks"k çdkj ds fparuh; nkf;Ro cks/k esa yhu FkkA&^^fÝt vads{k.k dks ge

,d laxfr ,d vFkZ ,d deZ çnku djrs gSaA >wBh 'kk’orrk vkSj fu’p; vkRedFkk ds va/kfo’okl iw.kZ {k.kksa dk

frjLdkj dj ge ekuoh; xfjek dh çfr"Bk vkSj ekuo ewY;ksa dh [kkst vkSj mUgsa vkRelkr djus dh çfØ;k }kjk

{k.k dks vFkZoku cukrs gSaA^^ dfo duqfç;k dh jk/kk ds ç’u ds {k.k cks/k dks vfHkO;fä nsrs gq, dgrk gS fd %&

^^vtqZu dh rjg dHkh

eq>s Hkh le>k nks

lkFkZdrk gS D;k ca/kq

eku yks esjh ru esgrk ds xgjs {k.k

jaxs gq, vFkZghu vkd"kZd 'kCn Fks

rks lkFkZd fQj D;k gS duq\^^14

fu"d"kZ %&

Hkkjrh dh jpukvksa esa {k.k cks/k dks xgjkbZ ds lkFk ns[kk tk ldrk gSA bUgksaus l`tu ds {k.k dks fjä Fkk

fo?kVu fofPNUurk ds {k.k ls fcYdqy i`Fkd ekuk gSA ubZ dfork esa O;kIr {k.koknh Hkkoukvksa ds nks ifj.kke gS ,d

orZeku ds çfr eeRo vkSj nwljh Hkksx oknh ço`fÙkA ;gka Hkkjrh us duqfç;k jk/kk ds le; vpwd /kuq/kZj ls rc rd

çrhf{kr jgus ds fy, dgrh gS tc rd og gS vius y{; dks Hksn u nsA dfo dks dsoy Hkksx ckn esa gh ugha vfirq

ihM+k nnZ fparu ds gj {k.k ds çfr xgjk yxko gSA dfo vius fn, x, gj yegs tks ,dkar esa chrs rFkk ftlesa dfo

dk ân; fdlh dh çrh{kk esa O;kdqy jgk mldk Hkh thou esa fo’ks"k egRo ekuk gSA fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs

gSa fd Hkkjrh; dh jpukvksa esa {k.k cks/k dks xgjkbZ ds lkFk ns[kk tk ldrk gSA thou ds çR;sd {k.k dk egRo gS

vkSj çR;sd NksVs ls NksVs {k.k dks mldh lexzrk esa vuqHkwr djrs pyuk lelke f;drk dk igyk lanHkZ gSA vuqHkwfr

dk vk/kqfud Lrj thou dh NksVh&NksVh vuqHkwfr;ksa vkSj muesa fufgr lR; ds çfr tkx:d jgus dh ckr dgrk gSA

ubZ dfork esa 'kks/k dk fodkl Hkh vfLrRooknh n’kZu ds ifjik’kZo esa gqvk gSA bl n’kZu ds vk/kkj ij çR;sd

{k.k dh Lora= lÙkk gSA dfo dk ekuuk gS fd {k.koknh fopkj/kkjk ds vuqlkj ftanxh dk ,d {k.k tks O;fä dks lq[k

,oa r`fIr çnku djrk gS og ls lkjs thou ls dgha vf/kd egRoiw.kZ gSA og vius esa bruk iw.kZ lexz og larqf"V nsus

okyk gS fd mls Hkksx ysus ds ckn vkSj Hkh vf/kd vk’kk j[kuk ew[kZrk gSA ;gh {k.k oknh fopkj/kkjk dfo dks Hkksxokn

dh vksj çsfjr djrh gSA
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lanHkZ lwph %&

1- j?kqoa’k lkfgR; dk u;k ifjis{;] i`"B 187

2- /keZohj Hkkjrh] BaMk yksgk] i`"B 37

3- /keZohj Hkkjrh] duqfç;k] i`"B 68

4- /keZohj Hkkjrh] duqfç;k] i`"B 70

5- fl)s’oj çlkn Nk;koknksÙkj dkO;] i`"B 238

6- gfjpj.k 'kekZ] ubZ dfork ubZ /kjkry] i`"B 134

7- /keZohj Hkkjrh] ekuo ewY; vkSj lkfgR;] i`"B 35

8- /keZohj Hkkjrh] lkr xhr o"kZ] i`"B 9

9- /keZohj Hkkjrh] duqfç;k] i`"B 6

10- gqdqepan jktiky —fr vkSj ewY;kadu] i`"B 45

11- /keZohj Hkkjrh] ekuo ewY; vkSj lkfgR;] i`"B 35

12- /keZohj Hkkjrh] duqfç;k] i`"B 69

13- /keZohj Hkkjrh] duqfç;k] i`"B 54

14- /keZohj Hkkjrh] lkr xhr o"kZ] i`"B 25

15- M‚- ;’k xqykVh] fganh ds Js"B dk;ksaZ dk ewY;kadu] i`"B 716
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ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kid o
v/;kfidkvksa esa uSfrd ,oa pkfjf=d ewY;kas dk v/;;u

MkW- fo".kq dqekj

lgk;d vkpk;Z ¼f'k{kk foHkkx½] tSu fo'oHkkjrh laLFkku] ykMuwaA

’kks/k lkajk’k %&

bl 'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij 'kks/kkFkhZ us ;g fu"d"kZ fudkyk 'kgjh {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds

v/;kid o v/;kfidk ,oa 'kgjh {ks= ds futh fo|ky; ds v/;kid ,oa v/;kfidk ds e/; uSfrd ewY;ksa dks

fodflr djus esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] vkSj pkfjf=d ewY;ksa dks fodflr djus esa Hkh dksbZ lkFkZd

varj ugha ns[kk x;k gSA Xkzkeh.k {ks= ds ljdkjh fo|ky; ds v/;kid o v/;kfidk ,oa xzkeh.k {ks= ds futh

fo|ky; ds v/;kid o v/;kfidk ds e/; uSfrd ewY;ksa esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS] tcfd pkfjf=d ewY;ksa

dks fodflr djus esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks mPp vkn’kksZa ls ;qDr okrkoj.k iznku

fd;k tkuk pkfg;s rFkk ckydksa dh l`tukRedrk dks igpkudj mudks lgh fn’kk dh vksj eksMk tkuk

pkfg;sA orZeku esa ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ vusd leL;kvksa ls xzflr jgrs gSA lks’ky ehfM;k ds ek/;e

ls v’yhy ohfM;ksa ns[krs jgrs gS] tks mUgsa vijk/k izo`fr dh vksj /kdsyrk gS] tks muds pfj= iru dk dkj.k

curk gSA ;g ,d 'kkspuh; fo"k; gSA ftls le; jgrs jksdk tkuk vko’;d gSA ek/;fed Lrj ds ikB~;Øe

esa uSfrd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa ls lEcfU/kr fo"k;ksa dks tksM+k tk;s v/;kidksa ds }kjk eS=h ,oa Lusgiw.kZ O;ogkj

ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa dks izfrf"Br fd;k tkuk pkfg;s] D;ksafd v/;kid ,oa fo|kFkhZ nksuksa gh jk"Vª

ds fuekZ.k esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA fo|kfFkZ;ksa ds vUnj ldkjkRed fpUru ds lkFk l`tu {kerk

dk fodkl gksuk Hkh vko’;d gSA fo|kfFkZ;ksa dks mPp uSfrd ewY;ksa dk okgd cukus esa v/;kidksa dh egRoiw.kZ

Hkwfedk gSA O;kogkfjd Kku vkSj fuiq.krk] ewY; ,oa drZO;fu"Bk gh fdlh jk"Vª vkSj ekuork dh iwath gS vkSj

v/;kid blds l’kDr iqy gSA

izLrkouk %&

uSfrd ,oa pkfjf=d ewY; og fl)kar gS ftl ij fdlh jk"Vª jkT; o lekt dh uhao Mkyh tkrh gSA

gekjs thou dks lq[ke; cukus eas ewY;kas dh vko’;drk gSA vkt dh HkkSfrd ifjorZu’khy thou ’kSyh esa ewY;kas

dh uXk.;rk ns[kus dks feyrh gSA O;fDr vius iz;klkas ls leLr lq[k lqfo/kkvkas dks izkIr djrk tk jgk gS

ysfdu vius uSfrd ewY;kas dks NksM+rk tk jgk gSA ftlls mldk yxkrkj pkfjf=d iru gks jgk gSA ,d lH;
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,oa lqlaLd`r lekt dgha utj gh ugha vk jgk gS lH; lekt ek= ,d liuk jg x;k gSA jkek;.k eas dgk

x;k gS fd czkã.k dk dksbZ fo’ks"k xq.k ugha gksrk gS ftldk pfj= mÙke gS ogh czkã.k gSA pfj= dh egkurk

fdlh ,d tkfr fo’ks"k ds fy, fu/kkZfjr ugha gSA ,d mÙke pfj= fdlh dk Hkh gks ldrk gS ysfdu vkt

O;fDr ,d nwljs ls vkxs c<+us dh gksM+ eas vius uSfrd ,oa pkfjf=d ewY;kas dks Hkwyrk tk jgk gS gekjs uSfrd

ewY;kas dk gzkl fnu&izfrfnu gekjs dk;ksZ eas fn[kkbZ ns jgk gSA

orZeku esa ;g ,d ToYkUr ,ao fpark dk fo"k; curk tk jgk gSA ewY;kas ds fodkl dks cuk;s j[kuk

vkt dk eq[; fo"k; gks x;k gSA blds fy, v/;kidkas dks iz;kljr gksuk gksxkA cPpksa ds fodkl ls igys

mu LkHkh ewY;kas dks v/;kidkas dks vius O;ogkj eas lekfgr djuk iMs+xk rc gh nwljks ds O;ogkj dks ifjofrZr

dj ik;sxsaA vkt dk ;qok oxZ iFkHkz"V gksrk tk jgk gSA orZeku eas lekt esa izfrfnu 'keZlkj djus okyh

?kVuk,as ns[kus dks feyrh gS] ,sls lekt dks Å¡pk mBkus dk iz;kl cgqr t:jh gS] vkSj bldh 'kq:okr

'kS’kokoLFkk ls gh ifjokj ds }kjk dj nsuh pkfg, ftls vkxs ,d f’k{kd ml cht :ih ikS/ks dks isM+ cukus

esa viuk ;ksxnku ns lds ftl ij iq"Ik :ih ewY; f[ky ldsA uSfrd ,oa pkfjf=d ewY;ksa dh f’k{kk dk nkf;Ro

fo|ky; ds lHkh v/;kidksa dk gksrk gSA dsoy ,d v/;kid dk ugha] v/;kid fo|kfFkZ;ksa ds fy, vkn’kZ

Lo:i gksrk gSA v/;kid dks Lo;a uSfrd ,oa pkfjf=d ewY;ksa ls lEi`Dr gksuk pkfg;s] D;ksafd v/;kid vius

thou ewY;ksa ds vk/kkj ij u;h ikS/k esa uSfrd f’k{kk dk LQqj.k dj ldrk gSA

v/;kid ds O;fDrRo esa e/kqjrk] fouezrk] f’k"Vkpkj] vkRefo’okl] lg;ksx] fu"i{krk] lkSgknZ]

deZ’khyrk] lgkuqHkwfr] LoPNrk vkSj lknxh vkfn xq.k gksus pkfg;sA v/;kid ckyd ds fodkl esa gh ugha

lekt ,oa jk"Vª fuekZ.k ds fodkl esa Hkh viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA v/;kid ,d ,sls fo’okl dk

uke gS ftl ij lekt ds lHkh lnL; Hkjkslk djrs gSA ge fo|ky; ds vUrxZr vius cPpksa dks v/;kid

ds Hkjksls NksM+dj lqfuf’pr gks tkrs gS fd viuk cPpk lqjf{kr gSA v/;kid gh vius O;fDrRo ds izHkko ls

fo|ky; O;oLFkk dk;e djrk gSA izkFkfed ,oa ek/;fed Lrj rd ckyd vius ekrk&firk ls Hkh vf/kd

v/;kid ls izHkkfor gksrs gSA fo|ky; dsoy v/;kiu dh nqdku gha ugha gS] vfirq ewY;ksa vkSj vfHko`fÙk;ksa ds

lEizs"k.k dk LFkku gSA ckyd tc ?kj ls fo|ky; esa izos’k djrk gS rc og ifjokj ds dqN ewY; ysdj izos’k

djrk gSA mu ewY;ksa dk fo|ky; ds ewY;ksa ls rkyesy cSBkus dk dk;Z v/;kid ds }kjk fd;k tkrk gSA

ckyd esa u;s ewY;ksa dk fodkl fd;k tkrk gSA v/;kid vius vkpj.k ds izHkko ls ckydksa dks mRizsfjr dj

ldrk gSA mUgsa lh[kus ds fy;s rS;kj dj ldrk gSA mUgsa ;g Hkh lh[kuk gksxk fd ifjokj ,oa lekt uSfrd

,oa pkfjf=d O;ogkj dk ekud Lohdkj djrh gS] D;ksafd ogha lekt gS] tks uSfrdrk ds izfr fu"Bkoku gSA

uSfrd ewY;ksa ds fodkl esa fo|ky;ksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA ;g ek/;fed f’k{kk vk;ksx Hkh dgrk gSA

'kks/k leL;k dk vkSfpR; %&

ekuo dks viuh lQyrk izkfIr gsrq dksbZ u dksbZ y{; fu/kkZfjr djuk iM+rk gS vkSj ml y{; izkfIr

gsrq fd;s x;s dk;Z dks djus ls igys mldk vkSfpR; /;ku esa j[kuk vko’;d gSA f’k{kk ds {ks= eas fdlh

'kks/k dk;Z dks fd;s tkuk 'kSf{kd txr ds fy, egRoiw.kZ iz;kl gS vkSj f’k{kk txr dks izHkkfor djus okys

ifj.kkekas dks izLrqr djuk gh gekjs 'kks/k dk mÌs’; gksuk pkfg,A fdlh Hkh mÌs’; dh izkfIr ds fy;s dqN
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fu;ekas] la;ekas rFkk uSfrd fu;ekas] ewY;kas dk ikyu djuk pkfg,A bl v/;;u ls lEcfU/kr tks Hkh lkfgR;

miYkC/k gqvk] mlls bl fu"d"kZ ij igq¡pk tk ldrk gS fd f’k{kk ds {ks= eas uSfrd ,oa pkfjf=d ewY;kas ds

fodkl eas f’k{kdkas dh Hkwfedk ckydkas ds Hkfo"; fuekZ.k ds fy;s ,d vPNk ,oa uohu 'kks/k fo"k; gks ldrk

gS] tks ,d mÙke ,oa pfj=oku ukxfjd dk fuekZ.k ,d ns’k ds fy;s dj ldsA f’k{kk ds bfrgkl eas vkt

rd ,d f’k{kd dh Hkwfedk egRoiw.kZ jgh gSA f’k{kd dks Hkxoku dk :Ik ekuk x;k gSA ckyd dks O;ogkj’khy

,oa uSfrd xq.kksa ls ;qDr cuk;k tkrk gS] vius thou ds izkjfEHkd o"kksZ ls gh og ewY;ksa dks lh[krk gS] ysfdu

tSls tSls lekt ds lEidZ eas vkrk gS rks mldk vkpj.k ,oa uSfrdrk ihNs NwVrh tkrh gS tks ckyd ds

iru dk dkj.k curh gSA orZeku eas Hkkjrh; f’k{kk iz.kkyh ds }kjk ckydkas dks lek;kstu ds ek/;e ls lgh

jkLrs dh vkSj vxzlj fd;k tkrk gSA f’k{kk izkIr djus fy, ds fy, tc ckyd fo|ky; esa izos’k ysrk gS

rks gekjh Hkkjrh; laLd`fr eas loZizFke ckyd dks uSfrd xq.kksa ,oa pfj= dh 'kq)rk ds ckjs eas gh fl[kk;k tkrk

gSA xq:dqy iz.kkyh tks gekjs f’k{kk txr dh uhao gS tks lukru dky ls pyh vk jgh gS] tks xq: vius

f’k";ksa dks f’k{kk iznku djrs Fks os Lo;a uSfrdrk ,oa pfj=rk ds izrhd gksrs Fks Lo;a ds iz;klksa ls os vius

f’k";kas dks vkxs c<+us ds fy;s izsfjr djrs FksA ysfdu vkt orZeku dh f’k{kk iz.kkyh es uk ,sls xq: gS vkSj

uk gh ,sls f’k"; gSA blfy, ,d f’k{kd ds ek/;e ls gh uSfrd ,oa pkfjf=d ewY;ksa dk fodkl djds

fo|kfFkZ;ks eas tks udkjkRedrk ns[kus dks feyrh gS rFkk tks yxkrkj ewY;kas] uSfrdrk ,oa pkfjf=drk dk gzkl

gks jgk gS mls jksdk tk ldsxkA

'kks/k leL;k dFku %&

^^ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kid o v/;kfidk esa uSfrd ,oa pkfjf=d ewY;kas dk

v/;;uA^^

'kks/k dh ifjdYiuk,¡ %&

� ifjdYiuk la[;k %& 1 ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kid o v/;kfidk ds eè;

uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

� ifjdYiuk la[;k %& 2 ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kid o v/;kfidk ds eè; ds

eè; Pkkfjf=d ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k tkrk gSA

'kks/k fof/k %&

t;iqj ftys ds ek/;fed Lrj ds v/;kidksa esa uSfrd ,oa pkfjf=d ewY;ksa ds v/;;u djus ds fy,

losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

izLrqr 'kks/k dk U;kn’kZ %&

t;iqj ftys ds 240 v/;kid o v/;kfidkvksa dks bl 'kks/k dk;Z dh tula[;k esa 'kkfey fd;k x;k

gSA

'kks/k esa iz;qDr midj.k %&

izLrqr 'kks/k esa v/;kidksa ds uSfrd o pkfjf=d ewY;ksa ij vk/kkfjr LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k

x;kA
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'kks/k ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ %&

ifjdYiuk la[;k %& 1- ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kid o v/;kfidk ds eè;

uSfrd ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

lkj.kh la[;k&1

(d.f.=(N
1
+N

2
-2)=238 table value for t=1.97 at .05 level)

(d.f.=(N
1
+N

2
-2)=238 table value for t=2.61 at .01 level)

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&

mijksDr lkj.kh 1 ds v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd ek/;fed Lrj 'kgjh {ks= ds v/;kid o

v/;kfidk dk uSfrd ewY;ksa dk e/;eku 92-20] ekud fopyu 6-513] Ekkud =qfV 0-595 ik;k x;k vkSj

xzkeh.k {ks= ds v/;kid o v/;kfidk dk e/;eku 93-13] ekud fopyu 7-298] Ekkud =qfV 0-666 ik;k x;k

gSA nksauksa lewg esa e/;eku dk varj 0-933 ÁkIr gqvk gSA bu çkIr çkIrkadksa ls Vh dk ewY; 1-045 jgk] tks

238 ds 0-05 ,oe~ 0-01 Lrj ij Vh ds çkIr ewY; ls de gSA vr% lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA

vr% fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gS fd ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kid o

v/;kfidk ds eè; uSfrd ewY;ksa esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk la[;k 1 LohÑr

dh tkrh gSA

'kks/kd=hZ }kjk lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds nkSjku ;g ik;k x;k gS fd flag eerk ¼2021½ }kjk

fd;s x;s v/;;u ÞmPPkrj ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk muds lkekftd] vkfFkZd Lrj

,oa fo|ky;h okrkoj.k ds lanHkZ esa v/;;uÞ esa Hkh ns[kk x;k gS fd fo|ky; okrkoj.k dk izHkko fo|kfFkZ;ksa

ds uSfrdrk dks izHkkfor djrs gSA

ifjdYiuk la[;k %& 2 ek/;fed Lrj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kid o v/;kfidk ds eè; ds

eè; Pkkfjf=d ewY;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k tkrk gSA

lkj.kh la[;k&2

Lkewg Lak[;k e/;eku 
Ekkud 
fopyu 

Ekkud 
=qfV 

e/;eku 
dk varj 

Vh ewY; 
ifjdYiuk dk 
ifj.kke 

'kgjh {ks= ds 
v/;kid o 
v/;kfidk 

120 92-20 6-513 0-595 

0-933 1-045 Loh—r 
xzkeh.k {ks=  ds 
v/;kid o 
v/;kfidk 

120 93-13 7-298 0-666 

Lkewg Lak[;k e/;eku 
Ekkud 
fopyu 

Ekkud 
=qfV 

e/;eku 
dk varj 

Vh 
ewY; 

ifjdYiuk 
dk ifj.kke 

'kgjh {k s= ds v/;kid o 
v/;kfidk 

120 54-38 3-602 0-329 
1-292 2-316 

0-05  Lrj 
ij vLoh—r 

xzkeh.k {k s=  ds v/;kid o 
v/;kfidk 

120 53-09 4-933 0-450 
0-01  Lrj 
ij Loh—r 
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(d.f.=(N
1
+N

2
-2)=238 table value for t=1.97 at .05 level)

(d.f.=(N
1
+N

2
-2)=238 table value for t=2.61 at .01 level)

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&

mijksDr lkj.kh 2 ds v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds 'kgjh v/;kid o v/;kfidk

dk Pkkfjf=d ewY;ksa dk e/;eku 54-38] ekud fopyu 3-602] Ekkud =qfV 0-329 ik;k x;k vkSj xzkeh.k {ks=

ds v/;kid o v/;kfidk dk e/;eku 53-09] ekud fopyu 4-933] Ekkud =qfV 0-450 ik;k x;k gSA nksauksa

lewg esa e/;eku dk varj 1-292 ÁkIr gqvk gSA bu çkIr çkIrkadksa ls Vh dk ewY; 2-316 jgk] tks 238 ds

0-05 Lrj ij Vh ds çkIr ewY; ls vf/kd gSA lkFkZd vUrj ik;k x;k gS vr% ifjdYIkuk vLohd`r gksrh gS]

rFkk 238 ds 0-01 Lrj ij Vh ds izkIr ewY; ls de gSA vr% lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA vr% 0-01 Lrj

ij ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA

'kks/k eas iz;qDr lkaf[;dh & ’kks/k esa e/;eku] izekf.kd fopyu] vkSj Vh VsLV ijh{k.k dk iz;ksx fd;kA

leL;k dk ifjlheu %&

1- izLrqr 'kks/k v/;;u dks t;iqj ftys rd gh lhfer j[kk x;k gSA ftys dh lhferrk gksus ds dkj.k

U;kn’kZ dk fo’ys"k.k vklkuh ls fd;k x;kA

2- izLrqr 'kks/k eas 9 oha ,oa 10 oha eas ljdkjh ,oa futh ek/;fed fo|ky;ksa eas i<+kus okys v/;kid ,oa

v/;kfidkvkas dks fy;k x;k gSA

3- 'kks/k esa U;kn’kZ dh la[;k 240 fu/kkZfjr dh xbZ gSA

4- izLrqr 'kks/k esa 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dks fy;k x;k gSA

Hkkoh 'kks/k gsqr lq>ko %&

1- izLrqr 'kks/k dsoy jktLFkku ds t;iqj {ks= rd gh lhfer gSA vr% Hkkoh 'kks/k dks o`gn Lrj ij lhdj]

ukxkSj] vtesj vkfn {ks= esa fd;k tk ldrk gSA

2- izLrqr v/;;u v/;kidksa ij fd;k x;k gSA Hkkoh 'kks/k vfHkHkkodksa] fof’k"V ckydksa ,oa iz’kklfud

vf/kdkfj;ksa ij Hkh fd;k tk ldrk gSA

3- izLrqr 'kks/k ds fy;s U;kn’kZ 240 fy;k x;k gSA Hkkoh 'kks/k esa U;kn’kZ dks c<+k;k tk ldrk gSA

milagkj %&

orZeku esa ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ vusd leL;kvksa ls xzflr jgrs gSA lks’ky ehfM;k ds ek/;e ls

v’yhy ohfM;ksa ns[krs jgrs gS] tks mUgsa vijk/k izo`fr dh vksj /kdsyrk gS] tks muds pfj= iru dk dkj.k

curk gSA ;g ,d 'kkspuh; fo"k; gSA ftls le; jgrs jksdk tkuk vko’;d gSA ek/;fed Lrj ds ikB~;Øe

esa uSfrd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa ls lEcfU/kr fo"k;ksa dks tksM+k tk;s v/;kidksa ds }kjk eS=h ,oa Lusgiw.kZ O;ogkj

ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa dks izfrf"Br fd;k tkuk pkfg;s] D;ksafd v/;kid ,oa fo|kFkhZ nksuksa gh jk"Vª

ds fuekZ.k esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA fo|kfFkZ;ks ds vUnj ldkjkRed fpUru ds lkFk l`tu {kerk

dk fodkl gksuk Hkh vko’;d gSA fo|kfFkZ;ksa dks mPp uSfrd ewY;ksa dk okgd cukus esa v/;kidksa dh egRoiw.kZ

Hkwfedk gSA O;kogkfjd Kku vkSj fuiq.krk] ewY; ,oa drZO;fu"Bk gh fdlh jk"Vª vkSj ekuork dh iwath gS vkSj
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v/;kid blds l’kDr iqy gSA
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fgUnh ds çpkj&çlkj esa lkfgR;srj oxksaZ dh Hkwfedk
jktw uanu lkgk

'kks/kkFkhZ] LukrdksÙkj fganh foHkkx] fl- dk- eq- fo- fo- nqedk ¼>kj[kaM½

çLrkouk %&

fgUnh Hkk"kk Hkkjr dh eq[; Hkk"kkvksa esa ls ,d gS] vkSj bldk çpkj&çlkj fofHkUu lkfgR;srj oxksaZ dh

egRoiw.kZ Hkwfedk ds fcuk laHko ugha gSA lkfgR;srj oxksaZ dk rkRi;Z mu {ks=ksa ls gS tks lkfgfR;d xfrfof/k;ksa

ls lh/ks tqM+s ugha gksrs] ysfdu fgUnh Hkk"kk dh o`f) vkSj fodkl esa ;ksxnku djrs gSaA lkfgR;srj oxZ

lkfgR;dkjksa ds iwjd gSaA os lkfgR; dks turk ds chp ys tkrs gSa vkSj bls vkSj vf/kd yksdfç; cukrs gSaA

buds ç;klksa ls fganh Hkk"kk dk çpkj&çlkj gksrk gS vkSj ;g gekjh lkaL—frd igpku dks etcwr djrh gSA

buesa ehfM;k] f'k{kk] rduhdh {ks=] vkSj lkekftd laxBuksa dk lekos'k gksrk gSA fgUnh Hkk"kk dk çpkj&çlkj

flQZ lkfgR;dkjksa rd gh lhfer ugha gSA lkfgR;srj oxZ] tSls fd ehfM;k] f'k{kkfon] jktusrk] m|ksxifr vkSj

vke turk Hkh bl dke esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fganh Hkk"kk ds çpkj&çlkj ij fofHkUu xSj&lkfgfR;d

lewgksa dk egRoiw.kZ çHkko jgk gSA vkb, budh Hkwfedk dks foLrkj ls le>rs gSa %&

fganh ds çpkj&çlkj esa lkfgR;srj oxksaZ dk ;ksxnku %&

1½ fganh ds foLrkj ,oa çlkj esa çoklh etnwj oxZ dk ;ksxnku % fganh Hkk"kk dk foLrkj vkSj çlkj Hkkjr

dh lhekvksa ls cgqr nwj rd gqvk gS vkSj blesa çoklh etnwj oxZ dk vge ;ksxnku jgk gSA ;s os yksx gSa

ftUgksaus viuh ekr`Hkwfe ls nwj tkdj Hkh fganh Hkk"kk dk çpkj&çlkj fd;k gSA

2½ çoklh etnwj oxZ dk fganh ds çlkj esa ;ksxnku %&

d½ fxjfefV;k etnwj % 19oha lnh esa fczfV'k 'kklu ds nkSjku gtkjksa Hkkjrh;ksa dks fxjfefV;k

etnwj ds :i esa dSfjfc;u] fQth] e‚jh'kl vkfn ns'kksa esa Hkstk x;k FkkA bUgksaus bu ns'kksa esa fganh Hkk"kk dks

igqapk;k vkSj ogka fganh Hkk"kh leqnk;ksa dk fodkl fd;kA

[k½ [kkM+h ns'kksa esa etnwj % 20oha lnh ds mÙkjk/kZ esa cM+h la[;k esa Hkkjrh; etnwj [kkM+h ns'kksa esa

x,A bUgksaus Hkh ogka fganh Hkk"kk dk çpkj&çlkj fd;kA

x½ vÝhdk esa etnwj % nf{k.k vÝhdk vkSj vU; vÝhdh ns'kksa esa Hkh Hkkjrh; etnwj x, vkSj ogka

fganh Hkk"kk dk çlkj fd;kA
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?k½ nf{k.k iwoZ ,f'k;k esa etnwj % eysf'k;k] flaxkiqj vkfn ns'kksa esa Hkh Hkkjrh; etnwj x, vkSj fganh

Hkk"kk dk çpkj&çlkj fd;kA

³½ leqnk;ksa dk fuekZ.k % çoklh etnwjksa us tgka&tgka x,] ogka mUgksaus fganh Hkk"kh leqnk;ksa dk

fuekZ.k fd;kA

p½ Ldwy vkSj d‚yst % bu leqnk;ksa us fganh Hkk"kk ds Ldwy vkSj d‚yst LFkkfir fd,A

çoklh etnwj oxZ us fganh Hkk"kk ds foLrkj vkSj çlkj esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA mUgksaus

dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh fganh Hkk"kk dks thfor j[kk vkSj mls fo'o Lrj ij igqapk;kA

2- fganh ds fodkl esa fuEuoxhZ;] e/;eoxhZ; lekt dh Hkwfedk %&

fganh Hkk"kk dk fodkl ,d tfVy vkSj cgqvk;keh çfØ;k jgh gS ftlesa fofHkUu lkekftd oxksaZ dk

egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA fuEuoxhZ; vkSj e/;eoxhZ; lektksa us fganh Hkk"kk dks le`) cukus esa fo'ks"k Hkwfedk

fuHkkbZ gSA

fuEuoxhZ; lekt dk ;ksxnku %&

1½ cksypky dh Hkk"kk % fuEuoxhZ; lekt fganh Hkk"kk dk çkFkfed mi;ksxdrkZ jgk gSA mUgksaus viuh

cksypky dh Hkk"kk ds ek/;e ls fganh dks thoarrk çnku dh gSA

2½  yksd lkfgR; % yksdxhr] yksddFkk,a] eqgkojs vkfn fganh Hkk"kk dks le`) cukus esa fuEuoxhZ; lekt

dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA

3½ {ks=h; cksfy;ksa dk lekos'k % fuEuoxhZ; lekt us {ks=h; cksfy;ksa dks fganh esa lekfgr dj mls

vf/kd yksdfç; cuk;k gSA

e/;eoxhZ; lekt dk ;ksxnku %&

1½ f'k{kk vkSj lkfgR; % e/;eoxhZ; lekt us f'k{kk vkSj lkfgR; ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA

mUgksaus fganh lkfgR; dks ubZ Åapkb;ksa ij igqapk;k gSA

2½ ekudhdj.k % e/;eoxhZ; lekt us fganh Hkk"kk ds ekudhdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

3½ Hkk"kk vkanksyu % e/;eoxhZ; cqf)thfo;ksa us fganh Hkk"kk ds fodkl ds fy, dbZ Hkk"kk vkanksyu pyk,A

nksuksa oxksaZ dk la;qä ;ksxnku %&

1½ lkaL—frd fojklr % nksuksa oxksaZ us feydj fganh Hkk"kk dks ,d le`) lkaL—frd fojklr çnku dh

gSA

2½ jk"Vªh; ,drk % fganh Hkk"kk us Hkkjr dh fofHkUu tkfr;ksa vkSj /keksaZ dks ,d lw= esa cka/kk gS] ftlesa nksuksa

oxksaZ dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA

3½ vk/kqfudhdj.k % fganh Hkk"kk us vk/kqfud ;qx dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, [kqn dks fodflr

fd;k gS] ftlesa nksuksa oxksaZ us viuh Hkwfedk fuHkkbZ gSA

fganh Hkk"kk dk fodkl ,d lrr çfØ;k gS ftlesa fuEuoxhZ; vkSj e/;eoxhZ; lektksa dk egRoiw.kZ
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;ksxnku jgk gSA nksuksa oxksaZ us feydj fganh dks Hkkjr dh jk"Vªh; Hkk"kk dk ntkZ fnyk;k gSA

3½ fganh ds çpkj çlkj esa lk/kq larksa] lekt lq/kkjdksa dh Hkwfedk %&

mUuhloha 'krkCnh esa Hkkjr esa HkkoukRed lanHkZ dh Økafr 'kq: gqbZA ml le; ns'k dh lkekftd]

vkfFkZd vkSj jktuhfrd fLFkfr vR;Ur n;uh; gks pqdh FkhA ns'k esa gksus okys vkUnksyuksa ls tu&thou

çHkkfor gks jgk FkkA Hkkjr dh jk"Vªh;rk vkSj jk"Vªh; vkUnksyu ds fy, ,d Hkk"kk dh vko';drk lkeus vkbZA

i½ yksdekU; fryd th ds fopkj %& yksdekU; fryd thou Hkj fgaUnh ds çpkj&çlkj esa yxs

gq, FksA mUgksus fganh dks jk"VªHkk"kk ds :i esa viukus ds fy, ckj&ckj vkxzg fd;k FkkA çkjaHk esa ije fouez

usrk FksA ifjfLFkfr;ksa us mUgsa vkstLoh usrk cuk fn;kA ßLojkt gekjk tUefl) vf/kdkj gSÞ dk ukjk nsus okys

fryd ̂ Lons'kh* ds çcy leFkZd FksA mudh ekU;rk Fkh fd fgUnh gh ,dek= ,slh Hkk"kk gS] tks jk"VªHkk"kk dh

inkf/kdkjh gSA fgUnh jk"VªHkk"kk cu ldrh gS esjh le> esa fgUnh Hkkjr dh lkekU; Hkk"kk gksuh pkfg,] ;kuh

leLr fgUnqLrku esa cksyh tkus okyh Hkk"kk gksuh pkfg,AÞyksdekU; fryd nsoukxjh dks ̂ jk"Vªfyfi* vkSj fganh

dks ^jk"VªHkk"kk* ekurs FksA mUgksaus tulkekU; rd vius fopkj igq¡pkus ds fy, ^fgUnh dsljh* lkIrkfgd i=

dk çdk'ku fd;kA fgUnh dk ;g i= i;kZIr yksdfç; gqvkA

ii½ egkRek xk¡/kh th ds fopkj %& lu~ 1918 esa fgUnh lkfgR; lEesyu ds bUnkSj ds vf/kos'ku

esa fgUnh&çse çdV djrs gq, vkàku fd;k FkkA vki fgUnh dks Hkkjr dk jk"VªHkk"kk cukus dk xkSjo çnku djsaA

fgUnh lc le>rs gSaA bls jk"VªHkk"kk cukdj gesa viuk drZO;&ikyu djuk pkfg,AÞ Hkkjr o"kZ esa f'k{kk ds

ek/;e ij nks&Vwd ppkZ djrs g, xk¡/kh th us 2 flrEcj] 1921 dks dgk Fkk&vxj esjs gkFkksa esa rkuk'kkgh lÙkk

gks] rks eSa vkt ls gh fons'kh ek/;e ds tfj, gekjs yM+ds&yM+fd;ksa dh f'k{kk cUn dj nw¡ vkSj lkjs f'k{kdksa

vkSj çksQsljksa ls ;g ek/;e rqjUr cnyok nw¡AÞ xk¡/kh th dh –f"V esa fgUnh gh Hkkjr dh laidZ Hkk"kk ds :i

esa vkn'kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA

iii½ dkdk dkysydj th ds fopkj % bUgksaus fgUnh ds çpkj vkSj çlkj esa lefiZr gksdj dk;Z fd;k

gSa mUgksaus jk"VªHkk"kk çpkj lfefr ls tqM+dj vkSj xqtjkr esa jgdj fgUnh&çlkj dks ubZ fn'kk çnku dh gSA

fgUnh ds çpkj&çlkj esa vfganh Hkkf"k;ksa dk uke xkSjo ls fy;k tkrk gSA ,sls fgUnh&çsfe;ksa esa dkdk

dkysydj dk uke fo'ks"k J)k ls fy;k tkrk gSA mUgksaus dHkh vaxzsth dk fojks/k ugha fd;k] fdUrq çknsf'kd

Hkk"kkvksa vkSj fgUnqLrkuh ds çcy fgek;rh FksA ;g fufoZokn lR; gS fd dkdk dkysydj ^fgUnqLrkuh* ds

leFkZd FksA ml le; fgUnqLrkuh dk vFkZ Fkk & fganh vkSj mnwZ dk fefJr :iA vaxzstksa ds 'kklu vkSj vaxzsth

ds 'kklu vkSj vaxzsth ds çHkko esa ^fgUnqLrku* ds çlkj ls fganh dks gh ykHk gqvk gSA blls tu lkekU; esa

fganh ds çfr vuqjkx fodflr gqvk gSA xk¡/kh th ds vuq;k;h dkdk dkysydj dk uke fganh&vkanksyu ds

lanHkZ esa lnk ;kn fd;k tk,xkA

iv½ ykyk yktirjk; th ds fopkj %& iatkc esa fgUnh çpkj&çlkj esa ykyk yktirjk; dh

cyorh Hkwfedk FkhA mUgksaus lu~ 1911 esa iatkc f'k{kk la?k dh LFkkiuk dhA f'k{kk esa fgUnh dks leqfpr LFkku
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fnykus dk ljkguh; ç;kl fd;kA lu~ 1886 esa ykgkSj esa n;kuUn ,saXyks&oSfnd d‚yst dh LFkkiuk dh xbZA

blls fgUnh çlkj dk lq–<+ vk/kkj feykA bl d‚yst esa lHkh fo|kfFkZ;ksa dks fgUnh i<+us dh vfuok;Zrk FkhA

ykyk yktirjk; ds ç;kl ls iatkc fo'ofo|ky; esa fgUnh dks lEekuh; LFkku feykA mUgha dk ç;kl Fkk

fd iatkc fo'ofo|ky; esa jRu vkSj çHkkdj ds ek/;e ls fgUnh dks ikBîØe esa LFkku feykA

v½ vk;Z lekt %& Hkkjro"kZ ds lkekftd vkSj /kkfeZd vkUnksyuksa esa vk;Z lekt dk LFkku loksZifj

gSA vk;Z lekt dh LFkkiuk 1875 bZ- esa] cEcbZ esa Lokeh n;kuUn }kjk lektksRFkku ds fy, dh xbZ FkhA vk;Z

lekt }kjk iwjs ns'k esa Lojkt] /keZ vkSj fganh Hkk"kk ds fy, vkUnksyu fd;k x;kA vk;Z lekt ds

vkUnksyudkjh fganh dks ^vk;ZHkk"kk* uke ls lacksf/kr dj viuk lkjk dk;Z blesa gh djrs FksA vk;Z lekt ds

28 fu;eksa esa ik¡poka fu;e fganh i<+uk FkkA vk;Z lekt ds c<+rs dne ykgkSj igq¡ps vkSj 24 tuojh] 1877

dks ykgkSj esa vk;Z lekt dh LFkkiuk gqbZA vk;Z lekt dk lRlax vkSj lEesyu fganh esa gh gksrk FkkA blfy,

fganh&çlkj dks lqUnj vk/kkj feykA

vi½ lukru /keZ %& lHkk ds ek/;e ls ns'k ds fofHkUu çns'kksa esa f'k{k.k laLFkk,¡ 'kq: gks xbZA buesa

fgUnh dks egÙoiw.kZ LFkku fn;k x;kA mÙkj Hkkjr {ks= esa bl dks vk'kkrhr lQyrk feyhA ia- enu eksgu

ekyoh; ds fç; f'k"; xkLokeh x.ks'k nÙk bl lHkk ds d.kZ/kkj FksA mUgksaus loZçFke yk;yiqj esa ,d xq:dqy

dh LFkkiuk dhA blesa laL—r&fganh v/;;u&v/;kiu O;oLFkk FkhA blds i'pkr~ lSadM+ksa laLFkk,¡ [kqyhA

blls iatkc esa fganh dk O;kid çpkj gqvkA xksLokeh x.ks'k nÙk ds lkFk fganh&çlkj esa ;ksxnku nsus okyksa

esa J)kjke fQYykSjh dk uke fo'ks"k vknj ls fy;k tkrk gSA

4½ fgUnh ds fodkl esa [ksy vkSj f[kykfM+;ksa dk ;ksxnku %&

[ksy vkSj f[kykfM+;ksa dk fgUnh Hkk"kk ds fodkl esa dbZ rjg ls ;ksxnku jgk gSA ;g ;ksxnku Hkk"kk

ds çpkj&çlkj ls ysdj u, 'kCnksa vkSj eqgkojksa ds pyu rd QSyk gqvk gSA

Hkk"kk dk çpkj&çlkj %&

i½ [ksyksa dk fooj.k % fofHkUu [ksyksa ds lekpkj] ys[k] vkSj fooj.k fgUnh esa çdkf'kr gksrs gSa] ftlls Hkk"kk

dk O;kid çpkj gksrk gSA fØdsV] QqVc‚y] Vsful tSls yksdfç; [ksyksa ij fgUnh esa desaVªh vkSj fo'ys"k.k Hkh

Hkk"kk dks yksdfç; cukrs gSaA

ii½ f[kykfM+;ksa ds lk{kkRdkj % f[kykfM+;ksa ds lk{kkRdkj vkSj thou dgkfu;k¡ fgUnh if=dkvksa vkSj

osclkbVksa esa Nirh gSa] ftUgsa i<+dj yksx Hkk"kk ls tqM+rs gSaA

iii½ [ksy lkfgR; % fgUnh esa [ksy lkfgR; dh jpuk gks jgh gS] ftlesa [ksy vk/kkfjr miU;kl] dgkfu;k¡]

vkSj dfork,¡ 'kkfey gSaA ;g lkfgR; Hkk"kk ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

u, 'kCnksa vkSj eqgkojksa dk pyu %&

i½ [ksy 'kCnkoyh % [ksyksa us fgUnh Hkk"kk dks dbZ u, 'kCn fn, gSa] tSls fd ^xksy*] ^pkSdk*]

^NDdk*] ^isukYVh*] vkfnA ;s 'kCn vc vke cksypky dh Hkk"kk esa Hkh bLrseky gksrs gSaA
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iii½ eqgkojs vkSj yksdksfä;k¡ % [ksyksa ls tqM+s dbZ eqgkojs vkSj yksdksfä;k¡ fgUnh esa çpfyr gSa] tSls

fd ^eSnku ekjuk*] ^[ksy fcxkM+uk*] vkfnA ;s Hkk"kk dks thoar vkSj jkspd cukrs gSaA

Hkk"kk dk ljyhdj.k %&

i½ vke cksypky dh Hkk"kk % [ksyksa dh Hkk"kk vke cksypky dh Hkk"kk ds djhc gksrh gS] ftlls ;g vklkuh

ls le> esa vkrh gSA blls fgUnh Hkk"kk dks vkSj vf/kd lekos'kh cukus esa enn feyrh gSA

jk"Vªh; ,drk dk çrhd %&

i½ [ksyksa dk vk;kstu % jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ds [ksyksa dk vk;kstu fgUnh Hkk"kh {ks=ksa esa Hkh gksrk

gS] ftlls Hkk"kk dks c<+kok feyrk gSA

ii½ f[kykfM+;ksa dk ;ksxnku % fofHkUu {ks=ksa ds f[kykM+h fgUnh esa ckrphr djrs gSa] ftlls Hkk"kk jk"Vªh;

,drk dk çrhd curh gSA

mnkgj.k %&

&� fØdsV dh fgUnh desaVªh us Hkk"kk dks ?kj&?kj rd igq¡pk;k gSA

& f[kykfM+;ksa ds lk{kkRdkj vkSj çsl d‚UÝsal fgUnh esa gksus ls Hkk"kk dk çpkj gksrk gSA

& ^pd ns bafM;k* tSlh [ksy vk/kkfjr fQYeksa us fgUnh Hkk"kk dks yksdfç; cuk;k gSA

bl çdkj] [ksy vkSj f[kykfM+;ksa us fgUnh Hkk"kk ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ;g ;ksxnku

Hkk"kk ds çpkj&çlkj] u, 'kCnksa vkSj eqgkojksa ds pyu] Hkk"kk ds ljyhdj.k] vkSj jk"Vªh; ,drk dks c<+kok nsus

esa ns[kk tk ldrk gSA

5½ fgUnh dk çlkj vkSj Hkkjrh; flusek %&

Hkkjrh; flusek dk fgUnh Hkk"kk ds çlkj esa cgqr cM+k ;ksxnku jgk gSA ;g dguk vfr'k;ksfä ugha

gksxh fd flusek us fgUnh dks Hkkjr ds dksus&dksus rd gh ugha] cfYd fons'kksa esa Hkh igq¡pk;k gSA

flusek dk fgUnh ds çlkj esa ;ksxnku %&

i½ yksdfç;rk % fgUnh fQYesa Hkkjr esa euksjatu dk lcls yksdfç; lk/ku gSaA ;s fQYesa ns'k ds

gj fgLls esa ns[kh tkrh gSa] ftlls fgUnh Hkk"kk dk LokHkkfod :i ls çlkj gksrk gSA

ii½ O;kid igq¡p % flusek dh O;kid igq¡p us fgUnh dks mu {ks=ksa rd Hkh igq¡pk;k gS tgk¡ ;g

Hkk"kk vke cksypky esa bLrseky ugha gksrh FkhA

iii½ ljy Hkk"kk % fgUnh fQYeksa esa bLrseky gksus okyh Hkk"kk vDlj ljy vkSj vke cksypky dh

Hkk"kk gksrh gS] ftlls bls le>uk vkSj lh[kuk vklku gksrk gSA

iv½ xhr vkSj laxhr % fgUnh fQYeksa ds xhr vkSj laxhr Hkh cgqr yksdfç; gSaA ;s xhr u dsoy

euksjatu djrs gSa] cfYd Hkk"kk dks Hkh yksdfç; cukrs gSaA

v½ laokn % fQYeksa ds çHkko'kkyh laokn yksxksa ds fnyksa esa mrj tkrs gSa vkSj mUgsa Hkk"kk ls tksM+rs

gSaA dbZ laokn rks yksxksa dh tqcku ij p<+ tkrs gSa vkSj jkstejkZ dh ckrphr esa bLrseky gksus yxrs gSaA
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vi½ oSf'od igq¡p % Hkkjrh; flusek dh yksdfç;rk fons'kksa esa Hkh c<+ jgh gSA blls fgUnh Hkk"kk dks

varjkZ"Vªh; Lrj ij igpku feyh gSA

vii½ {ks=h; Hkk"kkvksa ij çHkko % fgUnh fQYeksa dk çHkko {ks=h; Hkk"kkvksa ij Hkh iM+k gSA dbZ {ks=h;

fQYeksa esa Hkh fgUnh ds 'kCnksa vkSj laoknksa dk bLrseky gksrk gSA

mnkgj.k %&

&� ^'kksys*] ̂eqxy&,&vkte*] ̂ fnyokys nqYgfu;k ys tk,¡xs* tSlh fQYeksa us fgUnh dks ns'kO;kih yksdfç;rk

fnykbZA

&� vktdy ^ckgqcyh*] ^iBku*] 'RRR' tSlh fQYesa Hkh fgUnh esa Mc gksdj iwjs ns'k esa ns[kh tk jgh gSa]

ftlls fgUnh dk çlkj gks jgk gSA

& Hkkjrh; flusek us fgUnh Hkk"kk ds çpkj vkSj çlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA flusek u dsoy

euksjatu dk lk/ku gS] cfYd ;g Hkk"kk vkSj laL—fr dk Hkh okgd gSA blus fgUnh dks ,d jk"Vªh;

vkSj varjkZ"Vªh; Hkk"kk ds :i esa LFkkfir djus esa enn dh gSA

6½ fgUnh ds fodkl esa ehfM;k dk ;ksxnku %&

fgUnh ds fodkl esa ehfM;k dk cgqr cM+k ;ksxnku jgk gSA ehfM;k ds fofHkUu :iksa & tSls lekpkj

i=] if=dk,¡] jsfM;ks] nwjn'kZu] flusek] vkSj vc baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k & us fgUnh ds çpkj vkSj çlkj

esa viuk ;ksxnku fn;k gSA ehfM;k dk {ks= fgUnh ds çpkj&çlkj esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA

ehfM;k ds fofHkUu :iksa dk ;ksxnku %&

i½ lekpkj i= vkSj if=dk,¡ % bUgksaus fgUnh dks ,d lkfgfR;d Hkk"kk ls tuHkk"kk cukus esa enn

dhA bUgksaus yksxksa dks lekpkjksa vkSj fopkjksa ls voxr djk;k vkSj fgUnh esa i<+us vkSj fy[kus dh #fp iSnk

dhA

ii½ jsfM;ks % jsfM;ks us fgUnh dks nwj&njkt ds {ks=ksa rd igq¡pk;k] tgk¡ lekpkj i= vkSj if=dk,¡

ugha igq¡p ikrs FksA jsfM;ks us fgUnh esa euksjatu vkSj f'k{kk ds dk;ZØe çlkfjr fd,] ftlls fgUnh dh

yksdfç;rk c<+hA

iii½ nwjn'kZu % nwjn'kZu us fgUnh dks ,d –'; ek/;e fn;k] ftlls fgUnh vkSj Hkh vkd"kZd vkSj

çHkkoh cu xbZA nwjn'kZu us fgUnh esa /kkjkokfgd] fQYesa] vkSj vU; dk;ZØe çlkfjr fd,] ftlls fgUnh dh

yksdfç;rk vkSj Hkh c<+hA

iv½ foKkiu % foKkiu fgUnh Hkk"kk dks vke turk ds chp yksdfç; cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrs gSaA

v½ flusek % fgUnh flusek us fgUnh dks Hkkjr dh lcls yksdfç; Hkk"kkvksa esa ls ,d cuk fn;k

gSA fgUnh fQYesa Hkkjr ds vykok fons'kksa esa Hkh ns[kh tkrh gSa] ftlls fgUnh dk çpkj vkSj çlkj gksrk gSA

vi½ baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k % baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k us fgUnh dks ,d u;k eap fn;k
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gS] tgk¡ yksx fgUnh esa fy[k ldrs gSa] i<+ ldrs gSa] vkSj laokn dj ldrs gSaA baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k

us fgUnh dks fo'o Lrj ij igq¡pk;k gSA

ehfM;k ds ;ksxnku ds dqN mnkgj.k %&

&� ehfM;k us fgUnh esa lekpkjksa vkSj fopkjksa dk çlkj djds yksxksa dks tkx:d cuk;k gSA

& ehfM;k us fgUnh esa euksjatu vkSj f'k{kk ds dk;ZØe çlkfjr djds yksxksa dk euksjatu fd;k gS vkSj

mUgsa f'kf{kr fd;k gSA

& ehfM;k us fgUnh esa fQYesa vkSj xkus cukdj fgUnh dks yksdfç; cuk;k gSA

& ehfM;k us fgUnh esa osclkbV vkSj Cy‚x cukdj fgUnh dks baVjusV ij miyC/k djk;k gSA

& ehfM;k us lks'ky ehfM;k ij fgUnh esa laokn dks c<+kok nsdj fgUnh dks vkSj Hkh yksdfç; cuk;k gSA

� gky ds o"kksaZ esa fMftVy ehfM;k dk mi;ksx c<+k gS] dbZ ,sls ;wVîwc pkSuy vkSj osclkbV~l lkeus

vkbZ gSa tks ;qok ih<+h dks fgUnh esa 'kSf{kd lkexzh] euksjatu] vkSj Kkuo/kZd ckrsa miyC/k djkrs gSaA ;g fgUnh

ds çfr yksxksa dh #fp dks c<+kus dk dk;Z dj jgs gSaA

bl çdkj] ehfM;k us fgUnh ds fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ehfM;k ds fofHkUu :iksa

us fgUnh dks tu&tu rd igq¡pk;k gS] bls yksdfç; cuk;k gS] vkSj bls ,d vk/kqfud Hkk"kk cuk;k gSA

7½ fgUnh ds fodkl esa Hkkjrh; lsuk dk ;ksxnku %&

Hkkjrh; lsuk us Hkh fgUnh ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ;|fi lsuk dh çkFkfed Hkwfedk

ns'k dh j{kk djuk gS] ysfdu blus dbZ rjhdksa ls fgUnh Hkk"kk ds çpkj vkSj çlkj esa lgk;rk dh gS %&

d½ jk"Vªh; ,drk dk ek/;e %

Hkkjrh; lsuk esa fofHkUu {ks=ksa] Hkk"kkvksa vkSj laL—fr;ksa ds lSfud 'kkfey gksrs gSaA fgUnh ,d ,slh Hkk"kk

gS tks fofHkUu {ks=ksa ds lSfudksa ds chp laokn LFkkfir djus esa enn djrh gSA blus lsuk esa ,d lk>k Hkk"kk

vkSj jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk dks c<+kok fn;k gSA lsuk ds çf'k{k.k laLFkkuksa esa Hkh fgUnh dk mi;ksx gksrk gS]

ftlls fofHkUu Hkk"kkbZ i`"BHkwfe ds lSfudksa dks ,d gh Hkk"kk esa çf'k{k.k çkIr djus esa lqfo/kk gksrh gSA

[k½ ç'kklfud vkSj lapkj ek/;e %

lsuk ds vkarfjd dkedkt esa fgUnh dk mi;ksx gksrk gS] tSls fd i=kpkj] vkns'k] vkSj fjiksVZ vkfnA

blls fgUnh Hkk"kk dk ç'kklfud Lrj ij ç;ksx c<+k gSA lsuk ds lapkj ek/;eksa] tSls fd jsfM;ks vkSj

Vsyhfotu] esa Hkh fgUnh dk mi;ksx gksrk gS] ftlls fgUnh Hkk"kk dk çpkj vkSj çlkj gksrk gSA

x½ lkfgfR;d vkSj lkaL—frd ;ksxnku %

dbZ lSfud vkSj iwoZ lSfud fgUnh esa ys[ku djrs gSa] ftlls fgUnh lkfgR; le`) gqvk gSA mudh

jpukvksa esa ns'kHkfä] ohjrk] vkSj lsuk ds thou dk fp=.k gksrk gSA lsuk }kjk vk;ksftr fofHkUu lkaL—frd

dk;ZØeksa esa Hkh fgUnh dk mi;ksx gksrk gS] ftlls fgUnh Hkk"kk dks c<+kok feyrk gSA

?k½ f'k{kk vkSj tkx:drk %

lsuk }kjk pyk, tkus okys fofHkUu lkekftd dk;ZØeksa esa Hkh fgUnh dk mi;ksx gksrk gS] tSls fd f'k{kk
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vkSj tkx:drk vfHk;kuA blls fgUnh Hkk"kk dk xzkeh.k vkSj nwj&njkt ds {ks=ksa esa Hkh çlkj gksrk gSA

mnkgj.k %

&� lsuk esa ^jkseu fgUnh* dk mi;ksx fd;k tkrk gS] ftlesa fgUnh 'kCnksa dks vaxzsth v{kjksa esa fy[kk tkrk

gSA blls mu lSfudksa dks Hkh fgUnh le>us esa enn feyrh gS ftudh ekr`Hkk"kk fgUnh ugha gSA

&� lsuk }kjk çdkf'kr if=dkvksa vkSj iqLrdksa esa Hkh fgUnh dk mi;ksx gksrk gSA

bl çdkj] Hkkjrh; lsuk us fofHkUu rjhdksa ls fgUnh Hkk"kk ds fodkl esa ;ksxnku fn;k gSA blus fgUnh

dks ,d jk"Vªh; Hkk"kk ds :i esa LFkkfir djus vkSj fofHkUu {ks=ksa ds yksxksa dks ,d lw= esa ck¡/kus esa egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkbZ gSA

8½ fgUnh ds çlkj esa Hkkjrh; jsyos dk ;ksxnku %&

Hkkjrh; jsyos us fgUnh ds çlkj esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ;g u dsoy ns'k dk lcls cM+k

ifjogu usVodZ gS] cfYd blus fgUnh dks ns'k ds dksus&dksus rd igq¡pkus esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA

fofHkUu rjhdksa ls Hkkjrh; jsyos us fgUnh ds çpkj vkSj çlkj esa lgk;rk dh gS %

d½ jk"Vªh; ,drk dk ek/;e %

Hkkjrh; jsyos iwjs ns'k dks tksM+rk gS] ftlls fofHkUu Hkk"kk&Hkk"kh yksx ,d nwljs ds laidZ esa vkrs gSaA

jsyos LVs'kuksa vkSj Vªsuksa esa fgUnh dk mi;ksx fofHkUu {ks=ksa ds yksxksa dks ,d nwljs ls laokn LFkkfir djus esa

enn djrk gS] ftlls jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk dks c<+kok feyrk gSA jsyos deZpkfj;ksa esa Hkh fofHkUu {ks=ksa ds

yksx 'kkfey gksrs gSa] ftuds chp laokn dk ek/;e fgUnh curh gSA

[k½ lwpuk vkSj lapkj dk ek/;e %

jsyos LVs'kuksa ij lwpuk,¡] tSls fd le; lkj.kh] IysVQkeZ la[;k] vkSj xarO; vkfn] fgUnh esa çnf'kZr

dh tkrh gSaA blls fgUnh Hkk"kh ;kf=;ksa dks lqfo/kk gksrh gS vkSj xSj&fgUnh Hkk"kh yksx Hkh fgUnh ls ifjfpr

gksrs gSaA Vªsuksa esa Hkh ?kks"k.kk,¡ fgUnh esa dh tkrh gSa] ftlls ;kf=;ksa dks vko';d tkudkjh feyrh gSA jsyos

}kjk çdkf'kr if=dkvksa] iqfLrdkvksa] vkSj vU; lkefxz;ksa esa Hkh fgUnh dk mi;ksx gksrk gS] ftlls fgUnh Hkk"kk

dk çpkj vkSj çlkj gksrk gSA

x½ jkstxkj dk ek/;e %

Hkkjrh; jsyos esa yk[kksa deZpkjh dk;Zjr gSa] ftuesa ls dbZ inksa ds fy, fgUnh dk Kku vko';d gSA

blls fgUnh Hkkf"k;ksa ds fy, jkstxkj ds volj iSnk gksrs gSa vkSj xSj&fgUnh Hkk"kh yksx Hkh jkstxkj ds fy,

fgUnh lh[krs gSaA

?k½ lkaL—frd vknku&çnku dk ek/;e %

jsy ;k=k ds nkSjku fofHkUu {ks=ksa ds yksx ,d nwljs ds laidZ esa vkrs gSa] ftlls lkaL—frd

vknku&çnku gksrk gSA fgUnh bl vknku&çnku dk ,d egRoiw.kZ ek/;e curh gSA

³½ jktHkk"kk ds :i esa çksRlkgu %
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Hkkjrh; jsyos Hkkjr ljdkj dh jktHkk"kk uhfr dk ikyu djrk gS] ftlds rgr ljdkjh dkedkt

esa fgUnh dk mi;ksx vfuok;Z gSA jsyos ds dk;kZy;ksa] i=kpkj] vkSj vU; nLrkostksa esa fgUnh dk mi;ksx gksrk

gS] ftlls fgUnh Hkk"kk dks c<+kok feyrk gSA

mnkgj.k %&

& vkius ns[kk gksxk fd jsyos LVs'kuksa ds uke] lwpuk iê] vkSj vU; tkudkfj;k¡ fgUnh] vaxzsth vkSj

LFkkuh; Hkk"kk esa fy[kh gksrh gSaA blls fgUnh dk çpkj vkSj çlkj gksrk gSA

& jsyos dh osclkbV vkSj v‚uykbu fVdV cqfdax ç.kkyh esa Hkh fgUnh dk fodYi miyC/k gSA

bl çdkj] Hkkjrh; jsyos us fofHkUu rjhdksa ls fgUnh ds çlkj esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA blus

fgUnh dks ,d jk"Vªh; Hkk"kk ds :i esa LFkkfir djus vkSj fofHkUu {ks=ksa ds yksxksa dks ,d lw= esa ck¡/kus esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

fganh ds çpkj&çlkj dk egRo %&

fganh] Hkkjr dh jktHkk"kk gksus ds lkFk&lkFk ns'k dh ,drk vkSj v[kaMrk dk çrhd Hkh gSA blds

çpkj&çlkj dk egRo fuEufyf[kr dkj.kksa ls gS %

1- Hkkjrh;ksa dh igpku % fganh Hkk"kk Hkkjrh;ksa dh igpku dk ,d egRoiw.kZ fgLlk cu xbZ gSA

2- jk"Vªh; ,drk % fganh] Hkkjr dh fofHkUu Hkk"kkvksa dks tksM+us dk dke djrh gS vkSj jk"Vªh; ,drk dks

etcwr cukrh gSA

3- Hkkjrh; laL—fr dk çlkj % fganh] Hkkjr dh le`) lkaL—frd fojklr dk okgd gSA blds çpkj

ls ge viuh laL—fr dks thoar j[k ldrs gSaA fganh Hkk"kk ds lkFk&lkFk Hkkjrh; laL—fr dk Hkh çlkj

gqvk gSA

4- fganh dk oSf'od Lrj ij çlkj % vkt fganh fo'o dh lcls vf/kd cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa esa ls

,d gSA blds çpkj&çlkj ls Hkkjr dk Xykscy Lrj ij çHkko c<+sxkA fganh Hkk"kk vc Hkkjr dh

lhekvksa ls cgqr nwj rd QSy xbZ gSA

5- laidZ Hkk"kk cuus gsrq fgUnh dks ;ksxnku % jk"Vªh; Hkkouk txkus gsrq fgUnh dks laidZ Hkk"kk ds :i

esa ç;ksx fd;k x;kA fofHkUu O;fä;ksa vkSj laLFkkuksa }kjk fgaUnh&ç;ksx gsrq vkUnksyu ds :i esa dk;Z

fd;k x;kA fcgkj us lcls igys viukbZ Fkh fganh dks] cukbZ Fkh jkT; dh vf/kdkfjd Hkk"kk fcgkj ns'k

dk igyk ,slk jkT; gS] ftlus lcls igys fganh dks viuh vf/kdkfjd Hkk"kk ekuk gSA

6- f'k{kk vkSj jkstxkj % fganh ds ek/;e ls f'k{kk vkSj jkstxkj ds volj c<+k, tk ldrs gSaA

7- lapkj dk ek/;e % fganh] Hkkjr ds vf/kdka'k yksxksa ds fy, lapkj dk çkFkfed ek/;e gSA

8- fganh ds çpkj&çlkj ls u dsoy Hkkjr cfYd iwjh nqfu;k dks ykHk gksxkA gesa feydj fganh Hkk"kk dks

c<+kok nsus ds fy, ç;kl djus pkfg,A
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fu"d"kZ %&

var esa] ;g Li"V gS fd lkfgR;srj oxksaZ dh Hkwfedk fgUnh ds çpkj&çlkj esa vR;ar egRoiw.kZ gSA ;s

oxZ lkfgR;dkjksa ds fopkjksa dks tu&tu rd igqapkus esa egRoiw.kZ dM+h dk dke djrs gSaA os fofHkUu ek/;eksa

tSls fd fQYe] laxhr] ukVd] Vsyhfotu] vkSj vc fMftVy eapksa ds ek/;e ls fganh Hkk"kk vkSj lkfgR; dks

vke yksxksa ds thou esa mrkjrs gSaA ehfM;k] f'k{kk] rduhdh {ks=] vkSj lkekftd laxBu feydj fgUnh Hkk"kk

dks ,d u;k thou nsus dk dk;Z dj jgs gSaA ;s lewg fganh ds O;kid çlkj esa ;ksxnku djrs gSaA urhtru]

fganh ds fy, cgqeq[kh leFkZu u dsoy Hkk"kk dks lajf{kr djrk gS cfYd Hkkjr dh lkaL—frd rkus&ckus dks

Hkh le`) djrk gSA urhtru] bu fofo/k laLFkkvksa ds lg;ksxh ç;kl fganh Hkk"kk ds çpkj vkSj çlkj esa

lkewfgd dkjZokbZ ds egRo dks js[kkafdr djrs gSaA bl çdkj] fgUnh Hkk"kk dk Hkfo"; mTToy fn[kkbZ nsrk gS]

vkSj blesa lkfgR;srj oxksaZ dk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA

lanHkZ %&

1- fgUnh ds çpkj&çlkj esa laLFkkvksa dk ;ksxnku & ƒ https://www.youtube.com/watch\v/uWluuWDVJl0

2- ^fo'o Hkk"kk vkSj fganh ds c<+rs dne* & jkds'k 'kekZ fuf'kFkA

3- fganh ds çpkj çlkj esa ehfM;k dk ;ksxnku & iwtk jkuh] ¼lgk;d çoäk fgUnh½A

4- fgUnh Hkk"kk ds çpkj vkSj çlkj esa flusek vkSj osc ehfM;k dh egRoiw.kZ Hkwfedk&ys[kd fot; xxZ

lsokfuo`Ùk fçafliy 'kSf{kd LraHkdkjA

5- fganh ds çpkj&çlkj gsrq fofHkUu O;fä;ksa] /kkfeZd] lkfgfR;d laLFkkvksa dk ;ksxnku &

https://www.youtube.com/watch\v/3_B3p1PtYMY

Mob – 8084818282

EMail : rajunandansaha@gmail.com
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fganh Hkk"kk vkSj bZ&f'k{kk
M‚- yhuk xks;y

fganh foHkkx] lukru /keZ d‚yst] vackyk NkouhA

lkjka'k %&

Hkk"kk esa rduhd ,oa dkS'ky f'k{kk dh ifjorZudkjh xfr'khyrk fo"k; orZeku esa cgqr lkFkZd ,oa

mi;ksxh gSA Hkk"kk ds çfr lHkh ns'kokfl;ksa dk çse lgt ,oa LokHkkfod gSA dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs

gq, vkt çkS|ksfxdh] baVjusV] daI;wVj vkfn esa Hkh fganh viuk opZLo LFkkfir dj jgh gSA ge lHkh tkurs

gSa fd ge ,d fganh Hkk"kh ns'k Hkkjr ds fuoklh gSA vk/kqfud ;qx esa f'k{kk dks xzg.k djus ;k nsus esa ;fn ge

vk/kqfudrk dks xzg.k ugha djsaxs vFkok rduhd vkSj dkS'ky f'k{kk dks ugha viuk,axs rks ge nqfu;k dh nkSM+

es a fiNM+ tk,axsA blfy, gesa rduhd ls tqM+uk gksxk vkSj rduhdh f'k{kk dks viukuk gksxkA tc

vk/kqfudre ç;ksx dh vko';drk iM+rh gSA rc fganh f'k{k.k esa uohurk ykuk Hkh LokHkkfod gks tkrk gSA

bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd Hkk"kk lh[kus dh ijaijkxr fof/k;ksa R;kT; gS vc rd ijaijkxr fof/k;ksa viuh

dkjxjrk fl) djrh vk jgh gSA vko';d gS çkphu vkSj vk/kqfud ohf/k;ks ds chp ,d e/kqj lkeatL;

LFkkfir fd;k tk, daI;wVj] osc] ehfM;k] baVjusV tSls vk/kqfud rduhdh ek/;eksa ds mi;ksx ls fganh lkfgR;

,oa Hkk"kk ij fo'o dk /;ku vkdf"kZr fd;k tk ldrk gSA fganh ds ç;ksx dks c<+kok nsus ds fy, ;g t:jh

gS fd fganh dsoy lkfgR; dh ikjaifjd fo/kkvksa esa fleV dj uk jg tk, cfYd bldk ç;ksx gj fo"k; tSls

foKku] jktuhfr] VsDuksy‚th] lekt'kkL=] euksfoKku vFkZ'kkL= bR;kfn esa Hkh gks lds blds fy, gesa fganh

dh rduhd vkSj dkS'ky f'k{kk dh ifjorZudkjh xfr'khyrk dks viukuk gksxkA

fganh Hkk"kk dk Qyd fojkV ,oa vifjes; gSA ge lHkh tkurs gSa fd fganh gekjh ekr`Hkk"kk gS tks ekrk

ds nk; ds :i esa gesa feyrh gSA mls ekr`Hkk"kk dgrs gSA gesa xkSjo gS fd ;g inoh vkSj mikf/k fganh dks

çkIr gSA dfo xq# xq#nso Jh jfoaæukFk VSxksj us cM+s lqanj 'kCnksa esa dgk Fkk fd %&

Hkkjrh; Hkk"kk,a ufn;ka gSa vkSj fganh egkunh %&

varjjk"Vªh; eapksa ij Hkkjr dh jktHkk"kk] laidZ Hkk"kk ,oa jk"VªHkk"kk ds :i esa fganh dh Hkwfedk Hkkjr

ds c<+rs dn ds lkFk fujarj le`) gks jgh gSA fganh Hkk"kk dh thoarrk dk jgL; mldh O;kidrk esa fufgr

gSA fo'oHkj esa fLFkr dksbZ Hkh Hkkjrh; ;k rks fganh ;k viuh ekr`Hkk"kk esa gh lksprk le>rk vkSj cksyrk gS

vkSj og fganh ls fdlh u fdlh :i esa t:j ifjfpr gSA1 fganh ,oa Hkkjrh; laL—fr fons'kksa esa jgus okys

Hkkjrh; Hkh vius cPpksa dks Hkkjrh; laL—fr ls tksM+uk pkgrs gSaA muds fy, lcls cM+k vk/kkj fganh gh gSA
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bldk vU; dkj.k mnkjhdj.k rFkk futhdj.k Hkh gSA vU; ns'kksa ds lkFk Hkkjr ds c<+rs O;kikfjd laca/kksa us

,d nwljs ds ns'kksa dh Hkk"kkvksa dks lh[kus dh vko';drk dks vkSj Hkh vf/kd c<+k fn;k gSA rduhdh :i ls

;g fl) gks pqdk gS fd fganh Hkk"kk viuh fyfi vkSj mPpkj.k esa lcls 'kq) vkSj foKku lEer Hkk"kk gSA

blfy, oSf'od Lrj ij dbZ ns'kksa us Hkkjrh; v/;;uksa dks c<+kok nsrs gq, vius ns'kksa esa fganh fl[kkus ds fy,

vusd laLFkku LFkkfir fd, gSaA fo'o ds 40 ls vf/kd ns'kksa esa 600 ls vf/kd fo'ofo|ky;ksa vkSj Ldwyksa esa

fganh dh f'k{kk nh tk jgh gSA nqfu;k ds lcls rkdroj ns'k vesfjdk gks ;k :lh fo}ku ;k fQj ,f'k;kbZ

ns'k tkiku vkfn fofHkUu ns'kksa esa fganh Hkk"kk dks fo'ks"k lEeku çkIr gSA bu ns'kksa dk Hkkjrh; Hkk"kk fganh ls

tqM+uk Li"V djrk gS fd og fnu nwj ugha tc fganh fo'o dh Hkk"kk dgyk,xhA

orZeku ;qx rduhd dk ;qx gSA f'k{kk esa rduhd dk ç;ksx bZ f'k{kk dgykrk gSA ftls bZ yfuaZx ds

uke ls tkuk tkrk gSA

gekjs vklikl ds okrkoj.k esa ns[ks rks gekjs vklikl bZ&f'k{kk ds fdrus gh lk/ku miyC/k gSa tSls

eksckby Qksu] dEI;wVj] LekVZ Dykl] iksVZy] osclkbV bR;kfn dkSu gksxk tks bu ek/;eksa dks ugha tkurk ;k

ç;ksx ugha djrkA 'kk;n vkt dh nqfu;k dk çR;sd O;fä bu lk/kuksa ds }kjk Kku çkIr dj jgk gSA ;gka

rd fd 'kS'ko voLFkk ls gh ;g lHkh ek/;e ,d ckyd ds thou esa f[kykSus ds :i esa vkdj mldk Kku

o/kZu dj jgs gSaA bZ&f'k{kk ds ;g lHkh lk/ku mlds f[kykSus iqLrds]xq#dqy] fo|ky; ekrk firk dh Hkwfedk

fuHkk jgs gSaA ;gka ;g dguk xyr ugha gksxk fd vkt dh nqfu;k ;gh gSA rFkk vkt dh t:jr HkhA blfy,

gesa orZeku esa bUgsa viukuk gh gksxkA

;fn ge f'k{kk nsus ;k xzg.k djus esa bUgsa ugha viuk,axs rks ge vk/kqfudrk dh nkSM+ esa fiNM+ tk,axsA

blfy, gesa rduhd ls tqM+uk gksxk bZ&f'k{kk dks viukuk gksxkA gesa bl rduhd dks viukus esa ladksp Hkh

ugha djuk pkfg, D;ksafd ;g rduhd gekjh f'k{kk dks jkspd ,oa çHkko'kkyh cukrh gSA

bZ&f'k{kk dk laca/k –'; JO; rduhd ls tqM+k gqvk gSA ns[kdj vkSj lqudj çkIr f'k{kk O;fä ds

efLr"d ij ,d vfeV Nki NksM+rh gSA gekjs ikl –'; JO; rduhd ds vusd lk/ku miyC/k gS tSls

ihihVh JO; fjd‚fMaZx] pyfp=] fjd‚fMaZx] çokg lfp=] Vad.k lkexzh l bUgha ds ç;ksx ls f'k{kk 'kk'or

curh gSA fo'ys"k.k djuk vklku gks tkrk gSA

fganh Hkk"kk esa bZ&f'k{kk dk ç;ksx fganh Hkk"kk dks oSf'od Lrj ij fodflr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkk jgk gSA blh rduhd ds dkj.k orZeku esa osc] ehfM;k] foKkiu laxhr cktkj dksbZ Hkh {ks= ,slk ugha

cpkA tgka fganh vc vius ikao u ilkj jgh gksA fons'kh yksx Hkh fganh lh[kus ds fy, vius&vius ns'kksa esa

bZ&f'k{k.k ds ç;ksx ij tksj yxk jgs gSaA

dgk tkrk gS fd baVjusV ij fganh dk igyk çdk'ku 1996 ls çdkf'kr gks jgk gSA 1997 esa tc

bldk osc laLdj.k miyC/k djk;k x;k rc ;g baVjusV ij fo'o dk igyk fganh çdk'ku dgyk;kA2

fnypLi ckr ;g gS fd lu 2000 rd Hkkjr ls fganh osc çdk'ku uk gksdj U;wthySaM vesfjdk ls

çdk'ku gqvkA ;g dgk tk ldrk gS fd fganh osclkbV fons'k ls vkjaHk gqbZ rFkk vc ;g Hkkjr esa Hkh

yksdfç; gks jgh gSA bl çdkj xwxy us Hkh fganh Hkk"kk ds çpkj&çlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA
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bZ&f'k{kk dh uohu ç.kkfy;ka 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa fo'ks"krk fons'kh&Hkk"kk lkfgR; ds {ks= esa vHkwriwoZ

ifjorZu yk jgh gSA vk/kqfud rduhdh çxfr rFkk c<+rh çkS|ksfxdh ds vuqdwy fganh Hkk"kk lkfgR; ds

okLrfod Lo:i rFkk lw{e rRoksa vkSj vkd"kZd igyqvksa dks Nk=ksa ds le{k çLrqr djus esa vR;ar lQyrk

Hkh çkIr gks jgh gSA blds QyLo:i f'k{kk laLFkkuksa esa fganh Hkk"kk lkfgR; dk iBu&ikBu vf/kd #fpdj

,oa vkd"kZd cu x;k gSA bZ&f'k{kk ds dkj.k gh Hkkjr esa gh ugha fo'o ds fofHkUu {ks=ksa esa  baVj,fDVo ohfM;ks

d‚UÝsaflax rduhd vFkkZr ,d gh le; ij fHkUu&fHkUu ifjljksa esa cSBs gq, fo|kfFkZ;ksa dks fganh fl[kkuk] tgka

ge mudks ns[k Hkh ldrs gSa] muls ckrphr Hkh dj ldrs gSa vkSj og Hkh cgqr ogh os Hkh ogh lc dqN dj

ldrs gSa] dk ç;ksx fd;k tk jgk gSA

vk/kqfud ;qx ds fo|kFkhZ daI;wVj ls ysdj ohfM;ks] ewoh] MhohMh] baVjusV] bZesy] lks'ky ehfM;k] VsDLV

eSlsftax vkSj vusdksa ,Il tSlh vk/kqfud çkS|ksfxfd;ksa esa cgqr fuiq.k gSA muds ikl fMftVy nqfu;k ds

ek/;e ls 24 ?kaVs viuh maxfy;ksa ds tknw ls nqfu;kHkj dh [kcjksa dk [ktkuk [kksyus dh {kerk ekStwn gSA

fdlh Hkh Hkk"kk dk Kku gkfly djus ls igys os ml Hkk"kk esa miyC/k Hkkf"kd ,oa lkaL—frd rRoksa rFkk L=ksrksa

dks ubZ rduhd esa fdruk miyC/k gks ldrk gS mldh tkap iM+rky djrs gSaA

vesfjdk ds f'k{k.k laLFkkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dks bUgha t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, u‚FkZ dSjksfyuk LVsV

;wfuoflZVh ;wfuoflZVh esa opqZvy fj;fyVh] 360 fMxzh fotqvykbts'ku] xzhu LØhu vkSj 3&Mh fçafVax tSlh

ubZ çkS|ksfxfd;ksa dk fganh Hkk"kk lkfgR; ds f'k{k.k vkSj vf/kxe çfØ;k esa ç;ksx dj ubZ ih<+h ds fo|kfFkZ;ksa

esa ubZ meax ,oa vkd"kZ.k iSnk fd;k x;k gSA3

Hkk"kk lkfgR; ds çk/;kidksa dks ges'kk ;g /;ku esa j[kus dh vko';drk gS fd vk/kqfud fo|kfFkZ;ksa dh

Hkk"kk lkfgR; esa #fp fdl çdkj cukbZ tk ldrh gSA orZeku fo|kFkhZ ds ikl iBu&ikBu dh Hkjekj lkexzh

gS rFkk vufxur {ks= Hkh gS ysfdu Hkk"kk lkfgR; esa mudh #fp dks cuk, j[kus vFkok fodflr djus ds fy,

vk/kqfud rduhdksa dk mi;ksx vko';d gS ftl ij vf/kdka'kr% egRo ugha fn;k tkrkA bZ&f'k{kk ds ek/;e

ls fganh ds fo|kfFkZ;ksa dks fganh Hkk"kk ds jpukRed rRoksa tSls /ofu vkSj vFkZ] Hkk"kk foKku dh {kerk] okD;ka'k]

okD;ksa dk fuekZ.k] vuqPNsn] dFkksidFku] ç'uksÙkjh] Hkkjr dh laL—fr] jhfr&fjokt laLdkj&ijaijk,a] /keZ]

R;ksgkj] fparu&euu fu"i{k –f"Vdks.k ds fo"k; esa vuqHko çnku djok;k tk ldrk gS ftlls ,d fganh Hkk"kh

fo|kFkhZ Hkfo"; esa fo'o ds le{k vkRefo'okl ds lkFk Lo;a dks çLrqr dj ik,A oSls Hkh fganh fo'o dh

çkphure Hkk"kkvksa esa ls ,d gS ftldh ;k=k Jqfr] Hkkst i=ksa] rkM&i=ksa fHkfÙk&fp=ksa] f'kykys[kksa] rkezi= vkfn

ds jkLrs ls gksrs gq, vkt ds fMftVy ;qx esa ços'k dj lrr çokg eku jgh gSA fganh dh fyfi nsoukxjh

gSA nsoukxjh fyfi ds o.kksaZ dk oxhZdj.k Hkh iw.kZr% rduhdh –f"Vdks.k ds lkFk gh fd;k x;k gSA yhuk esganys

us blh fo"k; esa dgk Fkk fd Hkkjrh; euhf"k;ksa us igpkuk dh o.kZekyk esa foKku gSaA /ofu ds mPpkj.k esa 'kjhj

ds fofHkUu vo;oksa dk O;ogkj gksrk gSA bl ckr dks igpku dj 'kjhj foKku ds vuq:i Hkkjrh; o.kZekyk

cuh vkSj mldh oxZokjh Hkh r; gqbZA4

;g oSKkfudrk vk/kqfud rduhdksa ls tqM+h gqbZ gSA orZeku esa dksbZ Hkh {ks= ,slk ugha tgka vk/kqfud

rduhdksa dk ç;ksx uk fd;k tk jgk gksA ubZ rduhdksa dk ç;ksx tgka fdlh {ks= dh miyfC/k;ksa dk
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ifjpk;d gS] ogh ubZ vkSj iqjkuh rduhdksa dk leUo; ml {ks= ds fodkl ,oa O;kidrk dks Hkh fl) djrk

gSA blh çdkj tc fdlh Hkk"kk ds v/;;u dh ijaijkxr ,oa vk/kqfud rduhdksa esa laca/k e/kqj gksrk gS rc

og Hkk"kk vius fodkl ds mPpre f'k[kj ij gksrh gSA ysfdu bl laca/k esa tSls fd ruko mRiUu gksrk gS]

og Hkk"kk ºzkl dh vksj vxzlj gks tkrh gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd fganh ds fodkl ds fy, fganh

Hkk"kk rFkk bZ&f'k{kk ds chp leUo; cgqr egRoiw.kZ gSA ;g laca/k dsoy fganh Hkk"kk lkfgR; rd gh lhfer

ugha gksrk cfYd fdlh Hkh ladk; {ks= esa ç;ksx dh tkus okyh fganh Hkk"kk rFkk vU; Hkk"kkvksa ds fy, Hkh vR;ar

egRoiw.kZ gksrk gSA orZeku esa bZ&f'k{kk ds ek/;e ls fganh Hkk"kk dk iBu&ikBu vo'; gh Qysxk vkSj Qqysxk

D;ksafd bZ&f'k{kk fdlh Hkh fo"k; oLrq dh laiw.kZ tkudkjh nsus ,oa çLrqr djus dk ,d çHkko'kkyh vkSj

euksjatd rjhdk gSA okLro esa f'k{kk ds {ks= esa ubZ çkS|ksfxdh }kjk yk, x, uoifjorZu rFkk rduhdh fodkl

dks viukuk ,oa mls f'k{k.k çfØ;k esa ç;ksx djuk vius vki esa ,d ljkguh; dk;Z gSA

lanHkZ lwph %&

1- fganh ,oa Hkkjrh; laL—fr  & M‚ lkdsr lgk;] HkkjrA

2- fganh osc vkSj v‚uykbu lkfgR;  & Jh jksfgr dqekj gSIih U;wthySaMA

3- vesfjdk esa vk/kqfud çkS|ksfxdh }kjk fganh f'k{k.k & M‚- uhyk{kh Qqdu] vesfjdkA

4- Hkkjrh; o.kZekyk dh ladYiuk ¼ys[k½& yhuk esganys oSf'od fganh lEesyu eqacbZA

drleenagoyal1412@gmail.com
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ey;kye dh ØfUrdkjh ysf[kdk ek/kfodqêh
M‚- xk;=h ,u

vlksfl,V çksQslj] LukrdksÙkj fgUnh foHkkx ,oa vuqlU/kku dsaæ] egkRek xk¡/kh d‚yst] fr#ouUriqje] dsjy

'kks/k lkj %&

deyk lqjS;k ¼31 ekpZ] 1934 & 31 ebZ] 2009½ ,d fo'o çfl) ey;kye ysf[kdk gS] ftUgksaus

dfork] y?kq dFkk,¡ vkSj thouh lfgr ey;kye vkSj vaxzsth esa dbZ lkfgfR;d jpuk,¡ çdkf'kr dh gSaA 1999

esa bLyke viukus ls igys] mUgksaus ey;kye esa ek/kfodqêh vkSj vaxzsth esa deyknkl uke ls fy[kkA og

vaxzsth esa dfork fy[kus okyh çeq[k Hkkjrh; dfo;ksa esa ls ,d FkhaA ysfdu dsjy esa ek/kohdqêh mudk miuke

gSA ek/kohdqêh oh-,e-uk;j vkSj ukykikV ckyef.k vEek dh csVh ds :i esa gqvk FkkA ey;kye esa yksdfç;

jpuk,¡ gSa] *pkbYMgqM eseksjht*] ^,aVs dFkk*] ^o‚Yl*] ^ek/kfodqêh dh p;fur dgkfu;k¡%] ^uhjekrye iwÙkk

dkye*] ^u"VIisê uhykacjh* vkfnA çeq[k vaxzsth —fr;ksa esa ^lej bu dydÙkk*] ^vksYM Iys gkbZt* vkSj ^n

lk;ju* 'kkfey gSaA esjh dgkuh dk 15 fons'kh Hkk"kkvksa esa vuqokn fd;k x;k gSA mudh y?kq dgkuh ̂dksYMusl*

us o;ykj iqjLdkj vkSj dsjy lkfgR; vdkneh iqjLdkj thrk gSA

cht 'kCn %&

ey;kye dh fç; ysf[kdk ek/kohdqêh dks vyfonk dgs pkSng lky gks x, gSaA ey;kye lkfgR; dh

nqfu;k ml çfrHkk dh ;knksa esa gSA ek/kohdqêh ¼deyk lqjS;k½ ,d ,slh ysf[kdk Fkha] ftUgksaus dey ds Qwy

tSls eklwe 'kCnksa ds tfj, cpiu dh ;knsa ikBdksa rd igqapkbZa vkSj ,d Økafrdkjh dh rjg iq#"k&dsafær

ey;kye lkfgfR;d nqfu;k esa viuh txg cukbZ FkhA

31 ekpZ] 1934 dks ,d le`) lkfgfR;d ijaijk okys ukykikV ifjokj esa tUes ek/kohdqêh ds fy,

ys[ku ,d tUetkr çfrHkk FkhA ek/kfodqêh us ges'kk iqUu;qjdqye dh xzkeh.k lqanjrk vkSj dksydkrk vkSj iq.ks

dh dBksj 'kgjh okLrfodrkvksa ls vius fy, dgkuh ds ik= <wa<s gSaA

mUgksaus [kqn dks ,d lkekU; x`fg.kh rd gh lhfer ugha j[kk cfYd viuh bPNkvksa vkSj vlarks"k ds

ckjs esa [kqydj fy[kkA ek/kohdqêh 1973 esa çdkf'kr viuh vkRedFkk ^,.Vs dFkk* ls ey;kye efgyk ys[ku

esa u, vk;ke ykus esa lQy jghaA 1984 esa lkfgR; ds ukscsy iqjLdkj ds fy, ukekafdr] ek/kfodqêh us ,d

jktuhfrd ny] yksd lsok ikVhZ dk xBu fd;k vkSj mlh o"kZ fr#ouariqje ls laln ds fy, pquko yM+kA

çflf) ds lkFk&lkFk fooknksa esa jgus okyh ek/kohdqêh us 1999 esa bLyke /keZ viuk fy;k vkSj deyk lqjS;k

ds uke ls tkuh xbZaA
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;g ;k=k] tks ukykikV rjokM+ ds çkax.k ls 'kq: gqbZ] 2009 esa fr#ouariqje ds iky;e tqek efLtn

esa vius vafre foJke LFky ij igqaphA dsjy esa os ̂ ek/kohdqêh* ds miuke ls fy[kh viuh y?kq dgkfu;ksa vkSj

thouh ls çfl) gqbZaA mUgsa 1984 esa lkfgR; ds ukscsy iqjLdkj ds fy, ukekafdr fd;k x;k FkkA vukFk

ekrkvksa vkSj efgykvksa dh lqj{kk vkSj ekuoh; dk;ksaZ ds fy, yksdlsok pSfjVscy VªLV uked laLFkk mUgksaus 'kq:

dh FkhA ek/kohdqêh us ukyikV esa mudk iSr`d ?kj dsjy lkfgR; vdkneh dks lkSai fn;k FkkA efgykvksa ds

;kSu vf/kdkj vkSj vkdka{kkvksa ds ckjs esa mUgksaus [kqydj fy[kkA

os dsjy ds ,d fo'ks"k ;qx esa iyh&c<+h Fkha] lkfgfR;d gydksa esa] ysf[kdk ek/kohdqêh ds ikl çsfe;ksa

vkSj uQjr djus okyksa dh viuh fgLlsnkjh FkhA eq>s ek/kohdqêh dh ys[kuh ls I;kj gks x;kA mudk ys[ku

ikBdksa vanj ds Hkze dh Nk;k esa ygj dh rjg fgyksjsa ys jgh FkhA 'kk;n lkgfld vkSj lqanj fookn us muds

ys[ku dks çsfjr fd;k gksxkA ;g ,d dykRed Økafr gS fd mUgksaus çse] vyxko] fujk'kk vkSj rhozrk ls Hkjk

,d dyk lkezkT; cuk;k gS] ftldh ;k=k igys dHkh fdlh us ugha dh FkhA tSls dsjy nks Hkkxksa esa caV x;k]

ek/kohdqêh ds lkFk vkSj mlds fcukA

eyckj dh ^çse dh jkuh* ek/kohdqêh vkt Hkh gesa vkdf"kZr djrh gSa] eksecÙkh dh rjg tyrh jgrh

gSa tks dHkh ugha cq>rhA og vkt Hkh dsjy ds ledkyhu lkfgfR;d vkanksyu esa ,d etcwr LraHk cuh gqbZ

gSa] og Hkh ,d efgykA

,d iRuh] ,d çsfedk vkSj ,d ek¡ gksus ds ukrs] ysf[kdk ek/kohdqêh us gesa ,d frryh dh rjg

vkdf"kZr fd;k tks fdlh Hkh pht rd lhfer ugha FkhA og vktknh ds ckn Hkkjr dh loZJs"B efgyk ysf[kdk

cuhaA

ek/kfodqêh dk ftØ vkrs gh uhj ekrye dh Nfo /khjs&/khjs mu yksxksa ds Hkh fnyksa esa Hkh ?kj dj tkrh

gS ftUgksaus bls ugha ns[kk gSA iwjh nqfu;k dks uhjekrye dh [kq'kcw ls ifjfpr djkus okyh deyk] ek/kfodqêh

;k deyknkl okLro esa iqUu;qjdqye dh feêh esa jph&clh FkhaA ek/kohdqêh us ey;kyh yksxksa dks ^uhj

ekrye* dh [kq'kcw ds lkFk&lkFk ^u"Visêk uhykacjh* ^us;ik;le*esa eka dh [kq'kcw ds ckjs esa crk;kA ysfdu

ey;kye us ek/kohdqêh dks vieku dks NksM+dj dqN ugha ykSVk;kA tc geus lquk fd ek/kohdqêh ,slh ckrsa

dg jgh gSa tks ugha dgh tkuh pkfg,] rks ge ey;kyh] tks ges'kk uSfrdrk dh Hkkouk j[krs gSa] mu ij vkjksi

yxk;kA ,d gdhdr ;s Hkh gS fd gesa bls le>us esa cgqr nsj gks pqdh gSA

ek/kfodqêh us iqUu;qjdqye dh uhjekrye dh xa/k ls nqfu;k dks ifjfpr djk;kA dksydkrk esa 'kgjh

thou ds ckotwn] deyk vius fny ls iqUu;qjdqye esa jgrh FkhaA ey;kye vkt dh deyk lqjS;k dks ugha

Hkwy ldrk] ftUgsa ckgjh nqfu;k I;kj ls ̂ deyknkl* vkSj ey;kyh ̂ ek/kohdqêh* dgrh gSA ek/kohdqêh ds :i

esa deyk lqjS;k dh lQyrk ;g gS fd ftu yksxksa us mu ckrksa dks fpYyk&fpYykdj dgus dk vkjksi yxkrs

gq, viuh vk¡[ksa ?kqek yha] tks ,d yM+dh dks ugha dguh pkfg,] mUgksaus mu v{kjksa dks vius fnekx esa d‚ih

dj fy;kA

ek/kfodqêh] deyk nkl viuh jpukvksa esa vkstLoh vkokt dsfy, yksdfç; gSA ledkyhu Hkkjrh;

& vaxzsth lkfgR; ds çeq[k dfo;ksa esa mudk fof'k"V LFkku gSA vU; dfo;ksa ds foijhr mudh dfork] 19oha
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lnh ds jksekafVd çse ls eqä gS vkSj ,d foæksgh efgyk] ,d ubZ efgyk ds Li"V Loj muesa gesa feyrs mlus

,sls fo"k;ksa dks pquk gS ftUgsa 'kkyhurkiwoZd ckgj j[kk x;k gSAefgyk dkeqdrk fd mudh tksjnkj vfHkO;fä

vkSj ys[ku esa vijk/k&Li"Vrk mUgsa Hkkjrh; dfo;ksa esa ds chp ,d foæksgh çrhd cukrh gSA mudh dfork,¡

Hkkjrh; gkf'k;s—r efgykvksa dh pqIih dks vkokt nsrh gS tks fir` lÙkkRed vkf/kiR; dh fuank djrh gSA

deyknkl] deyk lqj¸;k ,d vuqdj.kh; ubZ efgyk gS tks vU; lHkh efgykvksa ds lkFk vius vuqHko dk

lk>k djds lkoZHkksfed ukjhRo dh vkokt mBkus dh dksf'k'k dh gSA viuh jpukvksa esa os lekt esa viuh

nch gqbZ fLFkfr ds ckjs esa [kqydj vkokt nsrh gS vkSj viuh nq%[k dh dgkfu;k¡ lk>k djrh gSaA os dgrh

gSa ßvO;ä lHkh nnZ vkSj vudgh jg x;h nq[kn dgkfu;ksa us eq>s ykijokgh ls vkSj fojks/k esa fy[kus ds fy,

etcwj dj fn;kAß

ek/kfodqêh] deyknkl] deyk lqj¸;k vkfn uke ls lkfgR; esa fo[;kr gSA os Hkkjrh; lkfgR; dh ,d

çfl) vkbdu gS tks eq[; :i 'ls vius ys[ku esa viuh csckd vkokt ds fy, tkuh tkrh gSA og ,d

fof'k"V Hkkjrh; O;fäRo esa fy[krh gSaA mudh jpukvksa us mu fo"k;ksa dks lkeus ykus dh dksf'k'k dh gS ftUgsa

efgyk jpukdkjksa us ges'kk nwj j[kk FkkA mudh jpuk muds O;fäxr vuqHkoksa dks ntZ djrh gS ftlesa L=h

laosnuk;sa vfHkO;ä gksrh gSA eq[;r% fookg vkSj lsDl ds {ks= esaA mUgksaus efgykvksa ds fy, fn, x, ?k`f.kr

inksaZ ij loky mBkdj lekt dk iquewZY;kadu djus dh dksf'k'k dh gSA Þ,u baVªksMD'kuß]ß lej bu

dydÙkkß ds laxzg esa çdkf'kr deyk nkl ds thou vkSj Lo;a ds lkFk muds la?k"kZ dk foLr`r fooj.k gSA

mudh vf/kdka'k dforkvksa dk fo"k; v/kwjs I;kj vkSj I;kj ds fo"k; ij vk/kkfjr gSaA os çse ds eksgHkax

ds ckjs esa] çse ds dHkh iw.kZ u gksus dh ihM+k ds ckjs esa mlds ?kkoksa ds ckjs esa fy[krh gSaA mudh dforkvksa

esa tks foæksg gS og muds lHkh vlarks"k vkSj ekufld vk?kkrksa dk gh c;ku djrh gSaA os dforkvksa esa vius

thou dks ntZ djrh gSaA os fof'k"V vkokt ds lkFk cksyrh gSa vkSj fofHkUu euksn'kkvksa esa çse çnf'kZr djrh

gSaAß og ^fof'k"V vkokt* ds lkFk cksyrh gS vkSj fofHkUu euksn'kkvksa esa çse çnf'kZr djrh gSA iq#"k&efgyk

laca/kksa dk ̂ vkØked :i ls Lora=* ewY;kadu nsrk gS] vR;f/kd ̂lgtrk* ds lkFk lcls ̂ varjax çfrfØ;kvksa*

dks fjd‚MZ djrh gSß2A

deyk nkl ̂ ,u baVªksMD'ku* esa ukjhokn] leku vf/kdkj] Lora=rk vkfn fo"k;ksa ij vkokt mBkrh gSaA

;g dfork Li"V ukjhoknh dFku gS- lHkh fL=;ksa dsfy, Lora=rk dh odkyr djrh gSA

deyk nkl dh igpku dh [kkst ^lh/ks rkSj ij ,d iqjkus lkekftd <kaps dh larku gS] tks L=h

O;fäRo ds fouk'k dh vksj mUeq[k gS*A3 og ukjhoknh leL;kvksa] efgyk Lo dh [kkst esa fufgr [krjksa ds ckjs

esa ckr djrh gSA ^,d ifjp;* Li"V :i ls viusiu dh mldh ykylk dks O;ä djrk gSA og ^iq#"kksa dh

nqfu;k* ds lkFk la?k"kZ esa vkrh gS tks ^efgykvksa dks viusiu ds udyh cqycqys esa dSn j[krh gSA*4 fleksu Mh

C;w&oksbj us igyh ckj viuh mYys[kuh; jpuk n ^lsdsaM lsDl* esa ^efgyk ds :i esa vU;*A5 dk fopkj

çLrqr fd;kA

deyk nqfu;k esa viuh ekStwnxh c<+kuk pkgrh gSA og Lo;a gksus dsfy, cuh gSA muds 'kCnksa esa] Þ,eh

cuks ;k deyk cuks ;k csgrj fQj Hkh ek/kfodqêh cusaA vc ,d uke] ,d Hkwfedk pquus dk le; vk x;k
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gSAß6 og viuh [kqn dh igpku ij fopkj djrh gS D;ksafd og vc ^deyk*] ^,eh* ;k blls Hkh csgrj

^ek/kfodqêh* gks ldrh gSA Lo;a cuus dh bPNk iq#"kksa ds nqHkkZoukiw.kZ paxqy vkSj ck¡> fj'rksa ls eqfä dk ,d

lk/ku gSA mldk ?kk;y L=hRo –<+rkiwoZd igpku vkSj Lora=rk dh [kkst djuk pkgrk gS & pkgs og ,eh]

deyk ;k ek/kohdqêh cudj gksA og Lo;a dks ifjHkkf"kr djus ds fy, vkRe&tkx:drk] vkRe&vUos"k.k vkSj

vkRe&fujh{k.k esa layXu jgrh gSA

vkneh ^gj vkneh* gS] mudh jk; esa] og ^gj iq#"k* dh rjg gS] ftls viuh 'kkjhfjd bPNk dks iwjk

djus ds fy, ,d efgyk dh vko';drk gksrh gS] tSls gj efgyk viuh vkRek dh I;kj dh ykylk dks iwjk

djus ds fy, ,d iq#"k dh ryk'k djrh gSA ;g iwNs tkus ij] ^rqe dkSu gks]* og mÙkj nsrk gS] ^;g eSa gwa*7

og [kqn dks loksZPp iq#"k vgadkj ^eSa* ls ifjHkkf"kr djrk gSA vkSj ;g ^eSa* mls dHkh Hkh thr ldrk gS] og

mldh Lora=rk ij ^E;ku esa ryokj* ls geyk dj ldrk gSAß

fir`lÙkkRed lekt dh lÙkk dh jktuhfr dks ;gk¡ cgqr gh çHkko'kkyh <ax ls çLrqr fd;k x;k gSA

og iq#"k ds fy, iwjh rjg ls mlds iq#"k vgadkj vkSj mlds LokfeRo dh Hkkouk dks iwjk djus ds ,d

midj.k ds :i esa ekStwn gSA ^eSa* Lohdkj djrk gS fd og ^ckjg cts 'kjkc ihrk gS*] ^I;kj djrk gS* vkSj

^g¡lrk gS* ysfdu bu lcds ckn] mls ,d efgyk ds lkeus viuh bPNk 'kfä [kksus ds fopkj ij 'keZ vkrh

gSA var esa] Hkwfedk esa myVQsj gksrk gS tc dfo ?kks"k.kk djrk gS % eSa ikih gwa] eSa lar gwaA eSa fç;re vkSj

fo'okl?kkrh gw¡A esjs ikl ,slh dksbZ [kq'kh ugha gS tks vkidh ugha gS] dksbZ nq[k ugha gS tks vkidh ugha gSA

eSa Hkh vius vki dks vkbZ dgrk gw¡Aß9

deyk us mu yksxksa ds tokc esa cgknqjh ls fy[kk] ftUgksaus vkifÙk trkbZ Fkh vkSj muds xans gksus dk

migkl mM+k;k FkkA mUgksaus ys[ku ds ek/;e ls viuh nqfu;k cukbZ vkSj mlesa jgsA blh chp ek/kfodqêh

deyk lqjS;k us —".k dh Nfo dks vYykg esa cny fn;k vkSj dbZ yksxksa dks ;s ckr gte ugha gqbZA os mlds

fy, viuk dcj Hkh nsus esa l{ke FksA

gekjs ikl dksbZ vU; efgyk ysf[kdk ugha gS ftlus dgkfu;ksa dks bruh rhozrk ls] bruh LokHkkfodrk

ls] bruh eklwfe;r ls dgk gksA ysfdu ek/kohdqêh us vius ys[ku esa efgyk ys[ku dh vikj laHkkoukvksa dk

t'u eukus dh dksf'k'k ugha dh gSA muds vius i= gh mudh lkal ysus okyh gok FksA cq<+kis esa ek/kohdqêh

fQj ls ey;kye ds ifjos'k ls Åc x, vkSj nwljs ns'k pys x,A mUgksaus iqUu;qjdqye dks vius liuksa dh

Hkwfe dsjy lkfgR; vdkneh dks lkSai fn;kA deyknkl dks 1984 esa lkfgR; ds ukscsy iqjLdkj ds fy,

ukekafdr fd;k x;k FkkA

ek/kohdqêh viuh dforkvksa vkSj ân;Li'khZ dgkfu;ksa ds fy, çfl) gqbZaA 1999 esa lHkh dks

vk'p;Zpfdr djrs gq, mUgksaus —".k dh vo/kkj.kk dks R;kx fn;k vkSj vYykg esa fo'okl djuk 'kq: dj

fn;k vkSj viuk uke cnydj deyk lqjS;k j[k fy;kA ek/kfodêh dh dksbZ Hkh ckr cnkZ'r u dj ikus ds

dkj.k dqN uSfrdrkoknh mUgsa i= vkSj Qksu d‚y ds tfj, ijs'kku djrs jgsA ek/kohdqêh dbZ ckj dbZ baVjO;w

esa ey;kyh yksxksa dh bl ekufldrk ds ckjs esa nnZ Hkjh ckrsa dj pqdh gSaA ek/kohdqêh gj ey;kyh dk
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O;fäxr xkSjo gSA vkLFkk] /keZ] /keZ ifjorZu vkfn tSls O;fäxr ekeyksa ds fy, ftEesnkj Bgjk, fcuk mUgsa

i<+us dh t:jr gSA gesa ey;kye ys[ku dh ml fcYdqy vyx 'kSyh ij xoZ djuk esa pkfg,A

lUnHkZ lwph %&

1- dkSjk] 1995] i`"B 165

2- o`ank ukcj] 1994] i`"B 20

3- fot;ok.kh] 2018] i`"B 110

4- ;w- nkl] 2018] i`"B 105

5- C;woksbj] 1956] i`"B 16

6- lqj¸;k] 1965] i`"B 62

7- lqj¸;k] 1965] i`"B 62

8- lqj¸;k] 1965] i`"B 62

9- lwj¸;k] 1965] i`- 62
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fo|kifr dh inkoyh esa Hkfä Hkkouk
u;u dqekjh] 'kks/k Nk=k]

M‚- fouksn dqekj 'kekZ] 'kks/k funs'kd ,oa lg çk/;kid

fganh foHkkx] M‚- lh- oh- je.k fo'ofo|ky;] oS'kkyh] fcgkjA

'kks/k lkj %&

pkSngoha&iUægoha lnh ds foy{k.k çfrHkk ds /kuh fo|kifr us Hkfä lkfgR; dks ,d ubZ fn'kk çnku

fd;k gSA mudh inkoyh esa çse] leiZ.k ,oa vk/;kfRedrk dk vn~Hkqr laxe fn[kkbZ iM+rk gSA mudh

vf/kdka'k —fr;ka laL—r esa jfpr gSa] fdUrq lkFk gh lkFk vogë rFkk eSfFkyh esa Hkh mudks leku vf/kdkj

çkIr gSA mudh jpuk,a dsoy lkfgfR;d ugha] cfYd vk/;kfRed vkSj lkekftd –f"V ls Hkh egRoiw.kZ gSaA

mUgksaus Hkfä dks çse] leiZ.k] vkSj lkekftd lekurk ds ek/;e ls O;ä fd;kA mudh dforkvksa esa Hkfä vkSj

J`axkj dk tks vn~Hkqr laxe gS] og Hkfädkyhu fganh lkfgR; dks ,d ubZ fn'kk çnku djrk gSA fo|kifr

dh inkoyh vkt Hkh Hkkjrh; Hkfä lkfgR; dh vewY; /kjksgj gSA

dqath 'kCn %& vkyEcu] vk/;kfRed] oS".ko] Hkkouk] ykSfdd] leiZ.k] vkjk/kuk] feyuA

v/;;u fof/k %&

çLrqr 'kks/k eq[; :i ls v/;;u vkSj fo'ys"k.k ij vk/kkfjr gSA bl 'kks/k dk;Z esa eSfFky dksfdy

fo|kifr dh —fr;ksa ,oa lEcfU/kr vU; ys[kdksa }kjk çdkf'kr lkexzh dks v/;;u ds :i esa xzg.k fd;k x;k

gSA lkFk gh 'kks/k dh leh{kkRed i)fr dk vuqlj.k fd;k x;k gSA

v/;;u ds mís'; %&

& fo|kifr dh Hkfä&Hkkouk dk lE;d O;k[;k djukA

& fo|kifr dh Hkfä Hkkouk ds xgu nk'kZfud vk;keksa dk fo'ys"k.k djukA

& fo|kifr dh —fr;ksa dk lkfgfR;d] vk/;kfRed o lkekftd mikns;rk dks fu:fir djukA

ewy vkys[k %&

vkfndky ,oa Hkfädky ds laf/kdky ds foy{k.k çfrHkk ds /kuh dfo ds :i esa fo|kifr dk uke

fy;k tkrk gSA fo|kifr Hkkjrh; lkfgR; ds vf}rh; jpukdkjksa esa ls ,d gSaA os 14oha&15oha 'krkCnh ds egku

dfo FksA mUgsa ^eSfFky dksfdy* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA mudh vf/kdka'k —fr;ka laL—r esa jfpr gSa]

fdUrq lkFk gh lkFk vogë rFkk eSfFkyh esa Hkh mudks leku vf/kdkj çkIr gSA vkfndky ,oa Hkfädky ds

laf/kdky ds foy{k.k çfrHkk ds /kuh dfo ds :i esa fo|kifr dk uke fy;k tkrk gSA fo|kifr Hkkjrh;
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lkfgR; ds vf}rh; jpukdkjksa esa ls ,d gSaA os 14oha&15oha 'krkCnh ds egku dfo FksA mUgsa ^eSfFky dksfdy*

ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA mudh vf/kdka'k —fr;ka laL—r esa jfpr gSa] fdUrq lkFk gh lkFk vogë rFkk

eSfFkyh esa Hkh mudks leku vf/kdkj çkIr gSA

'kCn ^Hkfä* dh O;qRifÙk ^Hkt* /kkrq ls gqbZ gSA bldk vFkZ ^Hktuk* vFkok ^lsok djuk* gksrk gSA vius

b"V ds çfr J)k vkSj leiZ.k Hkko gh Hkfä gSA ^inkoyh* mudh Js"Bre —fr gSA mudh yksdfç;rk dk

Js; mudh jpuk inkoyh dks tkrk gSA inkoyh ds Hkfä lEcU/kh inksa ds lanHkZ esa vkuUn nhf{kr dk dFku

gS &^ Hkfä ds {ks= esa fo|kifr fdlh Hkh lEçnk; ls ugha tqM+rsA —".k] f'ko] xaxk vkfn ds çfr vkRefuosnu

djrs gSaA*1

mudh jpukvksa esa Hkfä] J`axkj o çse dk vuwBk laxe ns[kus dks feyrk gSA mudh inkoyh esa fo'ks"k

:i ls —".k&Hkfä ij vk/kkfjr inksa dk ckgqY; gS] ftlesa Hkxoku —".k vkSj jk/kk ds çse dk ekfeZd o.kZu

fd;k x;k gSA fo|kifr dh inkoyh Hkkjrh; Hkfä lkfgR; dh vewY; /kjksgj gS] ftlesa mudh xgu Hkfä

Hkkouk >ydrh gSA

fo|kifr dk thou vkSj lkfgfR;d i`"BHkwfe %&

fo|kifr fefFkyk ds jgus okys FksA mudh Hkk"kk ç/kkur% vogê vkSj eSfFkyh Fkh fdUrq mudh

dkO;&'kSyh esa laL—r lkfgR; dk xgjk çHkko ns[kus dks feyrk gSA fo|kifr ds ledky esa oS".ko Hkfä

vkanksyu vius pje ij FkkA mUgksaus viuh inkoyh esa viuh Hkfä Hkkouk dks vfHkO;ä fd;kA muds lkfgR;

esa ykSfdd vkSj ikjykSfdd çse dk lqanj la;ksx ns[kus dks feyrk gSA M‚ ';kelqanj nkl dk Li"V er gS &

^fo|kifr us jk/kk vkSj —".k dh çseyhyk dk tks fo'kn o.kZu fd;k gS] ml ij fo".kq Lokeh vkSj fuEckdZ erksa

dk çHkko çR;{k gSA*2

fo|kifr dh inkoyh esa ,sls vusd in gSa ftuesa mudh míkr Hkfä Hkkouk –f"Vxkspj gksrh gSA mUgksaus

u dsoy Jh—".k dh mikluk dh cfYd f'ko dh Hkfä esa vogë ,oa laL—r esa dbZ xzUFkks dh jpuk dhA vU;

LFkku ij mUgksaus eka nqxkZ ds çfr viuh Hkfä Hkkouk çnf'kZr fd;k gS rks dgha ij vfXu] lw;Z] x.ks'k] xaxk

vkfn dh Hkfä dh gSA ;gh dkj.k gS fd mUgsa dksbZ 'kSo dgrk gS rks dksbZ oS".ko dgrk gSA dksbZ mUgsa 'kkä

dgdj Hkä dfo;ksa esa LFkku nsrk gS rks dksbZ ,ds'ojoknh ds :i esa LFkkfir djrk gSA mudh inkoyh esa bl

çdkj ds jfpr in bldh iqf"V djrs gSaA eka Hkokuh dh oanuk esa jfpr mudk in bl çdkj gS %&

^t; t; HkSjfo vlqj Hk;kmfu i'kqifr Hkkfefu ek;kA

lgt lqefr oj fnvvks xkslkmfu vuqxfr xfr rqv ik;kA*

^dqN fo}ku vkykspd fofo/k rF;ksa ds vk/kkj ij fo|kifr dks Hkä dfo fl) djrs gSaA ckcw cztuUnu

fo|kifr dks oS".ko Hkfä ls vksrçksr ekurs gSa] fofiu fcgkjh etwenkj dk dFku gS fd inkoyh esa vafdr

jk/kk —".k ds J`axkj&fp=ksa esa ek/kqjh Hkko dh Hkfä gh çLQqfVr gSA*3

fo|kifr us viuh jpukvksa ds ek/;e ls laxhr ij Hkh xgjs :i ls çHkkfor fd;k gSA mudh dfork,a

laxhr ds lkFk la;ksftr gksus ds dkj.k T;knk çHkko'kkyh ,oa xs; cu iM+h gSaA muds laxhr us Hkkjrh;

'kkL=h; laxhr ij Hkh xgu çHkko Mkyk gS %&
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jk/kk lax ukps] —".k ds lkFkA

çse dh ek;k] tx esa Nk, ckrAA

inkoyh esa Hkfä dk Lo:i %&

fo|kifr dh inkoyh mudh Hkfä Hkkouk ls vksrçksr jpuk gSA mudh Hkfä eq[;r% oS".ko ijaijk ls

tqM+h gS] ftlesa Hkxoku —".k ds çfr çse vkSj leiZ.k dks vfHkO;fä çnku dh xbZ gSA fo|kifr us viuh

dforkvksa esa Hkä vkSj Hkxoku ds chp ds laca/k dks HkkoukRed :i esa çLrqr fd;k gSA

^dfoJs"B fo|kifr dk Lo;a dk O;fäRo muds Hkä gksus dk çek.k gSA os 'kSoksa dh rjg f=iqaM yxkrs

,oa #æk{k /kkj.k djrs Fks 'kkäksa dk çrhd f=iqaM ds chp yky Vhdk yxkrs FksA flj ij ikx vkfn ds dkj.k

vkikneLrd Hkä dgykus ds vf/kdkjh gSaA*4

fo|kifr ds Hkfä Hkkoiw.kZ jpukvksa us Hkkjrh; Hkfä vkanksyu dks çHkkfor fd;k] fo'ks"kdj oS".ko

ijEijk esaA muds inksa us Hkäksa dks Hkxoku ds çfr xgjk çse ,oa leiZ.k dks çsfjr fd;kA M‚- fxz;lZu us

fo|kifr dks Hkä dfo ekurs gq, dgk gS & ^fo|kifr ds in yxHkx lc ds lc oS".ko in ;k Hktu gSaA

ftl çdkj lksykseu ds xhrksa dks bZlkbZ iknjh i<+k djrs gSa] vkSj tjk Hkh dkeokluk dk vuqHko ugha djrs

gSaA*5 mudh Hkfä Hkkouk fuEu Lrjksa ij çdV gksrh gS %&

1- Hkxoku —".k dh Lrqfr % fo|kifr us Hkxoku —".k dks çse vkSj Hkfä dk loksZPp vkn'kZ ekuk gSA

mudh jpukvksa esa —".k dk fp=.k uV[kV ckyd] çseh] vkSj nSoh; :i esa o.kZu fd;k x;k gSA

^ckcw ';kelqanj nkl fo|kifr dh çse yhyk esa Hkfä&Hkkouk ds n'kZu djrs gSa vkSj mUgsa fo".kq Lokeh

rFkk fuEcdkpk;Z ds erksa ls çHkkfor ekurs gSaA ij D;k fo|kifr ftl njckjh ekgkSy esa jgrs Fks mldk çHkko

mu ij ugha iM+ ldrk Fkk ;k ugha iM+k gSA*6

2- jk/kk&—".k ds çse dk fp=.k % mudh inkoyh esa jk/kk&—".k ds çse dk o.kZu Hkfä ds ek/;e ls gqvk

gSA ;gk¡ ;g çse dsoy ykSfdd ugha] cfYd vk/;kfRed Hkh gS] ftlesa jk/kk vkSj —".k dk çse vkRek vkSj

ijekRek ds esy ds çrhd ds :i esa çLrqr gqvk gSA mudk jk/kk —".k ds çfr vuU; çse Hkfä ds ml

peksZRd"kZ dks çdV djrk gS tgk¡ çseh vkSj Hkä ,dkdkj gks tkrs gSaA

fo|kifr ds inksa dks caxky ,o fefFkyk esa /kkfeZd mRloksa o dhrZuksa esa xk;k tkrk gSA ̂ M‚- mes'k feJ

us fo|kifr dks bl vk/kkj ij Hkä dfo fl) fd;k gS rFkk dgk gS& ^caxky esa fo|kifr oS".ko dfo rFkk

Hkä dfo dgykrs FksA bldk dkj.k ;g gS fd fo|kifr dh dfork us jk/kk&—".k dh Hkfä dh Fkh rFkk mlh

rjg dh dfork jpus dh tM+ cksbZ FkhA*7

fo|kifr dh dforkvksa esa fojg vkSj feyu dk o.kZu xgu Hkfä Hkkouk dks çdV djrk gSA jk/kk vkSj

xksfi;ksa ds ek/;e ls Hkxoku~ —".k ds çfr çse vkSj muds fo;ksx esa O;Fkk dks çLrqr fd;k x;k gSA ;g fojg

dh ihM+k dsoy çseh ;qxy dh ihM+k u gksdj Hkä dh vius vkjk/; ls feyu dh rhoz bPNk dk çrhd gSA

—".k&Hkfä dk fp=.k %&

fo|kifr dh inkoyh dk eq[; fo"k; —".k&Hkfä gSA mudh jpukvksa esa Hkxoku~ —".k dh cky&yhykvksa]

jklyhyk] vkSj xksfi;ksa ds lkFk muds çse&çlaxksa dk o.kZu vR;ar thoar o ekfeZd çLrqfr gqbZ gSA fo|kifr
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dh Hkfä Hkkouk dsoy iwtk ;k vkjk/kuk rd lhfer u gksdj ;g çse vkSj leiZ.k ds :i esa vfHkO;ä gqvk

gSA vius in esa os dgrs gSa %&

^tqxy pj.k dey ca/kq eu]

rga dj ur eqfu&xa/kqA

vkuUn lkxj foiqy vey]

lgts f=Hkqou ca/kqAA*

;gka bl in esa Hkxoku —".k ds pj.kksa dh efgek vkSj muds çfr vlhe J)k çnf'kZr fd;k x;k gSA

      M‚- gtkjh çlkn f}osnh us fy[kk gS & ^bldk oäO; fo"k; jk/kk rFkk vU; xksfi;ksa ds lkFk&lkFk

Jh—".k yhyk gSA jk/kk vkSj —".k ds çse çlaxksa dks ;g iqLrd çFke ckj mÙkj Hkkjr esa xs; inksa esa çdkf'kr

djrh gSA bl iqLrd ds inksa us vkxs pydj caxky] vle vkSj mM+hlk ds oS".ko Hkäksa dks [kwc çHkkfor fd;k

vkSj ;g mu çns'kksa ds Hkfä lkfgR; esa ubZ çsj.kk vkSj ubZ çk.k/kkjk lapkfyr djus esa leFkZ gqbZA*8

jk/kk&—".k çse vkSj Hkfä %&

fo|kifr us jk/kk&—".k ds çse dks viuh Hkfä Hkkouk dk vk/kkj cuk;kA muds inksa esa jk/kk vkSj

xksfi;ksa ds ek/;e ls —".k ds çfr xgu çse vkSj leiZ.k dks O;ä fd;k x;k gSA ;g çse ykSfdd gksrs gq,

Hkh Hkfä dk ekxZ cu tkrk gSA jk/kk dk fojg] mudh O;kdqyrk] vkSj —".k ds çfr mudh mRdV çse Hkkouk

fo|kifr dh jpukvksa esa xgjkbZ ls O;ä gqbZ gSA —".k dh jklyhykvksa ,oa jk/kk —".k ds çse ds o.kZu esa mudh

oS".ko Hkfä dh xgjkbZ çdV gksrh gSA ,d in esa jk/kk dgrh gSa %&

Þgfj gsfj gjf"k dg¡ tkb]

feyy fi; lf[k nq[kfga feVkbA

dgfga fo|kifr lgt lqgk;]

ftudk uke lqfu feV; fi;Hkk;Aß

;gka jk/kk ds çse esa Hkfä dk Li"V :i >ydrk gS] tgka Hkxoku dk uke gh muds fy, leLr

ihM+kvksa dk 'keu djrk gSA fo|kifr dh inkoyh esa bZ'oj ds çfr mudk vkReleiZ.k o nkL; Hkfä bl

çdkj ns[kus dks feyrk gS %&

^ek/ko cgqr feurh dj rksfjA

n, rqylh fry nsg lejiy] n;k tfu NkM+o eksfgAA

HkubZ fo|kifr vfr'k; dkrj] rjbrs bZ Hko&fla/kqAA

rqv in&iYyo dsj voyEcu] fryk ,d nsg nhucU/kqAA

Hkfä vkSj J`axkj dk laxe %&

fo|kifr dh inkoyh esa Hkfä vkSj J`axkj dk vn~Hkqr leUo; ns[kus dks feyrk gSA muds inksa esa J`axkj

jl dh ç/kkurk gS] fdarq ;g J`axkj dsoy ykSfdd u gksdj vk/;kfRed Hkh gSA mUgksaus çse vkSj Hkfä dks ,d

gh flDds ds nks igyw ds :i esa çnf'kZr fd;k gSA J`axkj jl ds ek/;e ls fo|kifr us Hkxoku —".k ds çfr

Hkfä dks mPpre Lrj rd igqapk;k gSA muds vuq:i çse ds mPpre Lrj ij Hkfä gh 'ks"k jg tkrh gSA
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,d m)j.k esa ge ns[k ldrs gSa &

^lqu jfl;k vc u ctk; fofiu cafl;kA

ckj ckj pjukjfcan xfg lnk jgc cu nfl;kAA*9

'kqDy th fo|kifr dks 'kSo dgdj jk/kk&—".k ds o.kZu dks J`axkj Hkko ls çsfjr dgrs gSaA dfo

fo|kifr dks ;fn 'kSo eku fy;k tk;s rks Hkh ;g dSls dg ldrs gSa fd os vU; nsoh&nsorkvksa dks J`axkfjd

p{kqrk ls ns[krs FksA vFkok os vU; ds çfr vJ)koku FksA fo|kifr 'kSo] 'kkä ;k Hkys gh oS".ko jgs gksa] os

fganw vo'; Fks %&

^Hky gj gfj Hky rqv dyk] [ku fir olu [kugha c?kNykA

[ku iapkuu [ku Hkqt pkfj] [ku ladj [ku nso eqjkfjAA*10

fojg&Hkko esa Hkfä %&

fo|kifr dh inkoyh esa fojg Hkko dk ,d egRoiw.kZ :i gSA jk/kk vkSj xksfi;ksa ds ek/;e ls mUgksaus

fojg&tfur ihM+k dks Hkfä ds :i esa vfHkO;ä fd;k gSA ;g fojg vkRek vkSj ijekRek ds feyu dh vkdka{kk

ds :i esa O;ä gqvk gSA bl lanHkZ esa jk/kk dgrh gSa %&

Þfefy gfj lf[k eksj Hk; xsy]

ldy nq[k Hkaft fny çk.kA

fo|kifr dg Lusge;]

jg; u;u dj ekuAß

;gka fojg esa Hkfä dk tks xgu Lo:i gqvk gS] og vR;ar çHkko'kkyh gSA

f'ko Hkfä %&

fo|kifr dh jpukvksa esa f'ko Hkfä Hkh çeq[krk ls fn[kkbZ iM+rh gSA viuh dforkvksa esa mUgksaus çHkq

f'ko dks l[kk] çseh o ekxZn'kZd ds :i esa fpf=r fd;k gS tgka f'ko dh d#.kk] efgek vkSj muds çfr muds

vuU; çse dk o.kZu feyrk gSA muds Hkxoku~ f'ko u dsoy loZ'kfäeku bZ'oj ds :i esa çLrqr gq, gSa cfYd

,d fe= ds :i esa Hkh fn[kkbZ iM+rs gSa tks vius Hkäksa ds lHkh ihM+kvksa dk fuokj.k djrs gSaA os f'ko ds çfr

?kksj vkReh; ,oa xgjk çse çdV djrs gSa %&

f'ko'kadj —ikyq] çse esa yhuA

Hkäksa ds nq[k gjs] vuUr dh chuAA

fo|kifr ds fo"k; esa dqN fdaonafr;ka gSa tks mUgsa Hkä dfo fl) djrs gSaA ̂dgk tkrk gS fd fo|kifr

Hkxoku f'ko ds vuU; Hkä FksA mudh Hkfä ls çlUu gksdj Hkxoku f'ko xaokj dk Hks"k cukdj fo|kifr ds

?kj vk x,A fo|kifr dks f'koth us viuk uke mxuk crk;kA*11

bl çdkj Hkxoku Hkä ds çse ds o'khHkwr gSaA tgka çse gS ogha fç; gSA nwljh fdaonarh ;g gS fd tc

fo|kifr vius var le; xaxk Luku dh bPNk ls rV dh vksj tk ldus esa vleFkZ gks jgs Fks rks Lo;a xaxk

mu rd igqapdj n'kZu fn,A muds in vkSj upkjh bl ckr ds çek.k gSa fd os ,d mPp dksfV ds Hkä dfo

FksA bZ'oj ds çfr fu"Bk vkSj nSU;rk iw.kZ ân; dk mn~xkj mudh inkoyh ds in esa æ"VO; gS %&
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t; t; ladj] t; f=iqjkjhA t; v/k iq#"k t;fr v/k ukjhAA

vk/k /kcy ruq vk/kk xksjkA vk/k lgt dqN vk/k dVksjkAA

vk/k gM+eky vk/k xteksrhA vk/k tkuu lksg vk/k fcHkwfrAA

vk/k psru efr vk/k HkksjkA vk/k iVksj vk/k eqatMksjkAA12

Hkfä dk lkekftd –f"Vdks.k %&

^fo|kifr dk lkfgfR;d çHkko eSfFkyh Hkk"kk dks le`) djus esa vR;ar egRoiw.kZ jgk gSA mudh

dforkvksa us eSfFkyh dks ,d mPp lkfgfR;d LFkku fnyk;k vkSj bls O;kid tulewg rd igqapkus esa lgk;d

fl) gqvkA mudh ljy vkSj lqyHk Hkk"kk us eSfFkyh lkfgR; dks vke turk ds chp yksdfç; cuk;kA*13

fo|kifr dh Hkfä Hkkouk dsoy vk/;kfRed ugha] cfYd lkekftd Hkh gSA mUgksaus viuh jpukvksa esa

Hkfä dks lHkh tkfr;ksa] oxksaZ] vkSj fyaxksa ds fy, ,d leku crk;k gSA mudh Hkfä Hkkouk lkekftd ca/kuksa

dks rksM+dj lHkh dks bZ'oj ds çfr çse vkSj leiZ.k dk lans'k nsrh gSA mudh dfork,a u dsoy çHkq ds çfr

çse o leiZ.k O;ä djrh gSa cfYd ekuo ds vk/;kfRed ;k=k o vkarfjd vuqHkoksa dks mtkxj djrh gSaA

fo|kifr dh Hkfä Hkkouk dks thou dh jkg fn[kkrh gSa tks euq"; dks vkfRed 'kq)rk vkSj lkalkfjd cU/kuksa

ls eqä djrh gSaA ^fo|kifr cgqr yksd çpfyr dfo Fks rHkh rks fdrus gh HkkoeqX/k dfo fo|kifr dh ukuk

jl lefUor xhr&ek/kqjh ds vuqdj.k ij mlh çdkj dh jpuk djus yxsA fdruksa us rks viuh futh jpukvksa

esa Hkh fo|kifr dh Hkf.krk ¼Nki½ tksM+ nh gSA*14

vius thou ds var le; esa fo|kifr dks dsoy bZ'oj ds pj.kksa dk gh ,dek= vkyEcu cprk gSA

mUgksaus txr ds u'ojrk] LokFkZijrk ,oa Xykfu dk fp=.k bl çdkj fd;k gS %&

^trus trsd /ku ik;s cVksjyq] fefy fefy ifjtu [kk,A

ejud csfj gfj dsvks ufga iwNr dje lax pfy tk,AA

rqv jn ifjgfj iki& i;ksfuf/k] ikjd dvksu mik,AA*

fu"d"kZ %&

fo|kifr us Hkfä lkfgR; dks ,d ubZ fn'kk çnku fd;k gSA mudh inkoyh esa çse] leiZ.k ,oa

vk/;kfRedrk dk vn~Hkqr laxe fn[kkbZ iM+rk gSA fo|kifr dh inkoyh esa Hkfä Hkkouk dk xgu vkSj O;kid

Lo:i ns[kus dks feyrk gSA mudh jpuk,a dsoy lkfgfR;d ugha]cfYd vk/;kfRed vkSj lkekftd –f"V ls

Hkh egRoiw.kZ gSaA mUgksaus Hkfä dks çse] leiZ.k] vkSj lkekftd lekurk ds ek/;e ls O;ä fd;kA mudh

dforkvksa esa Hkfä vkSj J`axkj dk tks vn~Hkqr laxe gS] og Hkfä lkfgR; dks ,d ubZ fn'kk çnku djrk gSA

fo|kifr dh inkoyh vkt Hkh Hkkjrh; Hkfä lkfgR; dh vewY; /kjksgj gS] tks ikBdksa dks çse vkSj Hkfä ds

'kq) Lo:i dh vuqHkwfr djkrh gSA mudh dfork,a u dsoy /kkfeZd Hkkoukvksa dks txkrh gSa cfYd xgu

nk'kZfud vk;keksa dks Hkh çdV djrh gSaA

lUnHkZ %&
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Abstract :

India's well-endowed history is fashioned by the admixture of multiplicity of cultures, religions,

and philosophies. One of the prominent religions – Buddhism,  had a profound impact on the socio-

cultural, and religious structure of Indian society. Lord Buddha’s teachings emerged as a glowing

light that  led the way for people to the elevate themselves from the systemic and oppressive practices

prevalent in the of society of those times. In this article, I will explore critically the influence and

transformative  role  of Buddhist  education  system  on  the  ancient  traditional  Indian  society,  it's

fundamental features and it's relevance in modern times. Based on secondary source, the paper  adopts

a secondary approach of critical analysis in reviewing existing literature and contents relevant to the

study.

Keywords : Buddhism; Buddhist education; modern society; traditional; transformative role; India.

Introduction :

Buddhist education system has its foundation on the life experiences of Mahatma Buddha. It

was the first institutionalised residential educational system in India that intended to impart knowledge

through teaching, lecturing, instructing, training, studying, learning, etc. (David & Stede, 1975). The

objective of Buddhist education is holistic development of a child- moral, intellectual, mental and

physical development. Buddhist philosophy had its genesis in India around 6th century B. C. It developed

as a backlash against the orthodoxy of Brahmin beliefs and dogmas and raised human thoughts to

higher levels of depth and refinement.

The Indian society during the time of Lord Buddha was hierarchically divided into four strata’s
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defined by a person’s birth and profession. The Brahmins occupied the uppermost position in the

social rung and established supremacy in society. The Brahmin dominated stratification system led

to widespread discrimination against those belonging to the lower strata especially the Shudras. They

were denied educational and social rights and treated as ‘untouchables’. Against this dominance and

oppression, Buddhism, as a religious doctrine emerged. This doctrine or philosophy provided the

edifice upon which the Buddhist education system in ancient India developed. Buddha asseverated

that highest knowledge or ‘Anuttara-Samyak-Sambhodi’ cannot be bequeathed from outside but it is a

man's basic and underlying nature and anyone who aspires to explore it must essentially dig deeper

into the domain of the self.

Purpose of Buddhist Education :

The Buddhist system of education was grounded on the basics principles of life. The three

intersecting pillars on which the Buddhist education system was grounded were knowledge, wisdom

and reasoning (Manasikara). It aimed at development of knowledge through understanding the realities

of life and the real nature of truth. This education focussed on the spiritual, moral and physical

development and character building of a person. It also aimed to educate people on preservation,

refinement and expansion of culture; open new socio-cultural and economic horizons; cultivating

decent social attitudes, morals and practices; welfare of society and social development. The core

objective of the Buddhist Education system was to assist in the comprehensive and integrated growth

of an individual’s personality, be it intellectual, moral, physical or psychic development.

Buddhist education laid emphasis on gaining knowledge  through the Buddhist scriptures called

Tripitaka based on the teachings of Buddha. A key purpose that guides the teachings of Buddhism is

congregation, i.e. bringing all human beings into a homogenised footing and encourage the utmost

culmination of human contentment and perfection through wisdom, consciousness, meditation and

self-contemplation. The idea of Buddhist education—whether modern or traditional—is to get the

student to this liberated state. The technique, or spiritual prescription, combines three different aspects

: faith (belief in Buddha-nature which involves emotional conviction and joy at the possibility of

being released from suffering); understanding (knowledge of the Buddhist scriptures including Four

Noble Truths) and practice (application of Eight-fold path or Ashtanga Marga which entails ethical

morality, wisdom and intellectual discipline). Buddhist education aimed at both individual and social

advancement. Emphasis was laid on building moral character of individuals, while cultural promotion

and social efficiency were stressed on for realising social goals. The objective of education rested

on disseminating worldly and realistic knowledge (Nayak, 2012).

Thus, the purpose of education and learning under Buddhism rested on realizing  the highest
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level of wisdom intrinsic to man. According to Buddha, “If we have wisdom, our thoughts, viewpoints

and behaviour will be correct; how then can we suffer when there are no ill consequences to suffer

from? Of course, we will be happy.” (Verhoeven, 2022). Thus, Buddhist teachings laid emphasis on

uncovering the causes of suffering i.e. delusion and  acquainted man with the truth that derivation of

happiness lies in man's own cognizance of wisdom.

Influence of Buddhist Education in India :

It was through the medium of education that Lord Buddha spread his beliefs and thoughts. As

stated in the Buddhist canon, “it is the astonishing feat of instruction” (anusasani patihariya) which

Buddha used to propagate education amongst people. Buddhist education influenced Indian society in

a number of ways :

Buddhist education emphasized on equality and freedom and laid foundation for a cosmopolitan

society in India free from communal narrowness.

Buddhist moral teachings generated a stream of qualities like compassion, nonviolence, and

the pursuit of truth in society that proved to be pivotal in the shaping of human personality and character

in the then Indian society.

Buddhism introduced the system of organized public institutions and collective learning in

India by imparting knowledge through monastries and viharas as against the Ashram's of Brahmanic

period.

Buddhist education was non-discriminatory as it could be received by everyone irrespective

of caste, creed, religion or wealth. It taught Indian society that education can never be restrictive and

prejudiced and freed education from the shackles of wealth and authority.

Until the rise of Buddhism, the medium of instruction was Sanskrit, however, education came

to imparted through the language of the common man such as Prakrit and Pali during the Buddhist

period.

Buddhist education system also introduced a new pedagogy of teaching and learning by stressing

on meditation, self- learning and inclusive and quality education.

Buddhist education also contributed to the development of Hindu logic and philosophy by

fostering Comparative study.

Modern Indian society is dominated by science and technology, technological information,

cultural globalisation, regional identities, degeneration of religious and moral values, modern lifestyle,

intolerance towards others and the like. Guided by scientific reasoning and rational thinking, it is a

constantly changing society. Buddhist teachings come as a beacon light in showing the path of individual

inquiry  to deal with  the constantly changing and complex  life  situations of modern  times. The
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perception  of  the  basic  nature  of  individual  awareness  which  acknowledges  the  logical  and

demonstrative faculty of the mind can highly benefit modern society which is unduly fragmented (Le

Dihn Son, 2021).

The Transformative Role of Buddhist Education in Indian Society- A Critical Analysis :

The spread of Buddhist knowledge and teachings led to certain discernible alterations in the

educational system of India in vogue during the pre-Buddhist days. Contrary to the Gurukul system of

education which was domestic in structure and function as the pupil resided at the residence of the

teacher as his family member during the entire span of his education, the Buddhist system of education

was monastic education where education was imparted by to Bhikshus at monasteries and viharas

which developed into educational institutions. There was increase in the number of subjects taught in

Buddhist educational institutes that enabled transmission of knowledge  in multifarious areas and

disciplines for all- round development of individuals. In the Buddhist schools, study of literature

came to be accorded more prominence. In the ancient system of education, the study disciplines

included, the Vedas, Vedangas, and miscellaneous systems of science and philosophy (Maheshwari,

2012). During the later periods around fourth century, B.C, studies also included “Varta”- Living or

Livelihood which included subjects encompassing agriculture, animal husbandry, cattle rearing, and

trade, and “Dandaniti”- Punishment and Force comprising the subjects of law, politics and government.

In the Buddhist educational monasteries and viharas, each pupil, whether young or old was

invariably a monk. The teachers too were vowed monks, whose prime tasks consisted of “giving of

recitation, holding examination, making exhortations and explaining Dhamma” (Coomaraswamy,

1964). Sanskrit was replaced as a medium of imparting education in the Buddhist institutes schools

by the vernacular dialects.

Though the Brahmanic and the Buddhist system of education were similar in many respects,

however, there also existed difference in as much as it Buddhism brought education  to the reach of

common people. Buddhist system of education played a transformative role in the than prevailing

society  and  social  system  by  engendering  marked  changes  in  the  organisation,  structure  and

administration of education. The social caste system as described by Hindu Dharma was likely one of

the biggest factors in the development of Buddhist thought and practice. Buddhism’s influence on

ancient Indian education resulted in a peculiar coalescence of educational experience. It promoted

anti-caste and casteless ideas that were inextricably linked to its values. The hegemonic Brahmin

caste system which authorised the Brahmins unmediated access to the divine power through customary

rites and practices formerly, became discredited as a privileged class in the Buddhist period. By

supplanting the previously independent and autonomous educational institutions and established a
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federated  system  of  education  with  all  educational  institutions    functioning  under  a  common

organisation namely,  the Sangha. The Buddhist  system of  education  introduced  the  concept of

'democratic and egalitarian education' in form and spirit as against the predominant ‘elitist education’

of the time.

The Hindu philosophy as laid down in the Upanishads teach that the only truth or reality is the

eternal ‘Atma’ (Soul) or Brahman. In contrast, Buddhist philosophy and scriptures rests on the truth

i.e. all things are impermanent; permanent self is non-existent. Life is full of suffering which results

from the desire or urge to live. The desire to live springs from ignorance and flawed knowledge of the

ephemeral as eternal and lasting. By removing these delusionary beliefs that unshakeably influenced

the earlier society's general thoughts and ideas, Buddhist teachings aimed at liberating people from

suffering and attainment of enlightenment. Therefore, Buddhist scholastic system worked towards

providing individuals with a pragmatic view of life and world. Moreover, under Buddhist system of

education, a social arrangement of comradeship and brotherhood was established by fracturing the

delicate and natural  bonds of consanguinity and family relationships (Pendharkar & Manmode, 2024)

which constituted a key component under the Vedic system.

Conclusion :-

It can be concluded that the Buddha, besides being a profound thinker, was a great teacher and

a unique pedagogue. For Buddha, education should be a means to make the student self-reliant. The

aims of education should be to dedicate one’s life for the good of others. Good education should lead

us to emancipation or salvation. Buddhist education system, thus, attempted to reclaim man's intrinsic

qualities. It also taught parity and tolerance which stemmed from Lord Buddha’s realisation that all

conscious beings are endowed with this deep-seated essence and wisdom. In short, a Buddhist education

provided the context that espoused self-discovery, stimulated true and right knowledge, and cultivated

an urge to help the world.

It cannot be denied that the modern world and its unprecedented progress and development

has nothing to extend but uncertainty, instability and antagonism as well as worries, despair and ennui

bound to them. Buddhism provides man a few very ingenious and constructive methods to counter

these. Therefore, incontestably it can be said that Buddhism plays a significant role in present times.

It is the important to  propagate Buddha’s Dhamma amongst humanity so that it continues to enlighten

the lives of mankind in everywhere in the world.
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Abstract :

The rapid advancement of technology has initiated a significant digital transformation across

various businesses, including established organizations. This process, known as digitalization, affects

operational frameworks and societal structures. In India, digital banking is reshaping commercial

banks, leading to innovative business models such as Internet and mobile banking, and challenging

traditional banking methods. The Indian banking sector has undergone notable changes, prompting a

study on the impact of digitalization on the financial performance of selected public and private

banks. The study, covering ten banks from 2013 to 2022, finds no statistically significant difference

in financial performance between the pre-digitalization and post-digitalization periods. This challenges

the misconception that digitalization automatically improves bank performance. The study suggests

that banks should adopt advanced technologies from international markets and invest in employee

training to enhance productivity and competitiveness in a dynamic environment.

Introduction :

Digitalization has become crucial for commercial banks aiming to enhance service efficiency.

While many financial institutions are investing in digitization due to its benefits in risk management

and productivity, some still view the process as daunting. Technology has transformed interactions

and led to innovations in banking, creating new opportunities for customer engagement and improved

service delivery. Internet and mobile banking have emerged as key channels for clients to manage

their finances independently.

The shift towards digital banking in India has fostered new business models, replacing traditional
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services amid globalization demands. Significant changes in the sector have been ongoing, further

accelerated by events like the 2016 demonetization, which removed high-value currency notes from

circulation. This move caused economic disruption and was met with backlash, as it primarily aimed

to combat black money but has increasingly been framed as a push towards a cashless society. The

government and Reserve Bank of India have since promoted digital payment methods, signaling a

transformative direction for Indian banking.

Literature Review

 “Impact of Digitalization on Bank Performance : A Study of Indian Banks” (2020) by Shujaat

Naeem Azmi et al. shows a positive link between digitalization and profitability, though it

incurs significant costs.

 Pooja Panchani’s study (2020) discusses how FinTech strengthens cashless banking, aiding

access to financial services.

 The study “Modern Tendencies of Digitalization of the Financial Services Sphere” (2022) by

Denys Krylov et al. highlights that digitization improves financial health and accelerates ROI

in competitive banking.

 Vira Druhova et al.’s “A Factor Analysis” (2021) finds that digitalization can negatively impact

banking indicators, suggesting banks enhance customer service and loan monitoring systems.

 Lastly, the study by Vijayalakshmi B and Jayalakshmi M (2019) indicates that technology is

crucial for banking performance, notably benefiting ICICI Bank.

Research Gap :

After reviewing several studies related to this subject, it has become clear that while many

researchers have focused on various aspects of digitalization, there remains significant scope for the

current study to explore whether there is a myth or reality regarding the impact of digitalization on

the financial performance of banks.

To date, a negligible amount of study has attempted to comparatively evaluate the impact of

digitalization on the performance of the Indian banking sector in both the pre- and post-digitalization

eras. Therefore, this study is an important endeavour aimed at examining, measuring, and comparing

the effects of digitalization on selected public and private sector commercial banks in India. Based

on the findings, the study will also offer suggestions for improvement. Based on the research gap the

following objectives and the relevant hypothesis are taken into account.

Objectives of Study :

The primary objective of this study is to assess the impact of digitalization on the performance

of selected public and private sector banks in India. Within this broader context, the study has the



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼134½

following specific objectives :

1. To examine the changes in banking work patterns before and after digitalization.

2. The objective is to conduct a comprehensive analysis of the digitalization practices implemented

by the selected public and private sector banks.

Research Methodology :-

Statement of Problem : An analytical study of digitalization and its impact on the bank

performance : A comparative study of selected public and private sector banks.

Research Design : The proposed study is grounded in an analytical research design, which is

characterized by a systematic approach that prioritizes critical thinking and in-depth evaluation of

facts and information. This type of research goes beyond mere data collection; it involves a careful

analysis of relevant evidence to draw meaningful conclusions and insights related to the subject matter

under investigation.

Study Area : The sample consists of a total of ten Indian banks, including five public sector

banks: SBI, Canara Bank, PNB, BOB, and UBI. Additionally, the study incorporates five private sector

banks: ICICI Bank, Axis Bank, HDFC Bank, Kotak Mahindra Bank, and IndusInd Bank.

Sampling Technique : The present study utilized convenience and judgmental sampling

techniques.

Data Collection Sources : The current study considers secondary data sources such as RBI

bulletins, annual reports, manuals, websites, and official records from the selected banks.

Period of Study : The study period has been categorized into two distinct sub-headings: the

pre-digitalization era and the post-digitalization era. This classification will facilitate a clearer analysis

of the transformations that occurred during these phases.

Study Parameters :

To achieve the study objectives, the following parameters are considered :

 Net Worth Protection Ratio (NWPR)

 Profit Per Employee

 Liquid Assets to Total Assets Ratio (LATTA)

 Return on Asset (ROA)

 Efficiency Ratio

Findings Of Study :

The detailed analysis of the study concluded with the following findings :

Net Worth Protection Ratio (NWPR) : The average Net Worth to Public Revenue (NWPR)

for public sector banks before and after digitalization is 3.67% and 2.60%, while for selected private
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sector banks, it is 10.57% and 10.86%. This indicates that digitalization negatively impacted the

financial performance of public sector banks, while it had a slight positive effect on private sector

banks.  However,  the  overall  improvement  in  bank  performance  is  limited,  possibly  due  to

inefficiencies in handling bad assets, high costs of digital infrastructure, and risks from cyberattacks.

Profit Per Employee : The mean of PPE before and after digitalization shows a decline of

46.96% for Public Sector Banks, while Private Sector Banks saw slight increases of 11.91% and

13.20%. This indicates that digitalization negatively impacted Public Sector Banks, whereas it had a

minor positive effect on Private Sector Banks. The study concludes that no significant changes occurred

post-digitalization in the selected banks, likely due to employee resistance, operational inefficiencies

with digital services, and inadequate training programs.

Liquid Assets to Total Assets Ratio (LATTA) : The average Liquid Asset to Total Asset

Ratio for Public Sector Banks decreased from 10.34% pre-digitalization to 9.70% post-digitalization.

Conversely, Private Sector Banks saw an increase from 7.72% to 11.79%. This indicates that Public

Sector Banks experienced a decline in liquidity after digitalization, likely due to high training costs,

digital platform implementation, and advertisement expenses.  In contrast, Private Sector Banks

improved their liquidity, possibly due to better information access, user-friendly interfaces, and

enhanced service standards.

Return on Asset (ROA) : The  average ROA  for  public  sector banks  before  and  after

digitalization is 3.15% and 3.25%, while private sector banks recorded 5.19% and 4.98%. This suggests

that digitalization significantly improves the financial performance of public sector banks, but not of

private sector banks, where no notable changes were observed. Factors such as inefficiencies in

digital channels for monitoring NPAs, inadequate e-customer support due to limited infrastructure,

and increased cyber-attack risks may lead customers to continue relying on traditional banking methods.

Efficiency Ratio : The average Efficiency Ratio for public sector banks before and after

digitalization is 47.31% and 49.47%, while for private sector banks, it is 43.80% and 46.53%. This

indicates that digitalization does not significantly improve banks’ financial performance. Factors

such as changing employee work patterns, increased global competition, and the rising costs of digital

transformation may contribute to this outcome.

Significance of Study :

Digitalization is vital for banking performance, offering several benefits :

1. Revenue Growth : Expands customer reach and customizes products using data analytics.

2. Cost Savings : Automates processes and reduces reliance on physical branches.

3. Better Customer Experience : Provides 24/7 access and personalized services.
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4. Enhanced Risk Management : Improves fraud detection and credit assessments.

5. Competitive Edge : Attracts tech-savvy customers and fosters innovation through fintech

partnerships.

Limitations of Study :

This study does not consider how accounting policy and method changes affect the selected

banks. It uses secondary data from the RBI bulletin, websites, and the annual reports of the chosen

banks. The findings depend on the reliability of this data from the banks and the RBI. There are different

ways to evaluate the performance of these banks, which may lead to different results. Additionally,

this research is time-limited and focuses only on specific criteria for analysis.

Conclusion :

Based on the detailed discussion above, it has been determined that a prevalent myth in the

economy is that digitalization has improved the financial performance of the selected banks. However,

this study found no statistical relationship indicating such improvement. It is important to acknowledge

that digitalization offers numerous benefits, including enhanced work patterns for employees, a more

user-friendly experience, a larger customer base, data-driven decision-making, improved service

resolution quality, and timely handling of customer grievances.

Despite its advantages, digitalization has not greatly improved banking performance in India.

The main reasons include economic disruptions from demonetization and digitalization, which have

created instability. Although intended to combat misappropriation and black marketing, these measures

have been largely ineffective as many people still prefer traditional banking due to fears of cyberattacks

and lack of oversight. Additionally, inadequate technological support and financial resources have

hindered  effective  implementation,  resulting  in  similar  financial  performance  before  and  after

digitalization for both public and private sector banks.

Given these findings, the following suggestions have been formulated to enhance the positive

impact of digitalization on the financial performance of the Indian banking industry in the coming

years.

Suggestions of Study :

1. The government should encourage banks to use their Corporate Social Responsibility (CSR)

budgets to tackle online banking challenges related to fund allocation.

2. Banks must adopt advanced technology and provide continuous training to employees to enhance

productivity.

3. Strategies should be implemented to close redundant branches, which will reduce operating

costs and allow for increased investment in technology upgrades.
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4. Telecommunications providers should offer high-speed internet in rural areas to make

digitalization accessible to all.

5. The Reserve Bank of India (RBI) needs to create a strong model to protect against cyberattacks

and reduce sensitive information leakage.
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 Abstract :

This research paper examines the evolving landscape of digital payments and its impact on

consumer behavior. The study analyses key trends shaping the digital payment ecosystem, including

the rise of mobile wallets, contactless payments, and emerging technologies like artificial intelligence

and blockchain. It also explores the challenges faced by consumers and businesses in adopting digital

payment methods, such as security concerns, lack of trust, and technological barriers. The paper

draws on a comprehensive review of recent literature and industry reports to provide insights into

changing consumer preferences, adoption patterns, and the factors influencing the use of digital

payment solutions. The findings highlight the growing importance of convenience, security, and

incentives in driving consumer adoption of digital payments. The study also discusses the implications

for businesses, policymakers, and financial institutions in fostering a secure and inclusive digital

payment environment. This research contributes to the understanding of the complex interplay between

technological advancements, consumer behavior, and the future of digital payments.

Keywords : Digital payments, consumer behavior, mobile wallets, payment security, financial

technology.

1. Introduction :

The digital payment landscape has undergone a significant transformation in recent years.

societies  move  towards  cashless  economies,  understanding  the  impact of  digital  payments  on

consumer behavior has become increasingly important for businesses, policymakers, and researchers

alike.
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Digital payments encompass a wide range of electronic transactions, including mobile wallets,

contactless payments, online banking, and emerging technologies like cryptocurrencies. The adoption

of these payment methods has been accelerated by factors such as increased smartphone penetration,

improved internet connectivity, and the COVID-19 pandemic, which has heightened the demand for

contactless and remote payment options.

This  research paper aims  to provide a comprehensive analysis of  the current  trends and

challenges in digital payments, with a particular focus on their influence on consumer behavior. By

examining the latest developments in the field and synthesizing insights from various studies, we

seek to shed light on the factors driving the adoption of digital payment methods and the implications

for different stakeholders in the payment ecosystem.

2. Trends in Digital Payments

2.1 Rise of Mobile Wallets and Contactless Payments :

 Increasing adoption of mobile wallets and contactless payment methods.

 Popular among younger consumers; driven by government initiatives and smartphone

penetration in emerging markets.

 Accelerated by COVID-19 to reduce physical contact.

2.2 AI and Machine Learning in Payments :

 Enhancing payment processing, fraud detection, and customer experience.

 AI-powered systems improve security and reduce false positives.

 Machine learning personalizes payment experiences and streamlines checkout

processes.

2.3 Blockchain and Cryptocurrencies :

 Potential disruptors in digital payments.

 Promise faster, secure, and lower-cost transactions, especially cross-border.

 Stablecoins gaining attention for international money transfers.

2.4 Open Banking and API Integration :

 Allows third-party access to banking information through APIs.

 Drives innovation and competition in financial services.

 Facilitates integrated and seamless payment experiences, especially for account-to-

account payments.

2.5 Buy Now, Pay Later (BNPL) Services :

 Popular alternative to traditional credit cards, especially among younger consumers.

 Allows instalment payments without interest if paid within a specified period.
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 Expected significant growth, reshaping consumer financing options.

3. Impact on Consumer Behavior

3.1 Changing Payment Preferences :

The proliferation of digital payment options has significantly influenced consumer payment

preferences. A study conducted in Coimbatore, India, found that digital payments are changing

consumers’ buying and spending habits, with the use of e-wallets, debit or credit cards, and internet

banking empowering consumers to make anytime, anywhere purchases (Soundarapandian, 2020).

The convenience and speed offered by digital payments have led to an increase in impulse

purchases and more frequent transactions. Research has shown that the ease and speed of digital

payments can encourage impulsive purchases, potentially leading to changes in overall spending

patterns (Propulsion Tech Journal, 2023).

3.2 Increased Financial Awareness :

Digital payment platforms often offer tools for tracking expenses in real-time, which can

enhance consumer financial awareness and promote more responsible spending habits. Studies have

shown that these features can lead to greater financial literacy and better budgeting practices among

users.

However, the impact on spending behavior is not uniform across all consumers. Some research

suggests that the use of digital payments may lead to increased spending due to the reduced “pain of

payment” associated with non-cash transactions (Asati, 2019).

3.3 Trust and Security Perceptions :

Consumer trust in digital payment systems plays a crucial role in their adoption and continued

use. While digital payments offer convenience, they also raise concerns about privacy and security. A

study found that trust in the security of transactions varies across different digital payment gateways,

with some platforms perceived as more secure than others (Zehra et al., 2024).

The perception of security and privacy risks can significantly influence consumer behavior.

Research has shown that consumers who perceive higher levels of security and privacy protection are

more likely to adopt and use digital payment methods.

3.4 Demographic Differences in Adoption :

The adoption of digital payment methods varies across different demographic groups. While

younger generations are generally more inclined to use digital payments, older consumers are also

increasingly embracing these technologies.

Income levels and education also play a role in digital payment adoption. A study in India

found that factors such as age, gender, and income level significantly influence how consumers perceive
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and interact with digital payment technologies (IJNRD, 2023).

3.5 Shifts towards Cashless Transactions :

The increasing adoption of digital payments is contributing to a broader shift towards cashless

transactions. This trend is particularly pronounced in urban areas and among younger consumers.

However, the transition to a cashless society also presents challenges, such as the potential exclusion

of certain segments of the population who may not have access to digital payment technologies

(World Wide Journals, 2018).

4. Challenges in Digital Payments

4.1 Security and Fraud Concerns :

One of the primary challenges facing the digital payment ecosystem is the ongoing threat of

security breaches and fraud. As digital transactions become more prevalent, they also become more

attractive targets for cybercriminals. A study by Comerica Bank highlighted that when consumers

make payments online, it is difficult for merchants to verify their identity, potentially leading to

fraudulent transactions (Comerica Bank, 2025).

4.2 Privacy Issues :

The increased use of digital payments raises significant privacy concerns, as these transactions

create digital footprints that can be used to track consumer behavior. Many consumers are wary of

how their financial data might be collected, stored, and used by payment providers and third parties.

4.3 Technological Barriers :

While digital payment technologies have become more user-friendly, technological barriers

still  exist,  particularly  for  certain  segments  of  the  population.  Issues  such as  lack of  internet

connectivity, limited access to smartphones, and low digital literacy can hinder the adoption of digital

payment methods.

4.4 Lack of Trust and Awareness :

Despite the growing popularity of digital payments, lack of trust remains a significant barrier

to adoption for many consumers. A study in India found that a high percentage of the population does

not use digital payment apps or services due to a lack of trust in these payment modes (Jain & Kaur,

2022).

Additionally, there is often a lack of awareness regarding the use and benefits of digital payment

applications, particularly among older and rural populations. Educating consumers about the security

measures in place and the advantages of digital payments is crucial for increasing adoption rates.

4.5 Regulatory Challenges :

The rapidly evolving digital payment landscape presents regulatory challenges for policymakers
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and financial institutions. Ensuring consumer protection, maintaining financial stability, fostering

innovation, and preventing illicit activities are complex balancing acts for regulators. Cross-border

transactions add another layer of complexity, as different countries have varying regulatory frameworks

for digital payments.Harmonizing these regulations to enable seamless global transactions, while

ensuring security and compliance, remains an ongoing challenge for the industry (Roy Choudhury,

2025).

5. Implications for Businesses and Financial Institutions :

5.1 Adapting to Changing Consumer Preferences :

As consumer preferences shift towards digital payment methods, businesses need to adapt

their payment acceptance strategies. This includes integrating a variety of digital payment options,

such as mobile wallets, contactless payments, and BNPL services, to meet diverse consumer needs

(Mastercard Newsroom, 2024).

Financial institutions, particularly traditional banks, are facing increased competition from

fintech companies and need to innovate to remain relevant. This may involve partnering with fintech

firms, developing their own digital payment solutions, or leveraging open banking initiatives to offer

more integrated financial services (Capgemini, 2025).

5.2 Investing in Security and User Experience :

Given the importance of security and trust in driving digital payment adoption, businesses and

financial  institutions  need  to prioritize  investments  in  robust  security  measures. This  includes

implementing advanced fraud detection systems, enhancing data protection practices, and educating

consumers about safe digital payment habits (Payments Dive, 2025).

At the same time, there  is a need to balance security with user experience. Streamlining

authentication processes, reducing friction in transactions, and providing intuitive interfaces are crucial

for encouraging continued use of digital payment services (Checkout.com, 2025).

5.3 Leveraging Data Analytics :

The wealth of data generated by digital payments presents opportunities for businesses to gain

deeper insights into consumer behavior. By leveraging data analytics and AI, companies can personalize

offerings, improve risk assessment, and enhance customer engagement (Orienteed, 2024).

5.4 Addressing Financial Inclusion :

For financial institutions and policymakers, promoting financial inclusion through digital

payments remains a key challenge and opportunity. Developing solutions that cater to underserved

populations, such as those in rural areas or with limited access to traditional banking services, can

help expand the reach of digital financial services (World Wide Journals, 2018).
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6. Conclusion :

The digital payment landscape is rapidly evolving, driven by technological advancements,

changing consumer preferences, and regulatory initiatives. This research has highlighted several key

trends shaping the future of digital payments, including the rise of mobile wallets and contactless

payments, the integration of AI and machine learning, the potential of blockchain and cryptocurrencies,

and the growth of open banking and BNPL services.

These  trends are having a profound  impact on consumer behavior,  influencing payment

preferences, spending patterns, and financial awareness. However, the adoption of digital payments

also faces significant challenges, including security and privacy concerns, technological barriers,

and regulatory complexities.

For businesses and financial  institutions, adapting  to  this changing  landscape  requires a

multifaceted  approach.  This  includes  investing  in  robust  security  measures,  enhancing  user

experiences, leveraging data analytics responsibly, and addressing issues of financial inclusion.

As digital payments continue to evolve, further research will be needed to understand the

long-term impacts on consumer behavior, financial systems, and the broader economy. Policymakers,

businesses, and researchers must work together to ensure that the digital payment ecosystem develops

in a way that is secure, inclusive, and beneficial for all stakeholders.

The future of digital payments holds great promise for increasing financial efficiency and

accessibility. However, realizing this potential will require ongoing innovation, collaboration, and a

careful balance between technological advancement and consumer protection.
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Abstract :

This paper investigates the profound influence of religious ethics on business practices in

India, focusing on Hinduism, Jainism, Sikhism, and Islam. Through a comprehensive review of literature

and empirical research, the study examines how religious values shape ethical decision-making,

corporate  social  responsibility,  leadership  styles,  and  business  conduct  within  India’s  business

environment. The findings reveal that while themes like integrity, social responsibility, and non-

violence are common across these religions, each offers distinct perspectives that uniquely impact

business practices. Furthermore, the paper explores challenges and opportunities arising from religious

diversity in India and provides recommendations for fostering ethical business practices that respect

religious pluralism while adhering to universal ethical standards. This research contributes to the

growing  body  of  literature  on  the  intersection  of  religion,  ethics,  and  business  in  a  globally

interconnected world.

Keywords : Religious ethics, business practices, India, Hinduism, Jainism, Sikhism, Islam,

corporate social responsibility.

Introduction :

In the rapidly evolving global business landscape, the role of religion in shaping ethical business

practices has garnered increasing attention from scholars and practitioners. This is particularly relevant

in India, a nation known for its rich religious diversity and rapidly expanding economy. India, with its

blend of ancient spiritual traditions and modern business practices, presents a unique case study for
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exploring the influence of religious ethics on business conduct. The Indian business environment is

marked by the intersection of various religious traditions—primarily Hinduism, Jainism, Sikhism,

and Islam—which each contribute distinct ethical principles to the business sphere. Understanding

how these religious ethics impact business practices is crucial not only for local enterprises but also

for international organizations operating in India, as well as policymakers and researchers seeking to

promote ethical business practices in diverse cultural settings. This paper aims to examine the influence

of religious ethics on business practices in India, with a focus on the ethical frameworks provided by

different religious traditions and their practical implications.

Hinduism and Business Ethics :

Hinduism, as the predominant religion in India, has significantly shaped business ethics. The

concept of dharma—encompassing duty, virtue, and cosmic order—is central to Hindu business ethics

(Muniapan & Satpathy, 2013). The Bhagavad Gita underscores the importance of detachment from

material outcomes, emphasizing ethical actions for their intrinsic value (Chakraborty, 1997). The

Hindu notion of karma, which asserts that actions have consequences beyond this life, encourages

long-term  thinking and ethical  behavior  (Anand & Rosen, 2008). The principle of  trusteeship,

championed by Mahatma Gandhi, posits that businesses have a responsibility to use their wealth for

the betterment of society (Balasubramanian et al., 2005).

Jainism and Business Ethics :

Although practiced by a smaller segment of the population, Jainism has profoundly influenced

business ethics, particularly in certain regions and sectors. Jain principles like ahimsa (non-violence)

extend beyond physical harm to include non-violence in thought, speech, and action, promoting more

ethical and sustainable business practices (Sivakumar &  Rao, 2010). Jain ethics also emphasize

honesty, integrity, and fairness in transactions. The principle of aparigraha (non-attachment) encourages

businesses to view their operations as a means of service rather than solely as profit-making endeavors

(Somasundaram et al., 2016). These principles have driven many Jain business leaders to prioritize

ethical practices and engage in philanthropic activities.

Sikhism and Business Ethics :

Sikhism advocates honest labor (kirat karni), sharing with others (vand chakna), and serving

humanity (seva), offering a robust ethical framework for business conduct (Singh, 2005). The Sikh

commitment to social responsibility motivates businesses to contribute to societal welfare. Sikh

ethics also promote equality and non-discrimination, influencing hiring practices and workplace culture

in Sikh-owned businesses. Many Sikh businesses undertake corporate social responsibility initiatives

and philanthropic endeavors (Singh, 2013).
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Islam and Business Ethics :

Islamic business ethics, grounded in the principles of the Quran and Hadith, emphasize fairness,

honesty, and social responsibility in business dealings (Beekun & Badawi, 2005). The prohibition of

riba (interest) in Islamic finance has led to alternative financial instruments that align with Islamic

principles. The concept of barakah (divine blessing) encourages businesses to prioritize ethical conduct

and societal welfare over short-term profits (Abeng, 1997). Islamic ethics also stress transparency

in transactions and fair treatment of employees, influencing management practices in Muslim-owned

businesses.

Comparative Analysis of Religious Ethics in Indian Business :

In India, while each religious tradition offers distinct views on business ethics, several common

themes emerge. Integrity and honesty are emphasized across all major religions, underscoring the

importance of truthfulness and ethical conduct in business dealings (Chattopadhyay, 2012). Social

responsibility is another shared focus, with all traditions emphasizing the obligation of businesses to

contribute to societal welfare (Balasubramanian et al., 2005). Many religious traditions also advocate

sustainability, encouraging businesses to adopt a long-term approach that integrates environmental

and social responsibility (Muniapan & Satpathy, 2013). Ethical leadership is highlighted as religious

ethics  often  emphasize  the  role  of  leaders  in  fostering  moral  conduct  within  organizations

(Chakraborty, 1997). Additionally, the concept of work as worship, found in many Indian religious

traditions, fosters a sense of purpose and dedication in business activities (Singh, 2005).

Impact on Business Practices :

Religious ethics have significantly influenced various aspects of organizational behavior and

decision-making  in  India.  In  the  area  of Corporate  Social Responsibility  (CSR), many  Indian

companies—guided by Hinduism, Jainism, Sikhism, and Islam—engage in philanthropic activities

and community development as integral components of their operations (Sharma & Talwar, 2005).

The Tata Group, for instance, has maintained a long-standing tradition of corporate philanthropy based

on religious and ethical values (Sagar & Singla, 2004). Research indicates that religious beliefs play

a significant role in ethical decision-making among Indian managers and entrepreneurs (Fernando &

Jackson, 2006). A study by Parboteeah et al. (2008) found that religiosity positively influenced ethical

intentions among Indian professionals. Leadership styles in Indian businesses are also shaped by

religious ethics, with concepts like servant leadership—aligned with various religious teachings—

gaining prominence (Sendjaya et al., 2008). Furthermore, workplace practices reflect religious ethics,

with  many  companies  providing  prayer  rooms  and  accommodating  religious  observances

(Forstenlechner & Al-Waqfi, 2010). Ethical principles drawn from religious teachings also guide
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policies on wages, working conditions, and employee welfare. Lastly, religious ethics have influenced

businesses to adopt environmentally sustainable practices, with Jain-owned businesses, for example,

prioritizing eco-friendly production methods (Sivakumar & Rao, 2010).

Challenges and Opportunities :

While religious ethics have positively shaped Indian business practices, they also present

certain challenges. One challenge is religious diversity and ethical pluralism, which can lead to

conflicting ethical perspectives in the business environment, making it difficult for organizations to

maintain a consistent ethical framework (Forstenlechner & Al-Waqfi, 2010). Another challenge is

balancing profit with ethics, as businesses must remain profitable while adhering to ethical principles.

This balance can be particularly difficult in competitive markets (Chakraborty, 1997). Furthermore,

modernization and secularization present challenges, as traditional religious values may conflict with

secular business practices and  international norms (Chatterjee & Pearson, 2003). Despite  these

challenges, the influence of religious ethics presents opportunities. Ethical branding, where companies

integrate religious ethical principles into their operations, can create strong ethical brands and offer

a competitive advantage (Sagar & Singla, 2004). Additionally, new business models prioritizing social

and environmental sustainability may emerge from the ethical perspectives offered by different

religious traditions (Abeng, 1997). As Indian businesses expand globally, their experience navigating

diverse religious ethical frameworks can foster cross-cultural understanding and promote ethical

business practices in international contexts (Fernando & Jackson, 2006).

Conclusion :

Religious ethics have had a profound influence on business practices in India. While Hinduism,

as the dominant religion, has had the greatest impact, the ethical principles from Jainism, Sikhism,

and Islam have also played significant roles in shaping the Indian business landscape. These religious

traditions  have  fostered  an  environment  where  integrity,  social  responsibility,  and  long-term

sustainability are prioritized. However, India’s religious diversity also presents challenges related to

ethical pluralism and the need to balance traditional values with modern business practices. As India

continues to evolve as a global economic power, religious ethics will remain a significant influence,

albeit in new and evolving forms. Future research could explore how Indian businesses adapt their

religious ethics in the face of increasing globalization and secularization, as well as comparative

studies examining the influence of religious ethics across different cultural contexts. Understanding

the impact of religious ethics on business practices in India is vital not only for local businesses but

also for global initiatives aimed at promoting ethical and sustainable practices in diverse cultural

settings.
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By recognizing the role of ethics in business conduct, organizations can foster inclusive,

ethical, and socially responsible practices that contribute to sustainable development and social welfare.
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detksj gksrk lkdZ vkSj nf{k.k ,f'k;k esa phu dk
c<+rk çHkko

dSyk'k pUn lSuh

lgk;d vkpk;Z] jktuhfr foKku (VSY)] jktdh; egkfo|ky;] cusM+k] fHkyokM+k ¼jktLFkku½

lkdZ D;k gS\

vkfl;ku dh Hkk¡fr lkdZ ,d {ks=h; laxBu gSA tc nqfu;k es egk'kfä;ksa ds chp 'khr ;q) py jgk

Fkk rFkk fo'o nks xqVks es caVk gqvk Fkk rc nf{k.k ,f'k;k ds ns'kksa us vius {ks= dk lkekftd] vkfFkZd]

lkaLd`frd fodkl djus ds fy, ,d {ksf=; laxBu cukus dh vko';drk eglwl dhA nf{k.k ,f'k;k ds

usrkvksa ds lkewfgd ç;klksa ls 1985 es ftl lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd fodkl dk y{; çkIr djus

ds fy, ftl laxBu dh LFkkiuk dh xbZ mldk uke lkdZ gSA

lkdZ dh LFkkiuk %&

lkdZ dk iwjk uke nf{k.k ,f'k;k {ks=h; lg;ksx laxBu ¼n{ksl½ gSA nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h; lg;ksx dk

fopkj loZçFke uoEcj 1980 es lkeus vk;k FkkA rRi'pkr 8 fn?1985 es <kdk esa lkdZ pkVZj ij gLrk{kj

ds lkFk gh ;g LFkkfir gks x;kA

lkdZ ds laLFkkid ns'k 7 gSA Hkkjr] ikfdLrku] usiky] HkwVku] eky}hi] ckaXykns'k rFkk Jhyadk lkdZ

ds laLFkkid ns'k gSA 14osa f'k[kj lEesyu esa vQxkfuLrku dks lkdZ dk 8ok¡ lnL; ns'k cuk;k x;kA bl

çdkj orZeku es lkdZ esa 8 ns'k 'kkfey gSA bldk eq[;ky; o lfpoky; dkBek.Mw ¼usiky½ ls gSA orZeku

es lkdZ ds 9 i;Zos{kd lnL; ns'k gS& v‚LVªsfy;k] phu] ;wjksih;u la?k] bZjku] tkiku] nf{k.k dksfj;k] e‚jh'kl]

E;kaekj rFkk la;qä jkT; vesjhdkA

lkdZ ds mís'; %&

1- nf{k.k ,f'k;k turk dh dY;k.k dks c<+kok nsuk rFkk thou esa xq.kkRed lq/kkj ykukA

2- {ks= dh vkfFkZd o`f)] lkekftd çxfr] lkaL—frd fodkl esa rsth ykukA

3- nf{k.k ,f'k;k ds jk"Vªksa ds e/; lkewfgd vkRefuHkZjrk dks c<+kok nsukA

4- leku fgrks ds ekeyks esa vUrjjkZ"Vªh; eapksa lg;ksx dks etcwr cukukA



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼152½

5- vU; fodkl'khy ns'kksa ds lkFk lg;ksx dks etcwr cukukA

6- ikjLifjd fo'okl vkSj le{k le> dks c<+kok nsukA

'kkdZ dh miyfC/k;k¡ %&

lkdZ lnL; ns'kksa dk {ks=Qy fo'o ds {ks=Qy dk 3 izfr'kr gS rFkk fo'o dh dqy vkcknh ds 21

izfr'kr yksx lkdZ ns'kksa es jgrs gSA fo'o O;kikj esa lkdZ dh fgLlsnkjh 3-8 izfr'kr] ¼2-9 fVªfy;u vesjhdh

M‚yj½ gSA

• lkdZ ds lnL; ns'kksa us ,d eqä O;kikj {ks= ¼FTA½ LFkkfir fd;k gSA ftlds dkj.k bu ns'kksa ds

vkUrkfjd O;kikj esa o`f) gqbZ gSA

• SAPTA lkmFk ,f'k;k çsQjsaf'k;y VªsfMax ,xzhesaV o"kZ 1995 esa lkdZ ns'kksa ds e/; O;kikj dks çksRlkfgr

djus ds fy, fd;k x;kA

• lkdZ ,xzhesaV v‚u VªsM bu lfoZl ¼SATIS½ % lsok mnkjhdj.k ds {ks= esa O;kikj djus ds fy, GATS

& Plus ds ^ldkjkRed lwph* n`f"Vdks.k dk vuqlj.k dj jgk gSA

• Hkkjr esa ,d lkdZ fo'ofo|ky; rFkk ikfdLrku ,oa ,d ÅtkZ Hk.Mkj dh LFkkiuk esa QwM cSad xbZ

gSA

lkdZ ds le{k pqukSfr;k¡ %&

• lkdZ dh fu;fer cSBdsa ugha gks ik jgh gSA

• SAFTA dk fØ;kUo;u larks"ktud ugha jgk gS rFkk eqä O;kikj le>kSrk] lwpuk çkS|ksfxdh tSlh

lsokvksa dks NksM+dj dsoy oLrqvksa rd lhfer jgk gSA

• Hkkjr o ikfdLrku lkdZ ds nks cM+s ns'k gSaA bu nksuks ns'kksa ds lEca/k dHkh Hkh lkekU; ugha jgrs gSaA

Hkkjr ikfdLrku ds e/; c<+rs ruko ,oe~ la?k"kZ us lkdZ dh {kerkvksa dks de fd;k gSA

• lkdZ ds lnL; ns'kksa ds e/; ikjLifjd fo'okl dh deh gSA lkdZ ds ns'k Hkkjr dks 'kadk dh –f"V

ls ns[krs gSA

lkdZ ds detksj gksus ds dkj.k %&

& f'k[kj lEesyuksa dk LFkxu %

jktuhfrd dkj.kksa ls fiNys 30 o"kksZ eas lkdZ f'k[kj lEesyuksa dks 10 ckj ls vf/kd ckj LFkfxr fd;k

x;k gSA tSls bLykekckn eas gksus okyk f'k[kj lEesyu 2016 esa jí dj fn;k x;k Fkk] D;ksafd tEew d'ehj

esa mjh vkradoknh geys ds ckn Hkkjr] ckaXykns'k] HkwVku vkSj vQxkfuLrku us blesa&Hkkx ysus ls budkj dj

fn;k FkkA

& ijLij fo'okl dh deh %

Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp vfo'okl us lkdZ dh çxfr esa ck/kk Mkyh gSA bles ikd dh Hkwfedk
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cgqr fujk'kktud gSA tSls& lkdZ eksVj okgu le>kSrs dks jksduk rFkk Hkkjr }kjk çLrkfor lkdZ mixzg

ifj;kstuk dks jksdukA

& detksj vkfFkZd ,dhdj.k %

laj{k.koknh uhfr;ksa] mPp jln ykxr] jktuhfrd bPNk 'kfä dh deh vkSj fo'okl dh O;kid deh

ds dkj.k nf{k.k ,f'k;k esa vUrj&{ks=h; O;kikj {ks= ds oSf'od oSf'od O;kikj ds 5 izfr'kr ij viuh {kerk

ls cgqr uhps cuk gqvk gSA O;kikj rFkk fuos'k dks c<+kok nsus esa SAFTA dks Hkh U;wure lQyrk gh feyh

gSA

& jktuhfrd bPNk'kfä dk vHkko % lkdZ dks ,d vfHk;ku xfr'khy {ks=h; lewg ¼vkfl;ku dh Hkk¡fr½

esa cnyus ds fy, lnL; ns'kksa es jktuhfrd bPNk 'kfä dk yxkrkj vHkko jgk gSA

& lqj{kk pqukSfr;k¡ %

lnL; ns'kksa ds chp [krjs dh vyx&vyx /kkj.kkvksa ds dkj.k lkdZ lkdZ dks lqj{kk lg;ksx esa la?k"kZ

djuk iM+ jgk gSA ikfdLrku dh vksj ls lhekikj vkradokn ij Hkkjr dh fpark,¡ vHkh Hkh vulqy>h gS

ftlls {ks=h; lqj{kk igyksa esa çxfr vo#) gks jgh gSA

Hkkjr ds çHkqÙo dh /kkj.kk %&

NksVs lnL; ns'k Hkkjr dks mlds cM+s Hkwxksy] vFkZO;oLFkk vkSj lSU; rkdr ds :i dkj.k ,d çeq[k

^fgr/kkjd* ds :i esa ns[krs gSaA blls {ks= eas Hkkjr dh ea'kk dks ysdj vk'kadk mRiUu gksrh gSA vkSj lg;ksx

esa ck/kk mRiUu gksrh gSA

& fodYi ds :i esa fcElVsd %

fcElVsd nf{k.k vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa dks tksM+rk gS rFkk fuf"Ø; iM+s lkdZ ds fy, ,d

fodYi çnku djrk gSA

lnL; ns'kks esa jktuhfrd vfLFkjrk %&

lkdZ ds vf/kdka'k lnL; ns'kksa esa jktuhfrd fLFkjrk dk vHkko gSA ikfdLrku esa ckj&ckj lSfud

'kklu vk tkrk gSA ikfdLrku dk lSfud 'kklu Hkkjr dh yksdrkaf=d ljdkj dks vk'kadk dh –f"V ls

ns[krk gSA blds vykok vHkh gky gh esa Jhyadk rFkk ckaXykns'k esa lÙkk dk r[rk iyV gqvk gSA lnL; ns'kksa

eas bl çdkj dh vfLFkjrk lkdZ dh lsgr ds fy, lgh ugha gSA

lkdZ dk detksj gksuk rFkk phu dk {ks= esa çHkko %&

lkdZ ds detksj gksus ls nf{k.k ,f'k;k esa phu dks viuk çHkko LFkkfir djus ds fy, çsfjr dj jgk

gSA gky ds o"kksaZ eas phu nf{k.k ,f'k;k ds ns'kksa eas rsth ls fuos"k fuos'k djus esa yxk gSA Hkkjr dks ?ksjus dh

uhfr ds rgr phu Hkkjr ds yxHkx lHkh iM+kslh ns'kksa dks vius çHkko {ks= esa ysrk tk jgk gSA

Jhyadk es phuh çHkko %&

vkt /khjs&/khjs Jhyadk esa phu ds ^_.k tky* dh vk'kadk c<+rh tk jgh gS\ D;ksafd chftax yxkrkj
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fuos'k dj jgk gSA phu Jhyadk dk lcls cM+k f}i{kh; _.knkrk gSA Jhyadk esa phu dh lfØ;rk Hkkjr rFkk

lkdZ ds Hkfo"; ds fy, lgh ugha gSA vkt Jhyadk iwj rjg ls phuh çHkko esa gSA tks Hkkjr ds fy, [krjs

dh ?k.Vh gSA jktekxksZ] ,d gokbZ vìs vkSj ,d cUnjxkg esa phu us Hkkjh fuos"k fd;k gSA

eky}hi esa phuh çHkko %&

Jhyadk dh Hkk¡fr eky}hi esa Hkh vkt phuh çHkko gSA eky}hi ds jk"Vªifr eksgEen eqbtw us tuojh

2024 eas viuh igyh jktdh; ;k=k ds fy, phu dks pqukA eky}hi ds jk"Vªifr }kjk çFke ;k=k ds fy,

Hkkjr dh mis{kk djds phu tkuk] phuh çHkko dk çrhd gSA Jhyadk dh Hkk¡fr eky}hi esa Hkh phu viuk

fuos'k c<+k jgkA gS tks Hkkjrh; fgrks ds foijhr gSA

usiky esa phu dk c<+rk çHkko %&

lkdZ ds vU; ns'kksa dh rjg usiky Hkh phuh çHkko esa vk jgk gS tks Hkkjr rFkk lkdZ ds fy, jke ladsr

ugha gSA phu usiky esa Hkkjh ek=k eas fuos'k dj jgk gSA phu usiky esa vius gokbZ laidZ dk vkØked :i

ls foLrkj jg jgk gSA iks[kjk vkSj yqfEcuh esa nks u, vUrjjkZ"Vªh; gokbZ vìksa ds mn~?kkVu ds ckn ;g ekuk

tkus yxk gS fd vkus okys fnuksa esa vkSj vf/kd phuh 'kgj usiky ls tqM+ tk;sxsA O;kikj dh ek=k c<+kdj

vius vkfFkZd tqM+ko dks rst djus ds fy, phu vkSj usiky us usiky&phu lhek ij Ng O;kikj fcUnq [kksys

gSA phu usiky dh lSU; {ks= eas Hkh enn dj jgk gh vDVwcj 2018 esa phu us usiky dh lsuk dh vkink

çca/ku {kerkvksa dks etcwr djus vkSj usiky ds la;qä jk"Vª 'kkafr&fe'kuksa dks csgrj <ax ls lqlfTtr djus

ds fy, usiky dks lSU; lgk;rk esa 50 izfr'kr dh o`f) dhA

HkwVku esa phuh çHkko %&

HkwVku vkSj phu ds chp lhek fookn vkSj phu }kjk HkwVku esa clk, x, xk¡oksa ds dkj.k Hkkjr dh lqj{kk

fpUrk,¡ c<+h gSA

ckaXykns'k esa phuh çHkko %&

ckaXykns'k Hkh vkt phuh çHkko es vk pqdk gS tks lkdZ rFkk Hkkjr ds fy, lgh ugha gSA phu ckaXykns'k

esa cqfu;knh <kaps] ÅtkZ vkSj nwj lapkj esa fuos'k dj jgk gSA phu dh csYV ,.M jksM bfuf'k,fVo ¼BRI½ ds

rgr ckaXykns'k dks 'kkfey fd;k x;k gSA phu ckaXykns'k dh lsuk dks gkMZos;j vkSj çf'k{k.k ns jgk gSA

ckaXykns'k esa phu dk çHkko c<+us ls Hkkjr ds j.kuhfrd fgrks dks [krjk gks ldrk gSA

ikfdLrku esa phuh çHkko %&

ikfdLrku rks 'kq: ls gh de lkdZ ds çfr rFkk phu ds çfr T;knk oQknkj jgk nf{k.k ,f'k;k esa

ikfdLrku phu dk lcls cM+k leFkZd vkSj utnhdh gSA phu&ikd lEca/kksa dk vlj ikfdLrku dh

vFkZO;oLFkk] i;kZoj.k vkSj lEçHkqrk ij iM+k gSA ikfdLrku phu&ikd vkfFkZd xfy;kjk ¼CPEC½ dk eq[;

ikVZuj gSA ikfdLrku phu ds lkFk feydj Hkkjrh; fgrkas ds foijhr dke dj jgk gSA vkardokn tSls eqís
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ij phu ikfdLrku ds lkFk [kM+k jgrk gSA phu&ikd xBca/ku vkt Hkkjr ds f[kykQ dke dj jgk gSA phu

Hkkjr ds yík[k {ks= eas vius xk¡o clk jgk gSA

fu"d"kZ %&

lkjka'k ls ;g dgk tk ldrk gS fd lkdZ /khjs&/khjs viuh çklafxdrk [kksrk tk jgk gSA tgk¡

vkf'k;ku {ks=h; laxBu viuh mi;ksfxrk yxkrkj fl) dj jgk gSA ogha lkdZ viuh vkUrfjd dy gksa vkSj

ijLij vfo'okl ds dkj.k detksj gks jgk gSA lkdZ ns'kksa dh vkilh QwV dk Qk;nk phu mBk jgk gS tks

u rks Hkkjr ds fgr esa gS vkSj u gh lkdZ ds vU; ns'kksa ds fgr esaA vkt phu esa Hkkjr dks iM+kslhghu djus

esa yxk gqvk gSA vr% lkdZ ns'kks dks ,d ckj fQj ,dtqV gksrs gq, lkdZ ds eap ij ldkjkRed ds lkFk vkuk

pkfg,A ;g Hkkjr o lkdZ ds fgr esa gSA

lUnHkZ lwph %&

1- vUrjkVªh; lEc/k&chå ,yå QfM+;kA

2- ledkyhu fo'o jktuhfr & NCERT

3- vUrjkZ"Vªh; lEca/k & M‚å ,l- lh- fla?kyA

4- vUrjjkZ"Vªh; lEca/k & M‚å chå ,eå tSu ¼jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqj½
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Lora=rk laxzke esa Bkdqj I;kjsyky flag dk ;ksxnku
xk;=h flag

'kks/kkFkhZ] dq'kkHkkÅ Bkdjs i=dkfjrk ,oa tulapkj fo'ofo|ky; jk;iqj] ¼N-x-½

'kks/k lkjka'k %&

ek[kuyky prqosZnh dh dfork iq"i dh vfHkyk"kk esa tSlk of.kZr gS %&

^^eq>s rksM+ ysuk cuekyh]

ml iFk ij nsuk rqe Qsad!

ekr`&Hkwfe ij 'kh'k& p<+kus]

ftl iFk ij tkosa ohj vusd!**

,slh vkstLoh dfork ftlus iwjs Hkkjr esa ns'kHkfä dh Hkkouk ls tuekul dks vksrçksr dj fn;kA iwjs

Hkkjr dh bl Hkkouk ls Hkyk NÙkhlx<+ dSls vNwrk jg ldrk FkkA vkt ge xoZ ds lkFk ,sls gh ns'kHkä

ohj liwrksa dks ;kn djrs gSA pkgs og NÙkhlx<+ ds çFke 'kghn ohj ukjk;.k gks ;k guqeku flagA jktukanxkao

NÙkhlx<+ dk ,d NksVk lk 'kgj gS fQj Hkh jktfufrd psruk ds –f"Vdks.k ls ns[kk tk, rks ;g lnSo vxz.kh

jgk gS] jktukanxkao ds gh Bkdqj I;kjsyky flag dk uke ge lcus lquk gS] Hkkjr ekrk ds bl ohj liwr us

vius deZ&/keZ dk ifjp; viuh rh{.k ys[kuh vkSj la?k"kZ ls Hkh fn;kA budks NÙkhlx<+ esa lgdkfjrk ds

tud ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA NÙkhlx<+ çns'k esa jktuhfrd  rkSj ij psruk xjhc&etnwjks esa rc tkx`r

gqbZ tc 1919 esa jksySDV ,DV dh neudkjh uhfr;ksa ds fojks/k esa foæksg 'kq: gqvkA ;gk¡ fLFkr caxky&ukxiqj

d‚Vu fey esa etnwjksa us Bkdqj I;kjsyky flag ds usr`Ro esa vkUnksyu NsM+ 2 fnu rd dke can j[kkA

çLrkouk %&

gekjk ns'k lfn;ksa rd xqykeh dh vkx esa >qyl jgk FkkA bl vkx dks cq>kus ns'k Hkäksa us vius jä

dh /kkjk cgkbZA vaxzsth jkt ds dqpØ dks rksM+us gekjs Hkkjrh; liwrks us vkRe cfynku ds lkFk viuk loZLo

Hkkjr ekrk ds pj.kksa esa U;ksNkoj dj fn;kA ns'k ds dksus&dksus ls vktknh ds erokyksa us viuh gqadkj HkjhA

vkSj iwjs ns'k dks ,d dj vktknh dh yM+kbZ ds fy, yksxks dks tkx:d fd;kA rc tkdj dgha 1947 esa ge

vktkn gq, ,sls gh gekjs çns'k ls Hkh dbZ Loar=rk laxzke lsukfu;ksa us Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa fgLlk fy;kA

tSls ohj ukjk;.k flag] guqeku flag] iafMr jfo'kadj 'kqDy] iafMr lqUnjyky 'kekZ] bZ jk?kosUæ jko vkSj ,sls

dbZ vU; ohj liwrks usa NÙkhlx<+ egrkjh ds vk¡py esa iys&c<+s vkSj Lora= Hkkjr ds lius dks iwjk djus

dksbZ dlj ugha NksM+hA
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thou ifjp; %&

Bkdqj I;kjsyky flag th dk tUe 21 fnlacj lu 1891 esa NÙkhlx<+ ds jktukanxkao ftys ds ̂ nSgku*

uked xzke esa gqvkA buds firk dk uke nhun;ky flag vkSj ekrkth dk uke ueZnk nsoh FkkA

iwr ds iko ikyus esa gh fn[kus yxrs gS bl ckr dks pfjrkFkZ djrs gq, ckY;dky ls gh Bkdqj

I;kjsyky es/kkoh] lPps Lons'kh vkSj jk"Vª çse dh fopkj/kkjk ls vksr&çksr jgsaA ek= 16 o"kZ dh vk;q ls gh

Lons'kh diM+s iguus yxsA ogh mudh f'k{kk&nh{kk dh ckr djs rks çkFkfed f'k{kk jktukanxkao vkSj blds ckn

vHkh çns'k dh jkt/kkuh jk;iqj esa gqbZA gkbZ Ldwy dh f'k{kk xzg.k djus ds fy, mUgsa jk;iqj vkuk iM+k 1999

esa mUgksaus eSfVªd dh ijh{kk ikl dhA blds ckn ukxiqj ls ch, dh ijh{kk ikl dh ukxiqj vkSj fQj tcyiqj]

1916 esa odkyr dh ijh{kk mÙkh.kZ djus ds ckn mUgksaus odkyr çkjaHk dj nhA

i=dkfjrk esa inkiZ.k %&

Lora= Hkkjr ds mís'; dh iwfrZ fy, vko';d rRo gksrk gSA vke tuksa esa jk"Vª çse dh Hkkouk dk

tkx`r gksuk o vaxzstks ds vU;k; ,oa neudkjh uhfr;ksa dk inkZQk'k gksukA blds fy, vko';d Fkk lapkj

ek/;eksa dk ç;ksx dj bl iquhr lUns'k dks tu&tu rd igq¡pkukA blds fy, Jh Bkdqj I;kjsyky flag us

i=dkj ds :i esa Hkh bl ekVh dh lsok dhA bUgksus 1950 esa v/kZ&lkIrkfgd jk"Vªca/kq dk çdk'ku fd;kA og

blds laLFkkid rFkk ç/kku lEiknd FksA jk"Vªca/kq vxys 4 o"kksZ rd çdkf'kr gksrk jgkA Bkdqj I;kjsyky flag

fganh] laL—r rFkk vaxzsth ds fo}ku FksA bfrgkl] jktuhfr] /keZ] n'kZu ds {ks= esa mudk Kku vxk/k FkkA

xzkeh.kksa ds chp os viuk Hkk"k.k ewyr% NÙkhlx<+h rFkk lkekU; cksypky dh Hkk"kk esa nsrs FksA rkfd xzkeh.k

turk muds fn, lans'kks dks tku ldsA

ek¡ ljLorh dh lsok %&

lu~ 1905&06 bZ- esa xjhc Nk=ksa dks f'k{kk ls oafpr djus ds fy, Qhl c<+k nh xbZ vkSj ;wfuQkeZ

vfuok;Z dj fn;k x;kA Bk- I;kjsyky flag ds usr`Ro esa Nk=ksa us blds fo:) vkanksyu fd;k vkSj blesa

lQyrk çkIr dhA blh le; I;kjsyky flag caxky ds dqN Økafrdkfj;ksa ds laidZ esa vk, vkSj Økafrdkjh

lkfgR; dk çpkj djrs gq, vius jktuhfrd thou dh 'kq:vkr dhA mUgksaus fo|kFkhZ thou esa gh lu~ 1909

esa jktukanxk¡o esa ljLorh iqLrdky; dh LFkkiuk dhA ;g Økafrdkjh lkfgR; ds çpkj&çlkj dk vPNk

ek/;e fl) gqvkA lu~ 1928 esa fczfV'k ljdkj us bl iqLrdky; esa rkyk yxk fn;kA

ns'k lsok %&

vlg;ksx vkUnksyu ds nkSjku Bkdqj I;kjs yky flag us odkyr NksM+us ds ckn xkao&xkao ?kwedj

pj[kh vkSj [kknh dk çpkj djus yxsA ij çpkj dsoy nwljksa ds fy, gh ugha Fkk] çpkj rks vius vki ds

fy, Hkh FkkA

,slk dgk tkrk gS fd mu fnuksa I;kjs yky flag flQZ ,d gh [kknh dh /kksrh igurs Fks] mlh dks igu

dj Luku djrs Fks] /kksrh dk ,d Nksj igus jgrs rks nwljk Nksj lw[kkrs fQj nwljk lw[kus ij mls igu ysrs

vkSj igyk Nksj lw[kkrs FksA yxkrkj 3 lky rd I;kjs yky th us mlh ,d /kksrh dks igurs jgsA

lu~ 1951 dks Bkdqj I;kjsyky us dkaxzsl ls viuk R;kx i= ns fn;kA ,d fo'kq) xk¡/khoknh laLFkk
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vf[ky Hkkjrh; fdlku etnwj ikVhZ ds os lnL; cus jgsA vkpk;Z —iykuh bl laLFkk ds v/;{k FksA cgqr

de le; esa gh I;kjsyky flag us brus vPNs <+ax ls ml ny dks laxfBr fd;kA lu~ 51&52 esa gq, igys

vke pquko esa bl ny dks f}rh; LFkku feykA blh ikVhZ ds fVdV ij I;kjsyky th us lu~ 1952 ds vke

pquko esa jk;iqj ls fQj ls fo/kku lHkk] e/; çns'k lnL; pqus x;sA

lu~ 1950 esa pquko ds rqjUr ckn Bkdqj th us vkpk;Z fouksck Hkkos ds Hkwnku vkUnksyu esa 'kkfey gks

x,A u tkus e/; çkar ds fdrus xkaoksa dh mUgksaus iSny ;k=k dhA ,slk dgrs gS fd e/; çkUr dk dksbZ fgLlk

ugha NwVk Fkk tgk¡ og u igqaps gks Hkwnku vkUnksyu esa mUgksaus gtkjksa ,dM+ Hkwfe ,d= dh vkSj Hkw forj.k esa

lg;ksx fn;kA

fu"d"kZ %&

Bkdqj I;kjsyky us xqykeh ds ml nkSj esa Hkh xjhc&etnwjksa dh vkokt cus vkSj ns'kfgr esa viuk

loZLo U;kSNkoj djus okys ns'kHkäksa esa ls ,d FksA muds R;kx leiZ.k dk ;g ns'k lnSo _.kh jgsxkA vkus

okyh reke ih<+h ns'k Hkfä vkSj lkekftd ljksdkj ds mnkgj.k bUgh ls lh[ksxkA i=dkj ds :i esa ns'k lsok

dks lefiZr i=dkfjrk dk ,d mÙke uequk muds }kjk çLrqr fd;k gSA tks ,d çfreku gS vkSj tks vkt

Hkh vuqdj.kh; gSA Hkkoh ih<+h dks Bkdqj I;kjsyky flag ds thou ifjp; ls voxr djkuk gekjk mís'; gksuk

pkfg, ftuls og pfj=oku cus vkSj ns'k lsok dk Hkko mues tkx`r gksA NÙkhlx<+ ds egku foHkwfr;ksa esa ls

,d gekjs J)s; Bkdqj I;kjsyky flag th dk iwjk thou gh ns'k çse vkSj lsok dk mÙke çfreku gSA

lUnHkZ xzUFk %&

1- /kkuqyky] JhokLro] v"Vjkt vEHkkst**] jstk çsl ujflagiqj e/; çns'k] 1925 i`- 68

2- >k] çQqYy] jktuhfrd psruk dk vadqj.k LFky ch- ,u- lh- feYl**] iwoksZä] i`- 25

4- deZohj] 28 Qjojh 1920

5- ladYi] ukxiqj 'kgkj ls çdkf'kr] vad 42] rkjh[k 10 flrEcj 1921] i`- 5

6- deZohj] 20 vxLr 1920

7- Bkdqj] Jhgfj] R;kxewfrZ Bkdqj I;kjsyky flag** iwoksZä] i`- 13

8- ys[kd o laiknd ifjrks"k pØorhZ] NÙkhlx<+ dh i=dkfjrk % gekjs iqjks/kkA

9- Bkdqj] Jhgfj] R;kxewfrZ Bkdqj I;kjsyky flag]** vk'kh"k çsl] jk;iqj] 1955

10- NÙkhlx<+ lans'k] 13&8&1947] vad 25] i`- 13

11- oekZ] Hkxoku flag NÙkhlx<+ dk bfrgkl çkjaHk ls 2000 bZ- rd** e/; çns'k fgUnh xzaFk vdkneh]

HkksikyA

bZesy& gayatrisingh15391@gamil.com

eks-ua-& 8878533913] 9340208261



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼159½

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 1-2

i`"B  % 159&164

Website :
www.ginajournal.com

egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh f'k{k.k
çfØ;k esa LekVZQksu dh mi;ksfxrk dk v/;;u

nh{kk ns'kikaMs] 'kks/kkFkhZ

M‚- ujsaæ f=ikBh] 'kks/k funsZ'kd

lgk;d çk/;kid ,oa foHkkxk/;{k] bysDVªkfud ehfM;k

dq'kkHkkÅ Bkdjs i=dkfjrk ,oa tulapkj fo'ofo|ky;] jk;iqj ¼NÙkhlx<+½

'kks/k lkjka'k %&

vk/kqfud ifj–'; esa LekVZQksu lapkj ds ,d 'kfä'kkyh ek/;e ds :i esa mHkjdj lkeus vk;k gSA

LekVZQksu u dsoy gekjh thou'kSyh dk fgLlk gS cfYd gekjh vknr ds :i esa fodflr gks pqdk gSA

LekVZQksu ds ek/;e ls baVjusV dk ç;ksx fo|kfFkZ;ksa dks ns'k nqfu;ka ls tksM+dj mUgsa f'kf{kr] lwfpr vkSj

tkx:d dj jgk gSA mä 'kks/k ds ek/;e ls egkfo|ky; esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa esa LekVZQksu dh mi;ksfxrk]

vfHk#fp] vko';drk vkSj çHkko ds v/;;u ds lkFk&lkFk ifjorZu dh laHkkoukvksa vkSj vko';drkvksa ij

foe'kZ djus dk ç;kl fd;k x;k gS rkfd fo|kfFkZ;ksa gsrq ,d LoLF; fMftVy f'k{k.k i)fr dh ladYiuk

dks pfjrkFkZ fd;k tk ldsA p;fur 'kks/k fo"k; Þegkfo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh f'k{k.k çfØ;k esa

LekVZQksu dh mi;ksfxrk dk v/;;uß esa jktukanxkao 'kgjh {ks= ds çeq[k egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks dsaæ

esa j[kdj mu ij LekVZQksu dh mi;ksfxrk dk v/;;u djus dk ç;kl fd;k x;k gSA

cht 'kCn %& LekVZQksu] usVodZ] fMftVy f'k{kk] mi;ksfxrkA

çLrkouk %&

vk/kqfud fo'o ds u, lwpuk rduhdh ;qx esa LekVZQksu us gekjs thou ij xgjh iSB dj yh gSA

LekVZQksu fo'ks"k :i ls ;qokvksa dh ehfM;k vfHk#fp dk vfHkUu vax cu x;k gSA ;qok ih<+h gekjs lekt dk

çfrfuf/kRo djrh gS] lekt ds Hkfo"; dk fu/kkZj.k djrh gSA ;qok oxZ dh çR;sd xfrfof/k lekt dks çR;{k

;k vçR;{k :i ls çHkkfor djrh gSA fygktk ;qok oxZ vkSj fo'ks"k :i ls fo|kfFkZ;ksa ij LekVZQksu dh

mi;ksfxrk dk v/;;u fuf'pr gh 'kks/k dk fo"k; gSA

lwpuk Økafr ds bl ;qx esa tgka lwpuk,a iwjs fo'o esa ,d Nksj ls nwljs Nksj rd rst xfr ls igqap

jgh gSaA ,sls esa f'k{kk çkIr djus okys fo|kfFkZ;ksa esa LekVZQksu dh mi;ksfxrk vkSj ;ksxnku dks utjvankt ugha

fd;k tk ldrkA lapkj ek/;eksa ds opZLo ds chp LekVZQksu us ;qokvksa ds fparu] le> ,oa –f"Vdks.k dks
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cgqr çHkkfor fd;k gSA LekVZQksu ds ç;ksx ls fuf'pr gh ;qok oxZ oSf'od Kku ls tqM+dj fodkl ds u,

çfreku x<+ jgk gSA

egRo %&

'kks/kkFkhZ }kjk p;fur fo"k; ij fd, x, 'kks/kdk;Z ls lkekftd ,oa vdknfed nksuksa gh Lrj ij ykHk

çkIr gksxkA fo|kfFkZ;ksa ,oa 'kks/kkfFkZ;ksa ij fd, x, v/;;u ds ek/;e ls tks ifj.kke ;k rF; fudy dj vk,axs

muls LekVZQksu ls gksus okys ykHk&gkfu rFkk fo|kfFkZ;ksa esa bldh mi;ksfxrk ,oa çHkko dh tkudkjh çkIr

gksxh gh lkFk gh 'kks/k ds ek/;e ls f'k{kk ds {ks= esa LekVZQksu ds u, ,oa csgrj ç;ksx ds fy, fn'kk Hkh feysxhA

'kks/kkFkhZ }kjk p;fur fo"k; fuEufyf[kr fcUnqvksa ds dkj.k egRoiw.kZ gS %&

1- LekVZQksu dk ç;ksx fo|kFkhZ fopkjksa] lwpukvksa] Hkkoukvksa ,oa tkudkjh ds vknku&çnku gsrq djrs gSaA

fo|kFkhZ vko';d Kku ,oa lwpukvksa dh çkfIr ds lkFk&lkFk tkx:drk ds fy, Hkh LekVZQksu dks

egRoiw.kZ ekurs gSA

2- mPp f'k{kk ds {ks= esa LekVZQksu ij miyC/k fofHkUu 'kS{kf.kd l‚¶Vos;j ,oa ,fIyds'kUl dk ç;ksx

fdl rjg fd;k tk, ftlls fo|kFkhZ ykHkkfUor gksa ;g tkuus ds fy, Hkh ;g 'kks/k egRoiw.kZ fl)

gksxkA

3- fo|kfFkZ;ksa esa LekVZQksu ds iM+us okys çHkko ds v/;;u ls blds ç;ksx ds foLrkj vkSj lhekvksa dks

r; djus esa lgk;rk feysxhA

4- f'k{kk esa vkbZlhVhlh ds ç;ksx ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dks Kku vkSj lwpuk dh çkfIr oSf'od Lrj ij

laHko gks ikbZ gSA lkFk gh lks'ky ehfM;k tSls fd ;w Vîwc ds ek/;e ls fo|kFkhZ v‚uykbu f'k{kk Hkh

?kj cSBs çkIr dj ldrs gSA rks D;k bl fn'kk esa LekVZQksu dk ç;ksx fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{k.k laLFkkuksa

}kjk lgh fn'kk esa vkSj lgh rjhds ls fd;k tk jgk gSA ;g egRoiw.kZ tkudkjh Hkh mä 'kks/k ls çkIr

gks ldsxhA

LekVZQksu dh mi;ksfxrk %&

fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa LekVZQksu dk ç;ksx djus okyksa dh la[;k vkSj Lrj fHkUu&fHkUu gSA I;w fjlpZ

lsaVj ds vuqlkj LekVZQksu ds ek/;e ls baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k dk bLrseky djus okys yksxksa esa 18 ls

29 lky ds ;qokvksa vFkkZr mPp f'k{kk çkIr djus okys ;qokvksa dh la[;k lokZf/kd gSA tc ge ;qokvksa vkSj

fo'ks"k :i ls mPp f'k{kk çkIr djus okys fo|kfFkZ;ksa esa LekVZQksu dh mi;ksfxrk dh ckr djrs gS rks ge ikrs

gSa fd ;qokvksa ds fodkl dh fn'kk esa LekVZQksu us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

vkt ds bl rduhdh ;qx esa tgka f'k{kk Hkh rduhd vk/kkfjr gks xbZ gS ogk¡ LekVZQksu us u dsoy

lwpuk cfYd Kku vkSj f'k{k.k lkexzh ds çlkj esa egrh Hkwfedk fuHkkbZ gSA baVjusV ij vusd ,tqds'kuy

lkbZV~l ,oa l‚¶Vos;lZ miyC/k gS ftudk ç;ksx dj fo|kFkhZ okafNr lkexzh çkIr dj ldrs gSaA ;w Vîwc ij

yk[kksa dh la[;k esa ,tqds'kuy ohfM;kst vkSj gtkjksa dh la[;k esa ,tqds'kuy pkSuYl miyC/k gSa ftudk ykHk

fo|kFkhZ ys jgs gSaA ,d NksVs ls xkao ;k dLcs dk fo|kFkhZ Hkh vius LekVZQksu ds ek/;e ls ns'k ds fdlh cM+s

'kgj ds cM+s laLFkku ds tkus&ekus f'k{kdksa ds Kku dk ykHk ?kj cSBs ys ldrk gSA vkt dk ;qok oxZ vkSj
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[kkl rkSj ij d‚yst tkus okys fo|kFkhZ LekVZQksu ij dkQh gn rd fuHkZj gksdj vusd rjg ls bldk ç;ksx

dj ykHkkfUor gks jgs gSaA okLro esa LekVZQksu us thou dh tfVyrkvksa dks vklku cuk;k gSA

mís'; %&

1- egkfo|ky;hu Nk=&Nk=kvksa esa LekVZQksu ds çfr vfHk#fp dk v/;;u djukA

2- fo|kfFkZ;ksa esa LekVZQksu dh mi;ksfxrk dk v/;;u djukA

3- ;qokvksa dks LekVZQksu ds csgrj ç;ksx gsrq çsfjr o tkx:d djukA

4- LekVZQksu }kjk f'k{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks gksus okys ykHk dh tkudkjh çkIr djukA

ijhdYiuk %&

1- fiNys dqN o"kksaZ esa LekVZQksu dk ç;ksx rsth ls c<+k gSA fo'ks"k :i ls ;qokvksa dk #>ku LekVZQksu

dh vksj cgqr vf/kd c<+k gSA

2- LekVZQksu dsoy lwpukvksa vkSj fopkjksa dk gh lEçs"k.k ugha djrk cfYd f'k{kk ds çlkj esa Hkh lgk;d

gSA

3- mPp f'k{k.k laLFkkuksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=k,a fuf'pr gh LekVZQksu ds ç;ksx ls dbZ ek;uksa esa

ykHkkfUor gks jgs gSaA

'kks/k çfof/k %&

 fo|kfFkZ;ksa esa LekVZQksu dh mi;ksfxrk tkuus gsrq mä 'kks/k ds fy, jktukanxkao N- x- ds 'kgjh {ks=

dk p;u fd;k x;k gS ftlds varxZr 'kgj ds çeq[k egkfo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa ij 'kks/k fd;k x;k gSA

çLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/k dh losZ{k.k i)fr dk ç;ksx djrs gq, p;fur egkfo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds e/; losZ

fd;k x;kA

çLrqr 'kks/k dk;Z gsrq p;fur egkfo|ky;ksa ds dqy 50 Nk=&Nk=kvksa dk ;k–fPNd çfrp;u fd;k

x;k ftuesa Lukrd ,oa LukrdksÙkj lfgr 'kks/kkFkhZ 'kkfey gSaA 'kks/k midj.k ds :i esa ç'ukoyh dk ç;ksx

fd;k x;k gSA bl gsrq 25 ç'uksa dh ,d cgqfodYih; ç'ukoyh rS;kj dh xbZ ftlds ek/;e ls okafNr ç'uksa

ds mÙkj] mÙkjnkrkvksa ls çkIr fd;s x, vkSj mlds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij 'kks/k ifj.kke fudkys x,A

'kks/k fo'ys"k.k %&

ç'ukoyh ds vk/kkj ij mÙkjnkrkvksa ls çkIr çfrfØ;k ds ek/;e ls vkadM+ksa dk tks fo'ys"k.k fd;k

x;k gS og bl çdkj gSA

34 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us ekuk fd LekVZQksu lwpuk çkfIr dk lcls vPNk ek/;e gS rks ogha 8 izfr'kr

Nk=&Nk=k,a dgrs gS fd ;g tkx:drk ds fy, csgrj gSA 16 izfr'kr ekurs gS fd blls f'k{kk vkSj 8

izfr'kr ekurs gS fd euksjatu çkIr gksrk gSA 'ks"k 34 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dk ekuuk gS fd LekVZQksu ls lHkh

rjg dh vko';d tkudkfj;ka gesa çkIr gksrh gSaA

40 izfr'kr fo|kFkhZ dgrs gSa fd LekVZQksu ls fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd fodkl esa cgqr vf/kd enn feyrh

gS ogha lokZf/kd 58 izfr'kr fo|kFkhZ ekurs gS fd LekVZQksu ls gekjs fodkl esa dqN gn rd enn feyrh

gSA dsoy 2 izfr'kr us dgk fd blls 'kSf{kd fodkl esa dksbZ enn ugha feyrhA
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lokZf/kd 82 izfr'kr Nk=&Nk=kvksa dk ekuuk gS fd LekVZQksu ij miyC/k 'kSf{kd lkexzh mudh

'kS{kf.kd ck/kkvksa vkSj leL;kvksa dks nwj djus esa lgk;d gS fdarq 4 izfr'kr ,slk ugha ekursA 14 izfr'kr

fo|kfFkZ;ksa dk dguk gS fd ;g FkksM+k cgqr ennxkj gSA

72 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us crk;k fd muds egkfo|ky; esa d{kk f'k{k.k ds nkSjku vkbZlhVh dk ç;ksx

fd;k tkrk gS ogha 28 izfr'kr Nk=&Nk=kvksa us bl ckr ls badkj fd;kA

lokZf/kd 56 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us dgk fd LekVZQksu ij mi;ksxh ikBî lkexzh miyC/k jgrh gS

ftlls v/;;u esa lgk;rk feyrh gSA 36 izfr'kr us dgk fd FkksM+h cgqr lgk;rk feyrh gSA 6 izfr'kr us

blls budkj fd;k vkSj 2 izfr'kr us dgk fd dqN dgk ugh tk ldrkA

lokZf/kd 74 izfr'kr ;qok ekurs gS fd LekVZQksu us fMftVy lk{kjrk ds ek/;e ls ;qokvksa ds cgqeq[kh

fodkl esa Hkwfedk fuHkkbZ gSA 2 izfr'kr us bl ckr ls budkj fd;kA 24 izfr'kr FkksM+s cgqr fodkl dh ckr

djrs gSA

'kks/k O;k[;k %&

ç'ukoyh fo'ys"k.k esa ns[kk x;k fd vf/kdka'k fo|kFkhZ ekurs gS fd LekVZQksu us dbZ rjg ls ;qokvksa

dks çHkkfor fd;k gSA vf/kdka'k fo|kFkhZ f'k{kk vkSj tkx:drk esa LekVZQksu dh Hkwfedk dks Lohdkj djrs gSA

losZ{k.k ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa ls ppkZ esa Kkr gqvk fd muds ikBîØe esa Hkh LekVZQksu es miyC/k 'kSf{kd

l‚¶Vos;lZ] ,fIyds'kUl] osciksVZYl vkSj osclkbV~l dh tkudkjh nh tkrh gS lkFk gh d{kk f'k{k.k esa

vkbZlhVh ds ç;ksxksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSA yxHkx lHkh fo|kFkhZ LekVZQksu ds ckjs esa tkurs gSa vkSj

fdlh u fdlh :i esa Kku çkfIr ds fy, bldk ç;ksx djrs gSaA

gj fo|kFkhZ viuh fnup;kZ dk FkksM+k u FkksM+k le; LekVZQksu ij O;rhr djrk gSA fo|kfFkZ;ksa dk

ekuuk gS fd LekVZQksu gesa f'k{kk] lwpuk] tkx:drk ds vfrfjä Hkh vU; vusd rjg dh lwpuk,a çnku

djrk gSA fo|kFkhZ ;g ekurs gSa fd LekVZQksu us vko';d f'k{k.k lkexzh miyC/k djkus ,oa fMftVy lk{kjrk

ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa ds fodkl esa ;ksxnku fn;k gSA

ç'ukoyh esa cgqfodYih; ç'uksa ds vfrfjä fo|kfFkZ;ksa dks muds lq>ko vFkok fVIi.kh ds fy, vyx

ls LFkku fn;k x;k ftlesa fo|kfFkZ;ksa us ;gh fopkj j[ks fd LekVZQksu Kku dk HkaMkj gS ;fn bldk mi;ksx

lgh rjhds ls fd;k tk;s rks fuf'pr gh Nk=&N=kvksa dks bldk ykHk feysxkA

'kks/k ifj.kke@fu"d"kZ %&

dksbZ Hkh 'kSf{kd vuqla/kku rHkh lkFkZd vkSj lQy ekuk tk,xk tc mlds }kjk çkIr ifj.kke u dsoy

'kSf{kd –f"V ls vfirq lkekftd –f"V ls Hkh mi;ksxh gksa vkSj vius mís';ksa dks iw.kZ dj ldsaA mä 'kks/k ds

losZ{k.k vkSj ç'ukoyh fo'ys"k.k ds i'pkr tks fu"d"kZ ;k çkfIr;k¡ fudy dj vkbZa gSaA os bl çdkj gSa %&

& egkfo|ky; Lrj ds ;qokvksa esa LekVZQksu ds çfr yksdfç;rk ,oa vfHk#fp cgqr vf/kd gSA

& LekVZQksu dk ç;ksx ;qokvksa }kjk fdlh fuf'pr le;kof/k esa ugh fd;k tk jgk cfYd os vknru

ckj&ckj mls [kksyrs can djrs gSA bl çdkj fnu esa dbZ ckj fo|kFkhZ LekVZQksu ds lkFk le; fcrkrs

gSaA
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& LekVZQksu ds ek/;e ls egkfo|ky;hu Nk=&Nk=kvksa dk lkekftd nk;jk c<+k gSA os u,&u, yksxksa

ls feydj muds Kku vkSj vuqHko dk ykHk f'k{kk ds {ks= esa Hkh ys jgs gSaA

& LekVZQksu lwpukvksa dk vFkkg HkaMkj gSA

& LekVZQksu ;qokvksa dks vfHkO;fä gsrq ,d ,slk fo'kky eap çnku djrk gS ftlds ek/;e ls ;qok vius

fopkjksa] dyk] dkS'ky vkSj Kku dh csgrj vfHkO;fä dj [kqn dks fu[kkj ldrs gSaA ;gh ugha viuh

ckrsa lks'ky IysVQ‚eZ ds ek/;e ls tu&tu rd igq¡pk dj lkekftd tkx:drk] tu vkanksyu vkSj

fofHkUu lkekftd lewgksa vkfn dk Hkh fgLlk cu ik jgs gSa vkSj vusd leL;kvksa dk lek/kku [kkst

ik jgs gSaA

& tks tkudkfj;ka fo|kFkhZ iqLrdksa] f'k{kdksa ;k vU; lanHkZ lkexzh ds vHkko esa çkIr ugha dj ikrs og

mUgsa LekVZQksu ls çkIr gks tkrh gSA

lq>ko %&

mijksä v/;;u ls çkIr fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij dqN çeq[k lq>ko fuEukuqlkj gS %&

& egkfo|ky;ksa esa çk/;kid fo|kfFkZ;ksa dks mu v‚uykbu 'kSf{kd dk;ZØeksa] ,fIyds'kul] ,tqds'kuy

lkbV~l] l‚¶Vos;lZ vkSj baVjusV ij miyC/k ,slh lkexzh ls voxr djk,a tks 'kSf{kd –f"V ls

mi;ksxh gSaA

& egkfo|ky;ksa esa uokpkj ds :i esa vkbZlhVh ds ç;ksx ij cy nsuk pkfg,A

& fo|kfFkZ;ksa esa LekVZQksu ds fujarj c<+rs ç;ksxksa dks ns[krs gq, blds fofo/k igyqvksa ij 'kks/k vkSj foe'kZ

dh vko';drk Hkh ifjyf{kr gksrh gSA vr% bl {ks= esa ehfM;k ds 'kks/kdrkZvksa dks vkSj Hkh v/;;u

dh vko';drk gSA

& gj oxZ ds fo|kFkhZ LekVZQksu ls ykHkkfUor gks lds bl gsrq lHkh LFkkuksa ij baVjusV vkSj rduhdh

dh mfpr ewY; ij igqap Hkh vko';d gSA

lanHkZ lwph %&

1- fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa }kjk LekVZQksu dh mi;ksfxrk; lrh'k dqekj] M‚ vfer laxoku] tuZy

v‚Q ,Mokal ,.M Ld‚yjyh jhljpsl bu ,ykbM ,tqds'ku] o‚Y;we 16] vkbZ,l,l,u 2230&7540]

ebZ &2019

2- Nk=ksa dh i<+kbZ ij eksckbZy Qksu ds mi;ksx dk çHkko] tsQ dwtusdksQ] fjlpZ xsV] tqykbZ 2013

3- lks'ky usVofdaZx dy vkSj vkt] jkds'k dqekj] fjxh ifCyds'kUl] iatkc] 2015

4- Hkkjr esa tulapkj] dsoy ts- dqekj] t;dks ifCyf'kax gkml] eqEcbZ] 2017

5- lwpuk çkS|ksfxdh] fot; dqekj vkuan] ;wfuoflZVh ifCyds'ku] fnYyh] 2010

6- u;k ehfM;k vkSj u, eqís] lq/kh'k ipkSjh] ok.kh çdk'ku] fnYyh] 2009

7. Social Media Usage and Impact, Paul Martin, Thomas Erickson; Global Vision Publishing

House, New Delhi, 2013
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8. Impact of Media and Technology in Education, Prof. Ramesh Chandra; Kalpaz Publication,

Delhi, 2005

9- Þlks'ky ehfM;k vkSj ;qok fodklß ¼M‚- eqdqy JhokLro] lqjsUæ dqekj] ehfM;k ehekalk vad %

tuojh&ekpZ 2017½

10- Þlks'ky ehfM;k dk orZeku ifj–'; % mi;ksfxrk ,oa çHkkoß ¼M‚- vjfoan dqekj flag] 'kks/k lap;u

vad % 10] 15 tqykbZ 2019½

11. "Impact of Social Media on Youth: (P. Uma Rani, Padmalosani; International Journal of

Innovative and Exploring Engineering Volume : 8, September 2019)

v‚uykbu lanHkZ %&

• https://www.vidyalankar.org

• https://www.talkwalker.com/blog/social-media-statistics-in-india

• https://en.m.wikipedia.org/wiki/Social_media
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eUuw HkaMkjh ds dFkk lkfgR; esa iq#"k euksfoKku
jsuw lSuh] ’kks/kkFkhZ

MkW- f’kokaxh flag] 'kks/k funsZ’kd

MkW- ds- ,u- eksnh fo’ofo|ky;] fuokbZA

eUuw HkaMkjh ,d ,slh ysf[kdk gSa ftUgksaus L=h eu ds lkFk&lkFk iq#"k euksHkkokas dk Hkh ckjhdh ls

fp=.k fd;k gSA mudh izR;sd dFkk tgka u dsoy L=h dh euksn’kk dk c[kwch fp=.k djrh gS] ogha iq#"k

ds vusd :iksa dk Hkh thoar fooj.k izLrqr djrh gSA mudh ukjh ik= vius le; ls vkxs dh ik= gS ftuds

eu esa vkØks’k gSA os [kqydj vius izse laca/kksa dks Lohdkj Hkh djrh gSaA Lo;a eUuw us Hkh vius igys izse dks

Li"V Lohdkj djrs gq, dgk Fkk]*1^^vius igys izse dh vlQyrk dh VwVu tks esjs 'kjhj ds jkse&jkse ls

peZ&jksx ds :i eas QwVh Fkh] eSaus bu Nk=kvksa ds chp gh >syh FkhA** mudh dgkfu;ksa us ckyd] fd’kksj] ;qok]

izkS<+ ,oa o`) gj iq#"k ds eeZ dks Nqvk gSA og dsoy mFkyh ckrsa ugha djrh gSa] vfirq muds ik= gesa vius

ifjokj ds vanj gh dgha cSBs izrhr gksrs gSaA

^vkidk caVh* dk iq#"k rks ckyd gh gSA exj og vius ekrk&firk ds VwVrs laca/k dks ns[kdj fc[kjus

yxrk gSA mls ekrk&firk ds nwljs fookg dh my>u vkSj my>krh tkrh gSA bl miU;kl esa cPps dh

foo’krk] osnuk mHkj dj lkeus vkrh gSA ;g vR;ar laonsu’khy miU;kl gSA bls tc fy[kk x;k Fkk rks bl

miU;kl us gj ikBd ds ân; dks rkj&rkj dj fn;k FkkA mUgsa caVh ls lgkuqHkwfr ds lkFk&lkFk lekuqHkwfr

gqbZ FkhA gkykafd ;g ckr vc Li"V gS fd ^vkidk caVh* dk dFkkud dkYifud u gksdj okLrfod FkkA

lqizfl) ys[kd eksgu jkds’k dh iRuh us nwljk fookg dj fy;k FkkA Lo;a eksgu jkds’k us Hkh rykd ds ckn

vU; L=h ls fookg dj fy;k FkkA ,sls esa mudk cPpk isaMqye dh Hkkafr b/kj&m/kj >wy jgk FkkA tc eUuw

us bl miU;kl ds pkj ,filksM fy[ks Fks rks /keZohj Hkkjrh us eUuw HkaMkjh ls dgk Fkk]*2 ^^;g jkds’k dh nq[krh

jx gS oks cgqr gVZ Qhy djssxkA vkSj eSa tgka rd le>rk gwa fd u rqe jkds’k dks gVZ djuk pkgsxhA eSa Hkh

ugha d#axkA rks ,d ckj muls ckr djk yksA** /keZohj Hkkjrh th ds dgus ij eUuw us jkds’k ls bl lanHkZ

esa ckr dh FkhA muls lgefr feyus ij mUgksaus bl miU;kl dks vkxs c<+k;k FkkA ;g miU;kl fgUnh lkfgR;

txr dk dkyt;h miU;kl cu x;kA bl miU;kl esa mHkjh ckyd dh laosnuk,a] euksfoKku] Hk;] ?k`.kk]

VwVrs laca/kksa lHkh us ikBdksa ds vareZu dks Hkkoukvksa dh pk’kuh esa fHkxks fn;k FkkA

mudh fd’kksj eu dh ihM+k] nnZ] gkeksZuy ifjorZu ds mrkj&p<+ko dks mdsjrh dgkfu;kas us Hkh fgUnh

lkfgR; txr esa gypy epk nh FkhA ;s dgkfu;ka gSa %&
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1- xksiky dks fdlus ekjk 2- vuFkkgh xgjkb;ka

3- jsr dh nhokj 4- vlkef;d e`R;q

xksiky dks fdlus ekjk %&

;g dgkuh eUuw HkaMkjh dh vkf[kjh dyedkjh esa ls fudyh og eksrh gS tks fd’kksj euksHkkoksa ds

lkFk&lkFk lekt ds vuq#i cny jgs Hkkb;ksa ds euksHkkoksa dk Hkh l’kDr fp=.k djrh gSA fd’kksj eu tc

nqfu;k ds jgL;ksa] jkLrksa dks tkurk tkrk gS rks og muesa mrjus ds fy, vkrqj gks mBrk gSA ,sls esa pkgs os

jgL; ;k ekxZ tkuysok gh D;ksa u gksa\ fd’kksj bl ckr dks ugha le>rsA jkefu>kou dk cM+k csVk ekek ds

mdlkus ij 'kgj dh vksj jokuk gks tkrk gSA ogka dkj[kkus esa dke djrs gq, og fctyh ds rkj ls djaV

yxus ij ej tkrk gSA mlds fd’kksj lius vle; gh ne rksM+ nsrs gSaA ogha nwljk HkkbZ dbZ o"kksZa ckn xksfoan

dh ;kn esa cuk, x, I;kÅ ds LFkku ij ogka nqdku [kksyus ds fy, vM+ tkrk gSA bl dgkuh esa le; ds

vuqlkj laosnughu gksrh Hkkoukvksa dk l’kDr fp=.k gSA

vuFkkgh xgjkb;ka %&

bl dgkuh esa f’koukFk uked fd’kksj f’kf{kdk lquank ds fu’kqYd i<+kus ij muds izfr lEeku ds Hkkoksa

ls Hkj mBrk gSA exj dqN le; ckn lquank dks yxrk gS fd og mlds ueZ LoHkko dk vuqfpr ykHk mBk

jgk gSA og mls pkaVk ekjdj ,sls 'kCn cksy nsrh gSa tks fd’kksj vkSj Hkkoqd eu ds f’koukFk dks vkgr dj

nsrs gSaA og vkRegR;k dj ysrk gSA tc lquank dks ;g Kkr gksrk gS fd f’koukFk ds eu esa mls ysdj dsoy

lEeku ds Hkko Fks] rks os vkReXykfu esa Mwc tkrh gSaA ;g dgkuh fd’kksj eu dks xgjkbZ ls le>us ds fy,

izsfjr djrh gSA*3 ̂ ^ukStokuksa eas vkdka{kk ls iw.kZ dYiuk,a eq[; gksrh gSaA** blfy, muds euksHkkoksa dks le>us

dk iz;Ru djuk pkfg, vkSj iwjh lPpkbZ tkus fcuk izfrfØ;k ugha nsuh pkfg,A

jsr dh nhokj %&

;g dgkuh fd’kksj ^jfo* ij dsafnzr gSA og bathfu;fjax dj jgk gSA mls bathfu;j dh i<+kbZ djkus

ds fy, firk ?kj ds [kpksZa esa dVkSrh djrs gSaA HkkbZ&cguksa dh bPNk,a vkSj meaxs /kjh jg tkrh gSaA eka dh vka[kksa

dk vkWijs’ku gksuk gSA ;s lc dke #ds iM+s gSa rkfd jfo dh i<+kbZ fufoZ?u pyrh jgsA jfo dks yxrk gS fd

mldh i<+kbZ iwjh gksrs gh mlds da/ks pjejkus okys gSa D;ksafd mu ij ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh vkdka{kk,a

vkSj mEehnsa ynh gqbZ gSaA og cspSu gks tkrk gSA mls yxrk gS fd ;fn mldh ukSdjh ugha yxh rks D;k gksxk\

bl izdkj og Lo;a dks VwVrk vkSj fc[kjrk eglwl djrk gSA

vlekf;d e`R;q %&

?kj esa ,dek= dekÅ lnL; dh e`R;q gksus ds ckn lcls vf/kd xkt ifjokj ds cM+s lnL; ij fxjrh

gSA dgkuh esa nhid ,d ,slk fd’kksj gS ftlds iksj&iksj esa vfHku; clrk gSA vfHku; ls mls izse gSA og

mlh esa viuk Hkfo"; latksuk pkgrk gSA ysfdu firk egs’k dh e`R;q ds ckn og ?kj dk lcls cM+k lnL;

cu tkrk gSA pkSFks ds fnu tic nhiw ds flj ij ixM+h igukbZ tkrh gS rks ekek #a/ks vkalqvksa ls dgrs gSa]*4

^^bls dsoy jLe er le>uk nhiw csVs! vkt ls ckcw dh bTt+r] izfr"Bk vkSj ckcw dk Hkkj rqEgkjs flj ijA

vc bl dh lkjh ftEesnkjh rqEgsa gh fuHkkuh gSA** blds ckn nhiw ds lius ,d&,d dj fc[kjrs tkrs gSaA
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og iwjh rjg ls firk dk pksyk vks<+ ysrk gSA

;qokoLFkk esa tc O;fDr izse esa gksrk gS rks mls iwjh nqfu;k lrjaxh vkSj xqykch yxus yxrh gSA exj

izse dh vkM+ esa dbZ ckj iq#"k efgykvksa ds lkFk /kks[kk vkSj Ny djds viuk LokFkZ fl) djrk gSA mudh

fuEufyf[kr dgkfu;ka ;gh iznf’kZr djrh gSa %&

& vfHkusrk & ,d ckj vkSj & vkrs&tkrs ;k;koj

vfHkusrk %&

bl dgkuh esa vfHkus=h jatuk fnyhi dks ru&eu ls izse djus yxrh gSA mls fnyhi dh ckrsa

eqX/k djrh gSaA exj mldk ljy eu iq#"k ds pkykdh Hkjs eu dks le>us esa vlQy jgrk gSA ,d fnu

ckrksa&ckrksa esa fnyhi jatuk ls cksyrk gS] *5 eSa yM+fd;ksa dh ul&ul igpkurk gwaA rqEgsa ns[krs gh rqEgsa ikus

dh ykylk eu esa tkx mBh vkSj blfy, eSa eqag eksM+dj cSB x;kA yM+dh mldh dh vksj f[kaprh gS] tks

mldh mis{kk djsA**

bl dgkuh esa eUuw HkaMkjh us iq#"k euksfoKku dks c[kwch crkus dk iz;kl fd;k gSA iq#"k vR;ar Hkksyk

cudj vusd #ifl;ksa dks vius tky esa Qalk ysrk gSA mudk miHkksx djrk gS] muds lkFk nqO;Zogkj Hkh

djrk gSA

,d ckj vkSj %&

bl dgkuh esa dqat ds ek/;e ls iq#"k euksHkkoksa dh mFky&iqFky] O;FkZ dh cspkjxh iznf’kZr djus ds

Hkko mRiUu gksrs gSaA iq#"k vDlj volj ds vuq#i vius gko&Hkko vkSj deZ dks djrs gSaA os ifjfLFkfr;ksa

ds vuq#i vius dks <ky ysrs gSaA tgka ukjh iq#"k dks viuk loZLo lefiZr dj nsrh gS] ogha iq#"k Lo;a dks

vius le; vkSj lqfo/kk ds vuqlkj mls lefiZr djrk gSA fcUuh dqat ls feyus ds fy, lnSo rS;kj jgrh

gS] ysfdu dqat dsoy rHkh mlls feyrk gS tc mldk eu djrk gSA gkykafd ,slk Hkh ugha gS fd lHkh iq#"k

,sls gkssrs gSa] ysfdu lefiZr vkSj izse esa Mwcs iq#"k ;FkkFkZ esa Hkh de gh ns[kus dks feyrs gSaA

ukjh izse esa iq#"k ds Lo#i dks mPp cuk nsrh gSA mls yxrk gS fd *6^^;g iq#"k] iq#"k ra= ugha

ekurkA /keZ] dqlaLdkj] j{k.k’kyrk oxSjg ls yk[kksa ehy nwj gSA ;g iq#"k vlk/kkj.k izseh gksxkA** exj tYnh

gh ukjh ds Hkze VwV tkrs gSaA

vkrs tkrs ;k;koj %&

bl dgkuh esa eUuw us crk;k gS fd iq#"k Lo;a dks ,d ,slk cy’kkyh iq#"k ekurk gS ftlds fy,

efgykvksa ls ckrsa djuk] muls izse dh ihaxsa c<+kuk vkSj NksM+uk pqVfd;ksa dk [ksy gSA dgkuh esa iq#"k ik=

ujsu ferkyh ds lkeus yM+fd;ksa ls nksLrh dh ckrsa djrk gSA mls yxrk gS fd og iq#"k gS rks ;g lc

lkekU; gSA *7^^ge iq#"k gSa vkSj gesa ;g lwV djrk gS fd ge vkSjr ds egku gksus ds naHk dks lgykrs gq,

mls viuh [khaph y{e.k js[kkvkas esa gh cus jgus dks Qqlykrs jgsaA**

eUuw us oSokfgd laca/kksa esa iq#"k ds vanj fNis euksHkkoksa dks Hkh iFkjhyh /kjrh ij ykus dk iz;Ru fd;k

gSA mudh fuEufyf[kr dgkfu;ksa eas fookfgr iq#"k ds mBrs&fxjrs euksHkkoksa dk thoar izLrqrhdj.k gqvk gS %

'ke’kku] p’es] rhljk vkneh] ckagksa dk ?ksjk] dejs] dejk vkSj dejs] ?kqVu] can njktksa dk lkFk] ubZ
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ukSdjh] L=h lqcksf/kuh] uk;d] [kyuk;d fonw"kd] eqfDrA

'ke’kku %&

bl dgkuh esa rks eUuw flxeaM Ýk;M dh bl ckr dks lkfcr dj fn;k gS fd iq#"k lcls vf/kd

izse Lo;a ls djrk gSA blfy, og rhukas ifRu;ksa dh e`R;q ij bl izdkj fcy[krk gS] ekuks thou dk var

gks x;k gksA dqN le; ckn og fQj fookg jpk ysrk gSA ,slk blfy, gksrk gS D;ksafd Hkkjrh; ifRu;ka

vf/kdrj iq#"k dh x`gLFkh dks iwjh rjg vius da/kksa ij ys ysrh gSaA ,sls esa mudh e`R;q ij iq#"k okLro esa

viuh lqfo/kkvksa dks jksrk gSA dqN le; ckn og mu lqfo/kkvksa dk vU;= fodYi <wa< ysrk gSA

p’es&p’es %&

dgkuh esa iq#"k fookfgr gksrs gq, Hkh viuh izsfedk dks ;kn djrk jgrk gSA bl dgkuh esa tc fueZy

oekZ dks fpdu&ikWDl gksrh gS rks izsfedk 'kSy fcuk vius ckjs esa lksps fnu&jkr fe- oekZ ls fu;fer feyrh

gSA ogha tc 'kSy dks Vh-ch gks tkrh gS rks /khjs&/khjs fe- oekZ mlls foeq[k gks tkrs gSaA ;gka rd fd mldh

chekjh esa og firk ds i= dk gokyk nsrs gq, Vsªfuax ij tkus ds fy, Hkh rS;kj gks tkrs gSaA 'kSy ds firk tc

fueZy dks i= fy[kdj dgrs gSa ;fn og 23 rkjh[k dks 'kSy ls fookg dj ys rks og cp ldrh gSA ;g

i<+dj fe- oekZ dks viuh lkal #drh eglwl gksrh gSA mUgsa yxrk gS fd ej.kklUu ;qorh ls og fookg dSls

djsa\ vkf[kjdkj 'kSy e`R;q dk xzkl cu tkrh gSA tgka L=h iq#"k ds fy, viuk laiw.kZ thou fuLokFkZ lefiZr

dj nsrh gS] ogha iq#"k fodV ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vius thou dk FkksM+k lk fgLlk Hkh mls lefiZr djrs gq,

fgpdrk gSA

rhljk vkneh %&

bl dgkuh esa 'kdqu dk ifr lrh’k cki u cuus ds volkn ls xzflr gSA og Lo;a ls cksyrk gS fd

;fn mls irk pys fd og dHkh 'kdqu dks eka ugha cuk ldrk rks D;k gksxk\ ;g lkspdj og vanj gh vanj

flgj mBrk gSA 'kdqu ds ifjfpr vkyksd ds vkus ij og vanj gh vanj [kqn dks vlqjf{kr eglwl djrk

gSA ckj&ckj mls yxrk gS fd mldh iRuh vkSj vkyksd dk dksbZ pDdj gSA ,slk okLro eas blfy, gksrk

gS D;ksafd lrh’k viuh deh dks Lohdkj djus ls Mjrk gSA iq#"k viuh deh dks lcds lkeus [kklrkSj ij

viuh iRuh ds le{k izdV gksus ls Hk;Hkhr gks tkrk gSA lrh’k ds ek/;e ls ysf[kdk us dqafBr iq#"k ds Hkkoksa

dk lqanj fp=.k fd;k gSA

ckagksa dk ?ksjk] dejs] dejk vkSj dejs] ?kqVu] can njktksa dk lkFk] ubZ ukSdjh] L=h lqcksf/kuh uk;d]

[kyuk;d fonw"kd vkSj eqfDr bu lHkh dgkfu;ksa esa ifr Lo;a dks Js"B j[krk gSA og viuh det+ksjh vkSj

xyfr;ksa dks tkurs gq, Hkh vius vga dks de ugha djuk pkgrkA mls yxrk gS fd og iq#"k gS] blfy,

ukjh dks mldh gj ckr ds lkeus Lohd`fr nsuh gksxhA iq#"kksa ds eu esa ;g ckr cpiu ls gh jksfir dj nh

tkrh gS fd fL=;ksa dks pk#’khy] fonq'kh] /kS;Z’khy] pfj=oku] deZB gksuk vfuok;Z gSA ;fn os ,slh ugha gksaxh

rks i`Foh ij vuFkZ gks tk,xkA

eUuw HkaMkjh dh dgkfu;ka yhd ls gVdj gSaA mUgkasus viuh dgkfu;ksa eas ukjh dks nsoh dk :i u nsdj

,slh fL=;ksa dk :i fn;k gS ftuesa dfe;ka gksrh gSa] bPNk,a gksrh gSaA os viuh bPNkvksa dks iw.kZ djus ds fy,
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ykykf;r Hkh gksrh gSaA buesa dbZ dgkfu;ka ,slh Hkh gSa ftuesa os vius ifr ;k iq#"k ds vkxs gfFk;kj Mky nsrh

gSa rks dbZ dgkfu;ka ,slh gSa ftueas os >qduk fcYdqy Lohdkj ugha djrhA dgkfu;ksa ds ik=ksa eas }an dh fLFkfr

mRiUu gksrh gSA mUgksaus bu dgkfu;ksa dks ek= dYiuk’khyrk ds /kjkry ij gh ugha fy[kkA mudh dbZ

dgkfu;ka muds vklikl ds ifjos’k ls fudyh gqbZ gSaA *8^^esjh de ls de ,d ntZu vkjafHkd dgkfu;ksa ds

ik= blh eksgYys ds gSa] tgka eSaus viuh fd’kksjkoLFkk xqtkj viuh ;qokoLFkk dk vkjaHk fd;k FkkA** eUuw HkaMkjh

dh dgkfu;ksa us tgka iq#"kksa dh lksp vkSj euksoSKkfudrk dks viuh jpukvksa eas m/ksM+k] ogha mUgksaus efgykvksa

ds l’kDr O;fDrRo dks Hkh viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls fn[kk;kA ukjh vR;ar l’kDr gksrh gS] og gj ihM+k

vkSj ijs’kkuh esa Hkh vius ifjokj dks laHkky ysrh gSA ogha iq#"k fcuk fdlh Bksl dkj.k ds Hkh vius ifjokj

dks cjckn djus ls ugha pwdrkA gkykafd mudh dqN dgkfu;ksa eas ukjh ds ,sls :i Hkh ns[kus dks feys] ftuds

ckjs eas vDlj yksx lksp gh ugha ldrsA

^;gh lp gS*] ^ÅapkbZ*] ^gkj* vkfn ,slh gh dgkfu;ka gSa ftuesa ukjh dk cksYM :i lkeus vkrk gSA

mudh dgkfu;ksa esa fookg ls iwoZ] fookgsrj laca/kksa ds izse f=dks.k vkSj laca/kksa eas Ny&diV ns[kus dks feyrh

gSA orZeku le; esa ;g ;FkkFkZ dh n`f"V ls lp gSaA mudh dgkuh var esa ikBd dks ;gh crkrh gS fd

dFkkud esa gqbZ ?kVuk,a lp gS] ,slk thou esa gksrk gSA

eUuw HkaMkjh dk ys[ku dkyt;h gSA mUgkasus vius thou esa tks dgkfu;ka fy[kh gSa] os le; ls vkxs

rd dh gSaA vkus okyh dbZ lfn;ksa rd mudh dgkfu;kas dh ped cjdjkj jgsxhA okLrfod thou esa mudh

dgkfu;ksa ls lacaf/kr ik= Hkh vkrs&tkrs jgsaxsA eUuw th vius dFkk lfkgR; ds ek/;e ls fgUnh dFkk lkfgR;

dks ,d ,sls Qyd ij cSBk xbZ gSa ftlus lkfgR; dks le`) vkSj lqn`<+ fd;k gSA mudh dFkk,a efgykvksa

dks tkx`r djrh gSa vkSj mUgsa muds vf/kdkjksa ls Hkh ifjfpr djkrh gSaA mudh dgkfu;ka iq#"k euksfoKku dks

le>us esa Hkh ehy dk iRFkj lkfcr gksaxhA
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MkWDVj ujs’k flgkx cky euksfoKku ds
dq’ky fprsjs
d`".kk pksfV;k] 'kks/kkFkhZ

xkao [kpokuk] rglhy Hkknjk] ftyk guqekux<+A

M‚- ujs’k dqekj flgkx dk cky dkO; lkfgR; esa ,d egRoiw.kZ LFkku gSA mudk lkfgR; u dsoy

ckydksa ds euksjatu dk lk/ku gS] cfYd muds uSfrd] ckSf)d vkSj lkekftd fodkl esa Hkh ;ksxnku nsrk gSA

mudh dfork,¡ ljy Hkk"kk] lgt 'kSyh vkSj xgu lans’kksa dk lqanj la;kstu çLrqr djrh gSaA

M‚DVj ujs’k flgkx ds cky lkfgR; esa cky euksfoKku dk fp=.k %&

cky lkfgR; cPpksa ds ekufld] HkkoukRed vkSj 'kSf{kd fodkl esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g

lkfgR; u dsoy cPpksa dk euksjatu djrk gS] cfYd muds O;fäRo fuekZ.k vkSj lkspus&le>us dh {kerkvksa

dks Hkh fodflr djrk gSA cky lkfgR; esa cky euksfoKku dh le> vR;ar egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g ys[kdksa

dks cPpksa dh Hkkoukvksa] fparkvksa] vkSj ftKklkvksa dks le>us esa lgk;rk djrk gSA bl lanHkZ esa M‚DVj ujs’k

flgkx dk ;ksxnku fo’ks"k :i ls mYys[kuh; gSA

M‚DVj ujs’k flgkx fganh cky lkfgR; ds çeq[k ys[kdksa esa ls ,d gSaA mudk ys[ku cPpksa dh

ekufldrk vkSj mudh Hkkoukvksa dks xgjkbZ ls le>us dk ifj.kke gSA muds lkfgR; esa cky euksfoKku dk

vn~Hkqr fp=.k feyrk gSA mUgksaus viuh jpukvksa esa cPpksa ds LokHkkfod mRlqdrk] ftKklk] [ksy&[kqn]

uSfrdrk vkSj dYiuk’khyrk dks c[kwch O;ä fd;k gSA

cky euksfoKku dk çHkko %&

M‚- ujs’k flgkx dh dgkfu;ksa vkSj dforkvksa esa cPpksa dh Hkkoukvksa vkSj muds ekufld la?k"kksaZ dks

çeq[krk ls LFkku fn;k x;k gSA muds ys[ku esa cky euksfoKku ds fuEu igyqvksa dk fp=.k Li"V :i ls

ns[kus dks feyrk gS %&

1- ftKklk vkSj vUos"k.k %&

 cPpksa dh LokHkkfod ftKklk muds lkfgR; esa çeq[krk ls >ydrh gSA mudh dgkfu;ka cPpksa ds

ç’uksa vkSj [kkstus dh ço`fÙk dks çsfjr djrh gSaA
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2- HkkoukRed tqM+ko %&

mudh jpuk,a cPpksa dh Hkkoukvksa] tSls [kq’kh] nq%[k] Hk;] vkSj vkRefo’okl dks ckjhdh ls O;ä djrh gSaA

3- uSfrd ewY;ksa dk f’k{k.k %&

M‚- flgkx dh dgkfu;ksa esa uSfrdrk vkSj lkekftd ewY;ksa dks ljy vkSj jkspd rjhds ls çLrqr fd;k

x;k gS] rkfd cPps mUgsa lgtrk ls viuk ldsaA

4- lekt vkSj ifjokj dk ;ksxnku %&

muds lkfgR; esa cPpksa ds ifjokj vkSj lekt ds lkFk muds laca/kksa dk xgjk fp=.k feyrk gSA

5- dYiuk’khyrk vkSj l`tu’khyrk %&

M‚- flgkx dh dgkfu;ka vkSj dfork,a cPpksa dh dYiuk’kfä dks çksRlkfgr djrh gSa] ftlls os ubZ

nqfu;k dh [kkst dj ldsaA

mnkgj.k %&

mudh jpukvksa esa ^^Qwyksa dh dgkuh^^] ^^pqycqy dk liuk^^] vkSj ^^vkleku ds jax^^ tSlh dgkfu;ka

fo’ks"k :i ls mYys[kuh; gSaA bu dgkfu;ksa esa cPpksa dh NksVh&NksVh bPNkvksa vkSj muds la?k"kksaZ dk xgu o.kZu

fd;k x;k gSA

fu"d"kZ %&

M‚- ujs’k flgkx dk cky lkfgR; cPpksa ds ekufld vkSj HkkoukRed fodkl esa ,d çsj.kkL=ksr gSA

mudh jpuk,a cky euksfoKku dks le>us vkSj cPpksa dks lgh ekxZn’kZu çnku djus dk mR—"V mnkgj.k gSaA

muds lkfgR; ds ek/;e ls cPpksa ds O;fäRo dks fodflr djus vkSj mUgsa uSfrdrk] l`tu’khyrk vkSj

ftKklk dh fn’kk esa çsfjr djus dk dk;Z fd;k x;k gSA bl çdkj] muds ;ksxnku dks fganh cky lkfgR;

esa vR;ar egRoiw.kZ ekuk tk ldrk gSA

M‚- ujs’k flgkx ^cksgy 'kks/k eatw"kk^ ds laiknd gSa] tks ,d varjjk"Vªh; Lrj dh cgqfo"k;d vkSj

cgqHkk"kh 'kks/k if=dk gSA ;g if=dk fofHkUu lkfgfR;d vkSj lkekftd fo"k;ksa ij dsafær fo’ks"kkadksa dk çdk’ku

djrh gSA

mnkgj.k ds fy,] ̂cksgy 'kks/k eatw"kk^ us ̂lkfgR; esa xka/kh ,oa xka/kh dk lkfgR;^ fo"k; ij ,d fo’ks"kkad

çdkf’kr fd;k] ftlesa xka/khoknh fopkj/kkjk vkSj lkfgR; esa mudh vfHkO;fä ij 'kks/k vkys[k vkeaf=r fd,

x, FksA

blds vfrfjä] ^’kks/k lekykspu^ uked if=dk ds laiknu esa Hkh M‚- flgkx dh Hkwfedk jgh gS]

ftldk çHkko dkjd ¼Impact Factor½ 5-843 gSA

M‚- flgkx dh laikndh; –f"V ds rgr] ^cksgy 'kks/k eatw"kk^ us ^fdUuj foe’kZ % bfrgkl] lekt]

lkfgR; ds lanHkZ esâ  tSls egRoiw.kZ lkekftd fo"k;ksa ij Hkh fo’ks"kkad çdkf’kr fd, gSa] ftlls lekt esa
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tkx:drk vkSj lekosf’krk dks c<+kok feyk gSA

mudh laikndh; usr`Ro esa] if=dk us fofHkUu lkfgfR;d vkSj lkekftd fo"k;ksa ij fo’ks"kkadksa dk

çdk’ku fd;k gS] ftlls 'kks/kdrkZvksa vkSj ikBdksa dks egRoiw.kZ lanHkZ lkexzh miyC/k gqbZ gSA

lanHkZ xzaFk %&

1- lkfgR; vkSj vuqokn izfØ;k lEiknd % MkW- ujs’k flgkx] xhuk izdk’ku 202] iqjkuk gkÅflax cksMZ]

fHkokuh & 127021 gfj;k.kk

2- xwwxy lpZ batuA

3- i’kq&i{kh gekjs fe= ¼jpukdkj MkW- ujs’k dqekj flgkx½
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Modern Bikaner's Architect : Maharaja Ganga Singh

vk/kqfud chdkusj ds fuekZrk ds :i esa
egkjktk xaxk flag

Bharat Bhoosan Chouhan S/o Kanaram Chouhan

PIOT NO. AA6 MAHAVEER NAGAR, BARMER (RAJ.)

çLrkouk %&

chdkusj] jktLFkku dk ,d ,sfrgkfld 'kgj gS] tks viuh le`) laL—fr] ijaijkvksa vkSj fojklr ds

fy, tkuk tkrk gSA bl 'kgj dk fodkl ,d yach ,sfrgkfld çfØ;k dk ifj.kke gS] ftlesa vusd uk;d

vkSj ?kVuk,¡ 'kkfey gSaA bu lHkh esa egkjktk xaxk flag dk uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA egkjktk xaxk

flag dk ;ksxnku vk/kqfud chdkusj ds fodkl esa ,d egRoiw.kZ v/;k; gSA muds 'kkludky esa chdkusj us

dbZ egRoiw.kZ ifjorZu ns[ks] tks vkt Hkh bl 'kgj dh igpku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA mudk

n`f"Vdks.k] tks lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd fodkl dks çksRlkfgr djrk Fkk] u dsoy chdkusj cfYd

iwjs jktLFkku ds fy, ,d çsj.kk cukA egkjktk xaxk flag ds dk;Zdky ¼1887&1943½ esa chdkusj us vusd

{ks=ksa esa egRoiw.kZ çxfr dhA muds 'kkludky esa f'k{kk ds {ks= esa mYys[kuh; igy dh xbZA ÞmUgksaus dbZ

fo|ky;ksa vkSj d‚ystksa dh LFkkiuk dh] ftlls LFkkuh; ;qokvksa dks mPp f'k{kk çkIr djus dk volj feykA

muds ç;klksa ls chdkusj esa efgyk f'k{kk dks Hkh c<+kok feyk] ftlls efgykvksa dh lkekftd fLFkfr

esa lq/kkj gqvkA ¼Sharma] 2019½A fodkl ds {ks= esa] egkjktk xaxk flag us —f"k dks çksRlkfgr djus ds fy,

dbZ ;kstukvksa dks ykxw fd;kA mUgksaus flapkbZ dh lqfo/kk çnku djus ds fy, ufn;ksa vkSj tyk'k;ksa ds fodkl

ij tksj fn;kA Þblds QyLo:i] —f"k mRiknu esa o`f) gqbZ] ftlls LFkkuh; vFkZO;oLFkk esa lq/kkj gqvkA

ç'kklfud lq/kkjksa dk dk;Z Hkh muds }kjk fd;k x;k] ftuls ljdkjh ra= esa ikjnf'kZrk vkSj dk;Z{kerk esa o`f)

gqbZAß ¼Mehta] 2020½A egkjktk xaxk flag dk 'kklu ,d egRoiw.kZ ,sfrgkfld lanHkZ dh t:jr eglwl

djrk gSA muds iwoZt] tks chdkusj jkT; ds laLFkkid Fks] us bl {ks= esa viuh 'kfä vkSj çHkko dks LFkkfir

fd;kA xaxk flag ds iwoZtksa us 14oha lnh esa chdkusj dks ,d j.kuhfrd {ks= ds :i esa fodflr fd;k Fkk]

tks vkxs pydj ,d le`) jkT; esa ifjofrZr gqvkA xaxk flag us Lora=rk laxzke ds nkSjku Hkh egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus vaxzstksa ds f[kykQ Hkkjrh; Lora=rk dh –f"V dks vius jkT; esa QSykus dk dk;Z

fd;kA mudk ,sfrgkfld –f"Vdks.k u dsoy chdkusj cfYd iqjs Hkkjr ds fy, ,d u;k jkLrk cuk;kA muds
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}kjk LFkkfir vkS|ksfxd vkSj —f"k fodkl ifj;kstuk,¡ vkt Hkh bl {ks= dh vFkZO;oLFkk dks etcwr cuk,

j[kus esa lgk;d gSa ¼Rao] 2021½A lkekftd dY;k.k ds {ks= esa Hkh egkjktk xaxk flag dk ;ksxnku ljkguh;

FkkA mUgksaus tuLokLF;] lkoZtfud lsok,a vkSj vk/kkjHkwr lajpuk esa lq/kkj ykus ds fy, dbZ ;kstuk,¡ ykxw

dhaA ;g lc dqN chdkusj ds fuokfl;ksa ds thou Lrj dks Å¡pk mBkus ds fy, fd;k x;kA mudh –f"V us

chdkusj dks ,d vk/kqfud 'kgj ds :i esa fodflr djus esa egRoiw.kZ lgk;rk çnku dhA

lexzr%] egkjktk xaxk flag dk ;ksxnku dsoy chdkusj ds fy, gh ugha] cfYd iwjs jktLFkku ds fy,

,d ehy dk iRFkj ekuk tkrk gSA muds –f"Vdks.k vkSj dk;ksaZ us bl {ks= dh lao`f) dh jkg ç'kLr dh vkSj

vkt ge tks vk/kqfud chdkusj ns[krs gSa] mldh uhao muds dk;Zdky esa gh j[kh xbZ Fkh ¼Patel] 2022½A

egkjktk xaxk flag dk thou ifjp; %&

egkjktk xaxk flag dk tUe 3 vDVwcj] 1880 dks jktLFkku ds chdkusj ftys esa gqvk FkkA og egkjktk

jkeflag ds lkFk&lkFk fj;klr ds 'kkld rFkk lkekftd ijaijkvksa ds vikj le`f) ds /kuh ifjokj esa tUes

FksA xaxk flag dk ifjokj jktiwr tkfr ls lacaf/kr Fkk] ftlds dkj.k muds thou esa njckjh laL—fr;ksa vkSj

'kkS;Z dh ijaijk dk xgjk çHkko FkkA muds firk egkjktk jkeflag] ,d çfrf"Br 'kkld jgs gSa vkSj vius

'kkludky esa mUgksaus jkT; esa vusd lq/kkj fd,A ek¡] egkjkuh g"kkZ nsoh] us xaxk flag ds eu esa f'k{kk vkSj

laLd`fr ds çfr çse dks txkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus vius cpiu esa gh vius ifjokj ls u

dsoy jktuhfrd cfYd lkaL—frd /kjksgj dks Hkh vPNh rjg ls xzg.k fd;kA xaxk flag dh çkjafHkd f'k{kk

chdkusj ds LFkkuh; f'k{kdksa ls gqbZA blds ckn] mUgksaus viuh f'k{kk dks vkxs c<+kus ds fy, fczVsu ds ,d

çfrf"Br fo|ky; esa ços'k fy;kA ogk¡ ij muds v/;;u dk eq[; /;ku ç'kklu] lSU; 'kkL= vkSj jktuhfrd

foKku ij FkkA ;g f'k{kk mudh jktuhfrd –f"Vdks.k vkSj lkekftd –f"Vdks.k dks vkdkj nsus esa lgk;d

fl) gqbZA xaxk flag us vius f'k{kdksa rFkk fe=ksa ls fofHkUu çdkj dh uohure fopkj/kkjkvksa dk Kku fy;k]

ftlls mudh lksp esa O;kidrk vkbZA bl nkSjku mUgksaus Hkkjrh; laL—fr vkSj ijaijk dh egkurk dks le>k

vkSj ;g –<+ ladYi fd;k fd os viuh fj;klr ds fodkl esa bldk leqfpr ç;ksx djsaxsA

xíh ds mnxe %&

xaxk flag dk jkT; esa xíh ij vklhu gksuk ,d egRoiw.kZ ?kVuk FkhA muds iwoZtksa us chdkusj dks ,d

le`) jkT; ds :i esa LFkkfir fd;k Fkk] ysfdu xaxk flag us ml /kjksgj dks vkSj Hkh foLrkj nsuk pkgkA 1887

esa] xaxk flag dks ek= lkr o"kZ dh vk;q esa xíh ij cSBk;k x;kA gkyk¡fd] okLrfod lÙkk mudh ek¡ vkSj eaf=;ksa

ds gkFkksa esa Fkh] ijarq NksVs egkjktk us u dsoy vius jkT; dks laHkkyus ds fy, viuh uhfr cukbZ] cfYd

mUgksaus tYnh gh viuh 'kkldh; {kerk dk çn'kZu djuk 'kq: dj fn;kA xíh ij vkus ds ckn] xaxk flag

us vusd lq/kkjksa dks vkjaHk fd;kA mUgksaus f'k{kk] LokLF; vkSj cqfu;knh <k¡ps ds {ks=ksa esa lq/kkjksa dk dk;Z 'kq:

fd;kA muds m|e'khyrk vkSj LFkk;h fodkl dh uhfr;ksa us chdkusj dks ,d e‚My jkT; ds :i esa LFkkfir

fd;kA mUgksaus —f"k esa lq/kkj ds fy, Hkh dbZ ;kstuk,¡ cukbZ] ftuls fdlkuksa dk thou Lrj lq/kkjus esa enn

feyhA xaxk flag ds xíh ij vkus ds ckn jkT; esa dbZ lkekftd vkSj vkfFkZd cnyko ns[kus dks feysA mUgksaus

Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds nkSjku Hkh fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZ vkSj vius yksxksa ds vf/kdkjksa dh j{kk ds fy,
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lfØ; :i ls dke fd;kA mudh nwjnf'kZrk vkSj usr`Ro dkS'ky us chdkusj jkT; dks ,d ubZ fn'kk nhA xaxk

flag dh O;fäxr ftanxh vkSj mudh 'kklu i)fr esa bl ckr dk xgjk laca/k Fkk fd mUgksaus vius fo|ky;

ds v/;;u ls tks fl)kar lh[ks Fks] mUgsa O;ogkj esa ykxw djus dh dksf'k'k dhA QyLo:i] mudk dk;Zdky

jkT; ds fy, ,d lqugjs nkSj dh 'kq#vkr djus okyk lkfcr gqvkA xaxk flag ,d ,sls 'kkld Fks ftUgksaus

vius 'kkldh; nkf;Roksa dks dsoy 'kklu rd lhfer ugha j[kk] cfYd mUgksaus viuh laL—fr] bfrgkl vkSj

fojklr dks Hkh lgstus dk dk;Z fd;kA mudk thou ,d çsj.kk lzksr gS] tks leiZ.k] uhfr vkSj ifjJe dh

felky çLrqr djrk gSA mUgsa Hkkjrh; bfrgkl esa ,d lfØ; vkSj çsj.kknk;d usrk ds :i esa ;kn fd;k tkrk

gS tks u dsoy viuh fj;klr ds fy,] cfYd laiw.kZ jk"Vª ds fy, ,d çsj.kk dk lzksr cusA

ç'kklfud lq/kkj %&

ç'kklfud lq/kkj dk rkRi;Z mu lexz mik;ksa vkSj uhfr;ksa ls gS] ftudk mís'; ljdkjh ra= dh

n{krk] ikjnf'kZrk vkSj mÙkjnkf;Ro dks c<+kuk gSA çHkkoh ç'kklfud lq/kkj dsoy 'kklu ç.kkyh dks nq#Lr

djus esa enn ugha djrs] cfYd os lexz lkekftd&vkfFkZd fodkl dks Hkh xfr çnku djrs gSaA bl lanHkZ

esa] x.kra=ksa esa] ç'kklfud ra= dh lajpuk vkSj dk;Z ç.kkyh dk çHkko ml ns'k dh jktuhfrd fLFkjrk vkSj

fodkl nj ij iM+rk gSA 'kklu ç.kkyh esa lq/kkj dk çkFkfed mís'; ra= dh dk;Z{kerk dks c<+kuk gSA blesa

çkS|ksfxdh dk lekos'k] çfØ;kvksa dk ljyhdj.k] vkSj fofHkUu ljdkjh foHkkxksa ds chp leUo; dks c<+kok nsuk

'kkfey gSaA ç'kklfud lq/kkjksa dk ,d egRoiw.kZ rRo ;g gS fd os ukxfjdksa dks mudh vko';drkvksa ds çfr

vf/kd laosnu'khy cukrs gSaA blds fy,] lwpuk çkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs gq,] bZ&xousaZl dks c<+kok fn;k

tk ldrk gSA bZ&xousaZl ds ek/;e ls ukxfjd vklkuh ls ljdkjh lsokvksa dk ykHk mBk ldrs gSa rFkk

ljdkjh çfØ;kvksa esa ikjnf'kZrk c<+rh gS ¼Kumar] 2020½A blds lkFk lkFk U;k; ç.kkyh esa lq/kkj ds varxZr

eq[;r% U;k;ky;ksa dh dk;Zç.kkyh] fu.kZ;ksa dk le;] vkSj ukxfjdksa ds dkuwuh vf/kdkjksa dk laj{k.k 'kkfey

gksrk gSA U;kf;d rRijrk lqfuf'pr djus ds fy, vnkyrksa dh çfØ;k dks ljy cukuk vko';d gSA blesa

ekeyksa dk Rofjr fuiVkjk] U;k;ky;ksa esa rduhdh volajpuk dk lq/kkj vkSj U;kf;d lqj{kk dk lao/kZu fd;k

tkrk gSA blls ukxfjdksa dh dkuwu ij fo'okl c<+rk gS vkSj os U;k; ds fy, le; ij vihy dj ldrs

gSa ¼Sharma] 2021½A ç'kklfud ra= dks lgh /ku ls pykus ds fy, foÙkh; lq/kkj gksuk vkrh egroiw.kZ gS]

xaxk flag us dj ç.kkyh esa dbZ cnyko fd,] foÙkh; lq/kkjksa dk mís'; ljdkjh jktLo laxzg.k dh ç.kkyh

dks lq/kkjuk gSA dj ç.kkyh esa cnyko dk vFkZ gS dj dh njksa esa lq/kkj] dj vk/kkj dk foLrkj] vkSj dj

laxzg.k esa ikjnf'kZrk ykukA

bl fn'kk esa ̂ xqM~l ,aM lfoZlst VSDl* ¼GST½ tSls lq/kkjksa us Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa ij

ldkjkRed çHkko Mkyk gSA GST us dj ds dbZ Lrjksa dks ,dh—r fd;k gS] ftlls ljyrk vkSj ikjnf'kZrk

c<+h gS ¼Mehta] 2022½A bldk xgjk vlj jkT; ds vkfFkZd fodkl ij çHkko iM+rk gSA foÙkh; lq/kkjksa dk

nh?kZdkfyd –f"Vdks.k vkfFkZd fodkl dks çksRlkfgr djuk gSA tc dj ç.kkyh esa lq/kkj fd;k tkrk gS] rks

;g fuos'kdksa ds fy, ,d csgrj okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gSA dj ç.kkyh esa lq/kkj ls ljdkj ds fy,

vf/kd /ku miyC/k gksrk gS] ftlls og lkekftd {ks= esa fuos'k dj ldrh gS & tSls fd LokLF;] f'k{kk vkSj
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v/kkslajpuk esaA blds vykok] lq/kkjksa dk mís'; foÙkh; lekos'ku dks Hkh c<+kok nsuk gSA tc NksVs vkSj

e/;e m|eksa dks mfpr foÙkh; lgk;rk feyrh gS] rks blls jkstxkj ds volj c<+rs gSa vkSj vkfFkZd fodkl

esa ;ksxnku gksrk gS ¼Bhatia] 2023½A ç'kklfud vkSj foÙkh; lq/kkjksa dk lexz mís'; ,d lq–<+] ikjn'khZ vkSj

mÙkjnk;h 'kklu ç.kkyh dk fuekZ.k djuk gSA ;g u dsoy ukxfjdksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djrk gS] cfYd

,d fodkl'khy vkSj le`) lekt ds fuekZ.k esa Hkh enn djrk gSA ç'kklu esa lq/kkj djus ds fy, vko';d

gS fd lHkh Lrjksa ij Bksl ç;kl fd, tk,a] rkfd turk dh lsok esa vf/kdre lq/kkj yk;k tk ldsA

lM+dksa vkSj vk/kkjHkwr <kaps dk fodkl %&

vk/kqfud thou dh xfr vkSj fodkl'khy lekt dh vko';drk,¡ vk/kkjHkwr <kaps ds fodkl ij fuHkZj

djrh gSaA lM+dsa] ifjogu ç.kkyh] ty vkiwfrZ vkSj flapkbZ tSls rRo fdlh Hkh ns'k dh vkfFkZd vkSj

lkekftd çxfr esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA bl lanHkZ esa] lM+dksa vkSj vk/kkjHkwr <kaps dk fodkl u dsoy

ukxfjdksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gS] cfYd jk"Vª dh lexz fodkl nj dks Hkh çHkkfor djrk gSA

ifjogu ç.kkyh ml <kaps dks n'kkZrh gS] ftlds ek/;e ls yksx vkSj lkeku ,d LFkku ls nwljs LFkku rd

igq¡pk, tkrs gSaA blds varxZr jsyos dk latkyu] lM+dsa] vkSj iqy 'kkfey gSaA jsyos dk fodkl fdlh Hkh

ns'k ds ifjogu usVodZ dk ,d vfHkUu fgLlk gSA ;g u dsoy ;kf=;ksa ds fy, lLrh vkSj lqjf{kr ;k=k dk

fodYi çnku djrk gS] cfYd eky ifjogu ds fy, Hkh ,d çHkkoh ek/;e gSA jsyos ds lkafo/kkfud foLrkj

ls vkarfjd O;kikj dks lapkfyr djus esa lgk;rk feyrh gS ,oa vkS|ksfxd fodkl dks Hkh xfr çkIr gksrh gSA

mnkgj.k ds fy,] Hkkjr esa Hkkjrh; jsyos dh LFkkiuk vkSj mldk fodkl u dsoy ;krk;kr dks lqxe cukus

esa lgk;d jgk gS] cfYd ;g ns'k dh vFkZO;oLFkk esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS ¼tl] ,-] 2019½A jsyos

usVodZ ds lq–<+hdj.k ds fy, fuos'k vkSj rduhdh mUufr vko';d gSa rkfd lqj{kk] le; ikyu] vkSj

vk/kqfud Vªsuksa dk lapkyu laHko gks ldsA blds vykok lM+dsa vkSj iqy ifjogu dh /kefu;ksa ds :i esa dk;Z

djrs gSaA lM+d ifjogu rsth ls c<+ jgk gS vkSj ;g xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds chp laidZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrk gSA gkykafd] lM+d usVodZ dh xq.koÙkk vkSj {kerk dk gksuk vfr vko';d gS rkfd ;krk;kr dks lqxe

cuk;k tk ldsA blds lkFk gh] fo'ks"k :i ls igkM+h vkSj dfBu HkkSxksfyd lajpukvksa esa iqyksa dk fuekZ.k ;k=k

dks vklku cukrk gSA vPNh lM+d vkSj iqy lajpuk ls u dsoy O;kikj esa lq/kkj gksrk gS] cfYd ;g i;ZVu

{ks= dks Hkh c<+kok nsrh gS ¼flag] 2020½A

ty vkiwfrZ vkSj flapkbZ %&

ty vkiwfrZ vkSj flapkbZ dk fodkl —f"k vkSj tula[;k ds fodkl ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA

tyok;q ifjorZu vkSj ty ladV ds dky esa] ty çca/ku dh j.kuhfr;ksa dk fodkl vR;ko';d gks x;k gSA

ugj ç.kkyh ty çca/ku dk ,d O;kid rjhdk gS] ftlesa çk—frd ty lzksrksa ls —f"k Hkwfe rd ty igqapkus

ds fy, ugjksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA ;g ç.kkyh Qly mRiknu dks c<+kok nsus ds fy, vko';d ty

vkiwfrZ lqfuf'pr djrh gSA tgka ,d rjQ ;g —f"k dh Qly mRiknu dks lqfuf'pr djrh gS] ogha nwljh

rjQ ;g xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds u, volj Hkh mRiUu djrh gS ¼feJk] 2021½A ty miyC/krk lqfuf'pr

djus ds fy, lVhd ;kstuk vkSj mUur ty çca/ku rduhdksa dk fØ;kUo;u vko';d gSA ty çca/ku dk



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼182½

vFkZ gS ty lalk/kuksa dk lgh mi;ksx djuk rkfd Hkfo"; dh larqfyr vko';drkvksa dks iwjk fd;k tk ldsA

blesa ty HkaMkj.k] forj.k] vkSj iqupZØ.k 'kkfey gSaA çHkkoh ty çca/ku u dsoy —f"k esa flapkbZ dks csgrj

cukrk gS] cfYd ;g ikuh dh miyC/krk dks Hkh lfoLrkj c<+kus esa enn djrk gSA lkeqnkf;d tkx:drk

vkSj tula[;k dh Hkkxhnkjh ty çca/ku ds bl igyw esa egRoiw.kZ gSA tSls&tSls ty ladV xgjk gks jgk

gS] laosnu'khy vkSj ftEesnkj ty mi;ksx dh vko';drk Li"V gksrh tk jgh gS ¼dqekj] 2022½A lM+dksa vkSj

vk/kkjHkwr <kaps dk fodkl fdlh Hkh jk"Vª dh igpku vkSj vkfFkZd le`f) dk çeq[k ?kVd gSA ifjogu ç.kkyh

rFkk ty vkiwfrZ ,oa flapkbZ dsjfYn ds fodkl ds ek/;e ls lekt esa lekos'k] laxfBr :i ls fodkl] vkSj

thou Lrj dks c<+k;k tk ldrk gSA ;FkklaHko çHkkoh ;kstuk vkSj dk;kZUo;u ds lkFk] bu {ks=ksa esa le; ij

fuos'k djuk u dsoy orZeku pqukSfr;ksa dk lkeuk dj ldrk gS] cfYd Hkfo"; dh laHkkoukvksa dks Hkh lqjf{kr

dj ldrk gSA

f'k{kk vkSj laL—fr dk lao/kZu %&

f'k{kk vkSj laL—fr fdlh Hkh lekt dh vk/kkjf'kyk gksrh gSaA ;s nks {ks= u dsoy yksxksa ds O;fäxr

fodkl dks çsfjr djrs gSa] cfYd lkewfgd :i ls lekt dks l'kä cukus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

f'k{kk dk fodkl] fo'ks"k :i ls Ldwyksa vkSj d‚ystksa dh LFkkiuk ds ek/;e ls] vkSj lkaL—frd fojklr dk

laj{k.k] dyk] laxhr vkSj ijaijkvksa ds ek/;e ls] lekt dh le`f) ds fy, vR;ar vko';d gSA f'k{kk dh

cqfu;kn etcwr djus ds fy, Ldwyksa vkSj d‚ystksa dh LFkkiuk ,d egRoiw.kZ igy gSA ;g lqfuf'pr djrk

gS fd gj cPps dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çkIr gksA ljdkjh vkSj futh {ks= nksuksa us bl fn'kk esa dbZ ç;kl fd,

gSaA fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esa] tgka f'k{kk dk Lrj vis{kk—r de gS] Ldwy [kksyus vkSj ogka f'k{kdksa dh fu;qfä

djuk vko';d gSA blls u dsoy f'k{kk dk Lrj c<+rk gS] cfYd vkfFkZd fodkl esa Hkh lgk;rk feyrh gSA

f'k{kk dh ç.kkyh dks viMsV djuk Hkh vko';d gS] rkfd ;g rduhdh cnykoksa vkSj oSf'od çkFkfedrkvksa

ds lkFk rkyesy fcBk ldsA blesa is'ksoj dkS'ky fodkl vkSj rduhdh f'k{kk dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk

pkfg,] rkfd ;qok jkstxkj ds fy, csgrj rjhds ls rS;kj gks ldsaA efgyk f'k{kk ij fo'ks"k /;ku nsuk Hkh

vko';d gSA dbZ fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksa dh f'k{kk dk Lrj vHkh Hkh fparktud gSA ;fn lekt esa

ySafxd vlekurk dks nwj djuk gS] rks efgykvksa dks leku f'k{kk dk volj çnku fd;k tkuk pkfg,A fofHkUu

ljdkjh ;kstukvksa vkSj ,uthvks }kjk pyk, x, vfHk;kuksa ds ek/;e ls efgyk f'k{kk dks c<+kok nsus dh fn'kk

esa ç;kl fd, tk jgs gSaA tSls fd ç/kkuea=h eksnh dh ̂csVh i<+kvks] csVh cpkvks* ;kstuk] tks u dsoy efgykvksa

dh f'k{kk dks c<+kok nsrh gS] cfYd mudh lqj{kk vkSj dY;k.k ds çfr Hkh tkx:drk c<+krh gS ¼Government

of India] 2020½A

lkaL—frd fojklr %&

lkaL—frd fojklr dk laj{k.k Hkh lekt ds fodkl esa egRoiw.kZ gSA dyk] laxhr vkSj vU; lkaLd`frd

xfrfof/k;k¡ fdlh Hkh lekt dh igpku dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gksrh gSaA Hkkjr tSls fofo/krkiw.kZ ns'k esa]

fofHkUu dyk :i] tSls yksd dyk] 'kkL=h; u`R;] xk;u] vkSj fp=dyk dks lajf{kr djuk vR;ar vko';d

gSA blds fy, dbZ xSj&ykHkdkjh laLFkk,¡ vkSj çkf/kdj.k dke dj jgs gSa] tks dyk ds laj{k.k vkSj lao/kZu
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dk dk;Z dj jgs gSaA mnkgj.k ds fy,] Hkkjrh; laxhr vkSj u`R; ds fofHkUu :iksa dks çeksV djus ds fy, dsaæ

ljdkj vkSj jkT; ljdkjsa fofHkUu egksRlo vkSj lkaL—frd dk;ZØe vk;ksftr djrh gSa ¼Cultural Ministry

of India] 2021½A

& LFkkuh; R;ksgkjksa vkSj ijaijkvksa dk fodkl % LFkkuh; R;ksgkjksa vkSj ijaijkvksa dk fodkl lekt dh

lkaL—frd /kjksgj dks cuk, j[kus esa lgk;d gSA fofHkUu R;ksgkj] tSls fd nhokyh] gksyh] bZn] vkSj fØlel]

lekt esa ,drk vkSj HkkbZpkjs dk lans'k nsrs gSaA bu R;ksgkjksa ds nkSjku vk;ksftr dk;ZØe vkSj xfrfof/k;k¡

LFkkuh; yksxksa dks vius lkaL—frd fjoktksa ls tksM+s j[krh gSaA LFkkuh; ijaijkvksa dks c<+kok nsus ls u dsoy

mu ijaijkvksa dk laj{k.k gksrk gS] cfYd ;g vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkh vius lkaL—frd ewY; lh[kus esa enn

djrk gSA dbZ ljdkjsa vkSj lkaL—frd laxBuksa us bl fn'kk esa dk;Z djuk 'kq: dj fn;k gS] rkfd LFkkuh;

dykvksa vkSj f'kYiksa dks c<+kok fn;k tk lds vkSj mUgsa jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij igpku fey lds

¼Ministry of Culture] 2022½A f'k{kk vkSj laL—fr dk lao/kZu ,d lrr çfØ;k gS] tks lekt dh lkekftd]

vkfFkZd vkSj ekufld fodkl ds fy, vfuok;Z gSA f'k{kk ds ek/;e ls] ge ,d l'kä vkSj tkx:d lekt

dk fuekZ.k dj ldrs gSa] tcfd lkaL—frd fojklr dk laj{k.k gekjs bfrgkl vkSj igpku dks cuk, j[kus

esa enn djrk gSA blfy,] nksuksa {ks=ksa esa fujarj ç;kl djuk vko';d gS] rkfd lHkh oxksaZ dk fodkl gks lds

vkSj lekt esa larqyu cuk jgsA

lkekftd lq/kkj %& lkekftd lq/kkj dk vFkZ gS lekt ds fofHkUu ?kVdksa esa ldkjkRed ifjorZu

ykuk] rkfd lekt ds lHkh oxksaZ ds fy, leku volj vkSj lejlrk miyC/k gks ldsA Hkkjr esa lkekftd

lq/kkj ds dbZ {ks= gSa] ysfdu ge fo'ks"k :i ls tkfr O;oLFkk esa cnyko vkSj LokLF; lsokvksa ds fodkl ij

/;ku dsafær djsaxsA

1- tkfr O;oLFkk esa cnyko %& tkfr O;oLFkk Hkkjr ds lkekftd rkus&ckus dk ,d egRoiw.kZ igyw jgh

gS] tks lfn;ksa ls lkekftd vlekurk vkSj HksnHkko dk dkj.k cuh gqbZ gSA bl O;oLFkk esa fuEu vkSj mPp

tkfr;ksa ds chp xgjs foHkktu ns[ks tkrs gSa] ftlds dkj.k lekt esa ruko vkSj vlekurk mRiUu gksrh gSA

lkekftd lejlrk ds ç;kl bUgha lkekftd foHkktuksa dks lekIr djus dh fn'kk esa vxzlj gSaA lejlrk

ds ç;klksa esa f'k{kk] jkstxkj vkSj tkx:drk dk;ZØe 'kkfey gSaA dbZ xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj lkekftd

dk;ZdrkZvksa us f'k{kk ds {ks= esa fo'ks"k ;kstuk,¡ cukbZ gSaA mnkgj.k ds fy,] vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa

ds cPpksa dks fo'ks"k Nk=o`fÙk;k¡ vkSj eq¶r f'k{kk çnku djus okys dk;ZØe pkyw fd, x, gSa ¼Kumar] 2020½A

blds vykok] lekt esa ekStwn HksnHkko dks lekIr djus ds fy, fofHkUu tkx:drk vfHk;ku Hkh

pyk, tkrs gSa] tks bl leL;k ij ppkZ vkSj fopkj&foe'kZ dks c<+kok nsrs gSaA tkfr O;oLFkk esa cnyko ds

fy, fofHkUu lq/kkjkRed vkanksyuksa dk Hkh ;ksxnku jgk gSA egkRek xka/kh] M‚- Hkhejko vacsMdj tSls usrkvksa

us tkfrokn dk fojks/k fd;k vkSj lkekftd lq/kkj ds fy, vius fopkj O;ä fd,A vacsMdj us Hkkjrh;

lafo/kku dks rS;kj djrs le; tkfr O;oLFkk dks lekIr djus ds fy, dbZ egRoiw.kZ çko/kku 'kkfey fd,

¼Sharma] 2021½A bu lq/kkjkRed vkanksyuksa us u dsoy lkekftd <kaps esa cnyko ykus esa lgk;rk dh] cfYd

mu leqnk;ksa ds fy, vkRe&lEeku vkSj lekurk dh fn'kk esa Hkh ekxZ ç'kLr fd;k tks lfn;ksa ls HksnHkko dk
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f'kdkj gks jgs FksA

2- LokLF; lsokvksa dk fodkl %& LokLF; lsok,¡ fdlh Hkh lekt ds fodkl ds fy, vfr egRoiw.kZ gSaA

Hkkjr esa LokLF; lsok ç.kkyh esa lq/kkj dh vko';drk yacs le; ls eglwl dh tk jgh gSA ljdkjh vkSj

xSj&ljdkjh nksuksa {ks=ksa esa LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ykus ds fy, dbZ ç;kl fd, x, gSaA

ljdkj us vk;qosZn] gksE;ksiSFkh] vkSj vk/kqfud fpfdRlk lfgr fofHkUu fpfdRlk i)fr;ksa dks c<+kok nsus

ds fy, ;kstuk,¡ cukbZ gSaA blds vykok] fpfdRlk dh xq.koÙkk lq/kkjus ds fy, vLirkyksa vkSj fDyfudksa dh

ekud LFkkiuk dh xbZ gS ¼Ravi] 2022½A tu LokLF; dSai vkSj ;kstuk,a LokLF; lsokvksa ds fodkl esa

vko';d Hkwfedk fuHkkrs gSaA ljdkj }kjk lapkfyr fofHkUu çdkj ds LokLF; dSai tSls Vhdkdj.k dSai] ekr`

vkSj f'k'kq LokLF; dk;ZØe] vkSj jksx fuokj.k vfHk;ku us xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa yksxksa ds LokLF; dks

lq/kkjus esa enn dh gS ¼Verma] 2023½A bu dSaiksa dk mís'; u dsoy jksxksa dh jksdFkke djuk gS] cfYd yksxksa

dks LoLFk thou 'kSyh viukus ds fy, çsfjr djuk Hkh gSA ;s lp gS fd fdlh Hkh lekt ds LokLF; ds ekeys

esa tkx:drk] f'k{kk vkSj lqfo/kk,¡ gksus ls lkekftd lq/kkj dh laHkkouk,¡ c<+rh gSaA lkekftd lq/kkj esa tkfr

O;oLFkk esa cnyko vkSj LokLF; lsokvksa dk fodkl nksuksa gh egRoiw.kZ igyw gSaA lkekftd lejlrk ds ç;klksa

ds ek/;e ls tkfrxr HksnHkko dks feVkuk vkSj LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ykuk dsoy uhfr;ksa dk dk;Z ugha gS]

cfYd ;g ,d vko';d lkekftd vko';drk Hkh gSA bu nksuksa {ks=ksa esa fd, x, ç;kl u dsoy lekt dks

,dtqV djrs gSa] cfYd lHkh oxksaZ ds fy, ,d leku vkSj LoLFk Hkfo"; dh fn'kk esa Hkh c<+krs gSaA

egkjktk xaxk flag dh fojklr %&

egkjktk xaxk flag dk uke Hkkjrh; bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA muds ;ksxnku vkSj

dk;ksaZ us u dsoy chdkusj fj;klr dh igpku dks LFkkfir fd;k] cfYd Lora=rk laxzke esa mudh Hkwfedk us

mUgsa ,d egku usrk ds :i esa mHkkjkA bl ys[k esa ge egkjktk xaxk flag dh fojklr dk foLr`r fo'ys"k.k

djsaxs] ftlesa jktuhfrd –f"Vdks.k] Lora=rk laxzke esa muds ;ksxnku vkSj chdkusj dh vk/kqfud Nfo dks

le>us dk ç;kl djsaxsA

1- jktuhfrd –f"Vdks.k %& egkjktk xaxk flag us Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa lfØ; Hkwfedk fuHkkbZA

mUgksaus vius le; ds çeq[k usrkvksa ds lkFk feydj cgqr ls vkanksyuksa dk leFkZu fd;kA fo'ks"k :i ls

egkRek xka/kh rFkk iafMr tokgjyky usg: ds lkFk muds laca/k] Lora=rk laxzke dks etcwrh çnku djus esa

ennxkj lkfcr gq,A xaxk flag us fj;klr ds Hkhrj Lora=rk laxzke ds mís';ksa dks QSykus ds fy, vusd igy

dhA mUgksaus fj;klr dh Lok;Ùkrk dks cy nsus ds fy, lkewfgd ç;klksa dk lgkjk fy;k vkSj LFkkuh; turk

dks Lora=rk ds çfr tkx:d fd;k ¼flag] 2015½A jk"Vªh; vkanksyu ds lkFk xaxk flag ds laca/k u dsoy

chdkusj esa cfYd iwjs ns'k esa jk"Vªh; vkanksyu ds lkFk xgjs laosnu'khy laca/k LFkkfir fd,A mUgksaus Hkkjrh;

jk"Vªh; dkaxzsl esa vius ;ksxnku ds ek/;e ls l'kä vkokt dks çksRlkfgr fd;kA chdkusj esa ̂xaxk lkxj* tSls

dbZ dk;ZØeksa dk vk;kstu djds mUgksaus Lora=rk dh fn'kk esa cM+s dne mBk,A mudh lksp O;kogkfjd vkSj

nwjn'khZ Fkh] tks mUgsa vU; lkearksa ls vyx cukrh Fkh] tks fd dsoy viuh fj;klr dh lhekvksa ds Hkhrj gh

lhfer jgs ¼dqekj] 2017½A
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2- vk/kqfud chdkusj dh Nfo %& egkjktk xaxk flag dh fojklr dk çHkko vkt ds chdkusj esa Hkh Li"V

:i ls ns[kk tk ldrk gSA muds }kjk LFkkfir laLFkk,a vkSj ifj;kstuk,a] tSls fd f'k{kk] LokLF; vkSj

cqfu;knh <kaps ds {ks= esa lq/kkj] vkt Hkh yksxksa ds thou dks çHkkfor dj jgh gSaA mUgksaus ty vkiwfrZ] flapkbZ

vkSj —f"k ds {ks=ksa esa dbZ lq/kkj yk,] tks vkt Hkh chdkusj ds xzkeh.k vkSj 'kgjh thou dk vfHkUu fgLlk gSa

¼feJk] 2019½A chdkusj dk vk/kqfud Lo:i Hkh xaxk flag dh nwjnf'kZrk dk ifj.kke gSA mUgksaus dbZ

lkoZtfud fuekZ.k dk;ksaZ dh 'kq#vkr dh] ftuesa egyksa] eafnjksa vkSj fo|k dsaæksa dk fuekZ.k 'kkfey gSA blfy,]

xaxk flag dk –f"Vdks.k u dsoy jktuhfrd Fkk] vfirq lkekftd vkSj lkaL—frd fodkl ds fy, Hkh mUgksaus

egRoiw.kZ dne mBk, ¼f=osnh] 2021½A egkjktk xaxk flag ds ;ksxnku dk egRo vkt Hkh chdkusj ds ukxfjdksa

vkSj Hkkjrh; lekt esa eglwl fd;k tkrk gSA Lora=rk laxzke esa mudh Hkwfedk us muds vuq;kf;;ksa dks çsfjr

fd;k vkSj fj;klrksa esa lkearoknh <kaps ds f[kykQ vkokt mBkus ds fy, çksRlkfgr fd;kA muds }kjk fn,

x, f'k{kk lq/kkjksa us ,d ubZ ih<+h dks rS;kj fd;k] tks vkt vius Kku vkSj dkS'ky ds lkFk ns'k dh çxfr

esa tqVh gqbZ gSA

okLro esa] egkjktk xaxk flag dh fojklr ,d çsj.kk lzksr gSA mudh nwjnf'kZrk] lkgl vkSj usr`Ro

dkS'ky us chdkusj dks ,d ,slh igpku nh] tks vkt Hkh xoZ ds lkFk çLrqr dh tkrh gSA vkt ds chdkusj

ds ukxfjd] ftUgksaus vius iwoZtksa dh la?k"kZ xkFkkvksa dks ft;k gS] egkjktk xaxk flag dh fo|eku fopkj/kkjk

dks viukrs gq, ,d ubZ fn'kk esa c<+ jgs gSa] ftlls mudk ;ksxnku lnk thfor jgsxk ¼'kekZ] 2020½A egkjktk

xaxk flag dh fojklr dsoy muds }kjk fd, x, dk;ksaZ rd lhfer ugha gS] cfYd ;g muds }kjk vketu

dks lathouh nsus okyh lksp vkSj –f"Vdks.k dk Hkh ifjpk;d gSA muds ;ksxnku us u dsoy chdkusj dh

igpku dks laokjus esa enn dh] cfYd Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA vkt ge tc

muds ;ksxnku ds egRo dk ewY;kadu djrs gSa] rks ;g Li"V gksrk gS fd os dsoy ,d fj;klr ds 'kkld

gh ugha] cfYd ,d lPps jk"VªHkä Fks] ftudk dk;Z vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa thfor gSA

fu"d"kZ %&

egkjktk xaxk flag] tks fd chdkusj ds 27osa egkjktk Fks] us vius 'kkludky ¼1887&1943½ esa dbZ

egRoiw.kZ ;ksxnku fd,] tks u dsoy mudh jtokM+k dks] cfYd lEiw.kZ Hkkjrh; miegk}hi dks çHkkfor djus

okys FksA mudk 'kkludky fodkl vkSj lq/kkj dk çrhd FkkA mUgksaus f'k{kk] LokLF;] ,oa cqfu;knh <kaps ds

{ks= esa Økafrdkjh dne mBk,A muds }kjk LFkkfir f'k{k.k laLFkku rFkk vLirky vkt Hkh mudh nwjnf'kZrk

ds çrhd gSaA chdkusj ds jktlh LFkkiR; esa tks ubZ 'kSyh vkbZ] og Hkh muds ç;klksa dk ifj.kke FkhA fo'ks"k

:i ls] mUgksaus ty laØe.k laca/kh ifj;kstukvksa ij /;ku dsafær fd;k] ftlls lw[ks {ks=ksa esa ty miyC/krk

lqfuf'pr gqbZ ¼flag] 2010½A 2- vk/kqfud chdkusj ds fuekZ.k esa egkjktk xaxk flag çeq[k Hkwfedk vk/kqfud

chdkusj ds fuekZ.k esa Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ jgh gSA mUgksaus chdkusj 'kgj dks ,d j.kuhfrd vkSj cqfu;knh

<kaps ds –f"Vdks.k ls fodflr fd;kA muds ç;klksa ls chdkusj esa jsyos ykbZu fcNkbZ xbZ] ftlls O;kikj vkSj

ifjogu esa lq/kkj gqvkA mUgksaus vk/kqfud lM+dksa] iqyksa vkSj Hkouksa dk fuekZ.k djk;k] tks vkt Hkh 'kgj dh

igpku dk fgLlk gSaA blds lkFk gh] mUgksaus 'kgj esa ty fudklh ,oa LoPNrk ds egRo dks le>k vkSj
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blds fy, foLr`r ;kstuk,¡ cukbZA mUgksaus u dsoy [kwclwjr bekjrksa dk fuekZ.k fd;k] cfYd chdkusj dh

lkaL—frd fojklr dks Hkh lajf{kr j[kkA muds dk;Z us chdkusj dks ,d vk/kqfud vkSj le`) 'kgj esa ifjofrZr

fd;k] ftlesa O;kikj] laL—fr] vkSj f'k{kk dk laiw.kZ lekxe ns[kus dks feyrk gS ¼[k=h] 2015½A

3- vkxs ds 'kks/k ds fy, laLrko %& egkjktk xaxk flag ds thou vkSj muds ;ksxnkuksa ij vuqla/kku dh

Li"V vko';drk gSA muds nwjn'khZ –f"Vdks.k vkSj ç;klksa dk xgjkbZ ls v/;;u djuk u dsoy muds }kjk

fd, x, dk;ksaZ dh egÙkk dks le>krk gS] cfYd gesa Hkkjrh; jtokM+ksa dh Hkwfedkvksa vkSj ;ksxnkuksa dks Hkh

le>kus esa enn djrk gSA vkxs ds 'kks/k ds fy, fuEufyf[kr {ks=ksa esa /;ku dsafær djuk egRoiw.kZ gksxk %&

egkjktk xaxk flag }kjk LFkkfir laLFkkuksa] tSls fd uoxfBr f'k{k.k laLFkku] vLirky] ,oa ekuo lsok laxBuksa

dk v/;;u djukA

& mudh ty lao/kZu uhfr;ksa vkSj mudh nh?kZdkfyd çHkko'khyrk ij 'kks/kA

& chdkusj 'kgj ds lkaL—frd vkSj lkekftd lajpuk esa muds ;ksxnku dk fo'ys"k.kA

& Hkkjrh; miegk}hi ds vU; jtokM+ksa dh 'kkldh; uhfr;ksa dh rqyuk esa xaxk flag dh uhfr;ksa dh

çHkko'khyrk vkSj dk;Zç.kkyh dk v/;;uA

& muds }kjk fd, x, ,sfrgkfld dk;ksaZ dh fojklr rFkk vkt ds le; esa muds egRo dk ewY;kaduA

bl çdkj] egkjktk xaxk flag dh O;fäRo vkSj muds dk;ksaZ dk 'kks/k u dsoy muds dk;Zdky dks

le>us esa lgk;d gksxk] cfYd ;g le; ds lkFk mudh fojklr dks vf/kd çklafxd cukus dk vk/kkj Hkh

çnku djsxk ¼frokjh] 2018½A
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l`tukRedrk dk vkdyu vkSj mlds fl)kar
çks- ch- ,y- tSu] foHkkxk/;{k] f'k{kk foHkkx

M‚- vferk tSu] lgk;d çksQslj]

f'k{kk foHkkx] tSu fo'o Hkkjrh laLFkku] ykMuwaA

lkjka'k %&

l`tukRedrk dk eryc gS u,] vuks[ks vkSj mi;ksxh fopkjksa] lek/kkuksa ;k mRiknksa dk fuekZ.k djukA

;g ekufld çfØ;k fdlh Hkh {ks= esa gks ldrh gS] tSls dyk] foKku] lkfgR;] O;kikj ;k O;fäxr thou

esaA çR;sd O;fä esa l`tukRedrk dk cht fNik gksrk gS] mls çLQqVu djuk gSA l`tukRedrk dks vilkjh

fpUru ,oa Lora= okrkoj.k nsdj laof/kZr fd;k tk ldrk gSA dyk] vk—fr;ka] isafVax] xhr] laxhr] jpuk]

ys[ku] dkO;dyk] fp=dyk] Hkou fuekZ.k] ltZjh djuk vkfn l`tukRedrk ds çR;{k mnkgj.k gSA

l`tukRedrk esa vusd rRo lekfgr gSa] ftlesa çokg] fofo/krk] ekSfydrk] foLrkj.k] dYiuk] [kkst]

yphykiu] uohurk] laosnu'khyrk vkfn rRo ik;s tkrs gSaA l`tukRedrk dsoy uohurk ls lacaf/kr ugha gS]

cfYd blds ifj.kke mi;ksxh] lkeF;Ziw.kZ vkSj lekt esa dqN cnyko ykus okys gksus pkfg,A ;g fdlh fopkj

;k lek/kku dks ikjaifjd lksp ls ckgj tkdj mRiUu djus dh {kerk dks n'kkZrh gSA

çeq[k 'kCnkoyh %& oSpkfjd çokg] vfHkO;fä çokg] lkgp;Z çokg rFkk 'kCn çokgA

çLrkouk %&

l`tukRedrk dk xq.k çR;sd lnL; esa ik;k tkrk gS] ysfdu mls QyhHkwr o laiksf"kr djus dh

vko';drk gSA l`tukRedrk dks vilkjh ,oa Lora= okrkoj.k nsdj laof/kZr fd;k tk ldrk gSA [kqyk

okrkoj.k] cgqís';h; midj.k] xR;kRed fØ;kvksa] lkgfld [ksy] fofo/k lkefxz;ksa dk mi;ksx] [kkstchu djus

dk ekgkSy] dqN oLrq fuekZ.k dh ço`fr] fofo/k laxhr laca/kh ok|;a=] ckydksa dh var%fØ;k] i;kZoj.k esa

uohurk] dYiuk 'kfä] uokpkj {kerk] lgHkkfxrk] vU; fØ;kdyki vkfn fodkl esa vxzlfjr djsaxhA çR;sd

O;fä esa l`tukRedrk dk cht fNik gksrk gS] mls çLQqVu djuk gSA l`tukRedrk esa fdlh leL;k dk gy

vyx&vyx rjhds ls ns[kus dk volj çkIr gksrk gSA l`tukRedrk ds pkj çeq[k rRo gSa %&

1- l`tukRed çokg %& l`tukRed çokg ls rkRi;Z gS fdlh Hkh leL;k ij gekjs fopkj fdrus çR;qÙkj

çLrqr djrs gSa ;k mudk lek/kku çLrqr djrs gSa ;k fdlh leL;k ij fdrus fodYi O;fä ds }kjk fn,

tkrs gSaA ftrus vf/kd fodYi fn, tkrs gSa] ml O;fä esa mruh gh çokg'khyrk ikbZ tkrh gSA çokg dks iqu%

pkj Hkkxksa esa oxhZ—r fd;k x;k gS %&
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� oSpkfjd çokg %& oSpkfjd çokg ls rkRi;Z fopkjksa esa çokg'khyrkA O;fä ds fopkj fdrus /kkjk çokg

gSA tSls fdlh Hkh dgkuh ;k iSjkxzkQ ds fdrus 'kh"kZd cuk ldrs gSaA fdlh oLrq ds fdrus mi;ksx fd;s

tk ldrs gSa\ mlds fo"k; esa crkukA tSls bZV ds vlk/kkj.k mi;ksx crkb,\ blds varxZr oSpkfjd çokg

ds ek/;e ls mi;ksx crkrs gSa] ftrus vf/kd vlk/kkj.k mi;ksx crk;saxs mruk gh oSpkfjd çokg ik;k tkrk

gSA ;g fopkj uohu vkSj ekSfyd gksrk gSA

� vfHkO;fä çokg %& vfHkO;fä esa ekSf[kd ;k fyf[kr çokg gksrk gSA tSls rhu 'kCnksa ls dksbZ okD;

cukuk ;k viw.kZ okD; dks iw.kZ djuk] vfHkO;fä çokg ds varxZr ekuk tkrk gSA O;fä dks Lora= :i ls

fopkjksa dks çLrqr djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkrk gSA

� lkgp;Z çokg %& lkgp;Z çokg esa 'kCn ds lkgp;Z crkus gksrs gSaA tks lkgp;Z vf/kd crkrs gSa] mlesa

l`tukRedrk vf/kd gksrh gS] tSls fdlh 'kCn ds i;kZ;okph ;k foykse 'kCnksa dks fy[kuk ;k crkukA og muls

lacaf/kr fdrus 'kCnksa ;k okD;ksa dk ys[ku dk;Z vkSj ekSf[kd dk;Z djrk gSA

� 'kCn çokg %& 'kCn çokg esa uohu 'kCnksa dk ç;ksx vfHkfgr gksrk gSA ftlds vanj O;fä vius cksyus

ds uohu 'kCnksa dk ç;ksx djrk gSA og fdlh fo"k; ij fdruk /kkjk çokg vius fopkjksa dks j[krk gSA mlds

j[ks x, fopkjksa ds vk/kkj ij ;g ns[kus dk ç;kl fd;k tkrk gS fd 'kCnksa dk çokg fdl :i esa gSA O;fä

lkFkZd vkSj çHkko'kkyh <ax ls viuh ckr dks j[krk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd mlds varxZr 'kCn çokg

vPNk ik;k tkrk gSA tSls fdlh fn, x, 'kCnksa ds vf/kd ls vf/kd çR;; ,oa milxZ 'kCnksa dk fuekZ.k dj

ysrk gSA

2- fofo/krk %& fofo/krk ls vfHkçk; gS fd ,d leL;k ij fdlh O;fä ds }kjk fdrus lek/kku fn, x,

gSa vFkkZr~ ,d ç'u ds O;fä fdrus mÙkj fy[k ldrk gS vkSj os lHkh mÙkj fdrus fHkUu gSaA fofo/krk ds

varxZr rhu foek,a gSa %&

� vk—fr Lor % LQwrZ% fofo/krk ls rkRi;Z gS fd fdlh oLrq ;k vk—fr esa lq/kkj djus ds fdrus mik;ksa

dks crk;k x;k gSA l`tukRed ijh{k.k ds fdlh in ij fofo/krk dks çk;% ml in ij O;fä ds }kjk fn,

x, çR;qÙkj ds çdkjksa dh la[;kvksa esa O;ä fd;k tkrk gSA fofo/krk çkIr vadksa dks Kkr djus ds fy, mlds

}kjk fofHkUu inksa ij çkIr fofo/krk vadksa dks tksM+ fy;k tkrk gS fd ml O;fä us fdrus ç'uksa ds mÙkj

fHkUu&fHkUu :i esa fn, gSaA mlh ds vk/kkj ij mldh l`tu'khyrk dk vkdyu fd;k tkrk gSA

vk—fr vuqdwyu fofo/krk ls rkRi;Z gS fd dksbZ oLrq ;k vk—fr esa fdrus ifjorZu djus dh

fofo/krk ikbZ xbZ gSA fofo/krk dks yphykiu Hkh cksyrs gSaA ml dk;Z esa fdruk yphykiu ik;k tkrk gSA

,d O;fä vkVs ls fdruh çdkj dh oLrq cuk ldrk gSA vyx&vyx çdkj dh jksVh cukuk] iqjh cukuk

vkfn vk—fr vuqdwyu fofo/krk gSA

� 'kkfCnd Lor % LQwrZ% fofo/krk ls rkRi;Z gS fd oLrq ;k 'kCnksa ds ç;ksx esa fofo/krk dks fdruk

ifjofrZr fd;k gSA 'kkfCnd Lor% LQwrZ % fofo/krk esa oLrqvksa ;k 'kCnksa ds ç;ksx esa fofo/k çdkj dh fofo/krk

dks ns[kk tkrk gSA fofo/krk dk vkdyu djus ds fy, O;fä us fdlh ç'u ds mÙkj fdrus fofo/k çdkj ds

fn, gSaA mlh dks tksM+dj ds ge mlds fofo/krk ds vk/kkj ij l`tu'khyrk dks crk ldrs gSaA
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3- ekSfydrk %& ekSfydrk ls rkRi;Z uohurk ls gSA dksbZ O;fä fdlh Hkh oLrq ds ckjs esa fdrus

fHkUu&fHkUu fopkjksa dks çdV djrk gSA tSls fdlh oLrq ds u, ç;ksx crkrk gS] dgkuh] dfork ;k ys[k ds

u,&u, 'kh"kZdksa dks crkrk gSA ifjorZu ds nwjxkeh ifj.kke crkuk] uohu çrhd [kkstuk vkfn ekSfydrk ds

mnkgj.k gSaA fdlh fo"k; ij vusd fodYi crkuk vkSj vlk/kkj.k fodYi crkuk ekSfydrk ds varxZr vkrk

gSA tSls euq"; dks ;fn i{kh cuk fn;k tk, rks D;k gksxk\ bl ij lkekU; fopkj ekSfydrk ds varxZr ugha

vk;saxs] tks fopkj vyx uohurk fy, gq, gksaxs vkSj mi;ksxh gksaxs mUgha dks gh l`tu'khyrk ds varxZr ekuk

tkrk gSA

4- foLrkj.k %& foLrkj.k ls rkRi;Z gS fd fn, x, fopkj ;k Hkkoksa dh fdruh foLr`r O;k[;k djus esa

og O;fä l{ke gSA tks ftruh vf/kd xgurk ds lkFk vius fopkjksa dks j[kus esa l{ke gksrk gSA mlds varxZr

mruh gh l`tu'khyrk ikbZ tkrh gSA foLrkj.k ds nks Hkkx gSa %&

� 'kkfCnd foLrkj.k %& 'kkfCnd foLrkj.k ds varxZr laf{kIr ?kVuk] dk;Z fLFkfr dks foLrkj ls çLrqr

djukA

� vk—fr foLrkj.k %& vk—fr foLrkj.k ds varxZr js[kk ;k viw.kZ fp=ksa dks dqN tksM+dj mls ,d iw.kZ

,oa lkFkZd fp= cukuk gksrk gSA

foKku rduhdh rFkk vkS|ksfxd ;qx esa vkt vusd l`tukRed fodkl gq, gSaA D;ksafd tSls&tSls

euq"; us viuk fodkl fd;k gSA vusd çdkj ds uohu lalk/ku mlds }kjk fufeZr fd, x, gSaA orZeku le;

esa —f=e cqf) vFkkZr ,vkbZ] v‚uykbu yfuZx] fMftVy yfuZx vkfn dk ç;ksx fd;k x;k gSA ;s l`tu'khyrk

ds varxZr vkrs gSaA ml ,vkbZ] fMftVy yfuZx ds ç;ksx ds ek/;e ls vusd çdkj dh leL;k,a Hkh vk jgh

gSA mu leL;kvksa dk lek/kku ftu O;fä;ksa ds }kjk fd;k tk jgk gSA os O;fä ltZu'khy O;fä dh Js.kh

esa vkrs gSaA igys l`tu'khyrk dsoy ys[kd] dfo] fp=dkj] laxhrdkj vkfn rd gh lhfer FkhA vkt ;g

l`tu'khyrk viuk O;kid :i ys pqdh gSA thou esa vusd u, ç;ksx gekjs le{k vk jgs gSa vkSj mu ç;ksxksa

esa vusd çdkj dh dfBukbZ vHkh çLrqr gks jgh gSA mu dfBukbZ;ksa dk lek/kku çLrqr djuk gh l`tu'khyrk

dh Js.kh ds varxZr vkrk gSA fdlh dfBukbZ dk lek/kku ugha djrs gSa rks ge vkxs fodkl ugha dj ikrs

gSaA

l`tukRedrk dh ç—fr ;k muds fofHkUu fl)kar %&

1- l`tukRed dk çkphu fl)kar %& ;g fopkj/kkjk vk/;kfRedoknh O;fä;ksa dh gSA mudk dguk gS fd

l`tukRedrk O;fä dks tUetkr çkIr gksrh gSA og bZ'oj ds }kjk mls feyh gksrh gS vkSj og mlh ds vuqlkj

vius l`tukRed dk;ksaZ dk fodkl djrk gSA

2- mUekn lkis{k l`tukRed fl)kar %& bl fl)kar ds varxZr l`tu'khy O;fä dqN bl çdkj ds dk;Z

djrk gS tks yksxksa dks xyr yxrs gSaA tSls U;wVu us xq#Rokd"kZ.k fu;e ds fy, vkdk'k esa iRFkj Qsadus dk

dk;Z] lso Åij mNkydj Qsadus dk dk;Z fd;kA og uhps dh vksj fxjkA yksx mUgsa xyr le>rs Fks vkSj

ekurs Fks fd ;g O;fä ikxy gks x;kA ;s O;fä mUekn :i esa dk;Z dks ugha djrs gSa] ysfdu yksx mUgsa

ekufld :i ls vlkekU; O;fä le> ysrs gSaA tcfd bu O;fä;ksa dk O;ogkj l`tukRed :i esa gksrk gSA
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;g dk;Z vkxs tkdj fu;e cu x;k tks vkt Hkh mi;ksxh gSA

3- tUetkr fl)kar %& dqN ekurs gS fd l`tukRedrk tUetkr çkIr gksrh gSA mu O;fä;ksa dh

ekufld 'kfä vkSj laKkukRed ;ksX;rk tUe ds lkFk gh vkrh gSA tSls tsElokV] U;wVu] egkRek xka/kh]

vkbaLVhu] jkekuqt] foosdkuan vkfn tSls egku O;fä tUe ds le; ls gh l`tu'khy FksA os çkjaHk ls gh

oLrqvksa dks ckjhdh ls le>rs FksA fopkjksa dh çfØ;kvksa ls ;qä Fks| ubZ [kkst djus dh muesa vkarfjd 'kfä

FkhA

4- okrkoj.k l`tukRedrk dk fl)kar %& euq"; dks l`tukRedrk tUetkr çkIr ugha gksdj okrkoj.k

ls çkIr gksrh gSA ftu O;fä;ksa dks Lora= okrkoj.k feyrk gS vkSj çtkrkaf=d :i esa dk;Z djus dk volj

gksrk gS] rks os viuk l`tukRed fodkl dj ikrs gSA tgka ij fujk'kkiw.kZ okrkoj.k gksxk vkSj dk;Z djus dh

Lora=rk ugha gksxh] ogka l`tukRed okrkoj.k fufeZr ugha gksxkA Lora= okrkoj.k esa gh O;fä ds varxZr

l`tukRed dk fodkl gksrk gSA

5- xksyk)Z fl)kar %& efLr"d esa çk;% nks xksyk)Z gksrs gSaA ,d nk;ka xksyk)Z nwljk ck;ka xksyk)ZA nk,a

xksyk)Z okys O;fä esa l`tukRed {kerk ikbZ tkrh gS rFkk ck,a xksyk)Z okys O;fä esa rkfdZd {kerk vf/kd

çcy gksrh gSA ;s nksuksa xksyk)Z raf=dk ra= ds ,d fgLls ls tqM+s gksrs gSa] fQj Hkh fHkUu&fHkUu çdkj ds dk;ksaZ

esa bu xksyk)Z dks ns[kk tkrk gSA

6- euksfo'ys"k.k fl)kar %& l`tu'khyrk dh vfHkO;fä esa vpsru dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA Ýk;M

l`tukRed —fr;ksa dks dkeqd ÅtkZ dh 'kfä ekurk gSA lkekftd –f"V ls O;fä rFkk O;fäRo dks larqf"V

nsus okyk :ikarj.k ekurk gSA

7- l`tukRedrk ds Lrj fl)kar %& ,-Vsyj us l`tukRedrk ds Lrj fl)kar dk çfrikfnr fd;kA mUgsa

l`tukRed dks ikap Øfed Lrjksa esa ckaVus dk ç;kl fd;kA dksbZ O;fä buesa ls ftl Lrj rd igqaprk gSA

mldh l`tu'khyrk mlh :i esa vfHkO;ä gksrh gSA l`tukRedrk ds ikap Øfed Lrj %&

� Lor% LQwrZ vfHkO;ä %& ;g jpukRed dk lokZf/kd fuEu Lrj gSA bl Lrj ij ekSfydrk rFkk

xq.koÙkk in ij fo'ks"k :i ls tksM+ fn;k tkrk gSA fcuk fdlh dkj.k ds O;fä vius fopkj dh Lor%

LQwrZ vfHkO;fä djrk gSA

� mRiknd Lrj %& mRiknd Lrj ij O;fä fdlh U;wure oLrq dks çLrqr djus esa l{ke gks tkrk gSA

� vUos"k.kkRed Lrj %& vUos"k.kkRed Lrj ij O;fä iqjkuh oLrqvksa dks u, <ax ls ç;ksx djus yx

tkrk gSA

� uopkfjd Lrj %& uopkfjd Lrj ij O;fä esa mPp Lrjh; vewrZ çR;{kkRed dkS'kyksa dh lgk;rk

ls u, fopkj vFkok u, fl)karksa dks fodflr djus dh {kerk vk tkrh gSA

� mPp Lrjh; l`tukRed %& mPp Lrjh; l`tukRed ds varxZr fufgr leLr vewrZ fopkjkRed

fl)kar vkSj ekU;rkvksa dk mi;ksx dj vR;ar mPp Lrjh; l`tukRed dk;Z çLrqr djrk gSA ;g

l`tukRedrk dk loksZPp Lrj gSA
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fu"d"kZ %&

l`tukRedrk ds vkdyu esa çeq[k :i ls oSpkfjd çokg] vfHkO;fä çokg] lkgp;Z çokg rFkk 'kCn

çokg pkj çeq[k rRo ç;qä fd;s tkrs gSA buds ek/;e ls l`tukRedrk dk vkdyu fd;k tk ldrk gSA

l`tukRedrk dh ç—fr ;k muds fofHkUu fl)kar gS] ftuls l`tukRedrk ds fofo/k :iksa dks tkuk tk

ldrk gS] tSls& l`tukRed dk çkphu fl)kar] mUekn lkis{k l`tukRed fl)kar] tUetkr fl)kar]

okrkoj.k l`tukRedrk dk fl)kar] euksfo'ys"k.k fl)kar] l`tukRedrk ds Lrj fl)kar vkSj blds ikap

Øfed Lrj gS& Lor% LQwrZ vfHkO;ä] mRiknd Lrj] vUos"k.kkRed Lrj] uopkfjd Lrj] mPp Lrjh;

l`tukRed gSA l`tukRedrk ds vkdyu vkSj fl)kar fujarj fodflr gks jgs gSa vkSj bUgsa u, 'kks/k] vuqHko

vkSj ifjçs{; ds vk/kkj ij le>k tk ldrk gSA ;s fofHkUu euksoSKkfud] lkaL—frd vkSj lkekftd igyqvksa

ls lacaf/kr gksrs gSaA

lUnHkZ xzUFk lwph %&

1- HkkLdj] lqjsUæ ¼2021½- cky fodkl ,oa f'k{kk euksfoKku] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqjA

2- ik.Ms;] ds-ih- ¼2019½- uohu f'k{kk euksfoKku] fo'ofo|ky; çdk'ku] okjk.klhA

3- lsu xqIr] eathr ¼2013½- çkjfEHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj f'k{kk] ih,pvkbZ yfuZx çkbosV fyfeVsM]

fnYyh&110092

4- ;kno] fl;kjke ¼2008½- vf/kxedrkZ dk fodkl ,oa f'k{k.k vf/kxe çfØ;k] 'kkjnk iqLrd Hkou]

ifCy'klZ ,oa fMLVªhC;wVlZ 11] ;wfuoflZVh jksM] bykgkcknA

5- eaxy],l-ds-¼2008½- f'k{kk euksfoKku] fçaVlZ g‚y v‚Q bafM;k çkbosV fyfeVsM] ubZ fnYyh& 110001

6- xqIrk],l-ih- ,oa vydk xqIrk ¼2004½- mPprj f'k{kk euksfoKku] 'kkjnk iqLrd Hkou] ifCy'klZ ,oa

fMLVªhC;wVlZ 11] ;wfuoflZVh jksM] bykgkcknA

7- MqMstk] xhrk ,oa dqekj] losZ'k] f'k{kk euksfoKku ds ifjçs{;] Bkdqj ifCyds'ku] ih-oh-Vh- y[kuÅA
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uo Hkkjr ds fuekZ.k esa efgykvksa dh Hkwfedk
M‚- t;arhyky- ch- ckjhl

vflLVsaV çksQslj] vkj- ds- nslkbZ egkfo|ky;] okihA

çkLrkfod Hkwfedk %&

vkt orZeku esa iq#"k ,oa efgykvksa esa fyax ds vk/kkj ij dksbZ Hksn ugha gSA igys efgyk,a dsoy ?kjsyw

fØ;kvksa esa gh layXu Fkh] ysfdu tSls ifjorZu gqvk efgyk,a ?kj ls fudy dj cgkj vk xbZA vkt efgykvksa

dk ns'k ds vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA okLro esa vkt efgyk us m|ferk dks vius is'ks ds :i

esa ,d u;k {ks= fodflr fd;k gSA ekuo fodkl fuekZ.k esa efgykvksa dk fodkl ,oa l'kfädj.k lkFk tqM+s

gq, gS] tks ,d Lora= lewg ds :i esa Hkkjr dh dqy vkcknh dk yxHkx 482 çfr'kr fgLlk cukrh gSA

efgyk,a ,d ewY;oku ekuo lalk/ku gS vkSj mudk lkekftd o vkfFkZd fodkl vFkZO;oLFkk dh LFkk;h o`f)

ds fy, vfuok;Z gSA fQj Hkh m|ferk {ks= esa efgykvksa dks vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

Hkkjr o"kZ ,d lEiUu ijaijk vkSj lkaL—frd ewY;ksa ls le`) ns'k gS] tgka efgykvksa dk lekt esa çeq[k

LFkku jgk gSA xzkeh.k ifj–'; esa efgykvksa dh cM+h vkcknh gSA nqHkkZX;oa'k fons'kh 'kkludky esa lekt esa

vusd dqjhfr;ka o fo—fr;ka iSnk gqbZ] ftlls efgykvksa dks mRihM+u gqvkA

vktknh ds ckn efgykvksa dk lekt esa lEeku c<+k] ysfdu muds l'kfädj.k dh xfr n'kdksa rd

/kheh jghA xjhch o fuj{kjrk efgykvksa dh çxfr esa xaHkhj ck/kk jgh gSaA xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk vkSj dkS'ky ds

ek/;e ls efgykvksa dks O;olk; dh vksj çksRlkfgr dj bUgs vkfFkZd :i ls lq–<+ fd;k tk ldrk gSA

fo'ks"kdj —f"k çlaLdj.k m|ksxksa] cSafdax lsokvksa vkSj fMftVyhdj.k dh lgk;rk ls efgykvksa ds lkekftd

vkSj foÙkh; l'kfädj.k dh 'kq#vkr dh tk ldrh gSA

Hkkjrh; efgyk,a ÅtkZ ls ycjst] nwjnf'kZrk] thoUr mRlkg vkSj çfrc)rk ds lkFk lHkh pqukSfr;ksa

dk lkeuk djus esa l{ke gaSA Hkkjr ds çFke ukscsy iqjLdkj fotsrk johaæukFk VSxksj ds 'kCnksa esa] gekjs fy,

efgyk,a u dsoy ?kj dh jks'kuh gSa] cfYd bl jkS'kuh dh ykS Hkh gSaA vukfn dky ls gh efgyk,a ekuork dh

çsj.kk dk lzksr jgh gSaA >kalh dh jkuh y{ehckbZ ls ysdj Hkkjr dh igyh efgyk f'kf{kdk lkfo=hckbZ Qqys

rd] efgykvksa us cM+s iSekus ij lekt esa cnyko ds cMs+ mnkgj.k LFkkfir fd, gSaA

2030 rd i`Foh dks ekuork ds fy, LoxZ leku txg cukus ds fy, Hkkjr lrr~ fodkl y{;ksa dh

vksj rsth ls c<+ pyk gSA ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k djuk lrr~ fodkl y{;ksa esa ,d çeq[krk

gSA orZeku esa çca/ku] i;kZoj.k laj{k.k] lekos'kh vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl tSls egRoiw.kZ {ks=ksa esa
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efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds fy, fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA

efgykvksa esa tUetkr usr`Ro xq.k lekt ds fy, laifÙk gSaA çfl) vesfjdh /kkfeZd usrk fcz?ke ;ax us

Bhd gh dgk gS fd tc vki ,d vkneh dks f'kf{kr djrs gSa] rks vki ,d vkneh dks f'kf{kr djrs gSaA tc

vki ,d efgyk dks f'kf{kr djrs gSa rks vki ,d ih<+h dks f'kf{kr djrs gSaA blfy,] ;g bl o"kZ ds

varjkZ"Vªh; efgyk fnol dh Fkhe **,d LFkk;h dy ds fy, vkt ySafxd lekurk^^ gSA

Hkkjrh; bfrgkl efgykvksa dh miyfC/k ls Hkjk iM+k gSA vkuanhckbZ xksikyjko tks'kh ¼1865&1887½

igyh Hkkjrh; efgyk fpfdRld Fkha vkSj la;qä jkT; vesfjdk esa if'peh fpfdRlk esa nks lky dh fMxzh ds

lkFk Lukrd gksus okyh igyh efgyk fpfdRld jgh gSA ljksftuh uk;Mw us lkfgR; txr esa viuh Nki

NksM+hA gfj;k.kk dh larks"k ;kno us nks ckj ekmaV ,ojsLV Qrsg fd;kA c‚Dlj ,elh eSjh d‚e ,d

tkuk&igpkuk uke gSA gky ds o"kksaZ esa] geus dbZ efgykvksa dks Hkkjr esa 'kh"kZ inksa ij vkSj cM+s laLFkkuksa dk

çca/ku djrs gq, Hkh ns[kk gS & v#a/kfr Hkêkpk;Z] ,lchvkbZ dh igyh efgyk v/;{k] vydk feÙky]

vks,uthlh dh igyh efgyk lh,eMh] lksek eaMy] lsy v/;{k] dqN vksj ukephu efgyk,a gSa] ftUgksusa

fofHkUu {ks=ksa esa mR—"V çn'kZu fd;k gSA

dksfoM&19 ds nkSjku dksjksuk ;ks)kvksa ds :i esa efgykvksa MkDVjksa] ulksZ] vk'kk odZjksa] vkaxuckM+h

dk;ZdrkZvksa o lekftd dk;ZdrkZvksa us viuh tku dh çokg u djrs gq, ejhtksa dks lsok,a nh gSA dksjksuk

ds f[kykQ Vhdkdj.k vfHk;ku dks lQy cukus esa vge Hkwfedk fuHkkbZA Hkkjr ck;ksVsd dh la;qä ,eMh

lqfp=k ,yk dks Lons'kh dksfoM &19 oSDlhu dksoSfDlu fodflr djus esa mudh 'kkunkj Hkwfedk ds fy, in~e

Hkw"k.k ls lEekfur fd;k x;k gSA efgek nryk] ,eMh] ck;ksy‚ftdy bZ] us 12&18 o"kZ dh vk;q ds yksxksa dks

nh tkus okyh dksfoM&19 oSDlhu fodflr djus ds fy, viuh Vhe dk usr`Ro fd;kA fuLlansg] efgyk,a

vkSj yM+fd;ka lekt esa lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd cnyko dh vxznwr gSaA

tSlk fd ge [kqn dks dksfoM&19 ds dkj.k gqbZ rckgh dh i`"BHkwfe esa f"cYM cSd"k~ çfØ;k esa 'kkfey

djrs gS rksa eq>s ls yxrk fd efgyk m|fe;ksa dks çksRlkfgr djus ds fy, gj laHko ç;kl fd;k tkuk

pkfg,A NBh vkfFkZd x.kuk ds vuqlkj] gekjs ikl ns'k esa 8-05 fefy;u efgyk m|eh gSaA 'k‚iDywt] ?kj vkSj

jlksbZ] nSfud mi;ksfxrk oLrqvksa dh ekdsZfVax ds fy, 2011 esa jkf/kdk vkWuykbZ LVkVZ&vi 'kq: fd;k x;kA

;g ;wfud‚uZ Dyc esa ços'k djus okyh igyh Hkkjrh; efgyk m|eh FkhaA jktks'kh ?kks"k ds glqjk] fLerk nsojkg

ds yhM Ldwy] fnO;k xksdqyukFk ds ck;tw vkSj jkf/kdk ?kbZ ds *'k‚iDywt* vU; ;wfud‚uZ gSa] tks efgyk

LVkVZvi dh {kerk ds ckjs esa cgqr dqN c;ka djrs gSA

ç/kku ea=h Jh ujsaæ eksnh th ds usr`Ro esa dsaæ ljdkj us ns'k esa m|ferk dks c<+kok nsus ds fy, dbZ

;kstuk,a 'kq: dh gSaA vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj efgyk m|fe;ksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa

dks nwj djus ds fy, LVSaM&vi bafM;k] vkSj LVkVZ&vi lEcfU/k dbZ ;kstuk,a 'kq: dh gSaA vc ,d efgyk

m|ferk eap iksVZy dk xBu djuk ,d çeq[k igy gS] tks uhfr vk;ksx dh ,d çeq[k igy gSA ;g viuh

rjg dk igyk ,dh—r iksVZy gS tks fofHkUu çdkj dh i`"BHkwfe dh efgykvksa dks ,d iVy nsrk gS vkSj mUgsa

dbZ çdkj ds lalk/kuksa] dh lqfo/kk çnku djrk gSA
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efgykvksa dks m|ferk ds {ks=ksa es ikoa j[kus ds fy, efgyk LVkVZ&vi egRoiw.kZ gSA vc efgykvksa us

iwjh mtkZ ds lkFk m|ferk ds {ks=ksa esa ikao tek, gSaA cSu ,aM daiuh vkSj xwxy ds vuqlkj] efgyk m|eh

2030 rd yxHkx 150&170 fefy;u ukSdfj;ka iSnk djsaxhA ,d vkf/kdkfjd vuqeku ds vuqlkj] 2018&21

rd LVkVZvIl }kjk yxHkx 5-9 yk[k ukSdfj;ka iSnk dh xbZaA ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 ds ek/;e ls 'kq:

ls gh m|ferk ds cht cksus dk lkFkZd ç;kl fd;k tk pqdk gSA

gky gh esa gfj;k.kk dsaæh; fo'ofo|ky; egsaæx<+ esa vk;ksftr nh{kkar lekjksg esa 24 Nk=ksa dks Lo.kZ

ind çnku fd, x,A ftuesa ls 16 yM+fd;ka FkhaA ;g flQZ ,d fo'ofo|ky; dh ckr ugha gSA os yxHkx

gj laLFkku esa yM+dksa ls dgha csgrj dj jgh gSaA muesa mR—"Vrk çkIr djus dh rhoz bPNk vkSj –<+rk gSA

^vktknh ds ve`r egksRlo* o"kZ ds igys Hkkx esa gh dsaæh; xzkeh.k fodkl ea=ky; us 6&12 flracj ds chp

dsoy ,d lIrkg esa 2614 Lo;a lgk;rk lewg ds m|fe;ksa dks lkeqnkf;d m|e fuf/k dk vkB djksM+ lkB

yk[k #i;s dk _.k çnku fd;kA

Lo;a lgk;rk lewgksa ¼,l,pth½ ds ek/;e ls efgyk,a u dsoy [kqn dks l'kä cuk jgh gSa cfYd

gekjh vFkZO;oLFkk dh etcqrh esa dks Hkh ;ksxnku ns jgh gSA ljdkj ds fujUrj yxkrkj vkfFkZd lg;ksx ls

vkRefuHkZj Hkkjr ds ladYi esa mudh Hkkxhnkjh fnu&c&fnu c<+rh tk jgh gSA fiNys 6&7 o"kksaZ esa efgyk

Lo;a lgk;rk lewgksa dk vfHk;ku vkSj rst gqvk gSA vkt ns'k Hkj esa 70 yk[k Lo;a lgk;rk lewg gSaA

efgykvksa ds ijkØe dks le>us dh t:jr gS] tks gesa efgek dh vf/kd Åapkb;ksa rd igqapk,xhA vkb, ge
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rqylh dh ekuorkoknh ,oa lkekftd –f"Vdks.k
M‚- vkj- ds- oekZ
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lkjka’k %&

rqylhnkl ds lUnHkZ esa foosfpr ekuorkoknh –f"Vdks.k dks ;fn tuekul ds lEeq[k j[kk tk, rks

mlds lapkj dh foiqy laHkkouk,¡ gSaA rqylhnkl vkt lokZf/kd yksdfç; dfo gSaA os cgqla[;d O;fä;ksa ds

ân;klu gSaA vkt rd muds dfo] Hkä ,oa lekt lq/kkjd :i dks mHkkjk x;k gSA mudk ekuorkoknh

n`f"Vdks.k muds dkO; esa mlh çdkj fNik gSA ftl çdkj iq"i esa lkSjHk dh fo|ekurk jgrh gSA vkt dk

;qx :ih lehj mls lekt esa çlkfjr djsxk D;ksafd lkEçfrd ;qx dk >qdko ekuorkoknh –f"Vdks.k dh vksj

vf/kd gks jgk gSA 19oha 'krh esa ekuookn cqf)thfo;ksa dk fç;ik= cuk gqvk gS fdUrq mlds ?kkrd ifj.kkeksa

ls fujk’k gksdj fpUrdksa dh vk’kkHkjh –f"V vc ekuorkokn ij dsfUær gks pqdh gSA ekuookn us /keZfujis{krk

dh vk<+ esa 'khykpkj dk vfrØe.k fd;kA ekuork ds fofHkUu L=ksrksa dk ifj’khyu djus ls vk/;kfRedrk]

/kkfeZdrk ,oa vkfLrdrk ls vuqçkf.kr gSA Kku] deZ vkSj HkfDr ds larqyu vkSj leUo; ls ekuork dk

mTToy Lo#i çLQqfVr gksrk gSA rqylhnkl ds lUnHkZ esa foosfpr ekuorkokn cgqr gh mi;ksxh fl) gks

ldrk gSA rqylhnkl us ftl ekuorkokn dk fp=.k fd;k gS mlesa loZHkwrksa ds dY;k.k dh dkeuk rFkk

vkUrfjd 'kqfprk dh f’k{kk fufgr gSA muds vuqlkj ogh dhfrZ dfork vkSj laifÙk mÙke gS tks xaxk dh rjg

lcdk fgr djus okyh gSA1

'kks/k vkys[k %&

xksLokeh rqylhnkl dk dfYir lekt iw.kZr% ekuorkoknh –f"V ij voyfEcr gSA rqylh dh çfrHkk

dsoy dkO; ;k n’kZu rd gh vius dks lhfer j[k ldus okyh u FkhA rqylh ,d oSf’od O;fä Fks ftUgksaus

viuh rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dh xgjkbZ ls vuqHko fd;k Fkk muesa lq/kkj ykus ds fy, vius fopkjksa dk

çfriknu fd;kA os ,d lekt lq/kkjd Fks rFkk mUgksaus ,d lekt’kkL=h ds :i esa vkn’kZ lekt ds fofHkUu

igyqvksa ij vius fopkj O;ä fd;s gSa mUgksaus jktk] çtk] ifjokj vkfn lHkh ds fo"k; esa ftu vkn’kksaZ fd

ifjdYiuk dh os vkt Hkh LIk`"g.kh; gSaA

ftl çdkj lqxfU/kr iq"i ls Lor% lqxU/k QSyrh gS mlh çdkj lPps ekuo ls ekuork dk Lor% çpkj

gksrk gSA lPpk ekuo cUkus ds fy, /keZ ds ifjikyu dh furkUr vko’;drk gksrh gSA /keZijk;.krk ls gh ekuo

esa ekuork vkrh gS blds fy, rqylh us oSfnd dky fd vkJe O;oLFkk dk vuqeksnu fd;kA çFke vkJe
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esa czãpkjh jg dj fo|k vkSj cy dk lap; djuk] f}rh; vkJe esa fookg vkSj x`gLFk ds lq[k&nq%[k dk

vuqHko fd;k tkrk Fkk] r`rh; vkJe esa iqu% Kku cy dk lap;u djrs gq, yksdeaxy dk dk;Z fd;k tkrk

Fkk vafre vkJe vkRe lk{kkRdkj dk gksrk FkkA vkJe O;oLFkk lkEçfrd ;qx esa Hkh vfuok;Z gSA M‚- HkkxhjFk

feJ ds 'kCnksa esa ÞvkJe O;oLFkk gekjh tula[;k vkSj LokLF; dks Bhd vkSj larqfyr j[kus ds fy, vko’;d

gS lkFk gh lkFk laifÙk vkSj oSHko ds çfr R;kx Hkkouk txkus ds fy, Hkh visf{kr gSAß xksLokeh th lkekftd

Hkkouk ,oa O;fä dks lkekftd e;kZnk ds ikyu ds fy, çR;sd O;fä dk /keZ crk;k D;ksafd O;fä vkSj lekt

dk leUo; gh Js"B jkejkT; ds fy, visf{kr gSA rqylh us HkDr ,oa larksa ds y{k.kksa ds v/;;u ls vkn’kZ

ekuo ds y{k.kksa dk foLrkj iwoZd o.kZu fd;k gSA

rqylh ds ;qx esa çkphu Hkkjrh; ikfjokfjd O;oLFkk esa fodkj vk x;k Fkk ftldk o.kZu mUgksaus ̂ fou;

if=dk* rFkk jkepfjr ekul ds dfy;qx o.kZu esa fd;k gSA jkepfjr ekul esa rks ,d vkn’kZ ifjokj dk

mnkgj.k nsdj rqylh us Hkkjrh; ijEijk dk leFkZu fd;kA Hkkjrh; ifjokj ds ewy esa ^ij* dh Hkkouk

vf/kd cyoku jgh gSA ogk¡ ^Lo* ds LFkku ^ij* dks vf/kd egRo fn;k tkrk gSA jke ds ifjokj esa bl ckr

dh iw.kZ vfHkO;fDr feyh gSA mUgksaus HkkbZ&HkkbZ] firk&iq=] ifr&iRuh] firk&iq=h] Lokeh&lsod] lkl&cgq

vkfn ds lEcU/kksa dk fuokZg bl ifjokj ds ek/;e ls djk;k gSA O;fä lekt vkSj ifjokj dh bdkbZ gSA

Qyr% O;fDr dk mUu;u ifjokj vkSj lekt dk mUu;u gSA rqylh O;fDr ds vkRe LokrU=; ds fojks/kh ugha

gSa mls e;kZfnr j[kus ds vkdka{kh gSaA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy ds vuqlkj & Þos O;fDr ds vkpj.k dk bruk gh

çfrca/k pkgrs gSa ftlesa ls nwljksa dh thou ekxZ esa ck/kk u iM+s vkSj ân; dh mnkRr o`fÙk;ksa ds lkFk ykSfdd

lEcU/kksa dk lkeatL; cuk jgsAß O;fä ds la’kks/ku ls gh lekt dk la’kks/ku laHko gSA D;ksafd O;fä ds Js"B

ekuoh; ewY; gh O;ogkj esa vkdj lekt dks iq"V djrs gSaA fcuk ifjokj ds lekt dk vfLrRo vlaHko gSA

ifjokj dk vfLrRo rHkh laHko gS tc çse] lg;ksx] ln~;rk] vkfn ekuoh; ewY;ksa dk fodkl gksA mudk

vkn’kZ ifjokj jke dk gS tks ekuork vkSj uSfrdrk ij fVdk gqvk gSA

ifr&iRuh ds laca/k dks ek/kq;Z ls ;qä djus ds fy, xksLokeh th us ekuoh; ewY;ksa dh çfr"Bk dh gSA

J)k&fo’okl] çhfr&çrhfr dks ewYk esa j[kdj nkEiR; thou esa lkS’Bo ykus dk fd;k x;k ç;kl vkd"kZd

gSA Hkokuh 'kadj dks J)k&fo’okl dk çrhd ekudj rFkk jke&lhrk dks fxjk vFkZ ,oa ty rjax ls mifer

dj dfo us vuqie lkE; dk LFkkiu fd;k gSA ,slk djds mUgksaus vk/;kfRed v}Sr dk gh leFkZu ugha fd;k

gS cfYd bls ykSfdd O;ogkj esa LFkkfir djuk pkgk gSA lkfRod Hkko vkSj lnkpkj ekuork ds fuekZrk gSa

ekrk&firk ds çfr iq= ds vkSj iq= ds çfr ekrk&firk ds dSls drZO; Hkko gksus pkfg, bldk lE;d fp=.k

xksLokeh th us fd;k gSA vk'kZ xzaFkksa esa ekrk&firk dks loksZifj LFkku fn;k x;k gS iq= ds drZO; dk foospu

jke us fuEukafdr pkSikbZ esa fd;k gS %&

lquq tuuh lksb lqrq cM+ HkkxhA ts firqekrq opu vuqjkxhAA

jke esa bruh vkKkdkfjrk Fkh fd os dSds;h ds }kjk jktk dh opu c)rk ls voxr gksdj ou dh

vksj çfLFkr gks x,A fir` eeRo dh rjaxksa ls ekul&lkxj rjaxkf;r gSA iq= foghurk dh fLFkfr esa n’kjFk

ds {kksHk dk Kku rks lHkh dks gSA viR; Lusg ds vUrxZr iq=h çse dk Hkh dfo ds }kjk fp=.k fd;k x;k gSA
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iq=h dks y{eh dk çrhd le>dj mlds tUe dks oSHko fo/kk;d ekuk gSA 'olqj dks /keZ firk dh laKk nh

x;h gSA jke us vius 'olqj tud th ds çfr firk n’kjFk] xq# of’k"B rFkk fo’okfe= dh Hkkafr gh iwT;&Hkko

çnf’kZr djrs gSaA ifjokj esa cU/kqRo dh Hkkouk dk vfr’k; egRo gSA ;g fo'o cU/kqRo ,oa fo'o&ekuorkokn

dh #fpj vk/kkj fHkfÙk gSA R;kx lgkuqHkwfr] vuqjkx vkfn xq.kksa ls ;qDr Hkjr] y{e.k vkSj 'k=q?u dh >kadh

fn[kykbZ x;h gSA /keZ uhfr ds vuqlkj T;s"B Hkzkrk firk rqY; gksrk gSA NksVs Hkkb;ksa ds çfr cM+s HkkbZ dh Lusg

Hkkouk vkSj vkReh;rk gksuh pkfg, dfo ds jke vuqtksa ds çfr ;gh Hkko j[krs gq, O;ogkj djrs gSaA

rqylhnkl }kjk fpf=r Hkkr`Ro çse ekuoh; ewY;ksa ij voyfEcr gS rFkk ekuork ds ekxZ dks ç’kLr djus okyk

gSA tks HkkbZ dks Lusg ls vkIykfor ugha djrk mldh xfr jko.k vkSj ckyh dh rjg gksrh gSA2

lsod ifjokj dk gh vax gksrk gS lsod dk /keZ lcls dfBu gS D;ksafd og Lokeh ds fgr esa futh

LokFkZ vkSj loZLo U;kSNkoj djrk gS lsod&lsO; esa ,d&nwljs ds çfr rqY; çse gksuk pkfg,A Hkjr ds vkfrF;

lRdkj esa eqfu Hkkj}kt us tks rRijrk fn[kkbZ og vius vki esa cstksM+ gS] fo’okfe= ds vkxeu gksrk gS ml

le; vfrfFk lRdkj fo"k;d jktk n’kjFk dh rRijrk –"VO; gSA ou çkUrj esa jgus okys _f"k&eqfu;ksa us

vfrfFk&jke dk HkO; Lokxr fd;k vdqyhu dgs tkus okys fu"kkn jkt vfrfFk jke vkSj Hkjr dk ru&eu&/ku ls

Lokxr fd;kA iyd ikoM+s fcNkdj jke dh çrh{kk djus okyh 'kcjh us jke ds vkfrF; lRdkj esa tks mRd`"V

vuqjkx çnf’kZr fd;k mldk dksbZ lkuh ughaA e;kZnkokn ekuork dk lEcy gSA vkpj.k dks e;kZfnr djus

ls gh ekuoh;rk dk fuekZ.k gksrk gSA tgk¡ e;kZnk dk vfrØe.k gksrk gS ogka ekuork e`rçk; gks tkrh gSA

rqylh ds lekt lq/kkj dk es:n.M e;kZnk gSA nwljs 'kCnksa esa O;fä vkSj ifjokj ds vfrfjä lekt dks Hkh

mUgksaus yksd e;kZnk dk ekxZ fn[kk;k vkSj blfy, os o.kZ O;oLFkk ds leFkZd cusA muds lkekftd vkn’kZ

ds ewy esa yksd eaxy dh Hkkouk lUufgr FkhA yksd eaxy dh Hkkouk ls çsfjr gksdj mUgksaus ftl e;kZnk dh

çfr"Bk dh mls vkn’kZ ds uke ls vfHkfgr djuk lehphu gksxkA vkn’kZ jke jkT; dh ifjdYiuk rqylh us

dh gS og jktk&çtk ds chp ,sD; rFkk çtk esa ln~xq.kksa dk lapkj djus okyk gSA jke jkT; ds çtk esa

ikjLifjd Lusg gS blfy, %&

^c;# u dj dkgw lu dksbZ jke çrki fo"kerk [kksbZA* fo"kerk ghu ds dkj.k gh çtk v’kksd] fuHkZ;

,oa fujksx gSA jke jkT; dk vk/kkj jktk vkSj çtk dh drZO;’khyrk gSA

rqylh us jktk ds çfr dksbZ mnkjrk ugha fn[kkbZ gS & tklq jktw fç; çtk nq[kkjh] lks u`i vofl

ujd vf/kdkjhAA

os mlh jkT; dks fVdus okyk ekurs gSa tks çtk lEer gksA fdUrq bldk vFkZ ;g ugha fd os çtk

dks iw.kZ Lora=rk nsuk pkgrs gks mudh –f"V esa vkn’kZ jkT; lapkyu yksder vkSj lk/kqer ds vk/kkj ij gh

gksuk pkfg,A jktk&çtk dk laca/k mUgksaus eq[k rFkk 'kjhj ds vU; vaxksa dk lk laca/k vkn’kZ ekuk gS &

eqf[k;k eq[k lks pkfg, [kku&iku dks ,dA ikyb ikslb ldy vax rqylh lfgr foosdAA os jktk dks firk

vkSj çtk dks larku ekurs FksA og çtk ls tks xzg.k djsa dqN bl <ax ls xzg.k djsa fd çtk dks ekywe gh

u iM+sA tSls lw;Z viuh fdj.kksa ls ty [khaprk gS fdUrq mls dksbZ ugha ns[krk tcfd lw;Z tc ty dks o"kkZ

}kjk ykSVkrk gS rks lcdks fn[kkbZ nsrk gSA blh çdkj dk O;ogkj jktk dk Hkh gksuk pkfg, %&
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cj[kr gj"kr yksx ,oa dj"kr y[kS u dks;AA

rqylh çtk lqHkkxrs Hkwi Hkkuq lks gks;AA

os jktk vkSj çtk nksuksa dks lqiFk ij pyrk ns[kuk pkgrs FksA3

xksLokeh rqylhnkl dh ukjh fo"k;d Hkkouk dks ysdj fo}kuksa esa erHksn gSA dqN yksx ukjh fuand

ekurs gSa tcfd dqN yksx dgrs gSa fd rqylh ds eu esa ukjh ds çfr lEeku dk Hkko FkkA M‚- jkedqekj oekZ

dk dFku gS fd xksLokeh th us ukjh dks vknj dh ik=h ekuk gS fdUrq tgk¡ mUgksaus ukjh fd HkRlZuk dh gS

ogk¡ mlds çek.k Hkh fn, gSa & ^<ksj xaokj 'kqæ i’kq ukjh* tSlh mfDr;ksa ds vk/kkj ij gh mUgsa ukjh fuand

rFkk ukjh æksgh dgk tkrk gS fdUrq lkjs jkepfjr ekul ij –f"V Mkysa rks blh fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd

xksLokeh th ukjh dks vknj dh ik=h ekurs FksA dkS’kY;k rFkk lqfe=k vkn’kZ ekrk,a gSa ftuds fy, drZO; gh

ç/kku gSA nksuksa ds çfr xksLokeh th ds eu esa iw.kZ vknj Hkko gSA lhrk] ikoZrh ds çfr rks mUgksaus ifo=

Hkkouk,a O;Dr dh gSaA lhrk rks jke dh 'kfDr gSA ukjh ds fy, dfo us ifrozr /keZ gh Js"B /keZ ekuk gSA

Lo;a lhrk dks vuwlw;k ls ifrozr /keZ dh f’k{kk fnyokbZ gSA fdUrq rqylh lar Fks mUgksaus ukjh ds ek;k :i

,oa dkfeuh :i dks gh ns[kkA ukjh dks mUgksaus dke rFkk eksg dk :i ekuk rFkk thou lk/ku esa mls

ck/kd Hkh ekuk blh –f"Vdks.k ls mUgksaus ukjh dh fuUnk dh gSA ukjh dks thruk cM+k eqf’dy gS D;ksafd dke

,d çcy ço`fÙk gSA ,d oSjkxh dh –f"V ls dh xbZ ;g ukjh fuUnk fdlh çdkj Hkh lekt fojks/kh ugha gSA

vr% rqylhnkl us ukjh dks iwT; ekuk fdUrq ,d lar dh –f"V ls mUgksaus ukjh ds ek;k :i dh fuUnk Hkh

dh gSA4

rqylh ds ;qx esa lekt vLr&O;Lr FkkA rqylh us lPps yksd uk;d dh Hkkafr vius le; ds lekt

ij –f"Vikr fd;kA lekt ds foJ`a[ky vkSj vkSj ttZfjr :i dks ns[kdj mudh vkRek djkg mBhA mUgksaus

ns[kk fd tkfr&ikafr dk HksnHkko pjelhek ij igq¡p pwdk gSA mPp tkfr ds yksx NksVh tkfr ds yksxksa ls

vekuoh; O;ogkj djrs gSaA lekt ds bl fo—r :i dks nwj djus ds fy, rFkk ijLij çse dh Hkkouk cukus

ds fy, rqylh us vius Hkxoku~ jke dks fu"kkn eYykg dk l[kk cuk;kA 'kcjh ds twBs csj f[kyk,¡ vkSj rqPN

okuj&Hkkyw o foHkh"k.k jk{kl ls çse iwoZd HksaV djkbZA blds vykok NwvkNwr ds HksnHkko dks nwj djus ds fy,

xq# of’k"B dks fu"kkn ls xys feyok;kA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy ds erkuqlkj xksLokeh rqylhnkl dk Þo.kZ

foHkkx dsoy deZ foHkkx ugha gS Hkko foHkkx Hkh gSAß o.kZ O;oLFkk vk/kqfud le; ds fy, Hkh mikns; bruk

gS fd tUeuk o.kZ O;oLFkk dh vis{kk deZ.kk O;oLFkk Js;Ldj gS fdUrq xksLokeh rqylhnkl us rks lkekftd

e;kZnk LFkkfir djus ds fy, tUeuk o.kZ O;oLFkk dk vkSfpR; Lohdkj FkkA bls xksLokeh th dk ^lksly

fMflIyhu* lef>,A blds lkFk dfo us vkxkg fd;k gS fd tkrh;rk dh ladh.kZ ifjf/k ls euq"; dks eqDr

jguk pkfg, vkSj fdlh dh tkfr dk vieku ugha djuk pkfg,A dfo us O;fDr vkSj lekt esa ,drk vkSj

ekuork oknh lkeatL; LFkkfir djus ds fy, D;k fgnk;rsa nh gSa muds erkuqlkj lekt dks ekuork oknh

vk/kkj rHkh feysxk tc lc ,d&nwljs ds çfr e;kZfnr f’k"V vkSj uhfr iw.kZ vkpj.k djsA mudh lkekftd

uSfrd psruk vkt ds ;qx esa lPph iFk çnf’kZdk gS & ;g ckr fufoZokn :i ls Lohdkj dh tk ldrh gSA

lekt esa NksVs&cM+s] xq#&f’k";] lar&vlar] fe=&’k=q vkfn fofo/k lEcU/kksa ds O;fDr jgrs gSaA buds
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ikjLifjd ekuoh; laca/k ij dfo us cM+k Li`g.kh; çdk’k Mkyk gSA rqylh us ̂losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq

fujke;%* ds 'kk’or vk/kkj ij ,d ubZ O;oLFkk dk mn~?kks"k fd;k gSA

fu"d"kZ %&

xksLokeh th fo’o ekuorkokn ds leFkZd vkSj vuq;k;h Fks os lcdh vkarfjd lqUnjrk vkSj dkf;d

fujksxrk ds vfHkyk"kh Fks os tkrh; ladh.kZrkvksa ls nwj jgdj dsoy çse&Hkkouk dks iYyfor djuk pkgrs FksA

mudk ewy Loj ekuorkoknh FkkA mUgksaus lHkh çdkj ds ladh.kZrkvksa dk fojks/k fd;k vkSj lekt dks

çxfr’khy ekuoh; ewY; çnku fd;kA M‚- fo’oukFk çlkn ds 'kCnksa esa Þrqylh lkearksa vkSj iqjksfgrksa dh

vogsyuk djrs gq, lkekU; ân; rd mrjdj tulewg dks tks lgkuqHkwfr ;k Lusg nsrs gSa] tks yksdeaxy

dk vkn’kZ çLrqr djrs gSa] vU;k;] vR;kpkj ds f[kykQ la?k"kZ dh tks çsj.kk nsrs gSa rFkk viuh dfork vkSj

HkfDr dks yksd ds ftl Lrj rd mrkjrs gSaA og rqylhnkl ds gh ugha lHkh ns’kksa vkSj lHkh dkyksa ds lkfgR;

dk 'kk’or çxfr’khy ewy gS vkSj bl :i esa rqylh gekjs fy, vkt Hkh mrus gh ewY;oku gSa ftrus vkt

ls dbZ lky igys] vkt Hkh yksx rqylh ds bl vkxs cM+s gq, ekuorkoknh fopkjksa dh vuns[kh djrs gSaA

euq"; ds fgr&vfgr dks Hkwydj ^v–’;* ls ykS yxkus dh ckrsa djrs gSa os #f<+oknh] foKku fojks/kh cudj

lkeus vkrs gSaA rqylh ds fo'o –f"Vdks.k dh O;k[;k ds Øe esa M‚- fo’oukFk çlkn feJ us rqylh dh HkfDr

i)fr dh VDdj foKku ls dh gS & ÞHkkjrh; f’kf{kr leqnk; esa foKku ds dkj.k tks ekU;rk fodflr gqbZ

mlls vkRek&ijekRek esa fo’okl ugha jg x;kA rqylhnkl mlesa fo’okl djkus okys gSaA blfy,

vlaxfr&folaxfr dk ç’u [kM+k gks jgk gSA Hkkjro"kZ esa vk/kqfud ds dkyokph vFkZ esa cgqr cM+h la[;k esa

turk mudh HkfDr i)fr esa laxfr blfy, ik jgh gS fd og v–’; esa fo’okl djus okyh gS fdUrq f’kf{kr

leqnk; esa –f"Vewyd ço`fÙk;ksa dh çsj.kk ls folaxfr vk xbZ gSAß5

lUnHkZ xzaFk %&

1- feJ] M‚- jkeçlkn % rqylh dk ekuork oknh –f"Vdks.k] uhjt cqd lsaVj fnYyh çFke laLdj.k 2005

i`"B 100

2- ogh] i`"B & 106
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i`"B & 21&22

4- ogh] i`"B & 23
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ç—rokn vkSj fgUnh lkfgR;
egsaæ flag

'kks/kkFkhZ&fgUnh lkfgR;] 255] isfj;kj g‚LVy] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh&110067

fgUnh lkfgR; esa ç—rokn ¼Naturalism½ og lkfgfR;d ço`fÙk gS] tks thou ds okLrfod vkSj

rkfÙod igyqvksa dks cxSj Hkkoqdrk] dkYifudrk vkSj vkn'kZ ds] iwjh dBksjrk ds lkFk fpf=r djus dk ç;kl

djrh gSA ç—froknh lkfgR; esa ys[kdksa us vius ik=ksa ds çfr rVLFk –f"Vdks.k viuk;k] os vius ik=ksa dk

ewY;kadu fu"i{krk ds lkFk djrs gSa vkSj lekt] i;kZoj.k] rFkk vkuqoaf'kdrk dks muds thou ds fu/kkZjd

dkjd ekurs gSaA ljy 'kCnksa esa ç—rokn dk mís'; thou dh okLrfodrkvksa dks oLrqfu"B vkSj oSKkfud :i

ls çLrqr djuk gSA bl fopkj/kkjk dk ;g ekuuk gS fd balku ds O;ogkj vkSj HkkX; dks tSfod] i;kZoj.kh;

vkSj lkekftd dkjd fu;af=r djrs gSa] u dh mlds vius fu.kZ;A ç—rokn dh ;g 'kSyh lkfgR; esa 19oha

vkSj 20oha ds nkSjku if'peh ns'kksa esa ikbZ tkrh FkhA

ç—rokn dk MkfoZu ds fodklokn ¼Theory of Evolution½ ls xgjk laca/k gSA MkfoZu us vius fodkl

ds fl)kar esa crk;k fd lHkh tho çk—frd p;u ds ek/;e ls fodkl djrs gSa vkSj bl çfØ;k esa lcls

mi;qä tho gh thfor jgrs gSa vFkkZr~ thou dk fodkl i;kZoj.k vkSj vkuqoaf'kd xq.kksa ds vuqlkj gksrk gSA

bl fl)kar us ç—roknh lkfgR;dkjksa dks ekuo O;ogkj vkSj thou dks tSfod] i;kZoj.kh; vkSj ifjfLFkfrxr

–f"Vdks.k ls le>us ds fy, çsfjr fd;kA ewyr% MkfoZu ds fodklokn us lkfgR; ds ç—froknh vkanksyu dks

,d Bksl oSKkfud vk/kkj çnku fd;kA bl çdkj 19 oha lnh ds lkekftd vkSj nk'kZfud ifjorZuksa esa

çd`roknh ds mn; dk dkj.k Nqik gqvk gS tgka ,d vksj MkfoZu ds fodklokn us] gcZVZ LisUlj ds

lekt'kkL= us rFkk nwljh vksj gks jgh vusd oSKkfud [kkstksa us lekt vkSj O;fä ds thou dks ns[kus dk

,d u;k utfj;k fn;kA

lkfgR; esa ç—rokn dk ç;ksx loZçFke Ýkal esa ns[kus dks feyrk gS ftldk Js; Ýkalhlh ys[kd

,fey tksyk dks fn;k tkrk gSA tksyk ,d Ýsap miU;kldkj vkSj i=dkj Fks ftUgs ckn esa fyVjsjh Ldwy v‚Q

uspqjfyLe ds çSfDVluj ds rkSj ij fo'ks"k [;kfr feyhA ç—roknh ys[kd lekt vkSj ik=ksa dks ,d çdkj

dh ç;ksx'kkyk ds :i esa ns[krs gSa] tgk¡ muds thou dh ?kVukvksa dks i;kZoj.kh; vkSj tSfod rRoksa ds vkyksd

esa le>k tk ldrk gSA ,fey tksyk us bls ^ekuo ç;ksx* dk –f"Vdks.k dgk] tgk¡ ys[kd ik=ksa ds O;ogkj

vkSj fu.kZ;ksa dks muds thou dh ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij tkaprs gSaA vius bl lkfgfR;d fl)kar dks Li"V

djus ds fy, tksyk us dbZ miU;kl fy[ksA budh lcls çfl) jpuk ̂ ys jksxwu edkVZ* gSA ;g 20 miU;klksa
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dh ,d lhfjt ds :i esa fy[kk x;k FkkA blesa çk—frd fu;eksa] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa vkSj vkuqoaf'kd

xq.kksa ls çHkkfor ,d gh ifjokj ds fofHkUu lnL;ksa dh dgkfu;k¡ gSaA ;s miU;kl ukuk] tfeZuky] Fksjsl jSfdu

vkfn gSaA gj miU;kl esa ik=ksa dh dfe;ksa] [kwfc;ksa vkSj leL;kvksa dk oSKkfud <ax ls uXu fp=.k gSA tksyk

dk ekuuk Fkk fd& Þys[kdksa dk /keZ gS fd os thou ds xans vkSj dq:i ls dq:i fp= [khaps] euq"; dh

nqcZyrkvksa] jksxksa vkSj fo—fr;ksa dk o.kZu djrs le; mUgs dksbZ va'k ugha NksM+uk pkfg,ßA vius miU;kl ukuk

esa ukuk uked vfHkus=h ik= ds ek/;e ls tksyk us lekt ds fupys oxZ dh leL;kvksa&uSfrd iru vkSj

O;fäRo fodkl dks vkuqoaf'kd vkSj çk—frd dkj.kksa ls tksM+k gSA ukuk dk pfj= mlds ikfjokfjd bfrgkl

vkSj ihf<+;ksa ls pys vk jgs nks"kksa ls tqM+k gqvk gSA ukuk mPp lekt dh ,d L=h vius lekt ds yksxksa dks

nSfgd lqanjrk vkSj ;kSu vkd"kZ.k ds ek/;e ls 'kksf"kr djrh gSA ;g miU;kl lekt dh lrgh vkSj

'kks"k.kdkjh ço`fÙk;ksa dks mtkxj djrk gSA blh çdkj tfeZuy uked miU;kl esa Dykl LVªxy fn[kk;k x;k

gSA etnwj tks iwjh ftanxh lcls T;knk esgur djrs gSa mlds ckn Hkh lcls de lqfo/kkvksa ds gdnkj curs

gSaA tksyk miU;kl ds }kjk crkrs gSa fd dkexkjksa dh n'kk muds Lo;a ds fu.kZ;ksuu dk ifj.kke ugha gS cfYd

;g mudh vkuqoaf'kdrk vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk ifj.kke gSA

if'pe ds çHkko ls fgUnh lkfgR; esa ç—rokn 20oha 'krkCnh ds vkjafHkd nkSj esa esa vk;kA ysfdu fgUnh

miU;kl dh nqfu;k esa ç—roknh miU;klksa dks fo'ks"k lEeku ugha fey ldkA bUgs dHkh uXu ;FkkFkZoknh]

fuEu ;FkkFkZoknh rks dHkh rF;oknh miU;kl dgdj eq[;/kkjk ls [kkfjt dj fn;k x;kA fgUnh esa ç—roknh

miU;klksa dk tud ik.Ms; cspu 'kekZ mxz dks dgk tkrk gSA thou esa ftls foæwi vkSj dqfRlr dgk tkrk

gS og lgt vkSj oSKkfud Hkh gS] ç—rokn dh blh ewy /kkj.kk dks ysdj mxz us vius miU;klksa esa thou

dh reke foæwirkvksa] fo"kerkvksa dk uXu ,oa dq:i fp=.k fd;k gSA ç—roknh miU;kl pkdysV dks ysdj

lkfgR; txr esa ,d yack fookn pyk gSA ;gk¡ rd dh mxz ds ç—roknh miU;klksa dks ?kklysVh lkfgR;

dgdj grksRlkfgr fd;k x;kA mxz ds ckjs esa fy[krs gq, M‚- xksikyjk; dgrs gSa& Þmxz th bl ;qx ds lcls

vD[kM+ vkSj lcls cnuke miU;kldkj FksßA fnYyh dk nyky] pkdysV] cq/kqvk dh csVh vkfn çeq[k

çd`roknh miU;kl mxz us fy[ksA mxz ds vfrfjä ftu miU;kldkjksa us ç—roknh miU;kl fy[ks] muesa

_"kHkpj.k tSu] vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h vkfn us uke vkrs gSaA 'kkL=h th us O;kfHkpkj] vej vfHkyk"kk] oS'kkyh

dh uxjo/kw] eafnj dh urZdh vkfn bl dksfV ds miU;kl fy[ksA ogha _"kHk th ds dqN miU;klksa esa

lh/ks rkSj ij dFku dj :i esa gh ç—roknh fl)kar fn[kkbZ nsrs gSaA bl rjg ds miU;klksa esa buds os';kiq=]

fnYyh dk dyad] fnYyh dk O;fHkpkj] nqjkpkj ds vìs] e;[kkuk vkfn dks ns[kk tk ldrk gSA

ç—roknh miU;kldkjksa us lkfgR; dks vkn'kZoknh vkSj jksekafVd /kkjkvksa ls gVkdj ,d oSKkfud vkSj

;FkkFkZoknh –f"Vdks.k fn;kA bldk mís'; lekt ds dVq ;FkkFkZ dks lkeus ykuk vkSj ml ij fopkj djuk

FkkA ç—rokn vDlj thou dh dBksj lPpkb;ksa dks fcuk fdlh vkykspuk ;k ewY;kadu ds çLrqr djrk gSA

blesa vDlj dsoy ?kVukvksa vkSj ik=ksa ds la?k"kZ dks ns[kk tkrk gS] ysfdu lekt ;k ifjfLFkfr;ksa ds çfr

vkykspukRed –f"Vdks.k dk vHkko gks ldrk gSA tgk¡ ;FkkFkZokn ,d rjQ lekt dh leL;kvksa] fo"kerkvksa

dks mtkxj djrs gq, dgha u dgha mlds lek/kku dh rjQ ladsr nsrk pyrk gSA ogha ç—rokn esa fdlh
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rjg ds lq/kkj dk vkxzg fljs ls xk;c gksrk gS] thou dh udkjkRedrk] la?k"kZ vkSj =klnh dks çeq[krk ls

fn[kkuk ;gk¡ /;s; gks tkrk gSA bl dkj.k ;g lkfgR; ij dsoy ?kVukvksa ds fujk'kktud vkSj Hk;adj fp=.k

dk vkjksi yxrk gS tks vkxs fdlh lek/kku ;k lq/kkj dh fn'kk esa ugha tkrkA ç—rokn dh O;kid Lohdk;Zrk

uk gksus ds ,d çeq[k dkj.k ds rkSj ij bls le>k tk ldrk gSA
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Observing the Characteristics of “Romans durs”
in the context of Les Fiançailles de M. Hire

Ravi Shankar Kumar

Assistant Professor in French, Arignar Anna Govt. Arts and Science College, Karaikal, Puducherry.

Introduction :

“Romans durs” is a French term that translates to “hard novels.” It refers to a series of intense,

psychological, and often bleak noir novels written by the Belgian author Georges Simenon. These

stand-alone works are known for their tightly plotted narratives and deep exploration of the darker

aspects of human nature.

Simenon is perhaps best known for his series featuring the French detective Jules Maigret,

but his romans durs are considered some of his most significant contributions to noir fiction. Georges

Simenon’s “roman durs” are a series of more than hundred psychological novels that focus on the

darker and more complex aspects of human nature. Unlike his Inspector Maigret series, the “roman

durs” are not detective stories but rather delve into the psychological depths of their characters.

Let us understand the characteristics of the “romans durs” that will provide a solid foundation

for discussing notable titles of the collection. Understanding the characteristics of the “romans durs”

is essential to fully appreciating Georges Simenon’s works within this category. Here are some key

characteristics.

Characteristics of “Romans durs” :

Psychological Depth :

 These novels delve deeply into the psychology of the characters, exploring their motivations,

fears, and moral dilemmas.

 Simenon often focuses on ordinary individuals who find themselves in extraordinary

circumstances, leading to significant psychological tension.

Moral Ambiguity :

 The characters in these novels often operate in a gray area of morality, making choices that

blur the lines between right and wrong.
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 The protagonist’s actions and decisions are often driven by complex personal motives rather

than clear-cut moral reasoning.

Existential Themes :

 Simenon frequently explores themes of alienation, identity, and existential angst.

 The characters often grapple with their sense of self and their place in the world, leading to

introspection and existential crises.

Atmospheric Settings :

 The settings are richly detailed and contribute to the mood and tone of the story.

 Whether it’s the oppressive heat of the tropics or the suffocating environment of a small

European town, the setting plays a crucial role in shaping the narrative.

Focus on the Ordinary :

 Simenon often chooses protagonists who are ordinary people, such as clerks, shopkeepers, or

minor officials, emphasizing their humanity and vulnerability.

 The transformation of these characters under pressure is a recurring theme in his works.

Dark and Realistic Tone :

 The tone of these novels is generally dark and realistic, reflecting the harsh realities of life.

 Simenon doesn’t shy away from depicting the darker aspects of human nature and society.

If we try to know the summary of the books of Georges Simenon, this is going to provide us an

overall idea about the “romans durs”. This will indeed give us a clearer picture of this genre. Here are

brief summaries of a few significant titles.

Notable romans durs of Georges Simenon :

1. Les Fiançailles de M. Hire (1933) - A story about a lonely man, Monsieur Hire, who becomes

a murder suspect and ultimately meets a tragic fate. Les Fiançailles de M. Hire (translated as “The

Engagement” or “Mr. Hire’s Engagement”) is a gripping mystery novel by Georges Simenon, first

published  in  1933.  It’s  one  of  Simenon’s  early  “hard  novels”  (roman  durs),  which  are  more

psychological and less focused on the detective work that characterizes his Inspector Maigret series.

2. La Marie du port (1938) - La Marie du port (translated as “The Marie from the Harbour”) is

a novel by Georges Simenon, first published in 1938. It’s one of Simenon’s “roman durs” and is a

compelling story that captures the essence of life in a small Normandy town. Follows the lives of

people in a small Normandy town and their struggles with love and betrayal. The story revolves around

Marie, a young woman living in a small harbour town, and her complex relationship with a wealthy and

worldly businessman named Henri Chatelard. As Henri becomes more involved in Marie’s life, tensions

and conflicts arise between them and the other townspeople. The novel explores themes of love,
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ambition, and the social dynamics of a close-knit community.

Simenon’s keen observations and deep psychological insights make this novel a fascinating

read. It’s also been adapted into a film directed by Marcel Carné in 1950.

3. La Neige était sale (1948) - The tale of Frank Friedmaier, a young man growing up in a crime-

ridden city during wartime. La Neige était sale (translated as “The Snow Was Dirty”) is a novel by

Georges Simenon, first published in 1948. It’s one of his “roman durs” and is considered one of his

darkest and most compelling works.

The novel follows the life of Frank Friedmaier, a young man living in a crime-ridden, war-torn

city. Frank is deeply entrenched in a life of crime, working for a local gangster and engaging in

morally corrupt activities. The story explores Frank’s internal struggle as he grapples with his sense

of guilt and the consequences of his actions. The novel delves into themes of morality, corruption,

and the impact of war on society.

Simenon’s portrayal of Frank’s complex character and the bleak atmosphere of the city makes

this novel a powerful and thought-provoking read. The title, “The Snow Was Dirty,” symbolizes the

pervasive corruption and moral decay in the world Frank inhabits.

4. Le Fond de la Bouteille (1949) – Le Fond de la Bouteille (translated as “The Bottom of the

Bottle”) is a novel by Georges Simenon, first published in 1949. It’s one of his “roman durs,” focusing

on psychological depth and human complexity. It explores the strained relationship between two

brothers, one a prosperous lawyer and the other an escaped convict.

The story centres on the strained relationship between two brothers, Donald and Patrick O’Brien.

Donald is a prosperous lawyer living in a peaceful town, while Patrick is an escaped convict on the

run. When Patrick arrives at Donald’s home seeking help, Donald is torn between his loyalty to his

brother and his desire to protect his own comfortable life. The novel delves into themes of family

loyalty, guilt, and the moral dilemmas that arise when one’s past catches up with them.

Simenon’s exploration of the characters’ internal struggles and the tension between them makes

this novel a gripping read. The setting of a small, insular community adds to the atmosphere of suspense

and moral ambiguity.

5. La Chambre bleue (1964) -  A suspenseful story about a man and his lover who are involved

in a murder plot. La Chambre bleue (translated as “The Blue Room”) is a novel by Georges Simenon,

first published in 1964. It’s one of his “roman durs” exploring the dark and complex nature of human

relationships and emotions.

The story revolves around Tony Falcone, a married man who has an affair with Andrée Despierre,

also married. Their passionate encounters take place in a blue room at a local hotel. As their illicit
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relationship unfolds, they become entangled in a web of deception, betrayal, and ultimately, murder.

The novel delves into themes of passion, guilt, and the consequences of forbidden love.

Simenon’s keen psychological insight and ability to create an atmosphere of suspense make

this novel a compelling and thought-provoking read. The “blue room” itself becomes a symbol of the

characters’ entrapment and the secrets they keep.

These novels are known for their keen psychological insights and often bleak portrayals of

human behaviour.

These summaries provide a glimpse into the “romans durs” of Georges Simenon, showcasing

his talent for psychological depth, moral ambiguity, and atmospheric storytelling. Each novel presents

a unique exploration of human nature and societal issues, making them compelling reads for anyone

interested in these themes.

Psychological depth, moral ambiguity, existential themes, atmospheric settings, focus on he

ordinary, dark and realistic tone are said to be the characteristics of the romans durs. We are going to

explore the above-mentioned characteristics in one of the novels (Les Fiançailles de M. Hire) of

Goerges Simenon.

Les Fiançailles de M. Hire (translated as “Monsieur Hire’s Engagement”) is an excellent

example of a “roman dur” by Georges Simenon. We are going to observe how the characteristics of

“romans durs” manifest in this novel. We will try to discuss the characteristics of romans durs one by

one, found in the novel.

Psychological Depth :

Monsieur Hire : The protagonist, Monsieur Hire, is a reclusive, misanthropic man who lives

alone in a Parisian apartment. Simenon delves deeply into Hire’s psychology, revealing his loneliness,

alienation, and obsession with a woman named Alice.

Inner Conflict : The  novel  explores  Hire’s  inner  conflicts  and  his  complex  emotions,

particularly his longing for connection and his simultaneous fear of intimacy.

Moral Ambiguity :

Character Actions : Monsieur Hire’s actions and motivations are morally ambiguous. While

he is a voyeur who spies on his neighbours, particularly Alice, he is also a tragic figure who evokes

sympathy.

The Crime : The novel centres around a murder investigation, and Hire becomes a suspect.

His guilt or innocence remains unclear, adding to the moral complexity of the story.

Existential Themes :

Isolation : Hire’s profound sense of isolation and his struggle to find meaning in his life are
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central themes. His engagement with Alice, whether real or imagined, represents a desperate attempt

to break free from his solitude.

Search for Identity : The novel also touches on the theme of identity, as Hire’s true nature

and past are gradually revealed.

Atmospheric Settings :

Parisian Atmosphere : The setting of a gritty, claustrophobic Parisian neighbourhood adds

to the novel’s atmosphere. Simenon’s detailed descriptions of the environment contribute to the

sense of tension and unease.

Dark Mood : The oppressive atmosphere of Hire’s apartment and the dark streets of Paris

enhance the novel’s overall tone.

Focus on the Ordinary :

Ordinary Protagonist : Monsieur Hire is an ordinary man, a loner who works as a portrait

photographer. Simenon focuses on his mundane life, highlighting how extraordinary circumstances

can disrupt it.

Human Vulnerability : The novel emphasizes Hire’s vulnerability and humanity, portraying

him as a flawed but relatable character.

Dark and Realistic Tone :

Realism : The novel is grounded in realism, depicting the harsh realities of life in a Parisian

neighbourhood. Simenon’s steady portrayal of human nature and societal dynamics adds to the novel’s

impact.

Tragic Elements : The story has a tragic tone, as Hire’s fate unfolds in a way that is both

inevitable and deeply moving.

Les Fiançailles de M. Hire encapsulates the essence of “romans durs” through its complex

characters, moral ambiguity, and dark, atmospheric storytelling. It stands as a testament to Simenon’s

ability to explore the human psyche with depth and nuance.

Conclusion :

Simenon’s romans durs are admired for their psychological depth and stark portrayal of human

flaws. If anyone enjoys noir fiction with a psychological twist, these novels might be right up alley

for him or her. Thus, we can say that the romans durs have been praised for their literary quality and

psychological insight, contributing to Simenon’s reputation as a master storyteller. These novels

have had a significant influence on the genre of noir fiction, with their focus on flawed characters and

dark, suspenseful narratives. The romans durs offer a profound examination of human nature, exploring

themes of guilt, redemption, and existential worry. Simenon’s romans durs have been translated into
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multiple languages and continue to be read and studied worldwide, highlighting their enduring relevance.

These novels offer a unique and thought-provoking reading experience, showcasing Simenon’s talent

for creating compelling, psychologically rich narratives.
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'kks/k lkjka'k %&

Dohj fl)kar varj&fo"k;d vo/kkj.kkvksa dk ,d ,slk laxzg gS] tks dyk] lkfgR;] ehfM;k] jktuhfr]

vkSj lekt foKku esa çpfyr igpku vkSj f}vk/kkjh ;kSu Jsf.k;ksa dh ekud /kkj.kk dks pqukSrh nsrk gSA ;g

ik'pkR; fl)kar] Hkw&lkaL—frd lhekvksa dks ikj djrs gq,] fo'o ds fofo/k vdknfed {ks=ksa esa O;kid :i

ls viuk;k x;k gSA Hkkjr esa] dkeuk ds ,sfrgkfld ifjçs{;] bldh lkaL—frd ckjhfd;ksa] lkekftd&jktuhfrd

lanHkZ] vkSj Dohj leqnk; dh fof'k"V vko';drkvksa ds vuqlkj] Dohj fl)kar dks ,d vyx vkSj çklafxd

Lo:i esa ifjHkkf"kr djuk vfuok;Z gks tkrk gSA Dohj fl)kar dk ;g ̂ nslh laLdj.k* Hkkjr esa fyax inkuqØe

vkSj ySafxdrk dh tfVy ,oa fojks/kkHkklh ç—fr dks le>us ds fy, ,d çHkkoh midj.k gSA lkFk gh] ;g

bfrgkldkjksa dks mÙkj&foDVksfj;u Hkkjr esa lÙkk vkSj ySafxdrk ds varlaZca/kksa dk vf/kd lVhd vkSj O;kid

fo'ys"k.k djus esa lgk;rk çnku djrk gSA ;g 'kks/k vkys[k Þnslh Dohj fl)karß dh vo/kkj.kk dk

fo'ys"k.kkRed –f"Vdks.k ls v/;;u djrk gSA blds ek/;e ls] dyk] lkfgR;] vkSj ehfM;k esa Dohj

çfrfuf/kRo ds vrhr] orZeku] vkSj Hkfo"; ls lacaf/kr laHkkoukvksa vkSj pqukSfr;ksa dk iqujkoyksdu fd;k x;k

gSA

cht 'kCn %& Dohj] Dohj fl)kar] DohusZl ySafxdrk] fyax] ySafxdrk] fyax inoh Dohj foe'kZ] u‚u&ckbujh]

Hkkjrh; DohjA

ewy vkys[k %&

vaxzsth 'kCndks'k esa ,sls cgqr de 'kCn gSa] ftudk vFkZ ,d lkFk O;kid vkSj fof'k"V nksuksa gks ldrk

gSA ^Dohj* ,slk gh ,d 'kCn gSA orZeku le; esa ^Dohj* dk vFkZ vR;ar O;kid gks x;k gS] D;ksafd ;g

iq#"k@L=h vkSj leySafxdrk ds ikjaifjd LisDVªe ls ijs] fyax vkSj ySafxdrk dh foLr`r 'k`a[kyk dks lekfgr

djrk gSA pkgs og leySafxd] ysfLc;u] iSulsDlqvy] VªkaltsaMj] ;k Ø‚l&Mªslj gksa] bu lHkh Dohj O;fä;ksa

esa ,d lekurk ;g gS fd os fyax vkSj ;kSfudrk ls lacaf/kr dBksj lkekftd ekunaMksa ds v/khu gksus ls

budkj djrs gSaA lkekU; :i ls] ^Dohj* u dsoy ,d igpku gS] cfYd ,ythchVhD;wvkbZ,+ leqnk; ds fy,

,d lekos'kh LFkku dk Hkh çfrfuf/kRo djrk gSA ;g leqnk; vDlj lkekftd dyad vkSj HksnHkko dk lkeuk

djrk gS] vkSj ^Dohj* 'kCn bl la?k"kZ ds çfr mudh ,dtqVrk dk çrhd cu x;k gSA ^Dohj* 'kCn dk ,d
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fof'k"V vkSj ,sfrgkfld egRo Hkh gSA ;g mu xSj&f}vk;keh O;fä;ksa ds fo[kaMuoknh vkSj çfrjks/kh –f"Vdks.k

dk çrhd gS] ftUgksaus 19oha 'krkCnh ds bl viekutud 'kCn dks vius fujarj la?k"kZ vkSj lkgl ds ek/;e

ls ^çkbM* ds çrhd esa ifjofrZr dj fn;k gSA

Dohj fl)kar 'kS{kf.kd v/;;u dk ,d varjfo"k;d {ks= gS] tks dyk] lkfgR;] ehfM;k] n'kZu vkSj

lkekftd foKku ds Hkhrj fyax vkSj ySafxdrk dh f}vk/kkjh vo/kkj.kk dks pqukSrh nsrk gSA 1980 ds n'kd

esa if'pe esa mRiUu Dohj fl)kar ;g rdZ çLrqr djrk gS fd lÙkk/kkjh vkSj fo}ku lewgksa }kjk fujarj cgl

vkSj foe'kZ ds ek/;e ls iq#"k@L=h] leySafxd@fo"keySafxd] vkSj iq#"kRo@L=hRo tSlh f}HkktukRed

/kkj.kkvksa dks Fkksik tkrk gSA blds ifj.kkeLo:i] vdknfed txr esa lrgh fo'ys"k.k gksrk gS] ftlesa bu

lhekvksa ds chp vkus okys O;fä;ksa dh mis{kk dh tkrh gS vkSj mUgsa gkf'k;k—r dj fn;k tkrk gSA blds

lkFk gh mUgsa vlkekU; vkSj vçk—frd Hkh djkj fn;k tkrk gSA

Dohj fl)kar ds fy, ,d O;ofLFkr ifjHkk"kk çnku djuk dfBu gS] D;ksafd ;g vR;f/kd yphyk gS

vkSj lkekftd&,sfrgkfld lanHkZ ds vuq:i fujarj fodflr gksrk tkrk gSA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd

Dohj fl)kar fopkjksa vkSj vo/kkj.kkvksa dk ,d vO;ofLFkr laxzg gS] ftldk mi;ksx fyax vkSj ySafxdrk dh

tfVy ç—fr] fofo/k igpkuksa vkSj >qdkoksa dks csgrj <ax ls le>us rFkk bu }S/k /kkj.kkvksa dks pqukSrh nsus

ds fy, fd;k tkrk gSA Dohj fl)kar ds mís';ksa esa xSj&ckbujh leqnk;ksa dk leFkZu djuk] gkseksQksfc;k vkSj

VªkalQksfc;k dk fojks/k djuk] fyax vkSj ySafxdrk ds Loh—r e‚My dk iqufuZekZ.k djuk] fo"keySafxdrk&dsafær

laL—fr dk [kaMu djuk] vkSj ySafxd lekurk ds fy, la?k"kZ djuk vkfn 'kkfey gSaA

Dohj fl)kar& Hkkjrh; –f"Vdks.k %&

if'peh ns'kksa dh rqyuk esa] Hkkjr esa Dohj fl)kar ds {ks= esa vis{kk—r de ;ksxnku gqvk gSA gkyk¡fd]

bl {ks= esa Hkkjrh; ys[kdksa }kjk fd, x, dk;Z vR;ar egRoiw.kZ jgs gSaA :Fk ofurk vkSj lyhe fdnobZ }kjk

çkphu] e/;;qxhu vkSj vk/kqfud Hkkjrh; lkfgR; vkSj laL—fr ds xSj&fo"keySafxd bfrgkl ij fd;k x;k

c`gn v/;;u ^lse&lsDl yo bu bafM;k*] xhfr FkMkuh dk çkphu Hkkjrh; bfrgkl esa ysfLc;u dkeuk ij

vk/kkfjr jpuk ̂ lf[k;kuh*] dkSLro c['kh vkSj jksfgr ds nklxqIrk dh ̂ Dohj LVMht % VsDLV~l] d‚UVsDLV~l]

çSfDll*] 'kdqaryk nsoh ds lk{kkRdkjksa dk laxzg ^nh oYMZ v‚Q gksekslsDlqvYl*] gks'kax epsaZV dh ^;kjkuk*]

ek/koh esuu dh ^bufQfuV oSjk;Vh* vkfn Hkkjr ds xSj&fo"keySafxd vkSj xSj&}S/k fyax ladYi ds vrhr]

orZeku vkSj Hkfo"; ij xgu vkSj lw{e fo'ys"k.k çLrqr djrs gSaA ;s jpuk,¡ ,d ,sls ns'k dh vo/kkj.kk çLrqr

djrh gSa] tgk¡ fyax vkSj dkeqdrk ds ckjs esa lfn;ksa ls ,d vuks[kk lkekftd] lkaL—frd vkSj ,sfrgkfld

–f"Vdks.k jgk gSA gkyk¡fd] çkphu lkfgR; Hkkjrh; lanHkZ esa Dohj fl)kar ds if'peh e‚My dks ykxw djus

dh leL;kvksa dh xgjkbZ ls ppkZ ugha djrk vkSj ;g ç'u ugha mBkrk fd Hkkjrh; Dohj fl)kar ds e‚My

bu leL;kvksa dks dSls gy dj ldrh gSA

lkaL—frd vkSj lkekftd –f"V ls Hkkjr fofo/krk vkSj fojks/kkHkklksa dk ns'k gSA Hkkjr ,d ,slk ns'k

gS tgk¡ vR;f/kd vuqnkjoknh ̂ euqLe`fr* vkSj mnkjoknh ̂dkelw=* lg&vfLrRo esa jgs gSaA futkeqíhu vkSfy;k]

vehj [kqljks] cqYys 'kkg] ehj rdh ehj tSls lwQh dfo;ksa vkSj larksa us leySafxdrk dks iki ekuus okys /keZ
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esa fo'okl djrs gq, fyax vkSj ySafxdrk dh lhekvksa dks viuh jpukvksa ds ek/;e ls ikj dj fy;k gSA mlh

mÙkj&vkSifuosf'kd Hkkjr esa] tekyh dekyh dk edcjk] ftls I;kj ls ̂ leySafxd rkt egy* dgk tkrk gS]

i;ZVdksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsaæ cuk gqvk gSA fofo/krk vkSj fojks/kkHkklksa dh bu vfHkO;fä;ksa ds ek/;e ls]

Hkkjr esa lfn;ksa ls ,d v–'; leySafxd leFkZd ^Lisl* fo|eku jgk gSA ;g lkekftd&lkaL—frd LFkku

Hkkjr dks nqfu;k ds vU; ns'kksa ls vyx djrk gSA ysfdu bfrgkldkjksa vkSj ys[kdksa ds fy, ;g v–';rk

igys ls fu/kkZfjr] Loh—r lkekftd ekunaMksa ls ijs fu"i{k okLrfodrkvksa dk irk yxkuk dfBu cukrh gSA

Hkkjr dh bl fLFkfr ds dkj.k if'pe esa mRiUu dbZ fl)karksa dks ;gk¡ iSj tekus esa dfBukbZ gks jgh gSA Dohj

fl)kar Hkh blls vNwrk ugha gSA tcfd Dohj fl)kar ds lkekU; mís'; lkoZHkkSfed gSa] Hkkjrh; Dohj Lisl

ds lanHkZ esa ^bafM;u DohusZl* ds lw{e igyqvksa dks eq[;/kkjk esa ykus dh vko';drk gSA Hkkjr vusd igpku

Jsf.k;ksa vkSj dkeukvksa dk estcku gS] bruk fd mu lHkh dks LFkkfir Jsf.k;ksa ds rgr ukfer ;k yscy ugha

fd;k tk ldrkA ifj.kkeLo#i] Hkkjr esa Dohj v/;;u vkSj çfrfuf/kRo dh vko';drkvksa ds vuq:i] Dohj

fl)kar esa Hkkjrh; dkeukvksa dh vuar ç—fr vkSj bldh ckjhfd;ksa dks 'kkfey djuk ,d dfBu çfØ;k gSA

Hkkjrh; lanHkZ esa fo"keySafxd&ekudh;rk ij ppkZ djrs le;] ;g ç'u lkeus vkrk gS fd D;k

mifuos'kokn ds ;qx ds nkSjku ekunaM cus fo"keySafxd lajpuk ml le; ds lkekftd&lkaL—frd ekgkSy

dk ifj.kke Fks] ;k blds ihNs ,d jktuhfrd&vkfFkZd i`"BHkwfe Hkh Fkh\ uo&iwathokn dk ,d eq[; mís';

lekt esa Je foHkktu dh ;FkkfLFkfr cuk, j[kus ds fy, ,dy ifjokjksa dks c<+kok nsuk gSA ,d

uo&iwathoknh lekt u dsoy oLrqvksa dk iqu#Riknu djrk gS] cfYd ;g fir`lÙkkRed] fo/kehZ ,dy ifjokjksa

dk Hkh iqu#Riknu djrk gSA Hkkjr esa Dohj leqnk; dks gkf'k, ij /kdsyus esa tkfr] oxZ] jax] uLy vkfn dh

Hkwfedk ,d vkSj tfVy ç'u gS] tks vHkh rd vis{kk—r vuqÙkfjr gSA pw¡fd Hkkjr vkt Hkh tkfr] oxZ] jax

vkSj uLy }kjk Hkkjh :i ls 'kkflr ns'k gS] blfy, Hkkjrh; lkfgR;] dyk vkSj ehfM;k esa Dohj v/;;u djrs

le; bu eqíksa ij fo'ks"k /;ku nsuk vko';d gksxkA

igys Dohj ikBu dk laca/k ikB ds ^fNis gq, vFkksaZ dks [kkstus* ls FkkA Dohj fl)kardkjksa dk ekuuk

Fkk fd fdlh fo'ks"k ikB dk lgh vFkZ ges'kk çrhdksa] mik[;kuksa vkSj :idksa dh ijrksa ds uhps fNik gksrk gS]

vkSj dsoy ^lrgh v/;;u* ¼Surface Reading½ fdlh ikB dks iwjh rjg ls le>us ds fy, i;kZIr ugha gSA

vkykspuk dh bl i)fr dks ^flEIVeSfVd v/;;u* ¼Symptomatic Reading½ dgk tkrk gS] vkSj ;g rdZ

fd;k tkrk gS fd fdlh ikB dks vkykspuk ds ;ksX; gksus ds fy, mlesa esa xgjkbZ gksuh pkfg,A vxz.kh Dohj

fl)kardkj bZo lsn~tfod us Dohj v/;;u esa mi;ksx dh tkus okyh fofHkUu ^iSjku‚;M jhfMax* ¼Paranoid

Reading½ çFkkvksa ds fojks/k esa ̂ fjisjsfVo jhfMax* ¼Reparative Reading½ dh ?kks"k.kk dhA iSjku‚;M jhfMax fdlh

dk;Z dks j{kkRed –f"Vdks.k ls ns[krh gS] tcfd fjisjsfVo jhfMax ikB dks le>us] le`) djus vkSj fodflr

djus dk ç;kl djrh gS] ;g le>us ds fy, fd dksbZ ikB D;k O;ä djus dk ^ç;kl* dj jgk gS] u fd

og tks ikBd mlls O;ä djkuk pkgrk gSA

lkekftd çfrjks/k ds Mj ls fo"k; oLrq dks fNikus ds ctk;] vkt oSf'od Lrj ij dbZ Dohj ys[kd

[kqys rkSj ij ̂ Dohjusl* ppkZ djrs gSaA gkykafd] Hkkjrh; Dohj ys[ku esa ;g çxfr lHkh Hkk"kkvksa esa leku :i
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ls ugha gqbZ gSA blds ifj.kkeLo:i] nksuksa çdkj ds v/;;u dh vko';drk mRiUu gksrh gSA vkerkSj ij]

Hkkjrh; Dohj ikBu mRihM+u ds la?k"kZ rd gh lhfer jgrk gS] ysfdu tgk¡ la?k"kZ gS] ogk¡ mÙkjthfork Hkh

gSA Dohj lkfgR; vfLrRo] la?k"kZ vkSj thou ds ,d la;kstu ds :i esa lkeus vkrk gSA fjisjsfVo v/;;u

ikBdksa dks Hkkjrh; Dohj leqnk; dh cgqvk;keh laL—fr vkSj ckjhfd;ksa dks le>us esa enn djrh gS] tcfd

flEIVeSfVd v/;;u ;g le>us esa lgk;d gks ldrh gS fd DohjQksfc;k ls yM+us ds fy, Hkk"kk] ladsrksa vkSj

çrhdksa dk mi;ksx dSls fd;k tk ldrk gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa mYys[kuh; Dohj fQD'ku] tSls ey;kye

ysf[kdk banq esuu dh dgkuh ^vks# ysfLc;u i'kq*] :Fk ofurk dk miU;kl ^eseksjh v‚Q ykbV*] iadt fc"V

dk miU;kl ̂ia[k okyk uko*] vkSj fyfoax Lekby fo|k] y{eh ukjk;.k f=ikBh] fot;jktk efYydk tSls Dohj

dk;ZdrkZvksa dh vkRedFkk,¡] DohjQksfcd laL—fr dk fojks/k djus vkSj fir`lÙkk ds f[kykQ foæksg djus ds

lanHkZ esa xgjs oäO; çnku djrh gSaA lkfgR; ds vykok] cnuke cLrh ¼1971½] Qk;j ¼1996½] ekbZ cznj

fuf[ky ¼2005½] vyhx<+ ¼2015½] uxjdhrZu ¼2017½] ewFk‚u ¼2019½] xhyh iqPph ¼2021½] vkSj fofp=e ¼2022½

tSlh Hkkjrh; fQYesa] lkekftd&lkaL—frd rRoksa vkSj fyax@dkeqdrk ds chp lk>k laca/kksa ij çdk'k Mkyrh

gSaA ;s dyk vkSj lkfgR;] lkekftd ekunaMksa vkSj mRihM+u ds midj.kksa dk fojks/k djus ds fy, Hkk"kk dh

'kfä dk mi;qä mi;ksx djrh gSaA

ns'kh Dohj fl)kar dh pqukSfr;k¡ %&

vk/kqfud Dohj fl)kar ,d ç;ksx/kehZ midj.k ds :i esa dk;Z djrk gS] ftlds ek/;e ls fl)kardkj

Hkkjrh; jktuhfr esa fyax vkSj ySafxdrk dh Hkwfedk] rFkk thou ij çHkko Mkyus okys Qwdksyfn;u 'kfä

leqnk; dk fo'ys"k.k dj ldrs gSaA Hkkjr esa Dohj fl)kar dk vuqç;ksx vHkh Hkh lhfer gS] D;ksafd ;g eq[;

:i ls if'peh e‚My dh udy djrk gSA leySafxd jktuhfr esa fyax vkSj ySafxdrk ij fopkj djrs le;]

Hkkjrh; f'k{kkfon~ vHkh Hkh Qwdks vkSj Ýk;M ds fl)karksa ls vfHkçsfjr gSaA ,sls le; esa tc 'kkL=h; lkfgfR;d

fl)karksa dk iqufuZekZ.k vkSj iquZO;k[;k dh tk jgh gS] Hkkjrh; fo}ku vHkh Hkh bu ÞDykfldß fopkjksa ls tdM+s

gq, gSa] vkSj ckbujh dh nqfo/kk ls vkxs c<+us esa vleFkZ gSaA Hkkjr esa ,d iwjh rjg ls fodflr nslh Dohj

fl)kar e‚My dh vuqifLFkfr ds dkj.k] Hkkjrh; Dohj lkfgR; esa oxZ] tkfr vkSj jax ds fo'ys"k.k dh deh

Li"V :i ls ns[kh tkrh gSA

Hkkjrh; lkfgR; esa nfyr v/;;u ds varxZr fo"keySafxd&iq#"klÙkk ¼Heteropatriarchy½ 'kklu ds

eqís ij xgjkbZ ls fopkj djus okyk lkfgR; cgqr de gSA ̂ rhljh rkyh* dh rqyuk esa vf/kdka'k Dohj jpuk,¡

volknxzLr] ,yhV leySafxd Hkkjrh; iq#"k ds Vªksi dk vuqlj.k djrh gSaA tkfr vkykspuk esa Dohjusl dks

lfEefyr djuk ys[kdksa dks nfyr vYila[;d vkSj Dohj gksus ds nks vyx&vyx jktuhfrd Jsf.k;ksa ds chp

dh xgjh [kkbZ dks ikVus esa l{ke cuk,xkA tkfrokn foe'kZ esa Dohj leh{kk dks lfEefyr djus ls

lekt&lkaL—frd çfØ;kvksa tSls tkfr] jax] ySafxdrk] iwathokn vkSj oxZ vkfn dk vkykspukRed fo'ys"k.k

djus ds fy, vko';d midj.k çkIr gksaxs] ftlls Hkkjrh; lanHkZ esa Dohjusl dk fo'ys"k.k fd;k tk ldsxkA

Hkkjr esa Dohj ,fDVfot~e vkerkSj ij vaxzsth&Hkk"kh egkuxjh; vkfHktkr oxZ }kjk usr`fRor gksrk gS] tgk¡

tkfr vYila[;dksa dks vkanksyu esa vkSj vf/kd gkf'k, ij /kdsy fn;k tkrk gSA
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orZeku esa] Hkkjr ds lkfgR; vkSj ehfM;k esa Dohj fl)kar dk mi;ksx dsoy leqnk; dh lexz

leL;kvksa dks lacksf/kr djus rd lhfer gS] vkSj os yksx ftUgsa ihNs NksM+ fn;k tkrk gS] mudk çfrfuf/kRo

foQy jgrk gSA

Dohj yksxksa ds vijk/khdj.k ds foijhr] fofHkUu thou'kSfy;ksa ls vkus okys Dohj yksxksa ds thfor

vuqHkoksa ij vf/kd /;ku dsafær djus dh vko';drk gS] ftldk çpyu orZeku esa ey;kye lkfgR; esa gks

jgk gSA bu ;qok ys[kdksa ds ys[ku ls ,d vyx Dohj fl)kar dk fuekZ.k gksrk gS] ftlesa os Lohdkj djrs

gSa fd Je] oxZ] tkfr] /keZ vkSj 'kjhj Hkkjr esa fofHkUu çdkj ls vyx Dohj igpku ds ?kVd gSa] ftUgsa

vf/kd /;ku nsus dh vko';drk gSA Hkkjr esa Doh;j fl)kardkjksa dks ,d ls vf/kd 'kks"k.k lkFkkuksa ij

v/;;u dh vuqifLFkfr dks lacksf/kr djus dh vko';drk gS] ftlds dkj.k Doh;j vkanksyu v/kwjk iM+k gqvk

gSA eq[;/kkjk dh lkfgR; ls ckgj] ,drk dh vfHkO;fä lekt ds oafpr vkSj ihfM+r leqnk;ksa esa fc[kjs gq,

lewgksa ds chp vla;fer 'kSyh esa dk;Z dj jgh gS] ftuesa vf/kdka'k ys[kd Lo;a Dohj gSaA

nf{k.kiaFkh jktuhfrd nyksa dh leySafxd fojks/kh@VªkalQksfcd j.kuhfr;k¡ Hkh egRoiw.kZ gSaA Dohj

eqfLye vkSj vU; vYila[;d lewgksa ds O;fä;ksa dks mPp oxZ ds Dohj O;fä;ksa ls HksnHkkoiw.kZ O;ogkj dk

lkeuk djuk iM+rk gSA ,d fof'k"V tkrh; lewg ds cgqer }kjk vU; lewgksa dks ckgj djds jk"Vª fuekZ.k

dh vo/kkj.kk DohjQksfcd gSA lsDlqvy@Doh;j@Vªkal eqfä czkã.koknh ^gsVsjksiSfVª;kdZy* tkfr lajpukvksa

dh vkykspuk fd, fcuk vlaHko gS] tks Qwdksyfn;u 'kfä ds dsaæ esa fLFkr gSaA ubZ ;qx dh ey;kye dfork

vkSj Lora= fQYesa ;g n'kkZrh gSa fd tkfr] fyax vkSj ;kSfudrk dh lajpuk,¡ u dsoy ,d&nwljs ls tqM+h gqbZ

gSa] cfYd tkfr Lo;a gsxseksfud tkfr lajpukvksa dks nksgjkus vkSj mPp oxZ ds fo'ks"kkf/kdkjksa dks lqfuf'pr

djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

fu"d"kZ %&

Dohj fl)kar vkSj Dohj ,fDVfoTe dks dHkh Hkh fdlh ,d eqís ds Hkhrj lhfer ugha fd;k tk ldrkA

Hkkjr esa eq[;/kkjk ds mPp tkfr ds ,yhV Dohj vkanksyu lkekftd lekurk vkSj U;k; ls tqM+s {ks=ksa ls mHkjrs

gSa vkSj dsoy leku vf/kdkjksa vkSj lkekftd Loh—fr ij dsafær jgrs gSaA ;s mu lajpukvksa ds iqu#Riknu

ds [krjs esa gksrs gSa] ftudk [kaMu djuk gh Dohj fl)kar dk çkFkfed mís'; gSA bu leL;kvksa dk lek/kku

,d Hkkjrh; Dohj fl)kar ds fuekZ.k esa gS] tks lekt esa O;kIr 'kfä vlarqyu ls fuiVus ds fy, mi;qä

gksA gkykafd] bl çdkj ds fl)kar dk fuekZ.k vafre y{; ugha gS] bls le; dh vko';drkvksa ds vuqlkj

iqu% ifjHkkf"kr vkSj iqulaZrqfyr fd;k tkuk pkfg,A ;g nslh Dohj fl)kar dsoy lekosf'krk vkSj çfrfuf/kRo

rd lhfer ugha jguk pkfg,A Dohj ,drk dks mu ç'uksa ls tw>uk gksxk fd dSls Hkkjrh; DohusZl dks mPp

oxhZ; ekudksa ds vuq:i u gksus okyh igpkuksa dks ckgj djus ds fy, ,d:i fd;k x;k gSA vkt ds fpFkM+k

Dohj lkfgR; esa mu laHkkoukvksa dh ,d NksVh lh >yd feyrh gS] ;fn ys[kd vkSj fl)kardkj bl fl)kar

dh laiw.kZ vfHkO;fä lgh rjhds ls mi;ksx djsaA

lUnHkZ xzUFk lwph %&

1- vejk nkl foYgsYe] f=rh; ç—fr % ihiy v‚Q nh FkMZ lsDLk~] fDlfYczl d‚iksZjs'ku] 2010]
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;wfuoflZVh çsl] 1998
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vkt ds bl ;kaf=d ;qx esa euq"; ds vanj ls çse vkSj balkfu;r gh xk;c gks pqdh gS tSls euq";

LokFkhZ cu pqdk gSA mlds eu esa bZ";kZ] }s"k] oSeu"; vkSj fgalk dk Hkko c<+rk tk jgk gS blfy;s mlesa çse

dh R;kx dh Hkkouk ugha gSA ijksidkj] fo'okl gh ugha jgk gSaA 'kCnksa dks Hkkoukvksa dk Li'kZ feyrk gSA rks

og dgkfu;ksa dk :i ysrs gSaA ;g y?kqdFkk laxzg euq"; ds eu ds Hkkoukvksa ds tks fopkj mldh vkRek dh

xgjkbZ ls fudyrs gSaA euq"; ds eu es tks NksVs&NksVs fopkj vkrs gSa tks vuqHko og gj iy ysrk gSA ogh

vuqHko mlds fopkjksa }kjk dkxt ij mrjrs gSaA ;g y?kqdFkk laxzg eSaus i<+k mlesa ls dqN dgkfu;ksa ij

fy[kus dk ç;kl fd;kA

dks[k %&

tSls dks[k dgkuh dh ukf;dk vatuk us vkfFkZd leL;kvksa ds dkj.k viuh dks[k dks csp fn;k mldk

fdjk;k ikap yk[k Hkh fy, og vius Lo;a ds ifjokj] iq= ds ds fy,A ysfdu mUgksaus gh mls gh misf{kr dj

o`)kJe Hkst fn;kA vkSj mldh fdjk, dh dks[k ls iSnk gksus okys cPps nkuhukFk us mls Lusg vkSj vkfFkZd

enr nl yk[k nsdj vkSj Þfdjk;s dh dks[kß uke ls iqLrd dks çdkf'kr dj] mldh ysf[kdk vatuk

HkVukxj ;kfu mls gh djds ml iqLrd dk yksdkiZ.k dj ds mls enn dhA

ek¡ dh dks[k dk dksbZ ewY; ugha gksrk gS oSls rks ek¡ dks Lusg fey tk;s rks gh mls mldk ewY; çkIr

gksrk gSA

fdjnkj %&

flek uke dh ,d ljdkjh foHkkx dh efgyk deZpkjh gS o LoHkko ls LokFkhZ] cnreht gSA mlesa

mnaMrk gSA ysfdu ,d ckj tc og lIrkg Hkj v‚fQl ugha tkrh mlh le; phQ tujy eSustj dk nkSjk

gqvk] rks ogka v‚fQlj ls lcdh ehfVax gqbZ mlesa lHkh us flek dh gdhdr mtkxj dh rks v‚fQlj us mls

fuyafcr fd;kA flek vHkh rd fdlh ls ckr ugh djrh Fkh u vPNk crkZo djrh Fkh tks ,d M‚u FkhA vc

og vkt muds lkeus Lo;a dks U;kSNkoj dj jgh gSaA blfy, dgk tkrk gS fd balku dsoy viuk fdjnkj

fuHkkrk gSA ;s lkjk ftanxh dk [ksy oä gh jpkrk gSA Hkxoku~ ds ?kj nsj gS ysfdu va/ksj ughaA

fdUuj %&

bl y?kqdFkk ds }kjk csVh dks ftl lekt es nqRdkjk tk jgk gSA mlh lekt esa csVh dks ikus ds
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fy, fdUujksa ls nqok djokbZ tkrh gSA mUgsa vPNh jde Hkh nh tkrh gSA ìFoh ij lc vius vius HkkX; ls vkrs]

muds tUe ls ugh deZ ls Mjuk pkfg,A csVk vkSj csVh ,d leku gksrh gSA ;g crkus dh dksf'k'k dh gSA

dkuksa dh ckyh %&

bl y?kqdFkk ds }kjk euq"; ds ikl lc dqN lqfo/kk,a ,d gh le; esa ugha gksrh dgkuh esa cM+s

fdlku ds csVksa ds fp=.k gqvk gSA fdlku dks <kbZ lkS ch?kk tehu gSA mlds pkj csVs gSaA lc esa ipkl ch?kk

fgLlk caV x;k gSA ysfdu ml dky eas vk/kqfud ra= Kku u gksus ds dkj.k os tSls&rSls thou th jgs FksA

fdlku ds pkj iq= Hkh i<+kdw FksA ysfdu ifjfLFkfr ls ykpkj] gkj ekudj rhuksa us [ksrh dh ,d pkVZM

vdkmaVsaV ds ikl dke ij yx x;kA vkSj dqN gh o"kksZ esa vPNk [kklk dekus yxkA fdlku dk iksrk

lqfo/kk gksus ij Hkh i<+kbZ NksM+dj ckdh vuko';d ckaVs djrk gSA blfy, fdlku us dgk rc Þdku Fkk rks

ckyh ugha] vc ckyh gS rks dku ughaAÞ lqfo/kk,a gksus ds ckn Hkh vkt dh ih<+h ds cPps Lo;a [kqn dks fcxkM+us

ij rqys gq, gSaA

bZekunkjh dh ifjHkk"kk %&

vkt esjs ,d xzkeh.k Ldwy ds gh ,d lg Vhpj dk fjVk;jesaV FkkA eSa Hkh mudk fo|kFkhZ jgk gwaA

fonkbZ lekjksg ds dk;ZØe esa eq>s cksyus dk volj feyk rks eSaus mudh thouh ij çdk'k Mkyrs gq, dgk

fd os drZO;fu"B vkSj vR;ar bZekunkj f'k{kd FksA rks muds ckn ds oäk us iwNk bZekunkjh dk D;k rkRi;Z\

rks muls fQj le; ekaxdj eSaus Li"V fd;k fd dks"k ds lkFk NsM+NkM+ ;k vuqfpr O;ogkj u djus okys]

viuh MîwVh ds lkFk le>kSrk u djs MîwVh voj esa O;FkZ le; u xok,a rks og O;fä bZekunkj dh Js.kh

esa vkrk gSA gekjs vknj.kh; gfj ckcw lj us lnSo f'k{kk nku dk dk;Z fd;k gSA tks buds fo|kFkhZ jgs gSa os

bl ckr dks HkyhHkkafr tkurs gSaA

vktdy ge ns[krs gSa fd Lo;a dks dqN yksx fdlku dgrs gSa ysfdu [ksrh ugha djrsA dksbZ dgrs

gSa eSa fo|kFkhZ gw¡ fdUrq i<+rs dHkh ugha rks mUgsa bZekunkj ugha dgk tkrk gSA vius dk;Z ds çfr tks ,dfu"B

gS] deZjr gSa mls gh bZekunkj dgk tk ldrk gSA

fu%larku %&

fd'kksj frokjh cSad esa ckcw gS vkSj vius ,d ek= es/kkoh iq= dks lokZf/kd f'kf{kr cukrs gSaA og fnYyh

;wfuoflZVh ls xksYM esMfyLV gksdj HkkHkk baLVhVîwV esa oSKkfud gqvkA fjVk;jesaV ds ckn ifr iRuh nksuksa

vius iq= ds dke;kch ij [kq'k gksrs gSaA mlds ikl jgus ds fy, tkrs gSaA ysfdu csVk ds'ko vkSj mldh

iRuh dk muds çfr mViVkax joS;k fn[kkbZ nsrk gSA mldh ckrsa mu nksuksa dks vlguh; gksrh gSa vkSj nksuksa

og ls Hkksiky esa vkrs gSa ogka u, ¶ySV esa f'k¶V gksrs gSaA iM+ksfl;ksa ls ifjp; gksrk gSA cky cPpksa dh ppkZ

gksrh gSa rks fd'kksj th fu%ladksp lc dks crkrs gS fd os cs vkSykn gSA rks yksx bl ij vQlksl djrs gSaA

lp ckr rks ;s gS fd mudh larku gksus ds dkj.k vkSj larku vPNh u gksus ds dkj.k mUgsa vQlksl gSA

vktdy lekt es blh çdkj larku dk nq%[k dbZ yksxksa dks Hkksxuk iM+ jgk gSA

drZO;ghurk %&

bl y?kq dgkuh esa vktdy uxjksa esa gksus okys vi?kkrksa ds lkFk fdlh dks dksbZ drZO; ugha gSA dsoy
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lekpkj i= esa eq[ki`"B ij lekpkj vkrk gSA dksVZ esa tt us eksVj okgu fujh{kd ftyk ifjogu inkf/kdkjh

rFkk vkj{kh vf/kdkjh ¼;krk;kr½ dks ryc fd;kA tt us iwNk v‚Vks fjD'kk dk lhV lkeF;Z fdruk gSA ogka

pkSjkgs ij rSukr ¼;krk;kr½ iqfyl D;k dj jgh FkhA rks nksuksa vf/kdkfj;ksa dks tokc ugha lq> jgk FkkA mUgsa

viuk viuk dSfj;j Mwcrk utj vk jgk FkkA dkSu cpsxk] dkSu Qalsxk le> ugha vk jgk FkkA ysfdu blesa

ls fdlh dks Hkh viuk drZO; D;k gSA blds ckjs esa og misf{kr Fks drZO;ghurk dk vuqHko vk jgk FkkA

vuqHko %&

,d nEifr /kkfeZd ;k=k ij nf{k.k Hkkjr ds n'kZuh; LFky] eafnj ns[krs tk jgs Fks ogka dh eueksgd]

çk—frd –';] laL—fr] yksxksa ds vanj lsokHkko vkSj lg;ksx dh ppkZ djrs gq, ugha Fkdrs FksA ysfdu ,d

fdLlk ,slk gqvk fd ,d çfl) 'kgj ds ,d y‚t esa uk'rk ysu ds fy, vdsyk ckgj fudyk rks ,d lkr

o"kZ dk NksVk lk ckyd ihB ij Ldwy cSx fy;s ek¡ ds lkFk [kM+k FkkA eSaus ml ckyd dk xky Nqvk cPpk

eqLdqjk;k ysfdu ns[krs&ns[krs ogk yksxksa us eq>s ?ksjdj ekjuk 'kq: fd;k vkSj efgyk ij NsM+[kkuh dk vkjksi

yxkdj iSls Hkh Nhu fy,A eSa Hkkxdj dejs esa vk;k iRuh dks jke dgkuh crkbZ ogka ls jokuk gq,A

ckr ;g gS fd tgka ftl 'kgj esa lc ckrsa vPNh Fkh mlds lkFk ogka ij ,sls Hkh fdLls ?kVrs gS cqjs

vuqHko Hkh vkrs gSaA

y?kqdFkk ,d NksVh dgkuh gh ugha gSA ;g dgkuh dk laf{kIr :i Hkh ugha gSA ;g fo|k vius ,dkaxh

Lo:i esa fdlh Hkh ,d fo"k;] ,d ?kVuk ;k ,d {k.k ij vk/kkfjr gksrh gSaA vk/kqfud y?kqdFkk vius ikBdksa

esa psruk tkx`r djrh gSaA

lanHkZ xzaFk %&

1- cksgy dh y?kq dFkk,a&M‚- ujs'k flgkx] dks[k& i`- 12

2- ogh& fdjnkj&i`- 112

3- ogh& fdUuj& i`- 110

4- ogh&dkuksa dh ckyh&i`- 108

5- ogh&bZekunkj dh ifjHkk"kk&i`- 106

6- ogh& fu%larku] i`- 100

7- ogh&drZO;ghurk] i`- 98

8- ogh& vuqHko] i`- 29
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ledkyhu fgUnh dfork esa nfyr vkSj L=h
çKk 'kkdY;

'kks/kkFkhZ] egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fgUnh fo'ofo|ky;] o/kkZA

ledkyhu fgUnh lkfgR; ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gS vkSj tSlk fd dgrs gSa lkfgR; lekt dk

niZ.k gS rks gekjk lekt LokHkkfod :i ls ifjofrZr gks jgk gS] ;g ifjorZu lkekftd] lkaL—frd vkSj

jktuSfrd gS tks fd dfork] dgkuh vkSj miU;klksa esa yf{kr gksrk gSA gekjk fo"k; dfork rd gh dsafær

jgsxkA

nfyr dgrs gh gekjs le{k O;kid lewg [kM+k gks tkrk gS] nfyr dk lh/kk&lh/kk vFkZ gS ftldk

nyu gqvk gks vFkkZr~ ftls nck;k] dqpyk x;k gks] blds vFkZ&xkaHkh;Z ij utj Mkysa rks ;g ,d fo'kn 'kCn

gS tks Lo;a esa dbZ leqnk;ksa dks lesVs gq, gS ftudk 'kks"k.k vkSj mRihM+u fd;k x;k gks ijarq fgUnh lkfgR;

esa nfyr vuqlwfpr tkfr;ksa rd gh lhfer gSA vxj ,slk u gksrk rks gesa vyx&vyx foe'kZ dh vko';drk

ugha iM+rh] tSls L=h foe'kZ] vkfnoklh foe'kZ vkfnA M‚ ,u- flag dk dFku gS Þnfyr dk vFkZ gS] ftldk

nyu] 'kks"k.k vkSj mRihM+u fd;k x;k gks] lkekftd] vkfFkZd vkSj ekufld /kjkry ijA lEiw.kZ nfyr

lkfgR; ,sls gh mRihfM+r vkSj 'kksf"kr yksxksa dh csgrjh ds fy, nfyr ys[kdksa }kjk fy[kk x;k lkfgR; gSAß

pkSFkhjke ;kno ds dFkkuqlkj& ̂ nfyr] fL=;k¡] vkfnoklh] etnwj] fdlku ;s lc gkf'k;s ds lekt esa

'kkfey gSa*A ledkyhu nkSj esa bl lekt dks dgha LFkku feyk ;k ugha ijarq dfork] dgkuh vkSj miU;klksa

esa bu ij cgqr dqN fy[kk x;k gSA os reke cscl vkSj etcwj yksx tks lqjf{kr vkSj lEekfur thou ds fy,

la?k"kZ dj jgs gSa] muesa ls dqN rks thus ds fy, yM+ jgs gSa tks vkt rd vius vf/kdkjksa ls oafpr gSa]

lkekftd HksnHkko ds f'kdkj bu yksxksa dh O;Fkk vkSj laosnuk ledkyhu nkSj fd dforkvksa esa –f"Vxr gSA

ey[kku flag dh dfork ^eq>s xqLlk vkrk gS* dk ,d va'k nsf[k, %&

^esjh ek¡ eSyk dekrh Fkh

cki csxkj djrk Fkk

vkSj eSa esgurkus esa feyh twBu dks

bdëk djrk Fkk] [kkrk FkkA*

bl dfork dks i<+rs gh cky—".k 'kekZ Þuohuß dh dfork twBs iÙks dh ;kn vkrh gS %&

Þyid pkVrs twBs iÙks] ftl fnu eSaus ns[kk uj dks]

ml fnu lkspk D;ksa u yxk nw¡] vkt vkx bl nqfu;k Hkj dks]
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;g Hkh lkspk D;ksa u VsaVqvk] ?kksaVk tk, Lo;a txifr dk]

ftlus vius gh Lo:i dks] :i fn;k bl ?k`f.kr fo—fr dkßA

budh bl dfork esa laosnuk dks >a—r djus dh {kerk gS] tks ey[kku flag dh dfork ds vkØks'k

dks iw.kZr% çdV djrk gSA

nfyrksa dh nhu n'kk] mu ij gks jgs vR;kpkjksa dks] mudh fLFkfr dks ns[krs gq, yxrk gS fd euq";

ds lkFk gks jgk O;ogkj vlaoS/kkfud vkSj vuqfpr gS] tgka mls vLi`';rk ds dkaVs pqHkk, tkrs gSa] tgka os

i'kqvksa ls Hkh cnrj O;oâr gksrs gSaA ,sls esa vkseçdk'k okYehfd dk loky cgqr lkFkZd çrhr gksrk] viuh

dfork Þrc rqe D;k djksxs\ß esa os iwNrs gSa %&

;fn rqEgsa]

/kdsydj xk¡o ls ckgj dj fn;k tk;s

ikuh rd u ysus fn;k tk;s dq,¡ ls

nqrdkjk&QVdkjk tk;s

fpyfpykrh nqigj esa

dgk tk;s rksM+us dks iRFkj

dke ds cnys

fn;k tk;s [kkus dks twBu

rc rqe D;k djksxs\

nfyr dgkuh] miU;kl vkSj dfork esa gj txg twBu dk ftØ vkrk gS] tgka nfyrksa dks ikuh ulhc

ugha ogk¡ 'kq) Hkkstu ds ckjs esa D;k lkspuk] ;gk¡ çsepan ds dgkuh ds ik= tks[kw vkSj xaxh vuk;kl gh ;kn

vk tkrs gSa vkSj ân; {kqCn gks mBrk gSA nfyr dfork,¡ laosnuk çdV djrh gSa] mlesa udkj gS tks tkfrxr

HksnHkko] 'kks"k.k] neu ds fo#) gSA tks vlekurk lekt esa O;kIr gS mldk ifj.kke fdruk foæqi gS bldk

mnkgj.k lwjt iky pkSgku dh dfork Þesjk xk¡oß esa yf{kr gS] mldh iafä;k¡ m)`r gSa %&

Þmudk nwYgk p<+ ?kksM+h ij

?kwes lkjk xk¡o&xyh

esjh csVh dh 'kknh ij

dSlh vkQr vku iM+h

ftu iSjksa py ?kksM+h p<+ vk;k oks

vyx iM+s gSa nksuksa ik¡oA

esjk xk¡o] dSlk xk¡o\

u dgha BkSj] u dgha Bk¡oßAA

bUgsa ewyHkwr lqfo/kk,¡ tks budk vf/kdkj gS oks Hkh e;Llj ugha] ;s ,d vlqjf{kr ftanxh thus dks

foo'k gSa] tgka budh cgu&csfV;ksa dh bTtr yqVrh vkSj fcdrh jgrh gS] vifjes; ihM+k] vla[; ?kkoksa ds

ckotwn budh ftthfo"kk de ugha gqbZ cfYd vius nnZ dks rkdr cukdj] vius vkalqvksa dks iksaN dj thus
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dh jkg dks pqurs gSaA ;gk¡ lq'khyk VkdHkkSjs dh dfork mYys[kuh; gS %&

Þvius vkalqvksa dks iksaN dj

ltkuk gksxk

VwVs lius Lo;a

fllfd;ksa dks cnydj gqadkj esa

ykpkj cscl ftanxh dks

crkuk gksxk lcy thus dh jkgßA

L=h dgha dh gks] fdlh /keZ] fdlh tkfr] fdlh ns'k&fons'k lcdh fLFkfr dekscs'k ,d&lh gh gSA L=h

lfn;ksa ls nks;e ntsZ dh ukxfjd jgh gS] iUuksa ij rks mlds ckjs esa cgqr dqN fy[kk x;k gS ij vkt Hkh

og bl lekt esa viuk LFkku cukus ds fy, tnkstgn djrh utj vkrh gSA ge vk/kqfudrk ds nkSj esa gSa

ysfdu tgka L=h dh ckr ckr vkrh gS] ge mlds 'kjhj ls Åij lksp gh ugha ikrsA geus xzaFkksa esa rks mls

y{eh] ljLorh cukdj iwtk] mls iwtuh; crk;k ijarq tehuh gdhdr mlls dkQh vyx gSA L=h cl

xHkZ/kkj.k dj oa'k dks c<+kus okys nsg dh rjg gh ns[kh xbZ gS ;k rks fQj ek= HkksX;k ds :i esaA fir`lrkRed

lksp us dHkh mls iq#"kksa ds cjkcj ugha le>k vkSj c<+rs cktkjhdj.k vkSj miHkksäkoknh laL—fr us mls

lkSUn;Z vkSj miHkksx dh oLrq cuk NksM+k gS ijarq fL=;k¡ vc psrl gqbZ gSa] os vius vfLerk vkSj vf/kdkjksa dks

igpku ik jgh gSaA ukjhoknh ysf[kdk fleksu n cksmokj dgrh gSa] ÞL=h iSnk ugha gksrh cukbZ tkrh gSßA L=h

vkSj iq#"k ,d leku gh iSnk gksrs gSa ysfdu lekt L=h dks çf'kf{kr djrk gS fd ge ,d ekunaM ds vuqlkj

gh O;ogkj djs tks lekt us fL=;ksa ds fy, cuk j[kk gSA ledkyhu lkfgR; esa L=h ç'u] L=h fd leL;kvksa

dks lw{e :i ls fpf=r fd;k x;k gSA dkR;k;uh viuh NksVh lh dfork Þnsg u gksukß esa ;s crk nsrh gSa

fd L=h flQZ nsg Hkj ugha gS cfYd mlesa iwjh nqfu;k dks cny nsus dk lkeFkZ~; gS] dfork dh iafä;k¡

mYysf[kr gSa %&

Þnsg ugha gksrh gS

,d fnu L=h

vkSj myV&iyV tkrh gS

lkjh nqfu;k

vpkud!ß

ledkyhu dfork esa L=h ijaijkxr /kkj.kk vkSj e;kZfnr Nfo dks rksM+rh fn[kkbZ nsrh gS] og iq#"kksa ds

da/kksa ls da/kk feykdj pyuk pkgrh gS ijarq ;s fir`lrkRed lekt mls bl :i esa ns[kus dk vkfn ugha gS

blfy, dbZ fo'ks"k.kksa dks vkjksfir djrk gS ysfdu vkt dh L=h bl vkjksiksa ls csijokg vkSj eqä gksdj iwjk

vkdk'k ukiuk pkgrh gS] 'kSytk ikBd dh dfork Þdeky dh vkSjrsaß dk dqN va'k ns[k ldrs gSa&

ÞlHkh ds ?kksalyksa esa ifjokj dh ÅtkZ Hkh ugha Hkjh gksrh

dqN fpfM+;k¡ vdsys Hkh ukirh gSa vkdk'k

ij fpfM+;k¡ pkgs tSlh Hkh gksa
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muds ia[k lqugjs gksrs gSa

vkSj ge gj lqugjh pht dk f'kdkj djrs gSaßA

fL=;ksa ds lkFk gks jgs ?kjsyw fgalk] mudh n;uh; n'kk dks eerk dkfy;k dh dfork Þ[kk¡Vh ?kjsyw

vkSjrß esa yf{kr fd;k tk ldrk gS %&

ÞdksbZ muls iwNs

D;ksa djrs Fks os çgkj

ckr ls ugha

gkFk ls ugha

ykr ls

cxSj lwpuk

?kkr lsßA

ifr }kjk fd;k x;k mRihM+u] ?kjsyw fgalk dh f'kdkj L=h ftls pk¡n Hkh vius nwYgs }kjk mRihfM+r

gh utj vkrk gS] ogh pk¡n ftlesa çseh&çsfedkvksa dks vius fç; dk eq[kM+k fn[krk Fkk] ledkyhu nkSj esa

ml jkseSfUVflte dks gVkrs gq, ;FkkFkZ dks fpf=r fd;k x;k gS] ihfM+r L=h vius nnZ dks lesVs viuh ek¡

ls iwNrh gS %&

D;k pk¡n vkSjr gS] vEek\

dkSu mldh [kkfrj

calh ctkrk gS\

calh ctS;k Hkh mrus gh fu"Bqj

D;ksa gksrs gSa

ftrus ekFkkQksjS;k\ß

vukfedk dh ;s dfork vkRek dks >d>ksj nsrh gS] cscl L=h dk ;s loky iwjs lekt dk fo—r :i

ge lcds le{k ykdj [kM+k dj nsrk gS fd iq#"k dSls jhfr&fo'ks"k ls vuqdwfyr gSA

L=h dk Lok/khu gksuk vfr vko';d gS] tc og vkfFkZd :i ls Lokoyach gksxh rc gh og Lora= gks

ik;sxh] ^dSFkjhu eSdkys* viuh fdrkc ^ysVlZ v‚u ,tqds'ku* esa vkykspuk djrh gSa fd ÞfL=;k¡ vkfFkZd :i

ls iq#"kksa ds v/khu gSa vkSj dgrh gSa fL=;ksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksuk pkfg,ßA ,d l'kä L=h gh

vius 'kks"k.k ds fo:) vkokt mBk ik,xhA iq#"koknh lekt viuh ladh.kZrk ls mcj ugha ik;k ftldk

[kkfe;ktk fL=;ksa dks Hkqxrku iM+rk gSA lekt esa ge vDlj ns[krs gSa fd iq#"k oxZ vkil esa >xM+k djrs

gSa vkSj xkfy;ka fL=;ksa dks nh tkrh gS D;ksafd xkfy;ka fL=;ksa ds eku enZu ds fy, gh cuh gSa] muds

vax&çR;ax dks dsafær djds xkyh dk fuekZ.k gqvk] iq#"k viuh 'kfä] viuk iq#"kkFkZ fL=;ksa dks csvkc:

djds gh fl) dj ikrk gS] og lkjk vkØks'k L=h dh nsg ij fudky dj [kqn dks fot;h eglwl djrk gS]

bl lanHkZ esa xfjek JhokLro }kjk fy[kh xbZ fdrkc Þnsg gh ns'kß i<+k tkuk pkfg,] ftlesa ;g

ifjyf{kr gksrk gS fd ;s ;q) iq#"kksa ds gFkdaMs gSa ijarq bldh foHkhf"kdk L=h dks >syuk iM+rk gSA lkjs ;q)
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fL=;ksa ds nsg ls gksdj xqtjrs gSa ij dksbZ L=h dh ckr ugha djrk ysfdu ledkyhu lkfgR; es fL=;ksa dh

ckr dh xbZ gS blesa fL=;ksa ds 'kks"k.k vkSj mRihM+u] cuus vkSj VwVus] vk'kk vkSj fo'okl] mlds vLoh—fr

vkSj foæksg dks vf/kd rhozrk vkSj xgjkbZ ls O;ä fd;k x;k gS] buesa iq#"k oxZ ds çfr vkØks'k gS tks Li"V

:i ls lq'khyk VkdHkkSjs dh dfork Þvkt dh [kqíkj vkSjrß esa fn[kkbZ iM+rk gS %&

Þrqeus m?kkM+k gS

gj ckj vkSjr dks

enksaZ

D;k gtZ gS

bl ckj Lo;a og

Qsad ns ifj/kkuksa dks

vkSj yydkjus yxs

rqEgkjh enkZuxh dks

fdlesa fgEer gS

tks mls Nw ldsxk\ß

tc rd lekt esa ;s vlekurk cuh jgsxh rc rd mudk la?k"kZ cuk jgsxk] pkgs og nfyr gks ;k

L=h] jke/kkjh flag fnudj dh dfork Þdq#{ks=ß dh iafä;k¡ ;kn vk jgh gSa %&

Þtc rd euqt euqt dk ;g] lq[k Hkksx ugha le gksxkA

'kfer u gksxk dksykgy] la?k"kZ ugha de gksxkßA

lanHkZ lwph %&

1- vukfedk] nwc&/kku] Hkkjrh; KkuihB çdk'ku] 2008

2- çHkk [ksrku] L=h misf{krk] fgUnh i‚dsV cqDl] 2002

3- la- ekrk çlkn] fgUnh dkO; esa nfyr dkO;/kkjk] lE;d çdk'kuA

4- la- M‚ ';ksjkt flag ^cspkSu*] M‚ jtrjkuh ^ehuw*] nfyr n[ky] vkdk'k ifCy'klZ ,aM fMLVªhC;wVlZ]

yksuh] xkft;kcknA

5- M‚ jes'kpaæ prqosZnh] chloha lnh dh fgUnh nfyr dfork] lkfgR; laLFkku] xkft;kcknA

6- la- M‚ jke paæ] M‚ çoh.k dqekj] nfyr psruk dh dfork,¡] Lojkt çdk'ku] ubZ fnYyhA

7- d¡oy Hkkjrh] nfyr fuokZfpr dfork,¡] lkfgR; miØeA

8- nhid dqekj vkSj nsosUæ pkScs] gkf'k, dk o`rkar : L=h] nfyr vkSj vkfnoklh lekt dk oSdfYid

bfrgkl] vk/kkj çdk'ku] 2011

9- pkSFkhjke ;kno] mÙkj'krh ds foe'kZ vkSj gkf'k, dk lekt] es/kk ifCyf'kax gkml] 2014

eks- 9123486093
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vuhrk oekZ dh dforkvksa esa vfHkO;ä ^L=h ds
oLrqdj.k* dh leL;k,a

Jhjkt ds ,l

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] Jh 'kadjkpk;Z laL—r fo'ofo|ky;] dkyVh] dsjyA

L=h }kjk >syh tkus okyh leL;k,a cgqr le; igys ls ekStwn gSa] vkSj le; o lekt ds cnykoksa

ds ckotwn bu leL;kvksa dk lek/kku ugha gqvk gSA dsoy leL;kvksa ds Lo:i esa cnyko vk;k gS] tks u,

lkekftd vkSj vkfFkZd ifjos'k ds vuqlkj fodflr gq, gSaA vkt ds nkSj esa] tc iwjh nqfu;k ,d oSf'od xk¡o

cu pqdh gS] dqN ,slh leL;k,a mHkjh gSa ftUgsa yksx iwjh nqfu;k esa leku :i ls eglwl dj jgs gSaA rduhdh

fodkl vkSj e'khuksa ds c<+rs çHkko us lekt ij xgjk çHkko Mkyk gS] vkSj mRiknu esa o`f) gqbZ gSA vc eky

dh fcØh ds fy, ns'kksa dh lhek,a ikj dh tkrh gSa] vkSj O;kikj ds foLrkj ds fy, euq"; mRiknksa dks vkd"kZd

cukus dh dksf'k'k djrk gSA blds fy, mlus ekuo euksfoKku dk iwjk mi;ksx fd;k vkSj ^fMekaM vkSj

lIykbZ* dk fl)kar ykxw fd;kA fMekaM dks mRiUu djus ds fy, mlus dbZ mik;ksa dh [kkst dh] ftuesa L=h

Hkh f'kdkj gqbZA ;gka rd fd L=h dk oLrqdj.k Hkh ,d ço`fÙk cu xbZA

vuhrk oekZ dh dfork,a L=h dh leL;kvksa dh O;kidrk dks n'kkZrh gSaA mudh dforkvksa tSls ^Hk;*]

^nks"k*] ^bLrseky*] ^O;FkZ*] ^L=h dk psgjk*] ^fL=;ksa ls* vkfn esa L=h ds fofHkUu çdkj dh laosnukvksa dk fp=.k

fd;k x;k gSA ^Hk;* dfork dh iafä;ka L=h dh Hk;kog fLFkfr dks O;ä djrh gSaA

Þos 'kk;n vius vkils iwNrh gSa

D;ksa mudh vkRek dHkh lk¡l ugha ysrh

fpfM+;ksa dh rjg ia[k ugha QSykrh

muds leqæ esa D;ksa flQZ ued gSAß

cpiu ls ysdj x`gLFkh rd] L=h dk Hk; fujarj c<+rk jgrk gSA igys mls lekt vkSj ifjokj dh

vis{kkvksa dk Mj gksrk gS] fQj fookg ds ckn mls ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa vkSj lkekftd ekunaMksa dk lkeuk

djuk iM+rk gSA ysfdu x`gLFkh dh fLFkfr esa Hkh mldh fLFkfr esa T;knk cnyko ugha vkrkA mldh leL;k,¡

dHkh rks mlds tUe ds lkFk gh 'kq: gks tkrh gSa] vkSj dHkh mldh L=h igpku ds dkj.k] og leL;k,¡ tUe

ysus ls igys gh Fkksik nh tkrh gSaA lekt dh dqN LFkkfir O;oLFkk,a gSa] tks ges'kk L=h dks iq#"k ds uhps

gh ekurh gSa] pkgs og ifjokj gks] dk;Z{ks= gks ;k lekt dk dksbZ vkSj {ks=A fir`lÙkkRed lekt us fL=;ksa
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ds çfr ,d udkjkRed –f"Vdks.k iSnk fd;k gS] ftlesa mUgsa vDlj nwljksa ds fopkjksa vkSj bPNkvksa ds vuqlkj

thus ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA ;g –f"Vdks.k vkt Hkh dk;e gS] ftlls fL=;ksa dks cjkcjh dk vf/kdkj

vkSj Lora=rk ugha fey ikrhA ge ;g tkurs gSa fd Lora=rk feyus ds ckn Hkh] lkekftd vkSj ekufld Lrj

ij fL=;k¡ vHkh Hkh iwjh rjg ls Lora= ugha gks ikbZ gSaA mudh leL;k,¡ vkSj la?k"kZ fujarj tkjh gSa] vkSj ;g

fLFkfr vkt Hkh dbZ igyqvksa esa Li"V :i ls ns[kh tk ldrh gSA ^nks"k* dfork dh iafä;k¡ bl nq[kn

okLrfodrk dks vkSj Hkh xgjs rjhds ls mtkxj djrh gSa %&

Þtc eSa iSnk gqbZ rks eq>esa nks"k Fkk

D;ksafd eSa yM+dh Fkh

tc FkksM+h cM+h gqbZ rc Hkh nks"kh jgh

D;ksafd esjh cqf) yM+dksa ls T;knk Fkh

FkksM+h vkSj cM+h gqbZ rks nks"k Hkh cM+k gqvk

D;ksafd eSa lqanj Fkh vkSj yksx eq>s ljkgrs Fks

vkSj cM+h gksus ij esjs nks"k vyx Fks

D;ksafd eSaus xyr dk fojks/k fd;k

cw<+h gksus ij Hkh eSa nks"kh jgh

D;ksafd esjh bPNk,¡ [kRe ugha gqbZ Fkha

ejus ij Hkh eSa nks"kh jgh

D;ksafd bu lcds dkj.k vlaHko Fkh esjh eqfäAÞ

foKkiu ds bl ;qx esa] vktdy ge vDlj ;g lqurs gSa fd ̂viuk ekdsZfVax vkSj ,MojVkbftax eq>s

[kqn djuh gS] rHkh yksx eq>s tkusaxsA* bldk eryc gS fd cktkjhdj.k dk çHkko vc gj O;fä rd igq¡p

pqdk gS] vkSj ;g dsoy cM+s O;kikjksa rd lhfer ugha jg x;k gSA çR;sd O;fä] O;olk; vkSj mRikn dks

cktkj esa [kqn dks LFkkfir djus ds fy, foKkiuksa dh vko';drk gSA foKkiuksa us gekjs thou dks pkjksa vksj

ls ?ksj fy;k gS] pkgs og Vhoh gks] lks'ky ehfM;k gks] ;k lM+d ij yxs gksfMaZXlA bu foKkiuksa dk ,dek=

mís'; gksrk gS & mRikn ds çfr yksxksa dk vkd"kZ.k c<+kuk vkSj mls cspukA

foKkiuksa esa ges'kk mRikn dh ,d vkd"kZd vkSj c<+h&p<+h Nfo is'k dh tkrh gS] tcfd okLrfodrk

;g gksrh gS fd mRikn dh vlyh xq.koÙkk dk lgh irk dsoy mlds mi;ksx ds ckn gh pyrk gSA foKkiu

,d ekud LFkkfir djrk gS] tks vDlj okLrfod thou ls esy ugha [kkrkA bu ekudksa esa yksx Qal tkrs

gSa] vkSj os bUgsa lp ekuus yxrs gSaA mnkgj.k ds fy,] foKkiuksa esa ;g dgk tkrk gS fd ges'kk ;qok fn[kuk

gh lqanjrk dk ekinaM gS] vkSj bl fopkj dks QSykdj daifu;k¡ vius mRikn csprh gSaA

tSls gh mez c<+rh gS] foKkiu gesa fofHkUu yks'ku] Øhe vkSj vU; mRiknksa dk mi;ksx djus ds fy,

çsfjr djrs gSa] ;g oknk djrs gq, fd ;s gesa fQj ls ;qok cuk nsaxsA ysfdu vly esa] ;s mRikn ml rjg

ds ifj.kke ugha nsrsA bl rjg ls foKkiu }kjk [kwclwjrh] jax] [kkuiku] jkstejkZ dh ftanxh dh oLrq,a]

jkstxkj vkSj ;gka rd fd gekjs thou ds ekud Hkh r; fd, tkrs gSaA
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ge bl foKkiu ds tky esa vutkus esa Qal tkrs gSa] vkSj bldk çHkko gekjs ekufldrk vkSj fopkjksa

ij cgqr xgjk gksrk gSA foKkiuksa esa tks fp= vkSj –'; fn[kk, tkrs gSa] os vDlj cukoVh gksrs gSa] vkSj mUgsa

ns[kdj ge ;g ugha igpku ikrs fd os vlyh ugha gSaA ;g ekud vkSj Nfo;k¡ gesa vius okLrfod thou

ls nwj djrh gSa] vkSj ge mu liuksa vkSj vis{kkvksa ds ihNs nkSM+rs jgrs gSa tks foKkiu gesa fn[kkrs gSaA vfurk

th dh ^foKkiu* dfork bu lc igyqvksa dks cgqr Li"V vkSj xgjs rjhds ls mtkxj djrh gS] vkSj ;g

n'kkZrh gS fd ge dSls bl ckgjh çHkko ls çHkkfor gksdj vius vanj dh vlfy;r dks Hkwy tkrs gSaA

ÞdqN fnuksa ckn 'kk;n cuk, tk,¡ foKkiuA

[kjhfn, ,d iwjk vkneh Hkko çse vkSj laosnuk ls HkjiwjAß

L=h dk oLrqdj.k lekt esa cgqr le; ls fo|eku gS] vkSj ;g [kkldj fQYeksa vkSj muds xkuksa esa

[kqys :i ls ns[kk tkrk gSA fQYeksa vkSj –'; JO; ek/;eksa dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;s n'kZdksa dks

cgqr vklkuh ls vkdf"kZr djrs gSaA bu ek/;eksa esa çLrqr dFkk,¡ vkSj –'; vDlj bruh çHkkoh gksrh gSa fd

yksx mUgsa okLrfodrk ds :i esa Lohdkj dj ysrs gSa] fcuk ;g fopkj fd, fd D;k os lgh gSa ;k ughaA blds

ifj.kkeLo:i] dbZ yksx fQYeksa esa fn[kkbZ tkus okyh fLFkfr;ksa vkSj ik=ksa dks ;FkkFkZ ekuus dh ekufldrk

fodflr dj ysrs gSaA blds pyrs os fdjnkjksa ds pfj= vkSj muds dk;ksaZ dh lgh ;k xyr ds vk/kkj ij

tkap&ij[k ugha dj ikrsA

fQYeksa ds xkuksa esa vDlj L=h dk fp=.k dsoy mlds 'kkjhfjd :i vkSj vkd"kZ.k ij vk/kkfjr gksrk

gS] vkSj mls ,d oLrq dh rjg fn[kk;k tkrk gSA dbZ çfl) xkuksa] ftUgsa ^lqijfgV* dk ntkZ çkIr gS] esa ;g

oLrqdj.k fo'ks"k :i ls çdV gksrk gS] tgk¡ L=h dks dsoy ,d euksjatu ds ek/;e ds :i esa çLrqr fd;k

tkrk gSA bu xkuksa esa L=h dk vlyh :i] mldh Hkkouk,¡ ;k mlds O;fäRo dks vuns[kk dj fn;k tkrk

gS] vkSj mls flQZ ,d 'kkjhfjd ;k ckgjh vkd"kZ.k ds :i esa lhfer dj fn;k tkrk gSA

blds vykok] foKkiuksa esa Hkh L=h dk oLrqdj.k de ugha gSA foKkiu vDlj mls ,d oLrq ;k

mRikn ds :i esa is'k djrs gSa] tks dsoy [kjhnkjh ;k miHkksx ds fy, gSA foKkiuksa dk mís'; ;g gksrk gS

fd os miHkksäkvksa dks vkdf"kZr djsa] vkSj blds fy, os L=h ds :i vkSj vkd"kZ.k dk mi;ksx djrs gSaA bl

çdkj ds oLrqdj.k ls lekt esa ;g /kkj.kk curh gS fd L=h dh igpku vkSj egRo dsoy mldh 'kkjhfjd

[kwclwjrh vkSj ckgjh vkdj rd lhfer gS] tcfd mldk vlyh O;fäRo vkSj mldh vkarfjd laosnuk,¡ ihNs

jg tkrh gSaA

vuhrk th dh dfork ̂ bLrseky* esa bl oLrqdj.k dh çfØ;k vkSj blds çHkko dks ckjhdh ls fpf=r

fd;k x;k gSA dfork L=h ds 'kkjhfjd :i dks ,d oLrq dh rjg is'k djus ds ekufldrk vkSj ml

ekufldrk ds lekt ij iM+us okys çHkkoksa dks mtkxj djrh gSA ;g gesa ;g lkspus ij etcwj djrh gS fd

ge fdl rjg ls L=h dks vius vkl&ikl vkSj ehfM;k esa çLrqr djrs gSa vkSj blls mlds okLrfod vfLrRo

ij D;k vlj iM+rk gSA

Þ[kjhnuh gS vxj nok rks ns[kks L=h dks

nnZ ls T;knk vljnkj gS mldh dej
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rsy ls T;knk lqanj gSa ds'k diM+ksa ls T;knk nsg

ns[kks pedhyh vk¡[ksa fpduh Ropk

dkyh djks dYiuk vxj [kjhnuh gks xty

'kqØ djks fd [kwclwjr ek¡,¡ cPps ugha csprha

;g dke cnlwjr ek¡vksa ds fy, r; fd;k x;k gS

lq[kh ?kj ds fy, gj lkeku fcdrk gS

;g ckr lc fNikrs gSa fd muls thou dk D;k curk gSAAß

;g lc dqN mnkgj.k ds rkSj ij gS] vkSj okLrfodrk blls dgha vf/kd Hkh"k.k gSA fL=;ksa ij dksey

vkSj fLye cuus dk ncko vR;f/kd gSA vesfjdh Vhu eSxthuksa esa dbZ foKkiu gksrs gSa] ftuesa NksVh yM+fd;ksa

dks Hkh bl ncko ls cpk;k ugha tkrkA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd yksx yM+fd;ksa dks lsDl v‚CtsDV~l

dh rjg ns[kus yxrs gSaA ge ,d ,slh nqfu;k esa th jgs gSa] tgka fL=;k¡ vkSj yM+fd;ka fofHkUu çdkj ds ;kSu

fgalk dk f'kdkj gks jgh gSaA tc L=h dk oLrqoknh –f"Vdks.k ls fp=.k gksrk gS] rks ;kSu fgalk dk [krjk vkSj

c<+ tkrk gSA gkykafd] foKkiu lh/ks rkSj ij fgald ugha gksrs] ysfdu ;s [krjukd ekufldrkvksa dks lkekU;

cuk nsrs gSaA tcfd iq#"k Hkh dHkh&dHkh oLrqoknh –f"Vdks.k dk f'kdkj gksrs gSa] ;g efgykvksa ds eqdkcys de

gSA iq#"kksa dks oLrqoknh rjhds ls fpf=r djus ds ifj.kke mrus udkjkRed ugha gksrs] D;ksafd os ,d ,slh

nqfu;k esa jgrs gSa] tgka muds lkFk 'kkjhfjd fgalk] mRihM+u vkSj cykRdkj gksus dh laHkkouk cgqr de gSA

gkykafd] bldk ;g eryc ugha gS fd iq#"kksa dks Hkh oLrqoknh utfj, ls ns[kk tk ldrk gSA

fu"d"kZ %&

vuhrk oekZ dh dforkvksa esa L=h ds oLrqdj.k dh leL;kvksa dks xgjs rjhds ls mtkxj fd;k x;k

gSA mudh dfork,a bl ckr dks lkeus ykrh gSa fd lekt fL=;ksa dks vDlj dsoy muds 'kkjhfjd :i esa

ns[krk gS] u fd muds iwjs O;fäRo ds tfj,A vuhrk oekZ us ;g fn[kk;k gS fd dSls bl oLrqdj.k ds dkj.k

fL=;k¡ 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd fgalk dk f'kdkj gksrh gSaA mudh dforkvksa esa L=h ds la?k"kZ vkSj

mldh ihM+k dks O;ä fd;k x;k gS] tks bl ekufldrk ds f[kykQ la?k"kZ djus dh t:jr dks n'kkZrh gSaA

mUgksaus lekt esa cnyko dh vko';drk dks eglwl djk;k] rkfd L=h dks lEeku vkSj lekurk dh –f"V

ls ns[kk tk ldsA vfurk oekZ dh dfork,a L=h ds vkRelEeku vkSj Lora=rk dh vgfe;r dks Li"V djrh

gSa vkSj oLrqdj.k dh leL;kvksa dks lekIr djus dh fn'kk esa ,d etcwr dne mBkrh gSA

lgk;d xzUFk lwph %&
1- oekZ vuhrk ¼2003½ ^,d tUe esa lc] jktdey çdk'kuA
2- oekZ vuhrk ¼2008½ jkS'kuh ds jkLrs ij] jktdey çdk'kuA
3- ipkSjh lq/kh'k % L=h tks egt Ropk gSA
4- tu fodYi ¼2020½ L=h dforkA
5- flag lfork ¼2023½ çfrjks/k dk L=h Loj] ledkyhu fganh dfork] jk/kk—".k çdk'kuA
6- pkS/kjh ydh ¼2019½ ledkyhu fganh dfork % ?kj] L=h vkSj cktkj] ds ds ifCyds'kuA

bZesy : iamsreerajksudhakaran@gmail.com, Qksu % 9995638747
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NÙkhlx<+h yksdukVî 'kSyh ds 'kykdk
iq#"k&gchc ruohj

M‚- pkS/kjh fuyksQj egscqc

fganh foHkkx] Jh- f'kokth egkfo|ky;] ck'kh- ft- lksykiqj] egkjk"VªA

fgUnh jaxeap ds NÙkhlx<+h yksd&ukVî ijEijk esa gchc ruohj dk mYys[kuh; ;ksxnku jgk gSA

gchc ruohj vius u;s ç;ksx ^ukpk* odZ'k‚i ls bl {ks= esa vk, gSA ^u;k fFk,Vj* ds NÙkhlx<+h yksd

dykdkjksa }kjk mUgha dh Hkk"kk vkSj mUgha dh yksd&'kSfy;ksa esa çLrqr NÙkhlx<+h vkSj jktLFkkuh yksd&dFkkvksa

dk muds }kjk fyf[kr funsZf'kr :iksa dk lQy çn'kZu yksd&rRoksa ds lkFkZd ,oa çklafxd ç;ksxksa dh –f"V

ls cgqr egÙoiw.kZ gSA gchc ruohj us yksd&ukVî dh çpfyr ijaijkvksa ls gVdj vk/kqfud çHkkoksa ls le`)

NÙkhlx<+h yksd dykdkjksa dks lkFk ysdj vius ukVdksa dk çn'kZu fd;kA gchc ruohj ds ckjs esa nsosUæjkt

vadqj dgrs gSa] ^vk/kqfud fgUnh] cfYd Hkkjrh; jaxeap esa gchc ruohj dh mifLFkfr ,d ,sls fojkV o`{k dh

mifLFkfr gS] ftldh tM+s&'kk[kk,¡] ç'kk[kk,¡ lqnqj Hkkjrh; vrhr dh jpukRed] mÙkstukvksa] e/;dky ds

la?k"kksa vkSj vk/kqfud le; ds ladVksa ls jl vkSj çk.k xzg.k djrh gqbZ] xzkE; yksd&thou vkSj tutkrh;

lektksa ls ysdj egkuxjksa rd iljh gqbZ gSA bl fygkt ls os c`gÙkj vFkksZ esa] okLrfod Hkkjrh;rk ds çrhr

iq#"k dgs tk ldrs gSaA*ƒ

gchc ruohj us vius ukVdksa esa yksd&ukVî 'kSyh dk ç;ksx jpuk fo/kku dh ,d çeq[k ço`fÙk ds

:i esa fd;kA QyLo#i muds T;knkrj ukVd lQy jgsA jaxeaph; ç;ksx dh –f"V ls gchc ruohj dh

jax&;k=k ds rhu pj.k mHkjdj lkeus vkrs gSaA budh vkjafHkd çLrqfr;ksa ij ikjlh jaxeap dk çHkko

>ydrk gSA rnqijkar ̂vkxjk cktkj* vkSj ̂ feêh dh xkM+h* tSlh çLrqfr;ksa esa 'kgjh vkSj yksd jaxeap dk laxe

fn[kkbZ nsrk gSA lÙkj ds n'kd ds ckn budh çLrqfr;ksa esa laL—r ukVî&ijaijk] NÙkhlx<+h ukpk 'kSyh vkSj

if'pe ds jaxeap dk çHkko Li"V ns[kk tk ldrk gSA

ukVdksa esa fHkUu&fHkUu 'kSfy;ksa dk tks çHkko –f"Vxkspj gksrk gS] mlds ckjs esa gchc ruohj dgrs gSa

fd ^laL—r ds eq[; ukVd fnYyh esa jgdj i<+s vkSj czs'V ds ukVd yanu esa jgdjA ;s nks egku ukVî

/kkjk,¡&,d çkphu fgUnqLrku dh vkSj nwljh ;qjksi dh] bu nksuksa us esjs fny esa ,slh xgjh Nki Mky nh fd

eSa 'kk;n vkt rd bUgha ds tsjsvlj dke dj jgk gw¡A ;s nks ijaijk,¡ vkSj buds lkFk NÙkhlx<+ dh

yksd&ukVî 'kSyh] 'kk;n bu rhu çHkkoksa us esjs fFk,Vj ds fetkt dh rjdhc ¼jpuk½ esa cjkcj&cjkcj dk
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Hkkx fy;k gSA*„

gchc ruohj us vius lHkh ukVd djhcu NÙkhlx<+h ukpk 'kSyh esa eaphr fd, gSa] D;ksafd muds

ukVdksa ds dykdkj NÙkhlx<+h yksd'kSyh esa fuiqu FksA muds ukVdksa dh Hkk"kk Hkh vdlj NÙkhlx<+h gksrh

FkhA mlesa 'kSfy;ksa dks fuf'pr djrs le; dbZ phtksa dks 'kkfey djuk iM+rk FkkA 'kSyh dk eryc flQZ Hkk"kk

ugha gksrk FkkA NÙkhlx<+h ukpk 'kSyh esa vxj rhu&pkj yksx dke dj jgs gSa rks vkerkSj ij nks yksx cksyrs

utj vkrs gSa vkSj dHkh&dHkh rhljk lans'kokgd cudj ;k g¡lh&etkd djus dk ,d NksVk&lk jksy fuHkkrk

gqvk utj vkrk gS rkfd vfHkusrkvksa dks os'kHkw"kk cnyus ds fy, od~r fey ik,A

gchc ruohj NÙkhlx<+h ukpk 'kSyh ds ckjs esa dgrs gSa] fd ;g çkphu 'kSyh gS] D;ksafd blesa vkerkSj

ij nks gh dykdkj ukVd dks vkxs ys tkrs gSaA gekjs eapu esa vf/kd la[;k esa dykdkj gksrs gSaA blfy,

mlesa u`R;&la;kstu dh t#jr iM+rh gSA fQj ikst'kfuax ds vykok vkokt esa mrkj&p<+ko vkSj lUrqyu

cuk, j[kuk iM+rk gS] lkFk gh mlesa çdk'k&O;oLFkk] eap lTtk ;s lkjh phtsa nkf[ky gks tkrh gSA blfy,

'kSyh dgha&ls&dgha gks tkrh gS] D;ksafd 'kSyh bUgha lc phtksa ds lgkjs curh gSA gekjs dykdkj gekjs xk¡o

ds gSaA blfy, os ;gk¡ viuh laL—fr] viuh Hkk"kk ls lc ysdj vkrs gSaA blfy, muds ukVdks esa vk¡pfydrk

–f"Vxkspj gksrh gS vFkkZr vk¡pfydrk gh muds ukVdksa dk çk.k cu x;h gSA ysfdu flQZ mls Hkh 'kSyh ugha

dgk tk ldrk] og ,d laL—fr] ,d çkekf.kdrk vo';d gSA tSls vfHktkR; fganh vkSj mnwZ gS] bu Hkk"kkvksa

ds bnZ&fxnZ lkaL—frd var'psruk,¡ gSa] tSls& y[kuÅ dh y[kuoh dk vanktA csxeksa&uokcksa] Qdhjksa&dkj[kkUnkjksa

dh viuh çkekf.kdrk gSA blh rjg esjs nsgkrh dykdkj viuh Hkk"kk vkSj laLdkjksa ds ek/;e ls esjs ukVdksa

esa ,d fdLe dh çkekf.kdrk ykrs gSaA esjh ukVî&'kSyh esa dgha czs[r gS] dgha 'ksDlih;j gS vkSj irk ugha

dkSu&dkSu gksxkA

yksd laL—fr ,d ,slk fopkj gS fd og ,d ,slk tulewg gS] tks vfHktkR; laLdkj] lH;rk vkSj

f'k{kk ls jfgr gS rFkk lqlaL—r yksxksa dh vis{kk vf/kd ljy thou thus dk vH;klh gSA mlesa —f=erk

ugha gksrh gS vkSj og vkfne laL—fr ds ijaijkxr rRoksa dks ogu djrk gSA ̂yksd* laL—fr dh ÅtkZ gh gchc

ruohj esa laiw.kZ ukVî&psruk ds fuekZ.k dk ekxZ ç'kLr djrh gS vkSj mUgsa vius ledkyhu vU; Hkkjrh;

ukVddkjksa vkSj jaxfpardksa ls vyx tehu ij yk [kM+k djrh gSA gchc us Hkkjrh; ijaijk dh yksd&'kSyh

dks lcls igys igpkuk vkSj blh dks vius jaxdeZ dk vk/kkj cuk;kA

oLrqr% gchc ;g tkurs Fks fd Hkkjrh; laL—fr ds dsaæ esa ^yksd* gh gS rFkk yksd ds lkFk tqM+dj

gh lkFkZd jaxeap dh ryk'k iwjh gks ldsxhA blhfy, viuh ckr dks vf/kd ls vf/kd yksxksa rd igq¡pkus ds

fy, og Hkkjr ds dsaæ esa igq¡prs gSa] ̂ vkt Hkh xk¡oksa esa Hkkjr dh ukVî&ijaijk vius vkfne oSHko vkSj leFkZrk

ds lkFk ftank gSA* muds ikl ,d xgjh yksd&ijaijk gS vkSj bl ijaijk dk uSjarFkZ vk/kqfud jaxeap ds fy,

vko';d gSA*…

vfers'k dqekj vius 'kks/k&ys[k esa gchc lkgc dh 'kSyh dh [kkst djrs gq, ikrs gSa fd ^oLrqr% gchc

lkgc us ,slh 'kSyh rS;kj dh ftlesa jaxeap ij lHkh rjg dh vfHkO;fä;k¡ gks lds] lc rjg ds vfHkusrk

mlesa jg ldsA bl 'kSyh dk dsaæ vfHkusrk vkSj n'kZd gSA*†
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gchc ruohj us NÙkhlx<+h yksd&ukVî 'kSyh vkSj NÙkhlx<+h Hkk"kk dks vius ukVd dk vk/kkj cuk;k]

os [kqn NÙkhlx<+ ds Fks] bl dke esa dksbZ ijs'kkuh ugha gqbZA ruohjth us vius ukVî&çn'kZu ds fy, ,d

vyx ç;ksx fd;kA vius ukVdks esa vfHku; ds fy, NÙkhlx<+h yksd dykdkjksa dks pqukA nsgkrh bykds ds

;s dykdkj v{kj Kku ls dkslksa nwj FksA gchc ruohj us viuh çfrHkk vkSj çfrc)rk ds cy ij u dsoy

mu vui<+ dykdkjksa dks fuiqu cuk;k cfYd ,d u, jaxdeZ dh 'kq#vkr dj Hkkjrh; jaxeap dks ubZ Å¡pkbZ

çnku dhA lu ƒ‹‡† bZ- esa ruohjth us ^vkxjk cktkj* dh çLrqfr dh mlesa yksd&'kSyh dk ç;ksx xgjkbZ

ls fn[krk gSA

gchc ruohj vius yksd ukVdksa esa NÙkhlx<+h yksd&ijEijk dks vuqL;qra dj ,d u, v/;k; dh

'kq#vkr dhA Hkkjro"kZ ds fofHkUu yksd&ukVî 'kSfy;ksa dh csgrj le> gchc ruohj dks Fkh] os dgrs gSa fd]

^yksd&jaxeap tgk¡&tgk¡ Hkh gS] eSa us ogk¡ dke fd;k gS mM+hlk] gfj;kuk] jktLFkku] NÙkhlx<+ vkfn dbZ

txgksa esa eSaus ;s ns[kk fo'ks"kdj jktLFkku esa fd ogk¡ ds yksd&jaxeap esa ,d fdLe dk #dko vk x;k gSA*‡

gchc ruohj us tc dHkh Hkh yksd&'kSfy;ksa dk ç;ksx vius ukVdksa esa fd;k] muds og ukVd 'kgjksa

dh vis{kk xk¡oksa ,oa dLcksa esa vf/kd yksdfç; gq,A bls Li"V djrs gq, ruohjth dgrs gSa fd] ^esjs ukVd

xk¡oksa esa Hkh cgqr yksdfç; gSaA mUgsa viuh Hkk"kk] viuh gh pht utj vkrh gS 'kk;nA eq[kkfrc gksus dk rjhdk

Hkh fcYdqy ljy lgt gksrk gS] gkykafd ckr lh/ks&lh/ks ugha dg nh tkrh A ç'u mBk, tkrs gSa vkSj muds

mÙkj Fkkyh esa ijksldj ugha j[k fn, tkrsA eSaus ;g eglwl fd;k gS fd 'kgjh le> vkSj xk¡o dh le> tSlh

dksbZ Jsf.k;k¡ ugha gksrhA le> ds Lrj ij dgh dksbZ [kkbZ ugha gksrhA ckr vkfn lyhds ls dgh tk, rks cPps]

cw<+s] toku ds Lrj ij] xk¡o vkSj 'kgj ds ukxfjd ds Lrj ij leku :i ls laçsf"kr gksrh gSA 'kq# esa esjh

idM+ dsoy xk¡o ds n'kZdksa ij Fkh] 'kgj esa idM+ cukus esa le; yxkA*ˆ

gchc ruohj us Hkkjrh; yksd&'kSfy;ksa dk v/;;u dj viuh jax&;k=k dks le`) cuk;k vkSj bu lc

'kSfy;ksa dk ç;ksx mUgksaus viuh çLrqfr;ksa esa fd;kA ifj.kke Lo#i mudh çLrqfr;k¡ yksd&'kSfy;ksa ls lEi`ä

gksrs gq, Hkh vk/kqfud vkSj ledkyhu fn[krh jghA gchc ds vuqlkj] ^yksd dykdkjksa ds lkFk dke dj jgk

Fkk] cgqr&lh yksd /kquksa dk bLrseky dj jgk Fkk] ysfdu esjh tks psruk Fkh os lkjs vuqHko cVksjs gqbZ Fkh]

psruk ds Hkw&ry ij reke rjg dh varfØ;kvksa dh gypy Fkh vkSj yksx bls tks Hkh uke nsrs gks ij eSa

njvly ledkyhu vkSj vk/kqfud jaxeap gh dj jgk Fkk] vkt Hkh ogh dj jgk gw¡A*‰

ruohjth us lnSo viuh ,d fo'ks"k yksd&'kSyh dh ifjdYiuk dks gh vius ukVdksa esa lkdkj fd;k

vkSj lQy gq,A mudh jax çLrqfr;ksa esa u`R;&xhr Hkh varfuZfgr jgs tks fd yksd dh vkRek gksrh gSA mudh

çLrqfr;ksa esa mUeq[krk] lgtrk rFkk ,d fo'ks"k çdkj dk vux<+iu Hkh ns[kus dks feyuk gSA ;g vux<+iu

fdlh deh dks u n'kkZdj mls vkSj t~;knk lQy cuk nsrk gSA okLro esa ;gh yksd gS] tks fdlh ijEijk

esa c¡/kuk ugha pkgrsA og rks vius fy, ,d mUeqä vkdk'k pkgrs gSaA

lanHkZ xzaFk lwph %&

ƒ- ftl gchc ubZ ns[;k& nsosUæjkt vadqj] tulÙkk] jfookj] ƒ flracj „åå„] i`- la- ƒ
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„- fiNys lkB lky ds vfHku; ds ckjs esa dqN fopkj&gchc ruohj] uVjax] [kaM&ƒ…] vad&‡å]

i`-la-ƒå

…- ukVîn'kZu&laxhrk xqUnspk] laxhr ukVd vdkneh&ok.kh çdk'ku] çFke laLdj.k i`- la- Šƒ&Š„

†- ik[kh ¼fgUnh ekfld i=½ vfers'k] ‹ twu] „åƒƒ

‡- viuh tehu ij gchc ruohj ls 'kEik 'kkg dh ckrphr] yksd ls &la- ih;w"k nbZ;k] i`- ˆ‡‹

-̂ viuh tehu ij&gchc ruohj ls 'kEik 'kkg dh ckrphr] yksd& la- ih;w"k nbZ;k] i`- ˆ‡ˆ

‰- fiNys lkB lky ds vfHku; ds ckjs esa dqN fopkj & gchc ruohj] uVjax [kaM ƒ…] vad ‡å]

i`- la- ƒ…

Qksu- 738552 77 64

esy &nilofarchaudhari@gmail.com
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lkekftd psruk vkSj ;FkkFkZ ds dfo %
LofIuy JhokLro

Swapnil Shrivastava

Research Scholar, Asian International University, Imphal. West Manipur.

lR;e~ f’koe~ lqUnje~ ds ewy vo/kkj.kk ls vfHkflafpr] vuqizekf.kr dforkvksa us ekuo thou dks ,d

lkFkZd ,oa lE;d~ fn’kk iznku dh gSA dfo vius lkekftd ifjos’k esa ?kVh jgh ?kVukvksa ls izHkkfor gq, fcuk

ugha jg ldrk gS ;k ;ksa dgsa fd dfo vius ;qx esa thrk gS vkSj mldk Hkjld iz;kl jgrk gS fd og viuh

dforkvksa esa ;qxhu thou dks vfHkO;fä iznku djsaA xEHkhj l`tu vkSj dF; ds izfr leiZ.k rHkh lEHko gks

ikrk gS tc ftUnxh ds vulqy>s lokyksa vkSj ân; ds måkjksa dks Nwus dh iqjtksj dksf’k’k gksrh gSA

LofIuy JhokLro th lkekftd psruk vkSj ;FkkFkZ dh vfHkO;fä esa fo’okl djrs gSa vkSj ;FkkFkZ dks

gh jpukdeZ dk mís’; ekurs gSaA mudh dfork,¡ lelkef;d lekt dh okLrfodrk dk lPpk izfrfuf/kdrkZ

cudj ikBdksa ds le{k mifLFkr gq;h gS vkSj vkus okys le; ds fy, izsj.kkóksr dk dk;Z djsxhA dfo vius

ifjos’k vkSj ifjfLFkfr;ksa ls vo’; izHkkfor gksrk gS] og lnSo lekt ls lEc) gksdj vius dkO; ds

n`f"Vdks.k dks fodflr djrk gSA yksd thou ls vftZr thoUr vuqHkoksa dks LofIuy JhokLro dfork ds

ek/;e ls vfHkO;fä nsdj lkekftd psruk dks ifj"—r djrs gSaA dfo viuh dforkvksa dks lkekftd ;FkkFkZ

ds vf/kd fudV j[krs gSaA mUgksaus lkEiznkf;drk] lkekftd&vkfFkZd leL;kvksa] xjhch] nq%[k vkSj thou

la?k"kksZa dks fpf=r fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd mudh dfork,¡ lh/ks lkekU; turk ls tqM+h gq;h gS vkSj mudk

dkO; ;FkkFkZ dh vfHkO;fä dk dkO; gS %&

‘ ‘ ^^esjs firkeg us eq>s fgUnw cuk;k

eSa ,d vPNk euq"; cuus ls jg x;kA**1

LokrU«;ksÙkj fgUnh dfork esa gkf’k, ij [kM+s O;fä dh n’kk&nqnZ’kk vkSj mlds vH;qRFkku gsrq cgqr

dqN fy[kk x;k gS ysfdu LofIuy JhokLro th us gkf’k, ij /kdsys x, yksxksa dks ftl rjg ls fpf=r fd;k

x;k gS] tks ;FkkFkZ vadu fd;k gS] lkekftd psruk dks tkx`r djus dk tks Hkjld iz;kl fd;k gSA og

csfelky gksus ds lkFk&lkFk gh vR;Ur egÙoiw.kZ Hkh gSA vkfFkZd fo"kerk dk ,d mnkgj.k nsf[k, %&

‘ ‘ ^^iztk HksM+ gS

ft/kj pkgs gkad ns jktk
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iztk nq[k lgrh gS

Hkw[kh jgrh gS

?kke&crkl esa ifjJe djrh gS

tc etnwjh ekaxus vkrh gS iztk

rks mldh gFksyh ij uQ+jr ls Fkwd nsrk gS jktk

iztk fcuk xqLls ds ykSV vkrh gSA**2

lkekftd psruk vkSj ;FkkFkZ dks izdV djrs gq, LofIuy th us viuh dfork esa lekt ds ml i{k

dh vksj b’kkjk fd;k gS tgk¡ yksx Je dh txg pkVqdkfjrk dks izÜk`; nsrs gSa vkSj bls gh thou thus dk

ewy vk/kkj eku j[kk gSA mUgsa yxrk gS fd fdlh ds lkeus LokFkZo’k >qdus ls vius lkjs dk;Z fl) gks

tk,¡xsaA blh dkj.k lekt vR;k/kqfudrk dks xzg.k djrs&djrs vius ekuoh; ewY;ksa dks [kksrk tk jgk gS]

ftls LofIuy th dh dfork ^lH;rk* esa Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gS %&

‘ ‘ ^^os gesa lH; cukus vk;s Fks

mUgksaus gesa gkFk dh txg Nwjh&dkVksa ls

[kkuk fl[kk;k

gkFk dks eq¡g ls fd;k nwj

mUgksaus gesa ihuk fl[kk;k

fL=;ksa esa txk;h fnypLih

mls vkuUn dh oLrq cuk;k

mUgksaus gesa >qdus ds rjhds crk,

vkSj dgk lQy gksus ds fy, >qduk

vPNk O;k;ke gSA**3

LofIuy th lekt ds brus lfédV gSa fd lkekftd psruk vkSj ;FkkFkZ ijd rF; muds dkO; dh

eq[; /kkjk esa 'kkfey gks tkrk gSA lekt foKkuh dh rjg LofIuy th crkrs gSa fd fdl rjg orZeku ifjorZuksa

ds vk/kkj ij Hkfo"; esa lkekftd lq/kkj fd;k tk ldrk gS vkSj dSls lkekftd tkx:drk ds }kjk

:f<+okfnrk vkSj dqjhfr;ksa dks fuewZy fd;k tk ldrk gSA okLro esa lekt ekuoh; lEcU/kksa dh O;oLFkk gS]

ftlds }kjk ekuo O;ogkj dks fu;fU=r rFkk funsZf’kr fd;k tkrk gSA vkt lkekftd thou rFkk ewY;ksa esa

rhozrk ls ifjorZu gks jgs gSaA ftlds dkj.k lekt dh fo"kerk c<+rh tk jgh gSA euq"; Lofgr ds fy, vius

uSfrdrk ds fo:) bZ’oj dks Hkh nk¡o ij yxkus ds fy, rS;kj gks tkrk gS %&

‘ ‘ ^^,d fnu cktkj esa eSaus bZ’oj dks

/keZ&Hkh:vksa dh [kjhn&Qjks[r

djrs ns[kk

mls cktkj esa ns[k] lfØ; gks

x;s O;kikjhA**4
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uSfrdrk dh deh ds dkj.k gh vkt ds yksx fyax Hksn ds dkj.k Hkzw.k gR;k tSlk t?kU; iki dj jgs

gSa vkSj nwljksa dks Hkh ,slk djus ds fy, izsfjr djrs gSaA LofIuy th gj lPpkbZ ls inkZ mBkuk pkgrs gSa ftlls

gekjk lekt vusd izdkj dh :f<+;ksa vkSj dqjhfr;ksa esa Q¡lrk tk jgk gSA ;k ;ksa dgsa fd mUgksaus lkekftd

;FkkFkZ ds izR;sd igyqvksa ij viuh iSuh n`f"V Mkyh gSA bldk ,d mnkgj.k n`"VO; gS &

‘ ‘ ^^vCcktku

vkf[kj eSaus D;k xqukg fd;k

fd ccZjksa us eq>s ek¡ dh dks[k esa

ekj Mkyk

eSa vius okfyn vkSj okfynk dk

psgjk ugha ns[k ik;k

ek¡ ds xHkZ esa ftu lokyksa ds

ckjs esa lkspk Fkk

mudh vdky e`R;q gks pqdh gS

eSa ek¡ dh lqjf{kr dks[k esa

ugha jg ik;k egQwt

nsg ls ckgj vkrk rks D;k

cp ikrkAA** 5

lkekftd ;FkkFkZ ij izdk’k Mkyrs gq, dfo LofIuy th dgrs gSa fd vkt euq"; bruk LokFkhZ gks x;k

gS fd viuh LokFkZflf) ds fy, og vius vUnj dh leLr laosnukvksa dks lekIr djrk tk jgk gSA blh

dkj.k vfxze le; dh fpUrk dks LofIuy JhokLro th us viuh dfork ^vkus okys fnu* esa O;ä dh gS %&

‘ ‘ ^^vkus okys fnu cgqr dfBu gksaxs

brus dfBu fd cktkj vFkok

n¶rj ls ?kj igq¡puk

gksxk eqf’dy

chp jkLrs esa viâr gksus dh

laHkkouk c<+sxh

gR;k dks m|ksx

>wB dks jkt/keZ ?kksf"kr

dj fn;k tk;xkA**6

l`tu lUnHkksaZ ds vUrxZr LofIuy th dh jpuk /kfeZrk us viuh laosnu’khyrk vkSj vuqHkwfr ls

ledkyhu lUnHkksZa dks c[kwch mtkxj fd;kA dfo us vius ;qx dh /kM+du dks lquk] le>k vkSj mls

lkoZtfud fd;kA ;gh ugha mUgksaus ledkyhu ifjos’k ds fofo/k igyqvksa dks viuh laosnukvksa ds lgkjs eq[kj

ok.kh iznku dhA mUgksaus dforkvksa esa ifjofrZr ekuoh; lEcU/kksa ds cnyrs lUnHkksZa dk [kqyklk fd;k gSA dfo
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LofIuy dh lkekftd psruk vkSj ;FkkFkZ ifjos’k dh ihM+k] laosnuk rFkk Nq,&vuNq, igyqvksa dks leku :i

ls Nwrh gSaA ;gh dkj.k gS fd dfo LofIuy JhokLro th dks lkekftd psruk vkSj ;FkkFkZ dk dfo ekuk tkrk

gSA

lUnHkZ %&

1- LofIuy JhokLro] eq>s nwljh i`Foh pkfg,] fgUnw] i`"B lañ& 49

2- LofIuy JhokLro] bZ’oj ,d ykBh gS] jktk vkSj iztk] i`"B lañ& 19

3- LofIuy JhokLro] jksVh ds cjkcj tehu] lH;rk] i`"B lañ& 10

4- LofIuy JhokLro] eq>s nwljh i`Foh pkfg,] lc dqN gS cktkj] i`"B lañ& 37

5- LofIuy JhokLro] ftUnxh dk eqdnek] vtUesa cPps dk foyki] i`"B lañ& 26

6- LofIuy JhokLro] ftUnxh dk eqdnek] vkus okyk fnu] i`"B lañ&13

i=&if=dk,¡ %&

1- b.VjusV (Surfing), Google, Wikipidia, Facebook, Blog, E-if=dk,¡]

2- ftyk iqLrdky;] ckjkcadhA

3- veh:íkSyk ifCyd yScjsjh] y[kuÅA

4- VSxksj iqLrdky;] y[kuÅA

5- fgUnh laLFkku] y[kuÅA

6- tu psruk] y[kuÅA

E.mail – swapnilsrivastava04@gmail.com

Mobile Number- 9695565600



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼236½

laxe Impact Factor : 7.834
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vjkoyh igkfM+;ksa esa egkjk.kk çrki dh uohu lSU;
j.kuhfr;ksa dk fo’ys"k.k

'k’kkad 'kekZ

,e-,-] ,e-fQy-] usV ¼bfrgkl½

MkW- vYiuk 'kekZ

,e-,- ¼jktuhfr foKku] fgUnh½] ,e-fQy- ih,p-Mh ¼jktuhfr foKku] fgUnh½

lkj %&

tc jk.kk çrki us esokM+ ds egkjk.kk ¼jktk½ ds :i esa inHkkj laHkkyk] rc Hkkjr esa jktuhfrd

ifjn`’; fLFkj ugha FkkA esokM+ dh çkphu jktèkkuh fpÙkkSM eqxy lezkV vdcj ds fu;a=.k esa Fkh] ysfdu og

iwjs esokM+ ij dCtk djuk pkgrk FkkA eqxy oa’k ds vèkhu iwjs Hkkjr ds muds lius ds fy, esokM+ dks muds

vèkhu djuk vko’;d FkkA nwljh vksj çrki] vkRelEeku ds ekeys esa] fpÙkkSM+ dks vius iwoZtksa dh jktèkkuh

cukuk pkgrs FksA blfy, lezkV vdcj çrki flag ds lkFk 'kkafr le>kSrk djus ds fy, mRlqd Fks vkSj

bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd vdcj us blds fy, Ng çfrfufèkeaMy Hksts FksA igys rhu fe’kuksa dk usr`Ro

tyky [kku dqpÊ us fd;k] pkSFks dk jktk eku flag us] ikaposa dk jktk Hkxoku nkl us vkSj NBs dk jktk

VksMjey usA Hkxoku nkl dk ik¡pok¡ vfHk;ku lcls igys lQy jgk] D;ksafd jk.kk çrki us vdcj }kjk HksaV

dh xbZ iks’kkd iguus ds fy, lgefr O;ä dh vkSj mUgksaus vius csVs vej flag dks eqxy njckj esa Hkstk]

ysfdu ckn esa egkjk.kk çrki us lHkh vfHk;kuksa dks vLohdkj dj fn;k] vLoh—fr dk eq[; dkj.k ;g Fkk

fd] egkjk.kk esokM+ dh Lora=rk] v[kaMrk vkSj laçHkqrk ls le>kSrk djus ds fy, rS;kj ugha FksA 'kkafr iw.kZ

lekèkku ds fy, vdcj ds lHkh ç;kl fu"Qy jgsA rc vdcj us l’kL= la?k"kZ ds ekè;e ls nq’eu dk

lkeuk djus dk fopkj fd;kA vdcj us esokM+ vkSj egkjk.kk çrki ds iw.kZ fouk’k dh ;kstuk cukbZA esokM+

dks thrus ds fy,] vdcj us çrki flag dks NksM+dj lHkh jktiwr 'kkldksa dks thr fy;kA ,d foLr`r

;kstuk vkSj lkoèkkuhiwoZd dk;kZUo;u ds ckn] vdcj us 1573 esa esokM+ dks vius ikjaifjd lg;ksfx;ksa ls

?ksj fy;kA mUgksaus çrki flag ds ,d NksVs HkkbZ dqaoj lkxj flag dks çrki flag dks m[kkM+ Qsadus ds ckn

esokM+ dk usr`Ro djus ds fy, fu;qä fd;kA vdcj dk ;g dne mYVk iM+k D;ksafd lkxj us eqxy njckj

esa vkRegR;k dj yh] D;ksafd og ns’kæksgh dgykuk ugha pkgrk FkkA

;g 'kksèk i= eqxy lkezkT; ds f[kykQ+ vius çfrjksèk ds nkSjku vjkoyh igkfM+;ksa ds chgM+ bykdksa
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esa bLrseky dh xbZ egkjk.kk çrki dh lSU; j.kuhfr;ksa dh tkap djrk gSA ;g xqfjYyk ;q) ds muds vfHkuo

mi;ksx] çk—frd Hkwxksy ds j.kuhfrd mi;ksx vkSj LFkkuh; lalkèkuksa vkSj vkfnoklh leqnk;ksa dks laxfBr

djus dh mudh j.kuhfr dh iM+rky djrk gSA bu j.kuhfr;ksa dk vè;;u djds] ;g 'kksèk i= bl ckr ij

çdk’k Mkyrk gS fd dSls egkjk.kk çrki us ,d Js"B nq’eu ds f[kykQ+ vius vfHk;ku dks tkjh j[kk] vkSj

Hkkjrh; bfrgkl esa ,d ekLVj j.kuhfrdkj ds :i esa viuh fojklr LFkkfir dhA

ifjp; %&

egkjk.kk çrki dks ,d egku~ lsukuk;d] dq’ky lSU; çcaèkd ,oa ns’k ds LokfHkeku o xkSjo ds j{kd

ds :i esa u dsoy jktLFkku] cfYd laiw.kZ Hkkjr esa cgqr J)k ,oa lEeku ds lkFk tkuk tkrk gSA mUgksaus

,d ,slh ;q)uhfr ,oa j.kuhfr dh O;oLFkk dh ftlls o"kksZa rd esokM+ us vnE; ohjrk fn[kkrs gq, eqxyksa

ds fo#) la?k"kZ fd;k vkSj mUgsa ijkftr fd;kA egkjk.kk dh xkSjoiw.kZ xkFkk,a vkt Hkh esokM+ dh vjkoyh

igkfM+;ksa esa xqatk;eku gSaA 1572 esa esokM+ dh xíh ij cSBus ds ckn çrki us xksxqank dks lSU; çcaèk dh –f"V

ls viuk çeq[k dsaæ cuk;kA ;g {ks= nqxZe igkfM+;ksa ls f?kjk gqvk FkkA xksxqank ds vfrfjä mn;iqj ,oa

dqaHkyx<+ nks vU; çeq[k dsaæ Fks]tgka esokM+ dh vU; lSfud VqdfM+;ka jgrh FkhaA

egkjk.kk us viuh lsuk dks eq[; :i ls nks Hkkxksa esa ckaVkA çFke iSny lsuk ,oa nwljh ?kqM+lokj lsukA

lsuk dks fofHkUu VqdfM+;ksa esa ckaVdj lkefjd –f"V ls egRoiw.kZ LFkkuksa ij rSukr fd;kA esokM+ esa vjkoyh

ioZrekyk] l?ku ou] Åaph&uhph ?kkfV;ka] ufn;ka] nqxZe ladjs ekxZ lqj{kk dh –f"V ls cgqr egRoiw.kZ FksA

çrki ds fy, eqxyksa ds fo#) eSnkuh ;q) ds LFkku ij Nkikekj ;q) i)fr vfèkd mi;ksxh FkhA bl dkj.k

çrki us eqxyksa ds fo#) ;gh i)fr viukbZ] ftlesa vjkoyh ds nqxZe ioZrh; {ks= vfèkd mi;ksxh fl) gq,A

Nkikekj ;q) uhfr ds varxZr cká vkØe.kdkfj;ksa ij vpkud geyk cksydj fdlh lqjf{kr LFkku esa tkdj

viuh lqj{kk dh tkrh gS] fQj vpkud 'k=q ny ij nksckjk geyk dj fn;k tkrk gSA mudh jln lkexzh

vkfn dks gkfu igqapkbZ tkrh gSA çrki }kjk viukbZ xbZ bl ;q)uhfr ds dkj.k eqxy ?kqM+lokjksa ds fy, esokM+

dh bu ladjh ?kkfV;ksa ls gksdj vkØe.k djuk dfBu gks x;kA vius lSU; çcaèk ds varxZr çrki us Åaps

ioZrh; Hkkx ds ladjs njksaZ ij pkSfd;ka LFkkfir dhaA

bu ladjh ?kkfV;ksa esa }kj yxkdj lqj{kk dh O;oLFkk dh xbZA blls cká vkØe.kdkfj;ksa dh lsuk

ds fy, ladjs njksaZ ls gksdj fudyuk dfBu gks x;kA ;fn vkØe.kdkfj;ksa dh lsuk fdlh rjg bu ladjs

njksaZ dks ikj dj Hkh ysrh rc Hkh mls cgqr {kfr mBkuh iM+rhA egkjk.kk çrki ds le; nsckjh] phjok] jslwjh]

èkkaxM+eÅ] Åanjh ?kkVh] gYnh ?kkVh ls 'k=q lsuk dk ços’k djuk dfBu FkkA mudh lSU; O;oLFkk esa vjkoyh

ioZrekyk bl çdkj Hkh lgk;d jgh fd bl ioZrekyk esa fLFkr xqQkvksa esa çrki us viuk dks"k] 'kL= ,oa

vU; lkèku lkexzh tqVkbZA ,slh xqIr danjkvksa esa pkoaM ds ikl dh tkojekyk] xksxqank ds ikl ek;jk vkSj

ephu vkfn dh xqQk,a çeq[k gSaA

eqxyksa ls la?k"kZ ls iwoZ çrki us esokM+ ds igkM+h {ks= ds LFkkuh; fuokfl;ksa dks laxfBr fd;k] tks

mudh ;q) uhfr ,oa lSU; çcaèk ds fy, mi;ksxh fl) gq,A ou ,oa igkM+h {ks= esa fuokl dj jgh Hkhy

tutkfr ls çrki ds cM+s vkReh; lacaèk FksA mUgksaus vius lSU; çcaèk esa bu yksxksa dks egRoiw.kZ LFkku fn;kA



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼238½

igkM+ksa ij cls bl leqnk; ds yksxksa us rhj] iRFkj vkfn }kjk eqxy vkØe.kdkfj;ksa dks cgqr gkfu igqapkbZA

Hkhy tutkfr ds yksx ;gka dh nqxZe igkfM+;ksa ,oa ekxksaZ ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr FksA mUgksaus çrki dk lkFk

nsdj eqxy vkØe.kdkfj;ksa dks Hkhrj dh vksj tkus ls jksdk ,oa la?k"kZ dj okil ykSV tkus ij etcwj fd;kA

çrki dh Nkikekj ;q) i)fr esa Hkhy cgqr lgk;d fl) gq,A jk.kk ds lSU; çcaèk ds varxZr jln lkexzh

miyCèk djokus] lans’kokgd dk dk;Z djus ,oa xqIrpj foHkkx ds dk;Z lapkyu esa Hkhyksa us egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkbZA vkokt ds ladsr nsdj ekjdj vFkok <ksy ctkdj ladsr ds }kjk os ,d ls nwljh igkM+h ij 'kh?kzrk

ls lans’k igqapk nsrs FksA iwatk Hkhy tSls çrki ds lg;ksfx;ksa us esokM+ ds lqj{kk çcaèk esa egRoiw.kZ ;ksxnku

fn;kA mUgksaus vius lkearksa dks mfpr lEeku çnku dj eqxyksa ds fo#) la?k"kZ esa vius lkFk fy;kA çrki

dk dq’ky lSU; çcaèk] LFkkuh; fuokfl;ksa ,oa lkearksa vkfn dks lkFk ysus dh uhfr] R;kx ,oa ns’k çse ds dkj.k

eqxyksa ds fo#) çrki dk ;q) laiw.kZ esokM+ dh turk dk ;q) cu x;kA çrki us viuh ;q) uhfr ,oa lSU;

çcaèk ds varxZr iwoÊ eSnkuh Hkkx dks mtkM+ fn;kA

1576&85 % ;q) uhfr ,oa lSU; çcaèk %&

gYnh ?kkVh ds ;q) ds ckn tc eqxy lsuk vius Msjs esa ykSVh rc Hkhyksa us mUgsa jkrHkj ywVkA

?kkr&çR;k?kkr dh fofèk ls mUgsa pSu u ysus fn;kA çrki ds vfèkdkfj;ksa us xksxqank dks [kkyh djok fn;k FkkA

;q) ds vxys fnu eqxy lsukifr ekuflag vius lSfudksa ds lkFk xksxqank vk;kA og vpkud vkØe.k dh

laHkkouk ls Hk;Hkhr jgkA blfy, og [kkb;ka [kqnokdj ,oa nhokj cuokdj fdlh rjg jgus yxkA

çrki us fxjok ds igkM+h {ks=ksa ds ukdksa ij flikfg;ksa dks yxk;k] ftUgksaus xksxqank esa Bgjh gqbZ eqxy

lsuk dh jln can dj nhA eqxy lsuk dks jln igqapkus okys catkjksa dks jksdus ds fy, xksxqank igqapus ds lHkh

ekxZ vo#) dj fn, x,A eqxy lSfud ,d çdkj ls ;gka dSfn;ksa dh rjg thou O;rhr djus yxsA vius

?kksM+ksa ,oa ÅaVksa dks ekjdj [kkus yxs+A

eqxy lSfudksa dks jksVh u feyus ij mUgsa tkuojksa dk ekal ,oa vke ds Qyksa ij thfor jguk iM+kA

ifj.kker% cgqr ls lSfud jksxxzLr gks x,A lSfudksa dh fLFkfr n;uh; FkhA ekuflag xksxqank esa rhu ekg O;rhr

djus ds ckn Hkh vius y{; dks çkIr djus esa lQy ugha gks ik;kA Hkxoku nkl] ekuflag] fet+kZ [kku[kkuk]

dkfle [kka vkfn xksxqank ij dCtk djus ds fy, Hksts x,A

eqxy lSfudksa ds xksxqank ls fudyus ds ckn çrki us dqaHkyx<+ ls ysdj ljkM+k rd rFkk xksMoky

ls ysdj vklhan vkSj HkSaljksMx<+ ds igkM+h ukdksa ij Hkhyksa dh fo'oLr Vksfy;ksa dks clk fn;kA Hkhy 'k=q dks

Hkhrj vkus ls jksdrs FksA çrki us bu Hkhy j{kdksa ds lkFk vius vU; lSfud Hkh bu ukdksa ij yxk,A

tSls&tSls eqxy vkØe.kksa esa f’kfFkyrk vkbZ] egkjk.kk çrki esokM+ dh [kksbZ gqbZ Hkwfe ij iqu% vfèkdkj LFkkfir

djus pys x,A 1576 ,oa 1585 ds chp vdcj }kjk vius pkj fo'oluh; lsukuk;dksa ds usr`Ro esa lkr ckj

eqxy lsuk esokM+ ds fo#) Hksth xbZA

vdcj ds bu lsukuk;dksa dks lQyrk ugha feyhA gYnh?kkVh ds ;q) ds ckn çrki us dqaHkyx<+ ls

ysdj _"kHknso ds nqxZe igkM+h {ks=ksa esa eqxyksa ls la?k"kZ fd;kA çrki dh j{kkRed ;q) uhfr esa eqxy vkfèkiR;

okys çns’kksa esa vpkud vkØe.k djus dh uhfr lfEefyr FkhA tc eqxy lSfud dqaHkyx<+] xksxqank vkfn
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LFkkuksa esa la?k"kZ djrs ml le; çrki dh lSfud VqdfM+;ka ekyok] xqtjkr vkfn ds çns’kksa ij vkØe.k dj

nsrh FkhA os dbZ fnuksa rd vius ifjokj ds lkFk ,d yqgkj ds ;gka BgjsA os yxkrkj viuk LFkku cnyrs

jgsA dHkh fdlh igkM+h ij jgrs] rks dHkh nwljh igkM+h ij pys tkrs FksA mUgksaus Nkikekj ;q) ç.kkyh ds

varxZr gh ,slh j.kuhfr cukbZA eqxy eSnkuh ;q) djus esa fuiq.k FksA bl dkj.k os bu igkM+h bykdksa esa lQy

ugha gks ldsA

1585 ls 1597 rd çrki us nf{k.k ioZrh; nqxZe {ks= esa pko.M dks viuh jktèkkuh cuk;k tgka eqxy

lsuk dk igqapuk cgqr dfBu FkkA mUgksaus esokM+ ds if’pe&nf{k.k Hkkx ds NIiu ds bykds ij vkfèkiR;

LFkkfir fd;kA pko.M ds bykds esa egyksa dk fuekZ.k djok;kA çrki }kjk pko.M dks viuh jktèkkuh cukus

ls vdcj dh esokM+ dks ?ksj dj ,dkdh djus dh uhfr lQy ugha gks ikbZA

pko.M esa jgus ls çrki dk fljksgh] bZMj] ckalokM+k] Mwaxjiqj] xqtjkr vkfn ds çns’kksa ls fudV lacaèk

cuk jgk vkSj mudk esokM+ ls ckgj fudydj xqtjkr ,oa ekyok ds {ks=ksa ij vpkud vkØe.k djuk ljy

gks x;kA igkM+ksa ij fuokl djrs gq, mUgksaus mu LFkkuksa ij iqu: yksxksa dks clk;k ,oa [ksrh çkjaHk djokbZ]

ftu LFkkuksa dks ;k rks 'k=qvksa dks jln lkexzh vkfn çkIr u gks blfy, u"V dj fn;k x;k Fkk ;k 'k=qvksa

us mu LFkkuksa ij vkx yxk nh FkhA gesa ,sls vusd xkaoksa ds mnkgj.k feyrs gSa ftUgsa çrki us iqu% clkdj

vkckn djok;kA ihiyh] <ksyku] VhdM+ vkfn xkaoksa dks clkdj ;gka ds yksxksa dks iês çnku fd, x,A

egkjk.kk çrki us lSU; lqj{kk dh –f"V ls vius iM+kslh jktiwr jkT;ksa ls eèkqj lacaèk cukdj eqxy xfrfofèk;ksa

ds fo#) mudk lg;ksx çkIr djus dk ç;kl fd;kA fe=rk dh dM+h esa mUgksaus fljksgh ds jko lqYrku ls

oSokfgd lacaèk LFkkfir fd,A vius lSU; çcaèk ds varxZr iwatk Hkhy tSls dbZ Hkhy ;ks)kvksa ,oa gkfde [kka

lwj tSls eqfLye lsukifr;ksa dks mPp LFkku nsdj lkekftd lejlrk ,oa etgch lfg".kqrk dk ifjp; fn;kA

egkjk.kk Árki ds fy;s ;q) esa vjkoyh igkfM+;ksa dk egÙo %&

vjkoyh dh igkfM+;k¡ egkjk.kk çrki ds fy, eqxy lkezkT; ds f[kykQ+ muds çfrjksèk ds nkSjku cgqr

egRoiw.kZ FkhaA muds HkkSxksfyd] lkefjd vkSj lalkèku&vkèkkfjr ykHkksa us mUgsa muds yacs la?k"kZ esa ,d

LokHkkfod lg;ksxh cuk fn;kA ;gk¡ muds egRo dk fo’ys"k.k fn;k x;k gS %&

çk—frd HkkSxksfyd ykHk %

Hkw&Hkkx % vjkoyh dh igkfM+;ksa esa ?kus taxy vkSj ladjs njZs ds lkFk ÅcM+&[kkcM+] pêkuh bykds

gSaA blls cM+h eqxy lsuk,¡] tks ?kqM+lokj lsuk vkSj Hkkjh rksi[kkus ij fuHkZj Fkha] jktiwr lsukvksa dk ihNk

djus ;k muls fHkM+us esa de çHkkoh gks xbZaA pqukSrhiw.kZ LFkyk—fr us vkØe.k ds f[kykQ ,d çk—frd j{kk

çnku dh vkSj çHkkoh xqfjYyk j.kuhfr ds fy, vuqefr nhA

tyok;q % dBksj tyok;q vkSj ty lalkèkuksa dh deh us bl {ks= ls vifjfpr nq’eu lSfudksa ds fy,

eqf’dysa [kM+h dj nhaA LFkkuh; jktiwr vkSj Hkhy leqnk;] bu ifjfLFkfr;ksa ds vknh Fks] mUgksaus csgrj rjhds

ls vuqdwyu fd;k] ftlls egkjk.kk çrki dks j.kuhfrd c<+r feyhA

j{kkRed x<+ %

fdyscanh % egkjk.kk çrki us igkfM+;ksa esa cls dqaHkyx<+ vkSj fpÙkkSM+x<+ tSls fdyksa dk bLrseky j{kk
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ds x<+ ds :i esa fd;kA dqaHkyx<+] fo’ks"k :i ls] viuh yxHkx vHks| nhokjksa ds fy, tkuk tkrk Fkk vkSj

muds çfrjksèk ç;klksa ds fy, ,d lqjf{kr okilh vkSj jln dsaæ ds :i esa dk;Z djrk FkkA

fNis gq, fBdkus % igkfM+;ksa ij fNis gq, vkJ; vkSj fBdkus Fks] tks egkjk.kk çrki dh lsukvksa dks fQj

ls laxfBr gksus vkSj vkiwfrZ laxzghr djus ds fy, lqjf{kr vkJ; çnku djrs FksA

Hkhy tutkfr;ksa ls leFkZu % LFkkuh; Hkhy tutkfr;k¡] tks bykds ls ifjfpr Fkha] us egkjk.kk çrki

ds çfrjksèk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus ekxZn’kZd] LdkmV vkSj yM+kdksa ds :i esa dke fd;k] ftlls

mUgsa igkfM+;ksa ij usfoxsV djus vkSj eqxy vkiwfrZ ykbuksa dks ckfèkr djus esa enn feyhA

lalkèku tqVkuk % igkfM+;ksa us Hkkstu] ikuh vkSj vkJ; tSls vko’;d lalkèku çnku fd,] ftlls

yacs vfHk;kuksa ds nkSjku Hkh mudh lsuk dk vfLrRo cuk jgkA

xqfjYyk ;q) ds fy, vkèkkj %&

fgV&,aM&ju j.kuhfr % vjkoyh dk chgM+ bykdk egkjk.kk çrki dh xqfjYyk ;q) j.kuhfr;ksa ds fy,

vkn’kZ FkkA og eqxy lsuk ij vpkud geyk djrk] igkfM+;ksa esa ihNs gV tkrk vkSj fQj geyk djds cM+h

vkSj èkheh eqxy lsukvksa dks fujk’k dj nsrkA

eqxy lsuk dk mRihM+u % ladh.kZ igkM+h njksZa esa ?kkr yxkdj eqxy lsuk dh vkiwfrZ ykbuksa dks

ckj&ckj ckfèkr fd;k x;kA blls nq’eu dk eukscy vkSj jln det+ksj gks xbZA

euksoSKkfud egRo %&

çfrjksèk dk çrhd % ;s igkfM+;k¡ egkjk.kk çrki dh voKk dk i;kZ; cu xbZa] tks lkezkT;oknh opZLo

ds f[kykQ+ Lora=rk dh LFkk;h Hkkouk dk çrhd FkhaA mUgksaus u dsoy 'kkjhfjd lqj{kk çnku dh] cfYd muds

lSfudksa vkSj lg;ksfx;ksa dks euksoSKkfud çksRlkgu Hkh fn;kA

eqxy grk’kk % dbZ vfHk;kuksa ds ckotwn] vjkoyh esa egkjk.kk çrki dks o’k esa djus esa vdcj dh

vleFkZrk us bl {ks= ds lkefjd egRo dks mtkxj fd;kA

,sfrgkfld vkSj lkaL—frd egRo %&

ifo= Hkwxksy % vjkoyh {ks= lkaL—frd :i ls egRoiw.kZ Fkk] ;gk¡ ds eafnj vkSj LFkkuh; nsork

egkjk.kk çrki vkSj muds vknfe;ksa dks bl Hkwfe dks ifo= ekuus ds fy, çsfjr djrs Fks] ftls gj dher ij

cpk;k tkuk pkfg,A

fojklr % igkfM+;ksa dks muds yphysiu ds çrhd ds :i esa ;kn fd;k tkrk gS] vkSj muds çfrjksèk

esa mudh Hkwfedk jktiwrksa vkSj Hkkjrh;ksa ds chp xoZ dh Hkkouk dks çsfjr djrh gSA vjkoyh dh igkfM+;k¡ flQ+Z

,d HkkSxksfyd fo’ks"krk ugha Fkha] cfYd egkjk.kk çrki dh çfrjksèk j.kuhfr dh vkèkkjf’kyk FkhaA muds

pqukSrhiw.kZ HkwHkkx] LFkkuh; leFkZu vkSj xqfjYyk j.kuhfr ds çHkkoh mi;ksx us mUgsa eqxyksa ds f[kykQ+ muds

la?k"kZ esa ,d vewY; laifÙk cuk fn;kA ;s igkfM+;k¡ bl ckr dk mnkgj.k gSa fd dSls çk—frd ifj–’;

,sfrgkfld ifj.kkeksa dks vkdkj ns ldrs gSa] tks fo"ke ;q) ds fy, lqj{kk vkSj volj nksuksa çnku djrs gSaA

Nkikekj ;q) ¼xqfjYyk okjQs;j½ %

Nkikekj ;q)] ftls xqfjYyk okjQs;j ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] ,d ,slh ;q) ç.kkyh gS ftlesa
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NksVh] rst+] vkSj xfr’khy lSfud VqdfM+;ksa }kjk cM+s vkSj laxfBr nq’eu ij vpkud geys fd, tkrs gSaA

egkjk.kk çrki us bl ;q) ç.kkyh dks 16oha 'krkCnh esa vR;ar dq’kyrk ls viuk;k vkSj eqxy lezkV vdcj

dh fo’kky lsuk ds f[kykQ bls çHkkoh <ax ls ykxw fd;kA Nkikekj ;q) dk eq[; mís’; fuEufyf[kr gS %

 nq’eu ij geyk djds mUgsa uqdlku igq¡pkukA

 lhèks Vdjko ls cprs gq, viuh lsuk dks lqjf{kr j[kukA

 nq’eu dh jln vkSj lapkj O;oLFkk dks ckfèkr djukA

 yacs le; rd ;q) dks [khapdj nq’eu dks FkdkukA

egkjk.kk çrki us bu lHkh fl)karksa dks viuk;k vkSj vjkoyh igkfM+;ksa dh HkkSxksfyd fo’ks"krkvksa dk

dq’kyrk ls mi;ksx fd;kA

egkjk.kk çrki dh Nkikekj ;q) j.kuhfr;k¡ %&

vpkud geys % egkjk.kk çrki dh lsuk eqxy f’kfojksa vkSj vkiwfrZ dkfQyksa ij vpkud geyk djrh

FkhA geys dk le; vkSj LFkku vçR;kf’kr gksrk Fkk] ftlls nq’eu dks tokch dkjZokbZ dk le; ugha feyrk

FkkA

vjkoyh igkfM+;ksa dk mi;ksx % vjkoyh dh ?kuh ?kkfV;k¡] ladjs jkLrs vkSj Å¡ph igkfM+;k¡ Nkikekj

;q) ds fy, vkn’kZ FkhaA egkjk.kk çrki dh lsuk us bu {ks=ksa dk mi;ksx fNius] nq’eu ij geyk djus vkSj

cpdj fudyus ds fy, fd;kA

nq’eu dh jln ij geyk % eqxyksa dh jln ykbuksa dks ckfèkr djuk mudh j.kuhfr dk eq[; Hkkx

FkkA vdcj dh lsuk dh yach vkiwfrZ J`a[kyk dks ckj&ckj fu’kkuk cukdj mUgksaus nq’eu dh lSU; {kerk dks

detksj fd;kA

NksVs] xfr’khy lSfud ny % egkjk.kk çrki us viuh lsuk dks NksVs&NksVs nyksa esa foHkkftr fd;k] tks

rst+h ls geyk djus vkSj ihNs gVus esa l{ke FksA bu nyksa dk usr‘Ro dq’ky lsukifr;ksa }kjk fd;k tkrk

FkkA

LFkkuh; tutkfr;ksa dk lg;ksx % Hkhy tutkfr;ksa us egkjk.kk çrki dh Nkikekj ;q) ç.kkyh esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA Hkhyksa us ekxZn’kZu] tklwlh] vkSj LFkkuh; HkkSxksfyd tkudkjh çnku dhA

nq’eu dks Hkzfer djuk % egkjk.kk çrki us QtÊ lans’k vkSj vQokgksa dk çlkj fd;k] ftlls eqxyksa

dks xyr LFkkuksa ij viuh lsuk rSukr djuh iM+hA ;g j.kuhfr nq’eu dh lsuk dks foHkkftr djus vkSj

detksj djus esa lgk;d jghA

jkr ds geys % jkf= esa geys djuk eqxy lsuk ds fy, vR;fèkd gkfudkjd lkfcr gqvkA jkr ds le;

nq’eu dh lsuk vfèkd vlqjf{kr gksrh Fkh] vkSj vpkud geyksa ls eqxyksa dks Hkkjh uqdlku gqvkA

egkjk.kk çrki dk Nkikekj ;q)] mudh lSU; dq’kyrk vkSj –<+ ladYi dk çrhd gSA ;g ;q) ç.kkyh

mudh ifjfLFkfr;ksa esa loZJs"B fodYi Fkh vkSj mUgksaus bls u dsoy lQyrkiwoZd ykxw fd;k] cfYd Hkkjrh;

lSU; bfrgkl esa bls LFkk;h cuk fn;kA Nkikekj ;q) ç.kkyh ;g fl[kkrh gS fd ;q) esa lQyrk dsoy lSU;

'kfä ls ugha] cfYd j.kuhfr] Hkwxksy] vkSj lalkèkuksa ds lgh mi;ksx ls Hkh çkIr dh tk ldrh gSA
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lanHkZ&xzaFk %&

1- tnqukFk ljdkj dh jpuk,¡A

2- eqxy lkezkT; dk lSU; bfrgkl ¼Military History of the Mughal Empire½

3- lrh’k paæA

4- eè;dkyhu Hkkjr % lYrur ls eqxyksa rd ¼Medieval India: From Sultanate to the Mughals½

5- vkj-lh- etwenkjA

6- Hkkjrh; bfrgkl vkSj laL—fr dk bfrgkl ¼History and Culture of the Indian People½

7- gfjoa’k jk; cPpuA

8- ohj egkjk.kk çrkiA

9- duZy tsEl V‚MA

10- ,ukYl ,aM ,aVhfDoVht v‚Q jktLFkku ¼Annals and Antiquities of Rajasthan½

11- jktLFkku dk ,sfrgkfld HkwxksyA

12- çksQslj bjQku gchcA

13- bafM;u fefyVªh LVªsVstht bu çh&e‚MuZ VkbElA

14- M‚- xksiky flagA

15- esokM+ dk la?k"kZ vkSj Lora=rk laxzkeA

16- vjkoyh dk ;q)d mi;ksx% egkjk.kk çrki ds lanHkZ esaA

17- dfo ';keynkl dk xzaFkA

18- ohj fouksnA
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ckyiu dh ;knksa dk [kt+kuk] —".kk lksorh dk
laLdj.k ^cpiu*

MkW- gjizhr dkSj

d

ckyiu dh voLFkk lHkh ds thou esa ,d Js"B o vuks[kk dky ekuh tkrh gSA ,d ,slk dky ftlesa

ckyd esa vuks[ks ifjorZu gksrs gSaA ge lHkh ds fy, ;g voLFkk thou dk Lof.kZe le; gksrk gS] ftlesa

ckyd dk lok±xh.k fodkl gksrk gSA ckydksa dh lksp cM+ksa ds lkeku ugha gksrh gSA mudh lksp esa] Hkksykiu]

lPpkbZ] bZekunkjh gksrh gS] mlesa vge ;k fQj nwljksa dks cqjk fn[kkus dh Hkkouk ugha gksrh gSA 'kk;n blhfy,

rks dgk tkrk gS fd ckyd Hkxoku~ dk :i gksrs gSa] buesa Ny&diV ugha gksrkA ckyiu ds nkSjku lHkh

ckydksa dks viuh oLrq,a tSls diM+s] fdrkcsa] f[kykSus vkfn cgqr fiz; gksrs gSa] lkfFk;ksa ds lkFk [ksyuk vkSj

HkkbZ&cgu dk >xM+k ekuks vke ckr gh gSA bl voLFkk esa os rjg&rjg ds vuqHkoksa ds ek/;e ls cgqr dqN

lh[krs gSaA buds ;gha vuqHko vkxs pydj T;knkrj buds thou esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA

;fn ge cpiu dh Le`fr;ksa esa >kadrs gSa] rks gekjk jkse&jkse f[ky mBrk gSA Þcpiu dh ;knsa vdlj

gksBksa ij eqLdku fc[ksj nsrh gSA cpiu esa dh xbZ efLr;ka vkidks rkmez ;kn jgrh gSaA cpiu&[ksydwn] ekSr

eLrh] LokHkkfod izo`fÙk;ksa dk izdVhdj.k ,oa lq[koknh fl)kar ij dk;Z djus dk uke gSaAß1

cpiu gekjs thou dh ,d lqugjh voLFkk gksrh gS] blhfy, vdlj ge viuh cpiu dh ckrksa dks

lkspdj eu gh eu [kq’k gksrs gSaA tc dHkh thou esa dksbZ leL;k] nq%[k&ijs’kkuh dk lkeuk djuk iM+rk gS]

rks yxrk gS fd cpiu gh vPNk Fkk u dksbZ ruko gksrk Fkk vkSj u gh dksbZ ft+EesnkjhA —".k lksorh us vius

laLdj.k ds ek/;e ls izR;sd i<+us o lquus okyk Hkh muds lkFk gh viuh cpiu dh ;knksa esa [kks tkrk gSA

vdlj ckydksa dks vius diM+ksa ds lkFk cgqr yxko gksrk gS] tc dHkh mUgksaus b/kj&m/kj tkuk gksrk

gS] rks os viuh ilan ds gh diM+s igurs gSa vkSj ge lHkh dks Hkh 'kk;n vius cpiu ds dqN diM+s ;kn

gh gksaxs tks vdlj ge iguuk vPNs yxrs FksA blesa ysf[kdk dgrh gS fd eq>s vkt Hkh ;kn gS] Þcpiu

dh esjh dqN ÝkWd tSls gydh uhyh vkSj ihyh /kkjh okyk ÝkWdA xksy dkWyj vkSj cktw ij Hkh xksy dQ+A

og ;g Hkh crkrh gSa fd muds cpiu esa ÝkWd ds Åij dh tsc esa #eky vkSj ckyksa esa jax&fcjaxs fjcu dk

pyu FkkA nks V~;wfud Hkh ;kn gSa vkSj muds pkWdysV vkSj xzs jax Fkk ftuds vanj dh dksVh I;kt+h vkSj lQ+sn

FkhAß2
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vkt ds cPpksa ds ikl brus diM+s gksrs gSa fd mudk rks diM+ksa ds jax rd ;kn gh ugha jgrs] ijUrq

ml le; dqN rks FkksM+s ls diM+s gksrs Fks] tks gesa vkt rd ;kn gSaA ml le; ukSdjksa dk pyu ugha FkkA

cPpksa dks vius NksVs&NksVs diM+s tSls #eky] ekst+s [kqn /kksus gksrs Fks vkSj] Þbrokj dh ,d NqV~Vh is lHkh cPps

vius&vius twrksa ij ikWfy’k fd;k djrs FksAß3 ge lHkh us Hkh vius cpiu esa gh twrs ikWfyl djuk lh[ks

gSa vkSj vkt Hkh tc le; feyrk gS rks vius cpiu ds vuqHko ds lgkjs [kqn gh] cwV ikWfy[k dj ysrs gSaA

vkt ds cPps rks ckyksa esa rsy rd ugha yxkrs gSa ysfdu gekjs le; rks ckyksa esa rsy yxkus ds lkFk&lkFk

chekfj;ksa ls cpus ds fy, rsy ihuk Hkh iM+rk FkkA ysf[kdk fy[krh gSa fd Þgj 'kuhpu dkjs ges vkWfyo vkW;y

;k dSLVj vkW;y ihuk iM+rk FkkA cPps dh Hkkafr eSa dg ldrh gw¡ fd cgqr eqf’dy dke Fkk] eq>s rks lqcg

ls gh ukd esa mldh xa/k vkus yxrh FkhAß4 gekjs le; esa ek¡&cki ds cuk, fu;e vk¡[k ewan dj ekus tkrs

FksA vxj rsy ugha Hkh ihrs rks dksbZ cM+h ckr ugha Fkh ijUrq ?kj ds fu;eksa dh ikyuk djuk vko’;d FkkA

ysf[kdk ;g Hkh ekurh gS fd vkt ds cpiu vkSj muds cpiu esa cgqr varj gSA ftl ckr dks rks ge lHkh

ekurs gSaA u oSls cPps jgs vkSj u gh oSlk cpiuA blds ihNs 'kk;n le; esa tks ifjorZu vk;k gS cM+k dkj.k

gS] ftlus gekjs vkl&ikl dk okrkoj.k cny dj j[k fn;k gSA tSls&tSls ge f’k{kk izkIr djrs pys x;s

vkSj rduhd dh fyisV esa vk;s oSls&oSls gh izR;sd oLrq esa cnyko vk x;k] muds ukeksa esa Hkh vkSj iz;ksx

esa HkhA ysf[kdk bl varj dks Li"V djrh ,d txg ij fy[krh gSa fd mu fnuksa dqN ?kjksa esa xzkeksQksu Fks]

jsfM;ks vkSj Vsyhfotu ugha FksA gekjs cpiu dh dqYQ+h] vkblØhe gks xbZ gSA ÞdpkSM+h&lekslk] iSVht+ esa

cny x;k gSA 'kgrwr vkSj Q+kYls vkSj [kl[kl ds 'kjcr dksd&isIlh esaA gekjs le; esa mu fnuksa dksd ugha]

yseusM] foeVks feurh FkhaAß5

ysf[kdk fy[krh gSa fd mudk ?kj f’keyk esa ekWy jksM ls T;knk nwj ugha FkkA dUQ+D’kujh dkmaVj ij

rjg&rjg dh pkWdysV vkSj isLVªh dh [kq’kcw euHkkouh gksrh FkhA vkt ds cPpksa dh Hkkafr gekjh vyekfj;ka

pkWdysVksa ls Hkjh ugha gksrh FkhA gesa rks gQrs esa ,d pkWdysV [kkus dh NwV gksrh FkhA ftls Hkh ge ?kj ysdj

lc dke fuiVkdj cM+s gh et+s ys ysdj [kkrs FksA

cgqr varj gS vkt ds cpiu vkSj gekjs cpiu esaA rc gesa izR;sd oLrq dh dnj gksrh Fkh] mldks

ikus dh ykylk gksrh Fkh vkSj mldks ikdj yxrk Fkk tSls dksbZ dherh oLrq fey xbZ gks] oks Hkh brus bart+kj

ds cknA

vkt ds le; esa cPps cjxj] iht+k vkfn [kkuk ilan djrs gSa] ogh gekjs le; esa rks ge pukt+ksj

xje vkSj vukjnkus dk pw.kZ [kkus ek= ls gh ?kweus dk et+k nqxuk gks tkrk FkkA ysf[kdk dgrh gSa fd cpiu

dh lkjh fØ;k,a geus dh] dqN Hkh ugha NksM+k] Þ?kksM+h lokjh] jax&fcjaxs xqCckjs mM+kuk] Hkkx&Hkkxdj t+k[kw

eafnj rd igq¡p tkuk] ppZ dh ?kafV;ksa dks lqudj [kq’k gksuk vPNk yxrk FkkAß6 ysfdu vkt dy ds cPps

rks 'kk;n ?kjksa dk pkj nhokjksa rd gh lhfer gksdj jg x;s gSaA [ksyuk&dwnuk] nksLrksa ds lkFk eLrh djuk]

Hkkx&Hkkxdj lHkh xfy;ksa esa Nksj epkuk vPNk yxrk Fkk vkSj dksbZ dqN dgrk Hkh u FkkA

ysf[kdk bl ckr dh ppkZ Hkh djrh gSa fd NksVh mej esa Þtc eq>s p’ek yx x;k rks lHkh HkkbZ&cguksa

us esjk [kwc et+kd mM+k;k ^lwjr cuh yaxwj dh* dgdj [kwc p<+k;k x;kAß7 vdlj cPps lkFk okys cPpksa ds
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p’eksa dks ns[kdj mudk et+kd mM+krs gh gSa ysfdu vQlksl vkt ds le; esa rks T;knkrj cPpksa ds ,sud

yx pqdh gS] rks 'kk;n vc oks eLrh dgk¡\

—".kk lksorh us bl laLdj.k esa u flQZ cpiu dh ;knksa dks rkt+k fd;k cfYd lkFk gh lkFk

u;s&iqjkus cpiu dk rqyukRed o.kZu Hkh fd;kA ;g rks lp Hkh gS fd gekjs cpiu esa tks g¡lh&et+kd]

eLrh] csokdh Fkh oks 'kk;n vkt ds ckydksa esa ughaA vkt mudh txg ij bdkar] ruko us ys yh gSA

rduhdh ;qx esa vko’;drk,a rks 'kk;n lkjh iwjh gks tkrh gSa ysfdu cpiu dgha u dgha [kks jgk gSA

lanHkZ lwph %&

1- ckyiu vkSj cky fodkl] jkT; f’k{kk ,oa izf’k{k.k ifj"kn~] egsUnw iVuk % fcgkj] i`- 10

2- cpiu ¼laLdj.k½] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~ ¼ikB~; iqLrd&6½] 2005] i`- 5

3- cpiu ¼laLdj.k½] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~ ¼ikB~; iqLrd&6½] 2005] i`- 6

4- cpiu ¼laLdj.k½] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~ ¼ikB~; iqLrd&6½] 2005] i`- 6

5- cpiu ¼laLdj.k½] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~ ¼ikB~; iqLrd&6½] 2005] i`- 7

6- cpiu ¼laLdj.k½] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~ ¼ikB~; iqLrd&6½] 2005] i`- 7

7- cpiu ¼laLdj.k½] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf’k{k.k ifj"kn~ ¼ikB~; iqLrd&6½] 2005] i`- 8&9

irk % gjizhr dkSj fl)w

56] lSaVªy VkÅu] Fkjhds jksM+] yqf/k;kuk&142022

eksckby % 98725&05975

bZ&esy % harpreet05@gmail.com
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fganh lkfgR; dk bfrgkl
M‚- ukenso Kkunso f'krksGs

fganh foHkkx çeq[k] lkfo=hckbZ dyk egkfo|ky;] fiaiGxko filk

rglhy& Jhxksank] ftyk vfgY;kuxj] egkjk"VªA

lkekU;rk bfrgkl 'kCn ds ckjs esa fdlh ns'k ;k O;fä ds jktuhfrd ;k lkaL—frd bfrgkl ls

cks/k gksrk gSa] ysdhu lp rks ;g gSa fd lalkj dh dksbZ Hkh oLrq ,slh ugha gSa tks bfrgkl ls lac/k ugha j[krh

gksA vr% dgk tk ldrk gSa fd lalkj dh lHkh Hkk"kkvksa dk viuk ,d bfrgkl gSaA fganh Hkk"kk ds lkfgR;

dk Hkh viuk ,d vyx lk bfrgkl gSaA lkekU;r% lkfgR; ds bfrgkl esa ge çk—frd ?kVukvksa ;k ekuoh;

fØ;k&dykiksa ds LFkku ij lkfgfR;d jpukvksa dk v/;;u ,sfrgkfld –f"V ls fd;k tkrk gSaA vkerkSj ij

ns[kk tk;s rks lkfgfR;d jpuk,¡ Hkh ekuoh; fØ;k&dykiksa ls fHkUu ugha gSa vfirq os fo'ks"k oxZ ds euq"; dh

fof'k"V fØ;kvksa dh lwpd gSaA fdlh Hkh Hkk"kk ds lkfgR; ds bfrgkl dks le>us ds fy, mä Hkk"kk ds

jpf;rkvksa rFkk mulsa lacf/kr fLFkfr;ksa] ifjfLFkfrvksa vkSj ijEijkvksa dks le>uk Hkh vko';d gksrk gSaA

çkjafHkd dky[kaM esa jktuhfrd bfrgkl esa jktk&egkjktkvksa ds thou&pfj= ,oa ;q) dh ?kVukvksa dks

ladfyr dj nsuk gh i;kZIr ekuk tkrk FkkA ysfdu vkxs pydj tSls gh bfrgkl ds lkekU; –"Vhdks.k dk

fodkl gksrk x;k] oSls gh lkfgR; ds bfrgkl ds –"Vhdks.k esa Hkh mlh çdkj dh lw{erk ,oa xaHkhjrk vk

x;hA

mUuhloh 'krh ls iwoZ fofHkUu dfo;ksa vkSj ys[kdksa us vusd ,sls xzFkksa dk l`tu fd;k gS ftuesa fganh

Hkk"kk ds fofHkUu dfo;ksa ds thou&o`Ùk ,oa muds —frRo dk ifjp; fn;k x;k gS] tSls fd ^pkSjklh oS".kou

dh okrkZ*] ̂ nks lkS ckou oS".kou dh okrkZ*] ̂ Hkäeky*] ̂dfoekyk*] ̂dkfynkl gtkjk* vkfn&ysfdu buesa dky

&laor vkfn dk vHkko gksus ds dkj.k bUgsa bfrgkl dh laKk ugha nh tk ldrhA fganh lkfgR; dh bfrgkl

ys[ku ijaijk esa lcls igyk ç;kl ,d Ýsap fo}ku xklkZ n rklh us fØ;k FkkA mUgksaus Ýsap Hkk"kk esa ^bLRokj

ns yk ,sUnqbZ ,sUnqLrkuh* xzaFk fy[kk FkkA ftldk çFke Hkkx ƒŠ…‹ esa rFkk f}rh; Hkkx ƒŠ†‰ esa çdkf'kr gqvk

FkkA bl xzaFk esa fganh vkSj mnwZ ds vusd dfo;ksa dk fooj.k o.kZ Øekuqlkj fn;k gSA xklkZ n rklh ds xzaFk

dk egRo blfy, gS fd blesa fganh dkO; dk loZçFke bfrgkl çLrqr djus dk ç;kl fd;k x;k gS lkFk

gh dfo;ksa ds jpukdky dk Hkh funsZ'k fd;k gSA Hkkjr ls nwj cSBdj fons'kh Hkk"kk esa bl çdkj dk ç;kl

djuk Hkh vius vki esa ,d egÙoiw.kZ miyfC/k gSA blh dkj.k lkfgR;sfrgkl&ys[ku dh iajijk esa] mlds

çorZd ds :i esa xklkZ n rklh dks xkSjoiw.kZ LFkku fn;k tkrk gSA
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f'koflag lsaxj th us ̂ f'koflag ljkst* uked xzaFk ƒŠŠ… esa fy[kkA bl xzaFk esa ,d lglz Hkk"kk&dfo;ks

dk thou&pfj= mudh dforkvksa dks mnkgj.k lfgr çLrqr djus dk lgh ç;kl fd;k x;k gSaA lkFk gh

dkfo;ksa dk tUe&dky] jpuk&dky vkfn ds ladsr Hkh gSaA ysfdu ;g cgqr fo'oluh; ugh gSaA bfrgkl ds

:i esa bl xzaFk dk T;knk egRo ugh gSaA ysfdu blesa ml le; rd miyC/k fganh&dfork lac/kh Kku dks

ladfyr dj fn;k gSa] ftlls vkxs ds lkfgR;dkj ykHk mBk ldrs o&bl –f"V ls bldk egRo gSaA

tktZ fxz;lZu us lu ƒŠŠŠ esa ^n ekMuZ ousZD;qyj fyVjspj vk¡Q fganqLrku* uked xzaFk fy[kk tks

ewyr% ,f'k;kfVd lkslk;Vh vk¡Q caxky dh if=dk ds fo'ks"kkad ds :i esa FkkA ;g xzaFk uke ls bfrgkl u

gksdj Hkh lgh ek;us esa fganh lkfgR; dk igyk bfrgkl ekuk tk ldrk gSaA ,l xzaFk esa tktZ fxz;lZu us

dfo;kas vkSj ys[kdksa dk dkyØekuqlkj oxhZdj.k fd;k gSa lkFk gh mudh ço`fÙk;ksa dks Hkh Li"V djus dk lgh

ç;kl fd;k gSaA bl xzaFk ds ckjs esa M‚- x.kifr paæ xqIr fy[krs gSa& Þmuds dky foHkktu laca/kh ç;klksa ds

xq.k&nks"kksa ij vkxs vyx :i esa fopkj fd;k tk;sxk] fdUrq ;gka bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd fganh

Hkk"kk vkSj fganh lkfgR; ds Lo:i ,oa fodkl ds lac/k esa ftl –"Vhdksu dk ifjp; fxz;lZu us fn;k gS] og

ijorhZ bfrgkldkjksa ds fy, Hkh iFk&çn'kZd fl) gqvk gSAßƒ

fxz;lZu us Hkk"kk dh –f"V lsa fganh lkfgR; dk {ks= fu/kkZfjr djrs gq, Li"V fd;k gSa fd blesa u rks

laL—r&çk—r dks fd;k tk ldrk gSa vkSj u gh vjch&Qkjlh&feJhr mnwZ dksA viuh Hkk"kk&uhfr dks Li"V

djrs gq, Hkwfedk esa fy[krs gSa&ÞeSa vk/kqfud Hkk"kk&lkfgR; dk gh fooj.k çLrqr djus tk jgk gwaA vr% eSa

laLd`r esa xzaFk&jpuk djus okys ys[kdksa dk fooj.k ugha ns jgk gwaA Hkys gh çk—r dHkh cksypky dh Hkk"kk

jgh gks] ij vk/kqfud fganh ds varxZr ugha vkrhA eSaus rks vjch&Qkjlh ds Hkkjrh; ys[kdksa dk mYys[k dj

jgk gwa vkSj u gh fons'k ls yk;h x;h lkfgfR;d mnwZ ds ys[kdksa gh& eSaus bu vafre dks] mnqZokyksa dks] vius

bl fopkj ls tku cq>dj cfg"—r dj fn;k gSa] D;ksafd bu ij igys gh xklkZ n rklh us iw.kZ :i ls fopkj

dj fy;k gSaAß„ fxz;lZu fganh Hkk"kk ds lac/k esa viuh Li"V jk; O;ä djrs gSa] lkFk gh miyC/k lkexzh dks

;FkklaHko dkyØekuqlkj çLrqr djus dk ç;kl fd;k gSaA fganh lkfgR; dk fodklØe dk fu/kkZj.k

pj.k&dkO;] /kkfeZd dkO;] çse&dkO;] njckjh dkO; ds :i esa djds lksygoha&l=goha 'krh ds ;qx dks

¼Hkfädky½ dks fganh dkO; dk lqo.kZ ;qx ekuuk fxz;lZu dh egRoiw.kZ miyC/kh gSaA

feJca/kqvks us ^feJca/kq& fouksn* uked xzaFk fy[kk tks pkj Hkkxksa  esa foHkkftr gSA bl xzaFk ds çFke

rhu Hkkx ƒ‹ƒ… esa çdf'kr gq, vkSj prqFkZ Hkkx ƒ‹…† esa çdf'kr gqvkA bl xzaFk esa feJca/kqvksa us yxHkx ikap

gtkj dfo;ksa dks LFkku fn;k gS vkSj bls vkB ls Hkh vf/kd dky&[kaMks esa foHkä fd;k gSA dfo;ksa ds fooj.k

ds lkFk&lkFk lkfgR; ds fofo/k vaxksa ij i;kZIr çdk'k Mkyk x;k gS rFkk vusd vKkr dfo;ksa dks çdk'k

esa ykrs gq, muds lkfgfR;d egRo dks Li"V djus dk lQy ç;kl fd;k gSA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy th vius

xzaFk esa dfo;ksa dk ifjp;kRed fooj.k nsus ds fy;s blh xzaFk dk vk/kkj fy;k gSA

vkpk;Z jkepaæ 'kqDy }kjk fyf[kr ^fganh lkfgR; dk bfrgkl* ;g xzaFk fganh lkfgR; bfrgkl ys[ku

dh ijaijk esa loksZPp xzaFk ekuk tkrk gSA ewyr% ;g xzaFk ukxjh çpkj.kh lHkk }kjk çdkf'kr ̂ fganh 'kCn&lkxj*

dh Hkwfedk ds :i esa fy[kk x;k Fkk & viuh Hkwfedk esa gh vkpk;Z jkepaæ 'kqDy th us Li"V :i esa fy[kk
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gS& Þtcfd çR;sd ns'k dk lkfgR; ogk¡ dh turk dh fpÙko`Ùkh dk lafpr çfrfcac gksrk gS rc ;g fuf'pr

gS fd turk dh fpÙko`Ùkh ds ifjorZu ds lkFk&lkFk lkfgR; ds Lo:i esa Hkh ifjorZu gksrk pyk tkrk gSA

vkfn ls var rd bUgha fpÙko`Ùkh;ksa dh ijEijk dks ij[krs gq, lkfgR;&ijEijk ds lkFk mudk lkeatL;

fn[kkuk gh ^lkfgR; dk bfrgkl* dgykrk gSA turk dh fpÙko`Ùkh cgqr dqN jktuSfrd] lkekftd]

lkEçnkf;d rFkk /kkfeZd ifjfLFkrh ds vuqlkj gksrh gSAß… blls Li"V gksrk gS fd vkpk;Z jkepaæ 'kqDy th

us lkfgR;sfrgkl dks lkfgR;ykspu ls vyx djrs gq, vius fodkloknh ,oa oSKkfud –f"Vdksu dk ifjp;

fn;k gSA lkFk gh bfrgkl ds ewy fo"k; dks vkjaHk djus ls iqoZ gh dky foHkktu ds varxZr fganh&lkfgR;

ds ‹åå o"kksaZ ds bfrgkl dks pkj lqLi"V dky&[kaMksa esa foHkä djrs gw, viuh ;kstuk dks fuf'pr :i esa

çLrqr fd;k gSA

'kqDy th us laiw.kZ Hkfädky dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr djds mls 'kq) nk'kZfud ,oa /kkfeZd vk/kkj

ij çfrf"Br fd;k gSA bl dky ds leLr lkfgR; dks igys fuxqZ.k&/kkjk vkSj lxq.k&/kkjk esa vkSj fQj nksuksa

/kkjkvksa dksa nks&nks 'kk[kkvksa&KkukJ;h 'kk[kk o çsekJ;h rFkk jkeHkfä'kk[kk o —".kHkfä'kk[kk esa foHkä djds

nk'kZfud ,oa /kkfeZd –"Vh ls vuqla/kku djus okys yksxksa ds fy, vaR;ar ljy rFkk fl/kk ekxZ rS;kj fd;k

gSA lkFk gh dfo;ksa vkSj lkfgR;dkjksa ds thoupfjr lacaf/kr bfro`Ùk ds LFkku ij mudh jpukvksa dksa

lkfgfR;d ewY;kadu ds vk/kkj ij çeq[krk nh gSA blesa dqN pqus gq, dfo;ksa dks gh LFkku fn;k gSA

feJca/kqvksa us ikap gtkj dfo;ksa dksa LFkku fn;k rks 'kqDy th us yxHkx ,d gtkj gh dfo;ksa dks gh LFkku

fn;k gSA blls 'kqDy th egkurk çekf.kr gksrh gS fd mUgksaus bu dfo;ksa dk çkekf.kd] lkjxfHkZr ,oa

lksnkgj.k foospu cgqr gh ljyrk ls Li"V fd;k gSA jhfrdky ds jhfr xzaFkdkjksa ds vkpk;ZRo ,oa —frRo

dk lw{e fo'ys"k.k Hkh fd;k gSA jhfrdky ds dfo;ksadh miyfC/k;ksa rFkk lhekvksa ds laca/k esa fu.kZ; 'kqDy th

nsrs gS os dqN va'k rd vkt Hkh loZekU; gSA

vkpk;Z jkepaæ 'kqDy th us vius xzaFk esa vR;ar lw{e o O;kid –"Vh] fodflr –"Vhdks.k] Li"V

foospu&fo'ys"k.k vkSj çkekf.kd fu"d"kZ çfriknhr fd, gSA ysfdu blds lkFk ;g Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,

fd muds }kjk bfrgkl dh jpuk ml le; gqbZ Fkh tcfd fganh dk vf/kdka'k çkphu lkfgR; vKkr] yqIr

,oa vçdkf'kr voLFkk esa iM+k Fkk rFkk mldk çkekf.kd v/;;u fo'ys"k.k ugha gks ik;k FkkA lkekU;r%

lkfgR;dkj ls ;g vis{kk ugha dh tk ldrh fd og bfrgkl dh lHkh jpukvksa dk Lo;a gh vuqla/kku]

v/;;u fo'ys"k.k djs vkSj fu"d"kZ ds vk/kkj ij bfrgkl jpuk djsA 'kqDy th bfrgkl ys[ku ds le; esa

fganh vuqla/kku dk vkjaHk gh gqvk FkkA ,slh fLFkrh esa mudk Lora= fparu ,oa foospu egÙoiw.kZ FkkA fofHkUu

dkO;/kkjkvksa ,oa ijEijkvksa ds ewy lzksrksa vkSj mRlksa ds ;FkkFkZ vuqla/kku esa 'kqDy th dk ;qxoknh –"Vhdks.k

Hkh dgh&dgh ck/kd fl) gqvk gSA 'kqDy th uo uoksUes"k'kkfyuh çfrHkk ,oa çkS< foospuk 'käh ds egRo ds

le{k ureLrd gksrs gq, Hkh gesa ;g dVw lR; Lohdkj djuk iMrk gS fd 'kqDy th miyC/kh;ka mlh lhek

rd xzká gS tgka rd os muds vkykspd&:i lac/k gS] ogha mudh vusd lhek,a Li"V gksus yxrh gSA ysfdu

fQj Hkh bfrgkl&ys[ku dh ijEijk esa vkidk egÙo gS vkSj vkxs jgsxk Hkh bl esa dksbZ 'kadk ugha gSA

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh us ̂ fganh&lkfgR; dh Hkwfedk* uked xzaFk fy[kk gS] ftlesa mUgksaus dkyØe
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i)rh dk voyac ugha fd;k rks mUgksaus çLrqr fofHkUu Lora= ys[kksa esa dqN ,sls rF;ksa ,oa fu"d"kksaZ dk

çfriknu fd;k tks fganh lkfgR; ds bfrgkl ys[ku ds fy, u;h –"Vh] u;h lkexzh vkSj u;h O;k[;k çnku

djrs gSA vkius vR;ar l'kä Lojksa esa mn~?kksf"kr fd;k gS fd Hkfä vkanksyu u rks rn~ ;qxhu ijkftr fganw

tkfr dh fujk'kk ls m}sfyr gS vkSj u gh bLyke dh çfrfØ;k gSA ;gk¡ f}osnh th Li"V 'kCnksa esa bLyke ds

çHkko dks udkjrs gS vkSj mldk [kaMu djrs gq, fy[krs gS& ̂ eSa bLyke ds egRo dks Hkwy ugha jgk gwu ysfdu

tksj nsdj dguk pkgrk gwa fd vxj bLyke u vk;k gksrk rks Hkh bl lkfgR; dk ckgj vkuk oSlk gh gksrk

tSlk vkt gSA*† lkFk gh vkius ;g Hkh Li"V fd;k gS fd fl)ksa vkSj ukFkiaFkh;ksa dh ok.kh] fopkj &ljf.k;ka]

i)fr;ka o dkO; 'kSfy;ka dchj vkfn ls çHkkfor gSA oLrqr% Hkko] fopkj] rdZ&i)fr] Hkk"kk] 'kSyh vkfn ds

vk/kkj ij fl) fd;k fd fganh dk lar dkO; iwoZorhZ fl)ksa o ukFkiaFkh ds lkfgR; dk lgt fodflr :i

gSA vr% mls dsoy bLyke ij vk/kkfjr ekuus dh vko';drk ugha gSA vkpk;Z f}osnh fganh lkfgR; ds l'kä

bfrgkldkj gSA iwoZorhZ lkaL—frd /kkjkvksa] lkjf.k;ksa vkSj i)fr;ksa dk tSlk xaHkhj vuq'khyu vkius fd;k ,oa

e/;dkyhu tu&ekul dh Hkko /kkjkvksa esa tSlh xgjh Mqcdh vkius yxk;h gS] og dksbZ vkSj ugha dj ldkA

vkids bfrgkl dh :ijs[kk] dky&foHkktu&i)fr o dkO;k/kkjk dh fu;kstu cgqr&dqN 'kqDy th ds

bfrgkl ds lehi gSA

M‚- jkedqekj oekZ th us ^fganh lkfgR; dk vkykspukRed bfrgkl* lu ƒ‹…Š esa çdkf'kr fd;k gSA

blesa oekZ th us ˆ‹… bZ- ƒˆ‹… bZ- rd dh dkykof/k dks gh fy;k gSA bl xzaFk dks lkr çdj.kksa esa foHkkftr

fd;k gSA 'kqDy th vkius vuqlkj gh çdj.kksa dk oxhZdj.k fd;k gSA ysfdu ;qx o /kkjkvksa ds ukedj.k esa

fdafpr ifjorZu fd;k gS tSls & fuxqZ.k KkukJ;h 'kk[kk] ̂ fuxqZ.k çseekxhZ ¼lwQh½ 'kk[kk dks lardkO;] çsedkO;

dgk gSA dfo;ksa ds ewY;kadu esa oekZ th us vf/kd lºzn;rk ,oa dykRedrk fn[kkbZ gSA

ukxjh çpkfj.kh lHkk }kjk ^fganh lkfgR; dk c`gr bfrgkl* çdkf'kr gqvk gSA blesa leLr fganh

lkfgR; dks lksyg Hkk"kkvksa esa çdkf'kr fd;k gSA blds çR;sd [kaM dk laiknu vyx&vyx fo}kuksa ds

laiknu esa laiUu gqvk gSA laiw.kZ xzaFk ys[ku esa lkS ls vf/kd ys[kdksa dk lg;ksx jgk gSA brus vf/kd yksxksa

dk lg;ksx gksus ds dkj.k bl xzaFk esa fuLlansg vis{k—r vf/kd ,d:irk ,oa lftork vk x;h gSA

M‚- /khjsaæ oekZ th ds laiknu esa ^fganh lkfgR;* uked xzaFk Hkh fofHkUu fo}kuksa ds lkeqfgd lg;ksx

ds vk/kkj ij fy[kk x;k gSA bl xzaFk esa leqps fganh lkfgR; dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS &vkfndky]

e/;dky ,oa vk/kqfud dkyA vyx v/;k;ksa es vyx ys[kdksa us bfrgkl ys[ku dh fofHkUu –"Vh;ksa ,oa

i)fr;ksa dk mi;ksx fd;k gS ftlls mlesa ,d:irk] vfUorh ,oa l'ys"k.k dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA ysfdu

fQj Hkh fganh lkfgR; dh bfrgkl&ys[ku dh ijEijk esa bl iqLrd dk fof'k"V LFkku gSA

leLr fganh lkfgR; ds bfrgkl ys[ku esa mi;qZä xzaFkksa ds vykok 'kks/k&çca/k vkSj lfe{kkRed xzaFk

fy[ks x, gSA ,sfrgkfld –"Vh ls bu xzaFkksa }kjk laiw.kZ bfrgkl çfrikfnr ugha gksrk ysdhu bfrgkl ds fdlh

,d i{k] vax dky dks le>k tk ldrk gSaA bu lHkh xzaFkksa dk foospu djuk ;gk laHko ugha gS ysfdu mu

esa ls dqN egÙoiw.kZ xzaFkksa dk ukeksYys[k djus dk ç;kl fd;k gS & M‚- uxsaæ &fganh lkfgR; dk bfrgkl]

M‚- HkfxjFk feJ&fganh dkO;'kkL= dk bfrgkl] M‚- fl;kjke frokjh& e/;dkyhu [ka.MdkO;] M‚- ufyu



laxe  tuojh&Qjojh 2025                                      ¼250½

foykspu 'kekZ&lkfgR; dk bfrgkl n'kZu] M‚- eSrhyky esukfj;k&jktLFkkuh Hkk"kk vkSj lkfgR;] M‚- Vhde

flag rksej&fganh ohjdkO;] M‚- f'kodqekj 'kekZ&fganh lkfgR; ;qx vkSj ço`fÙk;ka] Jh fo'koukFk çlkn

feJ&fganh lkfgR; dk vrhr] M‚- yf{elkxj ok"kZ~.ks; & fganh lkfgR; dk bfrgkl] M‚- uxsaæ& jhfrdkO; dh

Hkwfedk] M‚- fot;saæ Lukrd&jk/kkoYyHk&laEçnk;: fl)kar vkSj lkfgR; vkfn ,sls vusd xzaFk çdkf'kr gq,

gS ftuds }kjk fganh lkfgR; ds fofHkUu dky[ka.Mks] dkO;&:iksa] dkO;&/kkjkvksa] miHkk"kkvksa ds lkfgR; vkfn

ij çdk'k iMrk gSA

var% la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd fganh lkfgR; dk bfrgkl ys[ku dh ijaijk esa vusd fo}kuksa us

viuk ;ksxnku fn;k gSA miyC/k 'kks/k&çca/kksa ds uohu fu"d"kZ ds vk/kkj ij u;s fljs ls fganh lkfgR; dk

bfrgkl ys[ku fd;k tk ldrk gSA u, fljs ls fganh lkfgR; dk bfrgkl ys[ku djus ls vkpk;Z jkepaæ

'kqDy th }kjk LFkkfir <kaps esa FkksM+k cgqr cny djuk iMs+xk D;ksafd ftl dky[kaM esa 'kqDy th fganh lkfgR;

dk bfrgkl ys[ku fd;k FkkA vkt ‹å lky ls vf/kd le; gks x;k gSA chp ds dky[kaM esa u;h lkexzh

çdk'k esa vk x;h gSA bl u;h lkexzh ds feyus ij lkfgR; bfrgkl esa u, fl)kar LFkkfir gksus yxs gSa] u,

fl)krksa ds vk/kkj ij lkfgR; dh uqru O;k[;k çLrqr djus dk ç;kl gks jgk gSA ftlds dkj.k fganh lkfgR;

dk oSKkfud bfrgkl ys[ku gks jgk gS tks le; dh ekax gSA xklkZ l rklh ls ysdj vkt rd vusd fo}kuksa

us vc rd fganh lkfgR; bfrgkl ys[ku ijaijk esa viuk ;ksxnku fn;k gSA bu lHkh fo}kuksa us fganh lkfgR;

dk bfrgkl ys[ku vusd –"Vh;ksa] :iksa vkSj i)fr;ksa dk vkdyu vkSj leUo; fd;k gS tks cgqr gh

larks"ktud gSA bu ys[kdksa us u dsoy fo'o&bfrgkl&n'kZu ds cgqekU; fl)karksa dks vaxh—r fd;k gS cfYd

vkius vusd u;s fl)kar çLFkkfir fd, gS ftldk lE;d ewY;kadu gksus ij fo'o ds Hkk"kk ds bfrgkldkjksa

us Hkh bldk vuqlj.k fd;k gSA ;g fganh lkfgR; ds fo}ku ys[kdksa dh egRoiw.kZ miyfC/k ekuh tkuh pkfg,A

lanHkZ %&

1- fganh lkfgR; dk bfrgkl & laiknd & M‚- uxsaæ] M‚- x.kifrpaæ xqIr&iwoZ ihfBdk] i`"B&„‹

2- fganh lkfgR; dk çFke bfrgkl] M‚- fd'kksjhyky xqIr] i`"B&†ƒ

3- fganh lkfgR; dk bfrgkl&Hkwfedk & jkepaæ 'kqDy&„‰

4- fganh&lkfgR; dh Hkwfedk] vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh] i`"B &†‡

Hkze.k/ouh& ‹†å………Š‡ƒ…

bZ&esy – ndshitole76@gmail.com
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Hkkjrh; dyk dk vU; laL—fr;ksa ij çHkko
vksVkjke lSu

lgk;d vkpk;Z] bfrgkl ¼VSY½] jktdh; egkfo|ky; nsoyh dyk ¼ ftyk & C;koj½

Hkwfedk %&

Hkkjr viuh le`) lkaL—frd vkSj dykRed fojklr ds fy, fo'oHkj esa çfl) gSA çkphu dky ls

gh Hkkjrh; dyk fofHkUu ek/;eksa ^tSls LFkkiR;] ewfrZdyk] fp=dyk] laxhr] u`R; vkSj lkfgR;* ds tfj,

oSf'od Lrj ij çHkko Mkyrh jgh gSA bl 'kks/k i= esa Hkkjrh; dyk ds fofHkUu Lo:iksa dk v/;;u fd;k

tk,xk vkSj ;g fo'ys"k.k fd;k tk,xk fd dSls Hkkjrh; dyk us ,f'k;k] ;wjksi] vÝhdk vkSj vesfjdk dh

laL—fr;ksa dks çHkkfor fd;k gSA

1- Hkkjrh; LFkkiR; dyk dk oSf'od çHkko %&

Hkkjrh; LFkkiR; 'kSyh dh vuwBh fo'ks"krkvksa dks nqfu;k ds dbZ fgLlksa esa viuk;k x;k gSA

¼d½ nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ij çHkko %

vaxdksj okV ¼dacksfM;k½ % 12oha 'krkCnh esa cuk ;g fo'kky eafnj Hkkjrh; æfoM+ LFkkiR; 'kSyh vkSj

fgUnw /keZ ls çHkkfor gSA

cksjkscqnqj ¼baMksusf'k;k½ % ;g ckS) eafnj xqIrdkyhu Hkkjrh; okLrqdyk dk ,d çeq[k mnkgj.k gSA

FkkbZySaM vkSj E;kaekj ds ixksM+k % Hkkjrh; ckS) Lrwiksa ls çsfjr bu lajpukvksa esa Hkkjrh; LFkkiR; dyk

dh Nki ns[kh tk ldrh gSA

¼[k½ e/; ,f'k;k vkSj ;wjksi ij çHkko

xka/kkj 'kSyh % Hkkjrh; vkSj xzhd dyk ds feJ.k ls fodflr gqbZ ;g 'kSyh vQxkfuLrku] ikfdLrku

vkSj e/; ,f'k;k rd QSyhA

ekS;Z vkSj xqIrdkyhu LraHkksa dk çHkko % v'kksd LraHkksa dh 'kSyh ;wjksih; LFkkiR; dyk dks Hkh çHkkfor

dj pqdh gSA

eqxy vkSj Qkjlh LFkkiR; dyk dk laxe % rktegy tSls Lekjdksa us Qkjlh vkSj rqdZ LFkkiR; 'kSyh

dks u;k :i fn;kA

2- Hkkjrh; ewfrZdyk vkSj fp=dyk dk çHkko %&

Hkkjrh; ewfrZdyk vkSj fp=dyk us ,f'k;k vkSj ;wjksi esa viuh Nki NksM+hA
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¼d½ ewfrZdyk dk çHkko %

xa/kkj vkSj eFkqjk dyk % Hkkjr dh ewfrZdyk xzhd vkSj jkseu ewfrZdyk ls çHkkfor gqbZ] ysfdu cnys

esa mlus Hkh ckS) /keZ ds ek/;e ls phu] tkiku vkSj dksfj;k dh dyk dks çHkkfor fd;kA

ckS) ewfrZ;k¡ % tkiku] dksfj;k vkSj FkkbZySaM esa cq) dh ewfrZ;k¡ Hkkjrh; ewfrZdyk dh fo'ks"krkvksa dks

viukrh gSaA

vQxkfuLrku dh ckfe;ku cq) çfrek,¡ % budh 'kSyh Hkkjrh; vkSj e/; ,f'k;kbZ dyk ds feJ.k

dk mnkgj.k gSA

¼[k½ fp=dyk dk çHkko %

vtark&,yksjk dh xqQk fp=dkjh % budh 'kSyh phu] tkiku vkSj e/; ,f'k;k dh ckS) fp=dyk esa

ns[kh tk ldrh gSA

eqxy fp=dyk dk bZjkuh vkSj rqdhZ dyk ij çHkko % eqxy njckj dh fp=dyk us Qkjlh vkSj rqdhZ

dyk dks Hkh çHkkfor fd;kA

jktLFkkuh vkSj igkM+h fp=dyk % ;g 'kSyh ;wjksih; dykdkjksa vkSj fczfV'k vkSifuosf'kd dyk dks Hkh

çsfjr dj pqdh gSA

3- Hkkjrh; laxhr vkSj u`R; dk oSf'od çHkko %&

Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr vkSj u`R; ijaijkvksa us ,f'k;k vkSj if'peh nqfu;k esa viuh igpku cukbZA

¼d½ laxhr dk çHkko %

Hkkjrh; jkx ç.kkyh vkSj vjch&Qkjlh laxhr % Hkkjrh; jkxksa us Qkjlh] rqdhZ vkSj lwQh laxhr dks

xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA

jfo'kadj vkSj if'peh laxhr % iafMr jfo'kadj us Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dks if'peh tSt vkSj j‚d

laxhr ls tksM+kA

Hkkjrh; yksd laxhr dk oSf'od çHkko % c‚yhoqM vkSj Hkkjrh; yksd laxhr dh /kqusa vc varjjk"Vªh;

Lrj ij yksdfç; gks xbZ gSaA

¼[k½ u`R; dk çHkko %

HkjrukVîe vkSj dRFkd dk if'peh cSys ij çHkko % dbZ ledkyhu if'peh u`R; 'kSfy;ksa esa Hkkjrh;

u`R; dh eqækvksa vkSj y;c)rk dks viuk;k x;k gSA

c‚yhoqM u`R; dk oSf'od çHkko % vkt c‚yhoqM u`R; fo'oHkj esa çfl) gS vkSj bls dbZ ns'kksa esa

viuk;k tk jgk gSA

4- Hkkjrh; lkfgR; vkSj Hkk"kk dk çHkko %&

Hkkjrh; lkfgR; vkSj Hkk"kkvksa dk çHkko fo'o ds dbZ fgLlksa esa ns[kk x;k gSA

¼d½ egkdkO;ksa vkSj /kkfeZd xzaFkksa dk çHkko %

jkek;.k vkSj egkHkkjr dk çHkko % bu egkdkO;ksa dh dgkfu;ka nf{k.k&iwoZ ,f'k;k] baMksusf'k;k]

FkkbZySaM vkSj ykvksl esa yksddFkkvksa dk fgLlk cu xbZaA
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ckS) xzaFkksa dk vuqokn % laL—r ckS) xzaFkksa dk vuqokn phu] tkiku vkSj dksfj;k dh Hkk"kkvksa esa fd;k

x;kA

¼[k½ Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk çHkko %

laL—r Hkk"kk dk varjjk"Vªh; çHkko % laL—r us frCcrh] phuh] tkikuh] vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ

Hkk"kkvksa ds lkfgR; vkSj O;kdj.k dks çHkkfor fd;kA

fganh vkSj rfey Hkk"kk dk oSf'od Lrj ij çlkj % Hkkjrh; çokfl;ksa ds dkj.k fganh] rfey] rsyqxq

vkSj caxkyh Hkk"kk,¡ vc nqfu;k ds dbZ fgLlksa esa cksyh tkrh gSaA

5- Hkkjrh; /keZ vkSj n'kZu dk oSf'od çHkko %&

Hkkjrh; /kkfeZd vkSj nk'kZfud ijaijk,¡ if'peh txr dks Hkh xgjkbZ ls çHkkfor dj pqdh gSaA

¼d½ ;ksx vkSj /;ku dk çHkko %

vkt ;ksx vkSj /;ku dsoy Hkkjr rd lhfer ugha jgs] cfYd iwjh nqfu;k esa bUgsa viuk;k tk jgk gSA

;ksx ijaijkvksa us if'peh thou'kSyh dks çHkkfor fd;k vkSj bls fpfdRlk vkSj ekufld LokLF; ls

tksM+k x;kA

¼[k½ Hkkjrh; n'kZu dk çHkko %

osnkar vkSj mifu"knksa dk çHkko % teZu nk'kZfudksa ¼tSls 'kksisugkoj½ vkSj ;wukuh fopkjdksa us Hkkjrh;

osnkar vkSj mifu"knksa ls çsj.kk yhA

ckS) vkSj tSu n'kZu dk oSf'od çHkko % vfgalk vkSj /;ku dh ijaijk,¡ vkt fo'oHkj esa yksdfç; gks

jgh gSaA

fu"d"kZ %&

Hkkjrh; dyk us LFkkiR;] ewfrZdyk] fp=dyk] laxhr] u`R;] lkfgR; vkSj n'kZu ds ek/;e ls fofHkUu

laL—fr;ksa dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA Hkkjrh; dyk dh ;g le`) ijaijk vkt Hkh fodflr gks jgh gS

vkSj nqfu;k ds dksus&dksus esa viuh Nki NksM+ jgh gSA
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Impact Factor 7.834, Jan.-Feb. 2025,
Vol. 13, Issue 1-2, Page No. 246-250
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Hkkjrh; dyk dk vU; laL—fr;ksa ij çHkko

vksVkjke lSu
lgk;d vkpk;Z] bfrgkl ¼VSY½]

jktdh; egkfo|ky; nsoyh dyk ¼ ftyk & C;koj½

Impact Factor 7.834, Jan.-Feb. 2025,
Vol. 13, Issue 1-2, Page No. 251-254
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